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দ্বিতীয় অ-্যায়-সস্কাধ কর্ম, গা্নস্কার ৪ 
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জীমান ক্ষেতমোহন বন্দোপাঁধায় তথ। অন!দিনাথ বন্দোপাধার আজ 
বটুকদের যুখোপাধায় তথা রামদেব মুখোপাধ্যায় তথ। অনন্তদের মুখে 
পাধায় তখ! ভবলেব মুখোপাধ্যায় তথ! গণদেৰ মুখোপাধ্যায় তথ কুমারক্ে 
মুখোপাধ্যার তথা সোমদেব মুখোপাধ্যায় তথা ননংকুমার চট্রোপাধ)ায়-- 


শ্রীমানেরা ! 


তোমরা কেহ আমার পৌন্র কেহ বা দোহিত্র। 
পরম স্সেছের ভাঁজন। দেশীয় পরম পবিব্র সদাচার 
পালন ইহ এবং পারলেকিক হিতসাঁধন পক্ষে কির 
কাঁধ্যকরী তাহার জ্ঞান বিদেশীয় শিক্ষার প্রাবল্যে এব$ 
সঙ্ঞান ও সভক্তিক শাস্ত্রশিক্ষার. ক্রটিতে. দেশ মধ্যে ন্যন 
হইবার উপক্রম হইতেছে। শাস্ত্র জ্ঞানের ও সদাচার 
সজাত্রের স্মজ্জল দৃষ্টান্ত তোমাদেরই পূর্বব পুরুষদিগের 
মধ্যে আমি প্রত্যক্ষ করিয়াছি । দেই পরমধন তোমাদের 
মধ্যে অবিকৃতভাবে থাকিয়া যায় ইহাই আমার একান্ 
অভিলাষ। তোমাদের ও তোমাদের ন্যায় স্বদেশীয় যুবক ও 
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প্রবন্ধগুলি 'লিখিয়াছি। তোমাদেরই নামে আশীর্বাদ] 
দিলাম ইতি। 
চুচুড়া শুভাকাজ্ফী 
১৪ই ফেব্রুয়ারি ১৮৯৪। ] ভূদেব মুখোপাধ্যায়। 
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৫ ধর্মোহস্য খুলানি % 


সদাঢারের মূল ধর্ম। ধর্ম অর্থে শাস্ীর বিধির প্রতিপাঁলম। এখনকার 
"কালে বিধি প্রতিপালনের ব্যাঘাতক পাঁচটা বসত দৃষ্ট হয়। (১) বিধি বিষয়ক 
অঞ্জতা, (২) বিধির প্রীতি শ্রদ্ধাহীনতা, (৩) বিজাতীয় অন্ুকরণের 
আতিশযা, (৪) শ্বেচ্ছাচারিত।র প্রাবলা, (৫) স্বাভাবিক আলস্য। 
আপাত দর্শনে আমাদের মধ্যে এই পাঁচটা দোষই বাড়িরা যাইতেছে 
বলিয়! বোধ হয্ব। (১) ত্রাঙ্গণ পণ্ডিতের! বুত্তিবিহীন হইয়া অন্ন-চিন্তায় 
বিব্রত হইয়াছেন। তাহার! শান্ত্ের অধ্যয়ন অধ্যাপন পুর্বের স্তাঁয় মনঃ- 
সংযোগ সহকারে নির্বাহ করিতে পারেন না। সুতরাং শান্ত্রীয় বিধির সম্বন্ধে 
তাহাদের নিজের এবং জনসাধারণের অজ্ঞতা জন্মিয়া যাইতেছে। 
(২) বিজাতীর শিক্ষার প্রভাব বৃদ্ধি' হওয়াতে শাস্্ীয় বিধিক্প গ্রাতি 
্রদ্ধাহীনত। জন্মিতেছে। এখন -শৈশবাবধি যে ইংরাজী বিদ্যার শিক্ষ! 
হর, তাহাতে শান্্ীয় বিধির কিছু মাত্র উল্লেখ থাকে নাঃ প্রতাত 
সাক্ষাৎ বা! পরম্পর! মন্বন্ধে দেশীয় শান্ত্র-জাতের প্রতি অশ্রদ্ধা প্রকাশই, 


খাকে। সুতরাং শিল্ষার- কাল হ্ন্তেই লোকের মনে শাঙ্ত্রাচাঙের প্রতি 
১ 


হ আচার গ্রবন্ধ 1 


অনিশ্বাস জস্িয়া বায়) (৩) এতদ্দেশে শাস্ত্ীচীর-বিহীন বিদ্গাতীয 
জনগণের তূতি দর্শনেও শাল্জাচারের প্রয়োজনীয়তা বোধটা নুন হইয়া 
পড়ে এবং ত্র বিভব-সম্পন্ন বিজাতীয়েরা কিরূপে এবং কেমন সকল 
বিষয়ে বৃদ্ধ প্রাপ্ত হইয়াছে তাঁছার বিচার ন! করিয়! মোহবশতঃ দেশীয় জনগণ 
আপনাদের শাস্াবিরোরধী বাধতারের অনুকরণে প্রবৃত্ত হয়েন 

শান্্াচার মোঁপের উল্লিখিত তিনটা হেতুই আগন্তক। ওগুলি 
পুর্বে অল্প বলবাঁন ছিল, এখন গ্রবল হইয়াছে । উহ।দিগের অপনয়ন অতি 
কঠিন হইলেও একান্ত অসাধ্য বলিয়া সনে করাষায় না। (১) যদি 
শাস্ত্রীয় বিধি সকল জানিবার জগ্ত তেমন 'শভিলাষ হয়, তবে তাহ 
শান যাইতে পারে। এখনও দেশে অনেকটা! শান্তর জান আছে, এখনও 
দেশের মপো আনেক লোকে শাজীয নিধির পালন করিয়া চলিতে 
চেষ্টা করেন এবং পালন করিয়া থাকেন। (২) বিজাতীয় শিক্ষার 
দোৌষও ছাজ্বর্গের কৈশে।রে এবং যৌবনেই অতি প্রঝল হয়। বয়োইধিক 
এবং চিস্তাশীলদিগের মধ্যে প্র দোষ অনেক শ্যুন হুইয়!, থাকে । এবং 
ফে বিগাতীয্ক শিক্ষা দোষে শান্্াচারের পরষ্তি অশ্রদ্ধ। জন্মে, সেই 
বিজাতীয় শিক্ষার বিশেষ প্রগা়তা জন্মিলেও ঙ দোষ অনেকটা ক'টিয়া 
ফাইতে পারে । যেমন মলিন বস্তগ্রার। বলওৎ ধর্ষণে তৈজসাদিক পুর্ব 
মলিনতা। বিদুরিত হয়, তেমনি যে বিজ্ঞাতীয় শিক্ষা আচার-মাঁলিন্ত 
জন্মায়, তাহার সমাক্‌ অনুশীলনে এ মালিন্ত অপনীত হইবার সম্ভাবনা । 
ইউরোপীয় বিজ্ঞান বিদ্যার বিশেষ অনুশীলনের দ্বার। শ্বদেশীয় শান্তা 
চারের সাঁরবন্তা ব্ভ পরিমাণে যুক্তিমুখেও ম্থপরিব্ফুট হইয়। উঠে। পুর্ব 
ইংরার্ী পড়িরা দেশীয় যুবকেরা যেরূপ দিখ্বিদিক জ্ঞানশুন্ের জায় 
কথ! কহিতেন এবং বারহার করিতেন, এখনকার ইংরাজী শিক্ষিতের! 
প্রায় কেহই তেমন উন্মাদ-গ্রস্ত হয়েন না। (গ)যে ইংরাজ জাতি 
এক্ষণে ভারতবর্ষে গ্রাধান্ত লাভ করিয়াছেন, তাহাদের প্রাবলোর প্রকৃত 
হেতু কি, তাহা ভাল করিয়! বুঝিনার চেষ্টা করিলে দুষ্ট হয় যে, 


উপক্রমণিকাধ্যায়। ৩ 


&ঁ প্রান্তের হেতু অনাচীর বা অত্যাচার নহে, উহার হেতু তাহাদের 
স্বদেশের ও শধর্মের উপযে!গী আচার রক্ষা নিবন্ধন শরীর এবং মনের 
দৃঢ়তা এবং পটুতা এবং পরম্পর প্রকাস্তিক সমানুভূতি । আমাদের ৪ 
শান্তো্ত আচারগুলির উদ্দেশ বিচার করিলে ুল্পষ্টরূপেই অনুভূত 
হয় যে, শাস্ত্াচার ছ্বারা শরীরের সারবস্তা, তেজন্বতা এবং পটুতা 
জদ্মে এবং মনের উদারত! এবং সান্বিকতা। সম্থর্ধিত হয়। সুতরাং শাস্ত্রোজ 
আচার রক্ষাদ্বারাই এতদ্বেশীয় জনগণ ইংরাজদিগের অপেক্ষাও উচ্চতর 
গুণের অশিকারী হইতে পারেন। লোকের মন যে, ক্রমে ক্রমে এই 
তোর গ্রুতি আকৃষ্ট হইতেছে এবং ইংরাঞজ্জের অযথারূপ অনুকরণ যে, 
এদেশে অনিষ্টকর এবং নীচপ্রকৃতিকতাঁর লক্ষণ বলিয়াই অনুভব করি- 
তেছে, তাহার সন্দেহ নাই। এখন ইংরাজীতে কথা “কহিবাঁর সাধ, 
পেটে হাট পরিবার সাধ, টেবিলে বসিয়। খানা খাইবার সাধ, অনেকটা 
কমিয়া গিয়াছে। এ সকল সাধ যেমন হিন্দুকালেজের থম ছাত- 
দলের মধ্য ছিল, বিশ্ববিদ্যালয়ের বি, এ, এম, এ, প্রত্ৃতি উপাধিগ্রাপ্ত 
ব্যক্ষিদিগের৪ মধ্যে তেমন নাই) বিলাত-ফেরতদিগের মধ্যে উ সকল 
সাধ এবং বিবি; লইয়া বাহিরে বেড়াইবার নৃতন সাধটা সম্প্রন্ত বাড়িয়াছে, 
কিন্তু ধর্দাসংস্কারের সাধট! নাই বলিলেই হয়--বোধ হয়, উই্াদেরও সংখা 
আর কিছু বাড়িলে ওরূপ সকল সাধই মিটিয়া যাইবে |, 

অতএব শান্ত্রাচার লোপের যে তিনটা আগন্তক কারণ এখন গ্রবঙ্গ 
হইয়াছে স্বতঃই' সে তিনটী কারণের গ্রাবলা উপশমিত হুইতে পারে। 

কিন্তু মন্্যাহৃদয়ের যে সাচজিক ভুইটী দোষের নিবারধার্থ শান্্রা' 
চারের নষ্ট শুদ্ধ কাল সহকারে অথবা অন্ত কোন উপায়ে সে পোষ 


নিবারিত' হইবার নছে। সে ছইটার নিবারণ এক যার শীক্সাচারের 


অবলস্বনেই সিদ্ধ হইতে পারে । 


ভূলে [| যখন যাহ! করেছে ইচ্ছা হইল তখনই তাহা করিতে পরত 


৪ আচার প্রবন্ধ । 


হওয়া, তাহার ফলাফল .বিচার না করা, পণ্ডর &ঁ পপ্ু-ভাবের 
নুনতা সাধন আমাদিগের শাস্ত্রের একটী মুখ্য উদ্দেশ্য। শাস্ত্রের : 
অভিপ্রায় মানুষ আপন উদ্দেশোর স্থিরতা, মনোযোগের কাস্তিকতা, 
চিত্তের গ্রশস্ততা, এবং শরীরের পটুত1 সন্বদ্ধন সহকারে সকল কাজ 
করেন। থাবার সামগ্রী দেখিলেই খাইলাম, শয়নের ইচ্ছা হইলেই 
শুইলাম, ক্রোধাদির প্রবৃত্তি হইলেই তদনুযায়ী কার্ধ্য করিলাম, এইরূপ 
যথেচ্ছব্যবহার আর্ধ্যশান্ত্রের বিগহিতি। এগুলির নিবারণ শান্্াচাৰের 
স্থুপালন ভিন্ন আর কোন ্রকারেই ্বন্দররূপে সিদ্ধ হয় ন1। শান্তা 
চারের. পালনেই বন্বগুণের সন্বর্ধন হই! ই সকল. রজোগুগ-সস্তৃত দৌষের 
পরিহার হইতে পারে। 1 ' , 

মনুযো যে জড়ধর্ম আডে তাহার অতি হুষ্পুষ্ট লক্ষণ তাহার আগস্য। 
শীস্সাচার আলপ্য নাশ করে। শাস্্রক্তৃক সমস্ত জীবিত কালের উপযোগী 
বিশেষ বিশেষ কার্ষোর নির্দেশ হওয়াতে জড়তা প্রাণ্থির অবসর থাকে না। 
আবার শান্তর বিনির্দিষ্ট কাজগুলি এরূপ যে, তাহাদের যথোচিত সাঁধংন সাধা- 
রণতঃ শরীরের বলবত্তা এবং তেজন্থিতার বৃদ্ধি হয়। শাস্ত্র একবারও 
আমাদিগকে একাস্ত আল্গা হইয়! পড়িতে দেন নাঁ। যথোচিত কালে 
এবং যথাযোগা অবস্থায় আমাদিগকে আহার, বিহার, নিদ্রাদি সেবন 
করিতে বিধিপ্রদান কররেন। কিন্তু লোভ, সথেচ্ছা, অথবা আলস্যের 
বশীভূত হুইয়! কিছুই করিতে দেন না। 

শান্ত্রচারের এই জড়তা-নাশক গুণটার প্রতি তাদৃশ লক্ষ্য না করিয় 
ইহার স্বেচ্ছাচার নিবারণের প্রতি সমধিক দৃষ্টি করা হয়; সেই জন 
ছুইটা আপত্তির উ্থাপন হইয়া থাকে । 

'কেহ বলেন শান্ত্রাচার সমস্ত প্রবুত্তির পথ একেবারেই রুদ্ধ করিয়।, 
দেন। মহ্থষ্যের জীবনে কিছু মাত্র তেজস্বিতা থাকিতে দেন না। 
মন্ষাকে নিজঁববৎ করিয়া ফেলেন। কোন শান্তশীল কুবোধ ব্যক্ষি 
নিয়োদৃত প্লোক কয়েকটা শুনিতে ছিলেন 





উপক্রষ্ণিকাধ্যায়। ৫ 


'আত্মানং রখিনং বিদ্ধি শরীরং রণমেবতু । 
বু্ধিন্ত সারহিং বিদ্ধি মনঃ গ্রাগ্রহমেবচ | 
ইন্জিয়াণি হয়ানাহু হিষয়াং স্তেষু গো্রান্‌। 
আত্মেক্র্িয় মনোযুক্তঃ ভোক্তেত্যাহু মনীষিণঃ ॥ 
যস্থবিজ্ঞানব!ন্‌ ভবতাযুক্তেন মনসাঁসদ1 । 
তসোন্দরিয়াগ্যবশ্যানি ছুষ্টাশ্বা ইব সারথেঃ ॥ 

স্ত বিজ্ঞানবান্‌ ভবতি যুক্ষেন মনস! সদা। 
তসোন্দ্রিয়াণি বশ্যানি সদস্বা ইব সারথেঃ ॥ 


আত্মাকে রখী, শরীরকে রথ, বৃদ্ধিক সারধি, মনকে মুখরঞ্জু 
ইঞ্জিয়গণকে অশ্বস্বরূপ জানিবে। এ অশ্বগণ বিষয় ভোগে গতিশীল। 
ক জ্তানিগণ বলেন যে, ইন্দ্রিহ এবং মনের যোগে আত্ম বিষস্ব ভোগ 
করেন। ধিনি জ্ঞানহীন এৰং মলদ্বার! যুক্ত, তাহার রথ দুষ্ট অশের 
দ্বারা বাহিত রথের স্তায় হয়। যিনি স্থবোধ এবং মনদ্বার। সংযুক্ত তাহার 
ইন্জির় সকল সদশ্ব বিশিষ্ট ারথির অশ্বের ন্তায় বশীভূত থাকে । 
তিনি শ্লোকগুলি শুনিয়। বলিলেন, অশ্বেরা দ্রষ্ট হইলে মনরূপ 
প্রগ্রহ দ্বারা ভাহাদ্িগকে টানিয়া রাখিতে হয়, কিন্তু যদি ন্শ্থের এমনি 
দুর্বল হইয়। যায় যে, আর চলিতেই ন1 পারে, তাহা হইলে কি 
করিতে হইবে, তাহাত বল! হইল না। 
শান্ত্রাচারের অন্বন্ধে এইরূপ একটী ভ্রম কখন কথন হইয়া থাকে । 
তাহার একটা কারণ শান্ত্াচারের জড়'তা-নাশক এবং তেজস্থিতা-সাধক- 
গুণের প্রতি লক্ষ্য না করা। অপর কারণ, শাস্ত্রাচীরের মধো গৃহস্থ 
কর্তবেচ্ এবং বানপ্রস্থাদির কর্তব্যে যে পার্থক্য আছে, তাহার 
অনুধাবন না করা। গৃহস্থাশ্রমীর পক্ষে শ্ধীরের পীড়ন ব! ক্ষয় করা 
শানে নিষিদ্ধ। পুর্বকার লোকের! অধিক পরিমাণে শান্ত্রাচার পালন 
কৰ্ধিতেন। তাঁহাদের আহার অপিক, বল অধিক, এবং আযুক্ন্তা 


ঙ আচার প্রবন্ধ | 


অধিক ছিণ-তাহাদের ঈত্জিষগণ এখনকার শাস্ত্রাচারবিহীন অলদদিগের 
ইন্ড্রিয়গণ্রে ন্যায় বলহীন এবং অকর্ম্মণা হইত ন1। 

অপর কেহ কেহ বলেন যে, শাস্ত্রী বিপি সকল আমাদিগকে 
অশেষ বন্ধনে নথ্ব্ধ করিয়া ফেবিয়াছে। উহা একেবারেই আমাদিগের 
স্বাদীনত। বিলুণ্ঠ করিয়াছে; কিন্তু শাস্ত্াচার স্বাধীনতা! নষ্ট করে না। 
উহার দ্বারা লড়তার ভাস হওয়াতে প্রকৃত স্বাধীনতার বুদ্ধিই হয়। 
একটা সামান্ঠ দৃষ্টান্ত দেওয়া! যাইতেছে । এই শীতকালে বথন গরার্তে 
নিড্রাভগ্গ হয়, অনেকেই শযা। ত্যাপ করিয়। উঠিতে পারেন না, রৌদ্র 
গ্রথর হইলে তবে উঠেন, হয়ন্ত বিছানায় বসিয়াই তামাক এবং চা 
খান। সমস্ত দিন তীহাঁদের শরীরে একপ্রকার জড়তা থাকিয়া যায়। 
কিন্ত ধাঠাবা শান্্ের বিধি পালন পৃর্ধক নিদ্রাভঙ্গ হইলেই ঈশ্বর স্মরণ 
করিয়া শযা। তাগ করেন এবং প্রাতঃরুত্য সম্পন্ন করত নান করিয়া 
আইসেন, ভাভাদের শাত-ভীতি থাকে না, জড়তা) থাকেনা, স্গীবত! 
এবং 'কার্ধাক্ষমতা। উদ হয়। এবং সমস্ত দিন স্বচ্ছন্দ যায়। ওছুই 
প্রকার শোকের মধ্যে কাহার! স্বাধীন-_শীতভীতেরা, না প্রীতঃমায়ীরা ? 

বিশেষ ভাবিয়া দেখিলে পৃথিবীর কোথাও সম্পূর্ণ স্বাধীনত! দেখিতে 
পাওয়া যায় না। মন্থযাও হয় পামান্ত প্রবৃত্তির, না হয় বিধি বাবস্থার 
বশ হইয়া গাকে। এ ছুয়ের মধ্যে অবিচারিত গ্রবৃত্তির বশ হওয়া 
অপেক্ষা, বিচারিত বিধির বশ হওয়াই শ্রেয়ঃ। 

উপনিষদে এই কথাই স্ুদুঢ়রূপে এবং রূপকালঙ্কারে উক্ত হইয়াছে। 
প্দেবান্থরাঃ সংযেতিরে”_দেবানুরের যুদ্ধ হইয়াছিল । ভগবান ভাষ্যকার 
বলেন--শাস্ত্রো্াসিত ইন্জিয়গণ দেবতা, আর স্বাভাবিক বা তমো* 
শুণাত্মক ইন্জিষগণ অনুর । উহাদিগের যুদ্ধ ক্ষেত্র মহুষ্য শরীর । ইজ্জিয় 
বৃন্তির তমোগুণ নির্জত হইলেই দেবভার অন্ধ হয় অর্থাৎ শান্তাচারের 
ফন হয়, “সেই জন্ত ধর্মই শাস্ত্রাচারের যূল। 





অসবঃ প্রকাণ্ড ণ 
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ঈদাচাররূপ মহাবুগের প্রকাণ্ড বা গুঁড়ি আবুঃ। অর্থাৎ সদাটার 
সেবনে মন্ুষোর আরুঃ দৃঢ় এবং দীর্ঘ হয়। আধুগ্সতার্ গ্রপানতম 
লক্ষণ দ্বাদশটী বলিয়া নির্ণীত হইতে পারে। (১) পুর্বপুরুষদিগের, 
বিশেষতঃ পিতা মাতার, আঘুক্মত্া/। (২) অবিকলাঙ্গদেহ লইয়া জন্ম- 
গ্রহণ (৩) দুর্ঘটনার অভাব. (৪) স্বাস্ক্ুকর আবাস (৫) স্বাস্ত্যকর 
আহার (৬) উপযোগী আবরণ (৭) পরিচ্ছন্নতা (৮) নিতাহার 
(৯) মিতাগার (১০) নিয়মান্ুগামিতা (১১ ) ঘন্দ্রসহিষুটতা। (১২) মনের 
শাস্তি। 

এই গ্বাশটার মধো প্রথমের তিনটা কোন মন্থুযোরই নিগ্লের '্মায়ত্ 
হয়না। (১) জন্মগ্রহণ জীবের শ্বেচ্ছাণীন বাাপার নচে। যে পুর্ব্ব- 
পুরুধুদিগের আয়ু দীর্ঘ তাভাদের দ্বারা উৎপাদিত হন, কোন সন্তান 
এরূপে পিতা মাতার নির্বাচন করিয়া! জন্মিতে পারে ন!? (২) আমি 
দোষশুন্ধ শরীর লইয়। জন্মিব, বিকগাঙ্গ হইয়া জন্মিব না, ইহ1ও 
সন্তানের স্বেচ্ছার বিষয়ীভূত হয় না। (৩) আমার জীবিতকালের 
মো, বিশেষতঃ শৈশবে, কোন ঘর্ঘটনা উপস্থিত হইরা আমাকে উদ্ছিগ্ন 
করিবে না, কিন্ব। বিকলাস্ত করিবে না, অথবা প্রাণে নষ্ট কবিবে লা, 
তাহা সমুদায় জানিকা, বুঝিয়া, প্রতিবিহিত করিয়া চল! শ্বতঃই মন্ুসোর 
সাধ্যাতীতভ | বস্ততঃ জীবনের রক্ষা, বলাধান এবং বিস্তুতির উদ্ভিথিত 
তিন্টা হেত্ুকে প্রাঞ্চন হেতু বলিয়া ধরা যাইতে পারে? এগুলি 
পুরুষকারের সর্ধবতোভাবেই অনায়ত্ত॥। 

কিন্তু ব্যক্তি বিশেষের অনায়ত্ত হইলেও ধারাবাহিক পুরুষ পরস্পরার. 
তেমন অনাধন্ত বয়! বোধ হয় ন|। সঞ্ল পিতা মাতাই আপনাপন 
শরীর সুপ্থ, সবল এবং স্থায়ী করিশার নিমি্ত ক্কটা। উপায় অবলম্বন 
করিতে পারেন এবং ত'হাদিগের অবলঙ্থিত সছুপায় সমস্ত পরবর্তী 
পুরুষদগের দ্বারা পহিগৃচীত হইয়। চলিলেই বংশে আবুম্মন্তার মন্বদ্ধন 
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হইতে পায়ে? সেইরূপ চেষ্টার দ্বারাও বংশের মধ বিকলাঙ্গতাঁগননের 
নিবারণ হইতে পারে) আর পূর্বপুরুধদগের এবং সমাজের সধো 
জ্ঞানের বাহুল্য এবং সহানুভূতির আধিকা থাকিলেও ছূর্ঘটনাদি দোষের 
অনেক পরিহাহ় হইতে পারে। অজ্ঞ এবং মির্কোধ এবং বর্ধার 
লোকদিগের মধো ছুর্ঘটনার আধিক্য যত মনুষা ও মনুষ্য শিশুর অকাল 
মুড়া হয়, বিদ্যাবান, বুদ্ধিমান এবং শুলভ্য জনগণের মধ্যে তেমন 
হয় না। 

অতএব নিশ্চিত হইল যে, আইুসমন্তার গ্রথমোক্ত স্িনটা হেতু বদিও 
মন্নুষা বিশেষের আত্বন্তানীন হয় না, তথাপি পুরুষপরষ্পরার এবং 
পুধধসমষ্্ির কির্ৎপরিমাণে আয়ত্ত হয়। পুরুষ পধম্পর। এবং পুরুষ- 
সমষ্টি এই দুইটার সম্মিলিত একটী নাম সমাজ । অতএব আযুন্মজার 
গ্রাক্কনরূপ হেতুগুণি কিছ্ৎ পরিমাণে সমাজের আয়ত্তাধীন। 

আয্মবত্তার প্রথম তিনটা ছেতুর পরবর্তী দ্বিতীয় হেতুত্রয়ও . শৈশবে 
ফোন ব্যক্কির নিজের আয়ত্ব হইতে পারে ম। স্বাস্থ্যকর আবাস, আহার 
এবং আবরণ শিপু স্বমং বুঝি অথব! চেষ। করিয়া আপনার নিমিত্ত 
সংগ্রহ করিতে পারে না । অথচ যদ্দি শৈশব হইতে এ সকল বিষয়ে ক্রি 
জন্ম, তবে পরীন্সের দৌর্বালা, অপটুতা এবং রোগিতার হুত্রপা হয়) 
পিত! মাতা ছেলেকে যেমন ঘরে রাখেন, যেরূপ আহার এবং বস্ত্র দেন, 
এবং দেশের ভাব যেরূপ পবিত্র বা দূষিত খাকে, বাল্যাবস্থাঁতে শরীরের 
ভাঁব তাহার অনুধারী হয়। যদি বালোর অভিভাবকের! স্বাস্থযরক্ষার উপায় 
সন্ধন্ধে অভিজ্ঞ এবং পেই সফল উপায় অবলম্বনে সক্ষম হয়েন, আর ধদি 
,শামাপ্জিক শাসনের প্রভাবে দেশ পবিত্র এবং সংক্রামক-রোগ-পরিশূন্ত হয় 
তাহা হইলে শিশু নীরোগ থাকিয়া বদ্ধমান হয়, নচেৎ অকালে কালগ্রাসে 
পতিত অথবা রাগ্পদেহ হইয়া কিছুকাল বীচি থাকে। অতএব এই 


তিন্টা নিষয়েও মঙ্গুষোর আনুগ্বতা পুরুষ পরস্পরার এবং পুরুষ সমটটিয়. 
অর্থাৎ সমদের আয়প্তাণীন। | 


চর 
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আত্মার মপর ছয়টা তুর বল মাহুধের বয়ঃপ্রাপ্তির ঈহিত বিশেষ. 
দ্ূপে কার্যাকারী হয়। এ গুলিতে প্রার্কন অথব! পরকীর শক্তির প্রাদুর্ভাব 
অপেক্ষাক্কিত নান এবং পুরুষকারের শক্তিট বিশিষ্ট্ূপে পরিস্কুট | পরিচ্ 
থাফা, মিতাহার এবং মিতাচার হওয়া, পকল কার্যে নিযনানুগানী হই 
চলা, আপনাকে ক্রমে ক্রমে ছন্দ-সতিধুঃ করিয়া! তোলা, এবং মনকে উদ্বেগ. 
শৃন্ঠ, শাস্তিময় করিয়া রাখা, এই কাজগুলি মানু নিজের অন্য নিজেই 
অনেকট। করিতে পাবে। 

কিন্ত শী সকল কার্ধেয পুরুষকারের প্রাধান্য আছে বলিয়া যে, উহার] 
অকমাপ্র পুরুষকারেরই অধীন, প্রা্জন বা পরকীয় শক্তির একান্ত 
অনধীন, তাহা নহে। প্রথমতঃ এ সকল বিষয়ে যথাকালে জ্ঞান প্রাপ্তির 
প্রয়োজন, তাহ। অন্যের স্থানে পাইতে হল, এবং দ্বিতীরতঃ প্রাপ্ত জ্ঞানের 
অগ্ামাদ, স্মরণ এবং প্র-়্াগ কতক প্রাক্তন-শক্কিমন্তাব এবং কন্তক 
অপরের দৃষ্টান্ত দর্শন দাপেক্ষ। 

অতএব আতুগ্মত্র/র যে বারটা বিভিন্ন হেতুর নির্দেশ করা যায়, তাহ! 
জিবিধ) প্রা্কন, সামান্তিক, এবং পৌরুষ। পরী ভ্রিবিধ শ্তি একরূপে 
পরস্পরে অনু্যত, ষে গ্রাথমটী ছাড়িয়। দ্বিতীয়ের গতি নাই, এবং 


. ছুইটাঁকে ত্যাগ করিয়া তৃতীয়েরও গতি হইতে পারে না। 


আমাদিগের শাস্ত্রোপদিই্ আচার পঞ্জতি তর ত্রিবিধ শক্তির অনুকূপজপে 
ব্যবস্থিত, অর্থাৎ ইহ! সর্ধদিকৃদশী । এই জন্য বাহার শুদ্ধ ইউরোপীর 
শান্্াদির এক খাত্র পুরুষকার-মৃগক বিচার প্রণালী হৃদগত করিয়াছেন 
এবং সেই প্রথালীর সহিত মিলাইর়া দেশীয় শাস্র-পদ্ধতির গুধাগুণ বিচার 
করিতে গ্রবৃত্ব হযেন, তীছাদের চক্ষে আচার কাণ্ডের অনেক কথাই 
অপ্রাসঙ্গিক অথব! উপধর্শ্মূলক বলিয়া ভ্রম জল্মে। তাহার! শাস্তরধিহিত 
আচার অমান্য করিম! নান! প্রকারে দোষভাগী হয়েন। অনেকেই 
স্বল্নাযু হইয়া পড়েন। 
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তরী সকল লোকের পঞ্গে সদাচার বিধি বুঝিবার অপর একটী 
বাঘাতও উপস্থিত হইয়া থাকে। তাহাও অজ্ঞতা-মূলক যহুষোের 
করণীয় প্রায় সকল বিষয়েই সম্ভবিতব্যতার বিচার সমধিরু পরিমাণে 
থাকে, অব্যভিচারী তথোর প্রাপ্তি অতি স্বপ্পস্থলেই হইতে পারে। 
মনুষ্যকে যাহ! কিছু করিতে হয়, তাহাতে কি হওয়। সম্ভব কি বাঁ অসম্ভব, 
ইহ! ভাঁনিয়াই করিতে হয়। এইটাই হইয়া থাকে এবং ইহাই করিতে 
হইবে, অতার বিষয্জেই এরূপ দু উক্কির প্রয়োগ হইতে পারে। কিন্ত 
শিচারের প্রণালী এরপ হইলেও শিক্ষা-কার্যো সম্ভবিতব্যতার গণণা 
করিতে গিয়া সন্দিগ্ধতার আভাস প্রদান করিলে চলে না। দি শিক্ষক 
মন্তধিতবাতার গণনারস্ত করেন, তাহা হইলেই ছাত্রের স্বদয়ে শিক্ষার 
দৃঢ়তা নুঃন হইকা পড়ে এবং সিষ্কান্তের বা ফলের স্থিরতা জন্মে না। 
এই জন্য মূলে সম্তবিতব্যতার সথক্মানুসথপ্্ম বিচীরঘারা যাহা সসধিক পরিমাণে 
সম্তবিতব্য বলিয়া অবধারিত হয়, তাহাই ক্রুবতথ্য বলিয়। শিক্ষিত হইয়। 
খাকে। কোন ব্)ক্তিকে উচ্চ ছাদের উপর হইতে পড়িয়া যাইতে 
উন্মুখ দেখিলে “তুমি মরিয়া যাইবে” বলিয়াই তাহাকে নিবারিত করা হয়। 
ছাদ হইতে পড়িলেই ত সকলে মরে না, দেহের গঠন, পড়িবার ধরণ, 
নীচের মৃত্তিকীর অবস্থা প্রভৃতির ক! তাঁবিয়া “তোঙ্কার মরিবার সম্ভাবন। . ও 
অধিক” এ কণ! বলা হয় না। 

শান্বও শিক্ষা্াতা। তিনি প্রভুর ন্যার আদেশ করের তিনি 
পূ্ণযান্র প্রত্যভিজ্ঞার ফলগুপিকে কার্যকর রূপে স্থব্যক্তকরিবার নিমিত্ত 
সুম্পষ্ট বিধি অথব। নিষেধ বাঁকোর প্রয়োগ করেব । তিনি বিধি নিষেধ 
বাক্য প্রয়োগ দষয়ে প্রাক্তন ও পুরুষকার ভেদে বিভিন্ন ব্যক্তির পক্ষে 
কোন বিশেষ বিষয়ে সম্ভবিতব্যতা মাত্র প্রদর্শন করিয়া নিশ্চিন্ত হইতে 
পাবেন না। ঃ 

শান্তর বিধির এই শিক্ষাদাতৃক গ্রভুভাবটী স্মরণ করিয়া বাখিবার 
বিশেষ প্রমোকন মাছে। এই ভাবটীৰ স্মরণ না থাকায় সুধী আজিক্কার 
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দময়ের ইংরাজী শিক্ষিতেরাই বে কোন কোন গ্থলে শাস্ত্োক্তির অগা. 
কগ্য মনে কফরিগা ততপ্রতি বীতশ্র্জ হইতেছেম এমত নহে, অতি 
পৃর্বকাল হইতেও এবং অতি প্রধান প্রধান লোকেরাও ধররপ শ্রদ্ধা 
হীনতার দোষ প্রাপ্ত হইয়াছিলেন। বুদ্ধদেব বহুকালাবধি শাস্ত্রী বিধি 
সকলের অস্থায়ী তপসা! পুর্মক তাঁহার কাজ্ফিত ফললাভে বঞ্চিত 
হইয়া শান্ত-বিদ্বেষী হইয়াছিলেন। শুন! গিয়াছে, রামযোহন বায়ও 
অনেকানেক পুরস্টরপ এবং জপাদিত্বারা সিদ্ধকাম না হওয়াতেই শান্তা. 
চর পরিত্যাগী হইয়াছিলেল। যাহা হউক, বুদ্ধদেব এবং রামমোহন 


 উ্যয়েই যে, আপনাপন তপস্যাদির অঙ্ুতূপ ফলভাগী হইক্াছথিলেন 


তাহাতে কোন সন্দেহ নাই। তাঁহারা স্ব স্ব কৃত তপসার হারা 
বিশোধিত এবং উন্নমিত হইক়াছিলেন বলিয়াই আপনাপন মতবাদ প্রচারে 
সক্ষম সুইয়াছিলেন। তীহাঁরা উভক়েই ফলাভিসন্ধান সহকারে তপস্যা 
করিয়াছিলেন, অতএব তাহাদের তপসা। রজোদোযাপ্রাত হইয়াছিল 
এই জন্ত রাজসতপদ্যার যে ফল, অর্থাৎ প্রভাব, খ্যাতি এবং সম্মান 
বুত্ধি, তাহাই তাহাদের লাভ হইয়াছিল ।--যাদৃশীভাবন! যস্য দিছ্ধির্ভবতি 
তাদৃশী। এই জন্তই শান্ত্রে ফলাকাঙ্ষার ভূয়োভূয় নিষেধ--এই জন্যই 
ভগবান বলিয়াছেন। 
কর্্মগোবাধিকারস্তে ম। ফলেষু কণঞ্চন। 

তোমার কর্ষ্বেতেই অধিকার ) ফলে কোন অধিকার নাই। 

উল্লিখিত ভগবদ্বাক্যের এবং শাস্ত্র বিধি মারের প্রয়োগ আদ্যা- 
শরিক বিষয়েই করা হয়। কিন্তু সকপ প্রকার কার্ষোর প্রতিই এ 
বিধি খাটে। আুগ্মস্তাপঞ্পাদক যে সকল বিধি শান্তে উক্ত হইয়াছে, 
দে গুলিও ফগাকাজ্রা ব্যতিরেকে কেবল বিধি প্রতিপাপনের জনা 
সুপালিত হওয়া আবশ্যক। ফল খুঁক্রিতে গেলেই রজোগুণ পুরিস্ফট 
ভয় এবং ফলগুরিফে বিকৃত করিধা দেয় অথব। আঙবেই ফলিতে দেয় 
না। কোন ব্যক্তি তাহার পুত্রকে কএকটী ফু'লর চার দিয়! বলিয়া, 


১২ আচার প্রবন্ধ । 


ছিলেন, এই গাছগুলি ফত্বু করিয়া উহাদিখের গোড়ায় জল দিৰেঃ 
উহ্ছাদিগের শিকড়, মাটিতে বসিলেই দিবা ফুল ফুটিবে। ছেলেটা পিতার 
আদেশ পান করিল। কিন্তু গ্রাত্যহ গাছগুলিকে উপড়াইয়! দেখিতে 
লাগিল, গাছগুপির সিকড় বসিয়াছে কিনা। ফুলের চারাওুলি খবশ্যই. 
মরিক্ধ। গেল। বস্ততঃ বিধিবোধিত হইয়াই কার্য্য করিতে হয়। এ বাল- 
কের ন্যায় ফলাম্বেধী হইতে নাই। ও 

“কিন্তু যদি কোন ফলাম্বেষণই না করিব, তবে ফে বিধি প্রতিপালনে - 
আদিষ্ট হইতেছি, তাহাই।ষে প্রকৃত বিধি তাহা কেমন করিয়। জানিব,?” 
আর্জিকালি শান্ত্রাচারকে এই প্রশ্ন জিজ্ঞাসা হইত্তেছে। কোন শিশু 
তাহার পিতৃ ক্রোডে উঠিয়া আকাশের প্রতি দৃষ্টি করত চন্দ্র দর্শণ 
পূর্ন লিজ্ঞাসা করিল-_-বাঁবাঁ। ও কি?” পিতা বলিলেন “উহার নাম 
টার্দ* ?  সরলমন। শিশু আর কিছু জিজ্ঞান! করিল ন1। ক্ঞান-বিরোধিক! 
সংশয়াক্মিকত তাহার সরল হাদয়ে স্থান পায় নাই। সে চাদ শবটার 
পুনঃ পুনঃ আবৃত্তি করিয়া [শখিতে লাগিল। কিন্তু যদি জিজ্ঞাস 
করিত, “উহাকে কেন চাদ বলে?” ভবে পিতা তাঁহার গ্রবোধার্থে 
আর কি বপিভে পারিতেন?--হয়ভ ইহাই বলিতেন যে উহাকে 
সকলেই উদ বলে। এই বলিয়া আর ছুই এক আনের মুখ হুইতেও 
“চাদ” শব্দটা শিশুকে শুনাইত্ডেন। এস্বলেও এ পথ অনবহাম্বন করা 
যাইতে পারে। দেশীয় চিকিৎসা শাস্ত্র হইতে, ইউরোপীয় বিজ্ঞান 
হইতে, এবং ভিন্ন ভিন্ন দেশের আচার হইতে প্রদর্শিত হইতে পারে 
. বে, শাস্ত্রোক্ত আচারের উপকারিতা ত্র দকবের ছারাও সমর্থিত হইয়া 
আছে। 

কিন্ত দেশীয় চিকিংস! শাস্ত্র হউক, অর বিদেশীয় বিজ্ঞানই হউক, 
আর অপর দেশীয় লোকের আচারই হউক, কেহই আমাদিগের 
স্টান্ত আচারবিধি গুলির গান সর্ধদিকপর্শী এবং সর্বাতোভাবে 
আমাদিগের উপযে,গী হইতে পারে না। চিকিৎসা শাস্ত্র এবং বাস্-বিজ্ঞান 
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একদেশদ্শী। অন্তদেশীয় আচার স্থলবিশেষেই আমাদের উপযোগী 
হইতে পারে। কিন্তু উহার! কেহই শাস্তরোন্ত বিধির গ্রামাণরূপে গণা 
হইতে পারে ন1। টতন্থিন্, আচারের সকল গুণবন্তার মূল যে “অভ্যাস” 
তাহাতে আর্ধাশীস্ত্র ভির অপর কাহার দ্বারা আমাদিগের সশিক্ষালাভ 
হইতে পারে না। অভ্যাদ দ্বারা মন্কুষোর দন্ছ-সতিষুতা শক্তির যে কত" 
দূর উদ্নতি হইতে পারে, তাহ! যোগ-শান্ত্রকারই অন্ুত্তব করিতে পারিয়া | 
[ছিশেন। অপর কেহ তাহা এপর্যস্ত পারেন নাই। শরীরের "আভাস্তরীণ : 
ব্যায়াম শিক্ষায় একমাত্র যোগ শাস্ত্রেরই অধিকার | 


স্পা পপ 


“বিভানি শাখা, শ্ছদনানিকামাঃ 1৮ 


এ সদ।ঢার বৃক্ষের শাখা ধন, কামন। সমস্ত উহার পত্র। সদ্দাচার ধননন্তার 
অনুকূল । ধনবন্তা তিন ভাঁগে বিভক্ত করিয়! বিচার্য্য। (১) ধনের অর্জন 
(২) ধনের সংরক্ষণ (৩) ধনের লন্বর্ধণ। (১) শরীর, স্ুপ্ক পটু এবং 

কারধ্ক্ষম) বুদ্ধি, বিষয় বোধে ক্ষিপ্র এবং আমমাঘ; চিন্ত, স্থির এবং 
উৎসাহ-সম্পন্ন ; এবং স্বভাব, বিশ্বাস-প্রদ এবং লোকাস্থরাগের আকর্ষক 
তইলে ধনোপার্জন কঠিন হুয় না। সদাচার দ্বারা শরীরের, ববীশত্তির, 
চিত্তের এবং স্বভাবের শী সকল গুণ জন্মে। এই জগ্ত সদাঢারের 
অভ্যাসে ধনোপাজ্জন সহজ হয়। (২) ধনের সংরক্ষণ--ডোগেচ্ছার 
সংবষে, বিলাপিতার দমনে, বাহ্যাড়ম্বরের সংকোচনে এবং সমাজে ন্টায়া" 
হুগামিতার পালনে স্ুঙিদ্ধ হইতে পারে। এইগুলিও সদাচার রক্ষা 
হইতে সমুভূত হয়। (৩) ধনের নম্বর্ধন-_মিতব্যস্িতা, পরিণাম-দর্শিতা 
এবং সমাজের সুস্থাবস্থা সাপেক্ষ। এ্রগুলিও সদাচারের দ্বার! সঙ্থদ্ধিত 
এবং সুরক্ষিত হয়। ধন বৃদ্ধির প্রসিদ্ধ উপায় যে বাণিপ্যাদি বাবসাস্ব 
তাছাতে কৃতিতবলাভ, সত্যনিষ্ঠা, সুবুদ্ধি এবং দুরদর্শন হইতে হর়। সাচার 
এীতিনটীরই অনুকুল 


১৪ আচার প্রবন্ধ । 


ধননন্তার গহিত ধর্ম্বত্বার ষে একটু বিরোধ আছে তাহ! যেন 
ধনবন্তার সর্বাঙ্গব্যাপী বলিয়াই কাহার কাহার ভ্রম জন্মে। যিশ্তখুই 
বণিয়াছিলেন যে, প্উষ্টগ যেমন হুচীর ছিদ্রে প্রবেশ করিতে পারে 
» তেমনি ধনশালী ব্যক্তিও স্বর্গ দ্বারে প্রবিষ্ট হইতে পাঁরে না” 
সরল-্বভাৰ যিশ্ত একদেশদর্শী হইয়া রূপ বলিয়াছিলেন।: এ কথাটী 
সংদারের প্রতি একান্ত বৈরাগ্য প্রণোদ্দিত। কথাটা গ্রকৃত নয়! সেই 
জন্য তাহার" মতানুগামী ভক্তিমান কাথলিক ষাঞ্জকবর্গ আশ্রম তেদের 
তথ্য না বুঝিদ্নাও একেবারে গৃহত্যাগী সঙ্গ)াসী  হইয়। উদ্টিলেন এবং 
গৃচস্থের। প্রায় কেহই কার্ধযতঃ এ মত নিহিত প্রকৃত তথ্য গ্রহণ করিতে 
পারিলেন না, একান্ত ধনলোলুপ হইয়া রহিলেন। সূর্বাদিকৃদর্শা আর্ধ্য 
শান্ত ওরূপ মোটা কথা বলেন নাই। তিনি ধনকে সাত্বিক, রাঞ্জম 
বং তামল এই তিন প্রকারে বিভক্ত করিয়া পরম সাত্বিক ষে “দেয় 
নামক ধন তাহার এই ক্ষণ বলেন-* 30: 
“মপরাবাধ মক্রুণং প্রবত্েনার্তিতং ধনং। 
স্বর্পং বা বহুলং বাপি দেয়মিত্যভিধীয়তে | 
অন্তের বাধ। না জন্মাইয়া, ম্বরং অধিক ক্লেশ ন! পাইয়া, নিজ 
পরিশ্রমের দ্বারা যে অল্প ব। অধিক ধন উপার্জিত তয়, তাঁহার নাম 
দেয়_-মর্থাৎ সেই ধনের দানেই বিশুদ্ধ দান ক্বল। 
উল্লিখিতরূপে উপার্জিত ধন পুাকর্মের সহকারী; স্থতরাং সে ধনে 
ধনী বাক্তির পক্ষে, সবর্গবার অপাবৃত হুইরাই থাকে, রুদ্ধ থাকে না 
শান্তে বাস ধনের লক্ষণ আছে, যথা--. | 
কুষীদ কৃষিবাণিল্য শুক্কগানান্গবৃদ্তিভিঃ। 
কতোপকারাদাপ্ুঞ্চ রাজসং সমুদান্বতং 1 
সুদ লইয়া, কৃষি করিয়া, বাণিজ্য করিয়া, শুল্ক লইয়া, সংগীতা্দি 
ব্যবসায় দ্বারা, আর উপকৃত ব্যক্তির স্থানে গ্রহণ করিয়া, যেধন লক্ষ 
হয় তাহা! রাজস ধন। / 


না! 
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এই রাস ধনের উপার্জন সামা্তঃ ব্রাঙ্গণের প্রার্তি নিষেধ) তবে 
আআপৎকালে ব্রাহ্মণেরাও & সকল উপায় অবক্ম্বন করিতে পারেন। তামস 
ধমের শান্তোক লক্ষণ এই-. 

পার্ক দ্যুত চৌর্ধ্যার্তি প্রতিবপক সাহসৈ:। 
ব্যাজেনোপাঞ্িতং বস্তু তৎ কষ্তং সমুদাঙজতং ॥ 

গদের মাহাত্মো, দ্যুতের বলে, চৌর্যাদ্বারা, পরগীড়ন করিয়া। লোককে 
ভাড়াইয়া, সাহস কর্ধের দ্বারা, এবং অগ্তকে ঠকাইয়া, যে ধন লক্ষ 
হয়, তাহার লাঁম কৃষ্ণ ব। তামস ধন! 

এই ধনের উপার্জন শাস্সে নিষিদ্ধ। যদি থৃষ্টের মতা নুগামী ইউরোপীয়ের 
ধনের এই ত্রিবিধ ভেদ শিখিতেন, তাহা হইলে, বোধ হয়, কমিশন 
প্রহৃতি নানা নামে ঘুপ খাওয়া, ঘোড়দোড় প্রভৃতিতে বাঁ্জ রাখিয়া 
রোঅগ্বর, বিজ্রাতীয্বের দেশ নুন করা, কাণিঞ্াদ্রবো কৃত্রিমতা করা, 
গরশ্থাপহরণ, পরপাড়ন পৃথিনীতে অনেক কম হুইত। তী।হারা গুনিলেন, 
ধন মাত্রই ছুষ্ট। তাহারা ও কখু। রক্ষা! করিয়া, চলিতে পারিলেন না, 
কোন জাতিই পারে না) সুতরাং ধনোগার্জনের জন্ত যে বিশুদ্ধ পথ 
খঝিয়! লইতে হয় তাহ। জানিলেন ন1) সান্বিক, রাজস, তাম্ল অভেদে 
ধনোপার্জনের জন্ত পৃথিবীময় উদ্বেগ জন্মাইয়! বেড়াইতে লাগিলেন ॥ 

শান্তাচার আমাদিগকে ওরূপ করিতে দিবেন না। এখন আপুৎকাল 
আসিয়া পড়িঘাছে , অত এব সান্বিক এবং রাজন এই ছুই প্রকার ধন 
লাতের জন্তই আমর! চেষ্টা করিলে করিতে পারি। কিন্তু তাম্সধন 
আমাদিগের অস্পৃশ্য এবং অগ্রাহ্ই থাকিবে। 

স্থলতঃ ধনের প্রয়োজন তিন প্রকার। (১) আপনার এবং স্বজনের 
ভরণপোষণ, (২) ভোগাভিলাষের তৃপ্তিপাধন, (৩) দানের দ্বারা অপরের 
দুখ মোচন। এই তিনটা প্রয়ো্নের মধো কোনটাই অসীম নয় । প্রভাত 
সকলগুলির মীমাই সন্কী্। (১) আপনার এবং অবশ্য পোষ পিগের 
নিমিন্ত মোটা ভাত কাপড়ের মংছীন করায় অধিক ধনের গ্রায়োজন হইতে 
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পারে না। ধন্ি কখম কোথাও সেই পরিমীণ ধমেরও অর্জন না হয়, 
তবে সমাজমধ্যে বিশেষ দোষই জন্মিয়াছে, এবং সে দোষের অপনয়ন 
চেষ্ট। অবশা কর্তবা। (২) ভোগ-সুখের সীমাও অতি. দূরবর্তী নহে। 
বিষয়ে ইজি নিয়োগের ছারা ভোগ ঠয়। কিন্তু ইঞ্জিযগণ অতি শীগ্রই 
উপভোগা গ্রহণে অশক্ত হইয়া পড়ে। অতি উপাদেয় বস্তার ভোক্পম» 
সুখও উদর-পৃত্তি হলে আর কিছুমান্ত খাকে নম) শুদ্ধ তাহাই: নহে। 
ইন্জিমগণের গ্রহণ-শক্তি ফিছু অবশিষ্ট থাকিতে খাকিতেই ভোগের ত্যাগ 
আনশাক হয়। সম্পূর্ণ উদর-পুর্টির পরেই তোজন গ্রহণ পরিত্যাগ না 
করিলে, ভৌোক্গনের সুখানুতৰ হয় না। (৩) দানের গুণও সসীম। 
যে দানের প্লারা দাতার সহ'নুভূতি এবং শ্বচিস্তার বুদ্ধি না হয়, সে দানে 
গুণ নাই। আর যে দানে গ্রহীতার অপকর্ষ সাধন হয়, অর্থাৎ তাহার 
.আলপ্য অথব1 শাত্মুগ্ননি গঞ্মে, সে দানেও প্রকৃত সুখ নাই এবং প্রকৃত 
উপকারিতাও নাই। বাক্ষি-নিষ্ঠ দানের সীমা এইরূুপে অতি শঙ্বীর্ণ 
হঃয়াই আছে। সাপারণ-হিতকর কাঠের যে দান, তাহার সীমা ইহা 
অপেক্ষা শিশৃত বটে, কিন্তু তাহাও একাস্ত অসীন নহে। 
আমাদের শান্্রচার ধন-প্রয়োজনের এই সসীমত্া উপলব্ধ করিয়াই 
বিনি্দিষ্ট হইয়। আছে । কারণ ধনের প্রায়োজন সন্ীর্ণ সীমায় সম্ধদ্ধ হইলেও 
লোকের ধন তৃষ্ণাটী অতি অসীম; শান্তর সাত্বিক ধনোপার্জনের উপার 
বলিয়। দিক অজ্ঞ্রন স্পৃ!টীকে মন্দীভূত করিবার নিমিত্ব ধত্ধ করেন) 
তিনি গৃহস্থকে ধন উপার্ন করিতে এবং ধন সঞ্চয় করিতে বিধি প্রদান 
করিয়। পরিশেষে বলেনা 
সন্মোষং পরমান্থার সথার্থী সংঘতো ভবেৎ। 
সন্তোবমূলং হি সুখং ছঃখমূলং বিপর্যয় ॥ 
সুখার্থা পুরুষ সান্তাধকে পরম অবলম্বন করিয়া সংযতচিত্ত হইবেন) 

সাস্তাষই লুখের মূল, তদ্দিপরীত ছুংখের মূল। অতএব সুখের জম্য ধন 
দয়, কারণ ভোগমাতেই সখ হয় না। 
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ধনলোভে গ্রমত ইইতে শান্ের নিষেধ, কামনাকে জয় করি 
উলিতেও শাস্ত্রের উপদেশ। 
ইন্জিয়ারেধু সর্বেধু নগ্রসঙ্জেত কামত£। 
অতিগ্রসক্তিন্ঠৈতেধাং মনস! সরিবর্তয়েৎ। 
ইত্জিয়-প্রয়োজন মকলে কাম; প্রগক হইবে না; উহ্বাদিগের অভি- 
শ্রীসক্তি হইতে মনের সংযম করিাবে। 
এই সংবমেষ সাধন সহকার়েই প্রকৃত প্রস্তাবে সৃখভোগের সম্ভাবনা । 
কামকে দমন করিয়। না রাখিঙ্পে কাষেরই উপভোগ হয় ন|। 
ন জাতু কাম: ফামানামুপভোগেন শামাতি। 
হবিষা কুষণবন্তেব ভূয় এবাভিবর্ধতে ॥ 
কামের উপভেগে কদাচিৎ ফামনার শান্তি হয় না) অগ্নিতে দ্বৃতাছতি 
দান.কুরিলে অগ্নির বৃদ্ধিই হয়। অর্থাৎ কামের উপভোগে ভোগকামনা 
মাজই বাড়ে, ভোগের শক্তি বৃদ্ধি হয় নাঃ স্থুতরাং কামনার বৃদ্ধিতে 
ছঃণেরই বৃদ্ধি হয়। 
বস্বতঃ শাহকারের! ফামনাকে দমন করিতে উপদেশ দিয়াই ভোগের 
পথ মু রাখিয়াছেন, এবং উারতখাসী আপনার পর্বদিক্ধর্শী শান্তের 
উপদেশাহুযায়ী হইয়া ছিলেন বপিক়্াই তার জীবন কখন কামনান্দপ 
পত্রের মাচ্ছাদনে আচ্ছাদিত হইকা পুষ্প এবং ফল-পরিশূন্ত হয় নাই। 





“্যশাংসি পুঙ্পানি”। 
সদাচীর বৃক্ষেয় পুষ্প যশ। অর্থৎ সাচার সম্পন্নব্যক্তি লোকের 
দিকট বশোভ।গী হইয়া! খাকেন। এই কথাটা স্বতংসিদ্ধ বাক্যের নায় 
সহজেই বোধগম্য । সদাচার-মম্পন্ন-ব্যি অবশ্যই জনসাধারণের নিকট 
প্রশংসা'ভাজন হইবৈন ) কারণ, ধে আচার ব্যবহার পালন করিয়া চলিবার 
নিমিত্ত সকলেই আদি, ঘিমি তাহা পালন করেন, তিনি সুখ্যাতি ন। 
পাইবেন ফেন? বিদ্যালয়ের যে বালকটী ভাঁল করিয়া পড় শুনা করে, 
তু 
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সনে পাঁরিতোধিক পায়। সদাচারপরায়ণ হইলে লোঁকের নিকটে যে ধর্শে 
লাভ হয়, তাহা এ পারিতোধিকেরই সদৃশ । ইউরোপরীয়েরাও বলেন বে, 
বাহ। সাধারণের অভিমত তাহার জগ্ুযাসী হইয়! চলিলেই সুখ্যাতি এবং 
মা চলিলেই নিন্দা হয়। এই জন্য ইউরোগীয়দিগের মধ্যে বদিও 
শান্ত্রাচার নাই, তথাপি যে সময়ে যে আচার প্রবর্তিত থাকে, তাহার! 
খুগাক্ষরেও তাহায় অন্যথাচরণ করিতে পারেন ন!। 

কিন্তু সদাচারের পুষ্প বশ বলিয়। থে কথার উল্লেখ হইয়াছে, তাহার 
তাৎপর্য আরও কিছু বিশেষ বিচার করিয়। বুঝিতে হয়। দেখা বায 
যে, যশের কারণ মুখ্যতঃ তিনটা--(১) অনন্যলাধীরণ গুণশাপিত! 3 
(২) পরোপকার পরায়ণতা ; (৩) নত্রতা। ইহার মধ্যে প্রথমটা অর্থাৎ 
অনাধারণ গুপশাঁলিতাটা অধিক পাঁরমাপেই প্রকৃতি গ্রদত্ব বস্ত। উহ 
ফোন প্রঝার সাধারণ শিক্ষার আয়ত্ত হয় না। গ্রত্যুত, বদি শিক্ষার 
তেমন দোষ থাকে, তবে উহার ব্যাঘাত হইয়! যায়। আমাদের শান্তা” 
চারকূপ শিক্ষায় ঘে তেমন কোন দোষ নাই তাহ! ক্রমশঃ পরিষ্কুট 
হইবে । (২) গঝোপকার-প্রবণ ব্যক্তির হৃদয়ে পর-ছঃখ-কাতিরতগ 
খাকে। তাছাতে সমাজের গ্রতি তাহার সহাস্কভৃতি উপলক হয। 
গরোপকারী ব্যক্তিকে কেহ স্বার্থপর বলিক্প! মনে করিতে পারেন না।' 
তিনি সামাজিক বন্ধনের মৌলিক সুত্রেট একান্ত সম্ব্জ। পরোপক্ষানী 
ব্যক্তি সফাজের ভক্ত, অতএব তিনি সমাজেরও প্রীতি-পা্জ। “যামদ্ভক্তঃ 
সে শ্রিয়ঃ। সদাচার, লোককে পর-ছুঃখ-কীতর এবং পরোপকার- 
প্রবণ করে। ইহা আতিথ্য সৎকার প্রভৃতি সর্বপ্রকার দানকার্যো 
উ্গুখতা জন্মার। এই জন্য সদাচার হইতে যশের উদর হয়। (৩) 
পর়োপকার অপেক্ষা নম্রতা গুধটী বশোলাতের প্রশস্ততর পথ। 
ঘিনি পরোপকার করিয়। অবিনীতভাব ধারণ করেন, আত্মুীধায় বরিচেতন 
হয়েন, উপকৃতের আত্মগৌরব বিনষ্ট করেন, তাহার প্রতি স্বামিভাৰ্‌ ধায়, 
করেন অথবা তাহার পীড়ন করেন, তাহার ঘশ মলিন হইয়া বায়। 
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কিন্ত ধিনি লোফের প্রাতি নম্র এবং বিনয়ী হইয়া চলেন এবং আপনার 
দ্ীনতা এবং অকিঞ্চনত! প্রদর্শন করেন, তিনি পরের উপকার করুন 
বা না করুন প্রায় লোকেঞ্র প্রীতি এবং প্রশংসার ভাজন হুইয়া থাকেন। 

দীনভাবের প্রতি লোকের এই গ্রাকার অনুগ্রহ-প্রবণত। দেখিয়। শঠেরা 
গ্মদেক সময়েই এক প্রকার ভাক্ত দীনভাব খ্যাপন করিয়া চলে। 
কেহ বাদারিস্র্য কেহবা বস্াস্থা, কেহ বা অপৃষ্ট-চক্রের প্রতি ভীতি- 
থ্যাপনপুর্ধক আপন।দিগের আভান্তরিক গব্ব এবং স্বার্থপরতা! গ্রচ্ছন্্ন 
করিয়া রাখে এবং প্রায়ই কিয়ৎ পরিমাণে লোকের অনুরাগ এবং অন্ধগ্র্থ 
আকর্ষণ করিতে সমর্থহয়। আমি একটা লোককে জানিগাম, তিনি 
আপনার অস্থস্থাবস্থার কোন সংবাদ ন! দিয়। কথন কাহাকেও একখানি 
পল্জ লিখিতে পারিতেন না। অপর একজনকে জানিতাম ত্বাছার ধন 
গুজে লক্মীলাভ হইগ্জাছিল। তিনি স্বভাবতঃ অতীব অন্য়াবান এবং 
মৎসরী ছিলেন। কিন্তু কোনরজপে ন কোনরূপে আপনার একট। কাষ্টুর 
কথ! না বলিয়া কখন কাহার সহিত বাক্যালাপ মমাপন করিতেন ন!। 
তিনি লোকানুগ্রহের একাস্ত ভিখারী হইয়াছিলেন, এবং অনেকের স্থালেই 
অনুগ্রহের মুষ্টিভিক্ষালাভ করিয়াছিলেন । 

এ প্রকার ভাণটাই দোষ। কিন্তু আকিঞ্নভার ভাবটী মানবের অবস্থা 
সঙ্গত বলিয়াই তাহার ভাগও লোকের চক্ষে ভাল লাগে । সমাজের প্রতি 
ন্তাই আমাদিগের মনের গ্থায়ীভাব হওয়। বিধের। আমরা অপরের 
নিকট জন্াবধি মরণ পর্যযস্ত অপরিশেধধ্যরূপে খষী হই! থাকি আমর! 
যাহা! কেন কার না, আর যতই কেন করিনা, সর্বস্থজেই ঈশ্বরের ফুল 
ঈশ্বরকে দিয়া ঈশ্বরের গৃজা করি মাত্র। অর্থাৎ সমাজ আমাদিগকে 
বাহ! কিছু দিয়াছেন, আমর! তাহা! লইয়াই নাড়া ঢাড়। করি চণ্বং 
তাহাই পরম্পরকে দিয়া পরস্পরের উপকার জাধন করি। উহাতে 
নিজের গৌরবের, মাঘার, বা স্বামিভাৰ ধারণের কোন কারণই থাকে 
না_প্রত্যুত অন্যেত্ব উপকার করার সুখ এবং দাষর্থয গ্রাগ্ত হওয়ান্ছে 
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সমাজের নিকট পূর্ব খণ আরও বন্ধিত হইয়া উঠে। এই খপন্তারে 
নস্ত্র হইয়া থাকাই অগুষোর অবস্থার উপযোগী । পিভার সমীপে পুতে 
বে নম্রতা, সকল লোৌকেরই সমাজের নিকট সেই নগ্ত্রত| ন্যায়সঙ্গত । 
নম্র্ভীবেই সমাজের নিক্ষট অপরিশোধা খণের স্বীকার করা হয়, এবং 
সেই শ্বীকার নিবন্ধন খপদার় হইতে নিষ্কৃতি “এবং ষশই সেই নিষ্কতির 
আমাণ গজ । | | 

আমাদিগের শাস্ত্রোক্ত মদাচীর উল্লিখিতরূপ মম্রভাবের পৌষক এবং 
তাহার অভ্যাস-জনক । শান্ত গৃহি-ব্যক্তির অবশ্যকর্তব্য কর্ম গুলিকে 
খণের পরিশোধের জন্য অথব! কৃত পাপের ক্ষালনের জন্য অনুষ্ঠেয়, 
ইহাই বলিয়াছেন। খণের পরিশোধ করায় অথ্ব। কৃত পাপের প্রায়শ্চিত্ত 
ক্লরায় শলাঘার উদ্রেক হুইতে পারে না, কেবল মনের উদ্বেগ শান্তি 
তষ্টতে পারে। "আর বিধির প্রতিপ1জন করাই ধর্দমাচরণ, শাস্ত্র এই 
কথখ!ও তৃয়োভূয়ং বলাতে বশ্যভাবের শিক্ষা এবং অতল হয়। এই 
সকল কারণে শাস্তাচার বা সদাচার নত্রতার সাঁধক। যাহা নম্রতাঞ্জ 
সাধক তাহা অবশ্যই যশেরও প্রাপক হয়। 

গরন্ধ আচারবান্‌ অনেকাঁনেক ব্যক্তিকে সমগিক অহঙ্কারী এবং দান্টিক 
হইতে দেখা যায়। ইস্থার। পুণ্য কর্দের বৌঝ। বাথায় লইয়। যেন মট, 
মট, করিয়। চলেন। বস্বতঃ ইছইাদ্দিগের শান্ত্রাচার ভাঁবদুষ্ট বলিয়াই ওরূপ 
হয়। এসকল লোকে শান্তা অর্থবাদাদির গ্ররতি সমধিক লক্ষা কৰিয। 
আপনাদের অনুষ্টিত কর্ণগুলি যে কেবল খণের পরিশোধক-অথব। কৃত 
পাপের প্রায়শ্চিত্ত মাত্র তাঁছ। ভাবেন না। ফুলের লোভ অধিক বলিয়াই 
ইহাদের আচার রজোদোষে ছুষ্ট হইয়া পড়ে । 

ঈুংরাজী শিক্ষিতদিগের ধো শাস্ত্রাচার অপরিজ্ঞান্ত এবং আঅনভ্ন্ত ; 
এই জন্য তাহাদিগেরপমনোমধ্যে বশ্য ভাবের ন্যনতাঁ এবং তাহাদের 
ব্যবহারে নত্রতার ত্রটি জন্থিয্। যাইতেছে । তজ্জন্য তাহাদিগের যে গুপ 
গুলি আছে, দেগুণিও লোকের চক্ষে সুস্পষ্টরূপে সমুদিত হয় না এবং 
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তাঁছারা সুখ্যাতি ভান হইতে পারেন না) আমার বোধ হয় ষে, হংরাঙ্গী 
হইতে উহার যে “নৈতিক সাহসের” নামটা শশুনিয়াছেন, তাহাতে 
অনেকটা অনিষ্টের উৎপত্তি হইয়াছে । উহ্ীরা বীরপ্রকৃতিক ইংরাগ্র 
শিষ্য । শুতরাং বীর ম্বভাবস্থলভ সাহস ধর্ম্টার বড়ই পক্ষপাতী । 'এই- 
জন্য সাহসের গ্রমাণ দিবার নিমিত্ত দেশ প্রচলিত আচার ব্যবহারের 
অপালন পুর্ব্বক দেশাচারকে তাচ্ছিলা এবং আস্মলমীজকে অবজ্ঞ! প্রদর্শন 
করেন। | 

কিন্তু একটু মিবিটমনে দেখিলেই বুঝ! যায যে, এখনকার দিনে দেশীয় 
শান্ত্রাচারের প্রতি অশ্রচ্ধা প্রদর্শন করায় কিছুমাত্র সাহসিকতার গ্রমাগ 
হয় না। সাহস অর্থে নির্ভীকতা। ভয়ের পাত্র কে? চু ষাহার ইঠ্টানিষ্ট 
করিবার শঞ্চি আছে সেই ভয়ের পাত্র। এখন আমাদের সমাজ কাহারও 
তেমর্ন কোন ইট্টানিষ্ট. করিতে পারেন না) এখন ইট্টানিষ্টের শক্তি 
অধিকাংশই ইংরাজের হম্তগত হইয়াছে । অতএব সমাজ আর তেমন 
ভয়ের পাত্র নাই, ইংরাজই এখন ভয়ের পাত্র হইয়াছেন । সুতরাং 
সমাজকে অপমানিত করার পুত্রবংসল পিতাকে অপমানিত করার ন্যায় 
পাপেরই প্রমাণ হয়, উহা সাহসের প্রমাণ হইতে পারে ন। এখন 
ইংরাজের অনুকরণে সাহস নাউ_উহাতে প্রবলের চ্যোষামোদ হয় মাত্র) 
মুদলমানের আমলে, দেশের যে সকল হিন্দুসস্তান মুসলমান হইয় গিয়াছিল, 
ভূর সুলতানের অদীনে চাকুরী করিতে গিয়। থে সকল ইউরোপীয় লোকে 
ৃষ্ট ধর্ম পরিত্যাগপূর্ববক মহম্মদীয় ধর্মগ্রহণ করে, এবং চীন সাম্রাজোর 
সৈনিক কার্য প্রবৃপ্ত হইঝা যে মার্কিন এবং ইউরোপীর পুরুষের আপনা- 
দের নাম এবং পরিচ্ছদ চিনীয়্ লোকের অনুরূপ করিয়া'লয়, তাহাদের ও 
যেমন গনৈতিক সাহস” প্রদর্শিত হয় না, তেমনি ইংরাপ-রাজের অধিকার" 
কালে যে ভারতবাসী দেশাচীর. পরিহ্থার করিয়া! ইংরাজী অংচার গ্রহণ করে, 
তাহারও নির্ভাকতা প্রয়াণিত হয় না। নৈতিক লাহসিকতার লক্ষণ ইহার 
সম্পূর্ণ বিপরীত---- 


ই আচ।র প্রবন্ধ । 


শ্রেযন, স্বধর্থদো বিগুণঃ পরধর্থাত স্বগ্রঠিতাৎ। 
স্বধর্মে নিধনং শ্রেরঃ পরধর্্মো ভয়াবহঃ॥৮ 

নিজের ধর্ম যদি বিগুণও হয় তথাপি সুন্দররূপে অনুষ্ঠিত পরধর্ম কইতে 
রঙ মঙ্গলনাক। স্থধর্মে মৃতাও শ্রেরঃ, পরধর্শা ভয়ের হেতুভূভ । অস্বলে 
ধর্ম শবের অর্থ যে আচার, তাহ! প্রকরণ ত্বারা সিদ্ধ। তাহা বিশেষ করিয়! 
বলিবার অপেক্ষা নাই । কিন্তু ইহার একটী কথ! বড়ই গুরুত্তর। মৃত্যুর 
অপেক্ষাও অধিকতর ভয়ের বস্তকি? জীবের সকল ভয়ের একমাঝ্জ. মুল 
মৃত্যুতয়। কিন্তু এম্বলে সেই মৃত্যুকেও শ্রেয়: বলা.হইয়াছে এবং তাহা 
অপেঙ্গাও একটা বেশী ভয়ের বস্ত আছে বল! হইয়াছে! যেটা পাপের 
ভন ভিন্ন আর কিছুই নছে। শান্ত, মৃত্যু অপেক্ষাও পাপকে অধিক ভন্ব 
করিতে বলিয়েন। এমন টনতিক মাহম কি আর কোথাও শিক্ষিত 
ইক়াছে? ননীন ইংরাজী-শিক্ষিতের। দেখুন বে, তাহাদিগের দেশের 
পুর্ন শিক্ষাদাতুগণের অপেক্ষা কেহই অধিকতর নির্ভীক হইতে পারেন ব।? 
তাহাদিগের বর্তমান অন্থকরণেচ্ছা নৈতিক সাহসিকতার লক্ষণ নয়।, অজ্ঞ 
এবং পনৈতিক ভীরুতার”ই পরিচায়ক যাত্র। | ৮ 
. যে শাস্ত্রাচার মনুষ্যের অবশ্য কর্তব্য কার্ষাগুলিকে খণের পরিশোধ ব) 
কত পাপের প্রায়শ্চিন্ত বলিয়া নির্দেশ করে, ষে শান্ত্র'চার একান্ত 
বশ্যতার অভ্যাস করাইয়। নম্রতা এবং অ(কিঞ্চনতাকে চিত্তের স্থারীভাবরূপে 
পারণত করে, যে শান্ত্রাচার মৃতু) অপেক্ষা! পাপের তয়. বর্ধিত করিয়া! দেয়, 
তাহ! অপেক্ষা কিডুই উতৎকটতর নাই। কীর্তি এবং ফশ সেই শাস্ত্রাচার ব 

সদাচারের ক্ষণস্থায়ী (ইহলৌকিক ) শোভা এবং আনন্দদায়ক প্রগৃনমান্। 
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সদাচার বৃক্ষের ফল পুণা। অর্থাৎ সদাচার পরায়ণ ব্যক্তি পুথ্যবান্‌' 
হযেন। পুণ্য অর্থে পবিত্রত।--মল-শৃন্ভতা-নিস্পীপত!-_চিত্ত শুদ্ধি 
রজন্তম রঞ্জিত বিশ্ুদ্ধ সান্বিকভা--আহ্‌র ভাবের নিরলন হইয়। দেব, 


উপক্রমণিকাখ্যিয়। হত 


ভাঁবের অধি্ঠান_স্বতাঁব জাত পীশব শ্রুতির দর্নন হইয়া জ্ঞানিলাভের 
পথধপ্রাপ্তি। এ পথের প্রান্তি হইলেই পুণা হইল। 

এখন দেখিতে হইবে যে ওঁ পথগ্রাপ্তির কিদ্নি কি কি। সহজেই 
ধুঝ। ঘায় ধে, জ্রানলাতের পথ পাইবার পক্ষে চারিটী বিগ আন্ছে। 
(১) শরীরের অপটুতা (২) খুদ্ধির জড়তা (৩) মনের চাঞ্চলা 
(৪) রিপুর প্রাবলা। শান্্রাচার পালনে ধু ডাঁধিটা দৌষেরই নিবা 
বণ হয়। 

(১) শরীর অসুস্থ, পটু এব বলহীন হইলে পুণা-সঞ্চয় কঠিন 
হয়। চিররোগাদিগের চিত্ত পরিশুদ্ধ হইতে পারে না। তাহার) সর্ধরাই' 
যে শারীরিক কট অন্থভব করে, তর্খারা তাহার্দিগের মন দুষিত হইয়ী 
যায়। ভাগৎ সংসারের প্রতি তাহাদিগের দৃষ্টি অনুকূল হইতে পারে 
না। তাহাদের হৃদয়ে প্রেমের এবং শ্র্গার উৎস শুষ্ক হইয়া থাকে 
কর্ন এবং, ছূর্বধী লোকের কার্ধয-পরবৃত্তি এবং কার্ধাগমতাও নুন হয়। 
যাহার কার্যা প্রবৃত্তি ও কার্ষাক্ষমত। ন্যুন, সে জীবের সহিত প্রকৃতির 
সুরধময় খনিষ্ঠষার অভাব হয়। যত্ত ধত অলস, কুটিল, এবং থল-স্বভাব 
লোককে দেখিতে পাওয়া! যায়, ধদি তাহাদের আশৈশব জীবন-বৃদ্ত 
পানা খাবে, ভবে অর্মেক স্থলে প্রমাণ হয় বে, এ সকল লোক 
বাগযকালে অনেক ঝোগ ভোগ করিয়াছে এবং তাহাদিগের শরীর কোন, 
প্রর্কার ব্যাধির আবাস হইয়া! আছে। মন্তুযোর চরিত্রগত দোষের অহু- 
সন্ধান করিতে গেলে প্রারই দেখ। যায় যে, অধিক স্থলেই পৈতৃক দোষ 
অথব! টৈশর্বের শারীরিক ছরবস্থাই উহার নিদালভূৃত। এই ক্ষহ্য শরীরের 
পটুতা এবং সবলতা সঙ্চক্িত্রতার একটা গ্রাধীনতম হেতু) এর্বং ধাহা 
সচ্চরিত্রতা বা চিত্বগুদ্ধির হেতু তাহাই জ্ঞান লাঁতের উপার স্বরূপ? বোধ 
হয়, এই অন্ধই শাস্ত্রে বলিয়াছেন প্লায়মাধ্মাী বলহীলেম লভাঃ।* বলনীন 
ব্যজি আত্মলাভে সমর্থ হয় ন। অর্থাৎ অপটুশরীর পুরুষ পুণ্যসঞচয পূর্বক 
তাহার গম্ভবা যে ক্ঞানলাভের পথ তাহাতে অগ্রসর হইতে পারেন না। 


২৪ আচার প্রবন্ধ | 


শরীরের জুস্থাবস্থার সহিত ধর্শোর যে ঘনিষ্ঠ সনবস্ক ভাহা, দর্বাদিকৃদর্শী 
একমাত্র আর্ধাশাস্ত্রেরই বোধগম্য হুইকাছিল। *ধর্থার্থ কামমোক্ষাণাং 
আরোগাং মুলনুত্রমং। অপর কোন জাতির ধর্মশান্ত্রে শরীরের পুত! 
রক্ষা কর! ধর্্োপার্জন সন্ধে এরূপ অন্তাবশাক বলিয়! নির্ণীত হয় 
নাই । কিন্তু একটু ভাবিয়া দেখিলেই বুঝ! যায় যে, শারীর স্থাস্থোর 
সহিত মানসিক শ্বান্থোর বা ধর্শভাবের অতি নিকট সম্বপ্ধই আছে। 
কোন লময়ে একগরন ইংরানী-শিক্ষিত শূদ্র সম্তান একটা ত্রাঙ্গণ তনয়ের 
প্রতি অন্ধ! পরবশ হইয়া! বপিয়াছিলেন “আমি অপরাপর সকল গুণের 
অপেক্ষা ইত্ার শারীরিক পউলুতারই সমধিক গ্রশংস। করিয়া খাকি” 
ব্রাহ্মণ সন্তান এ বঞ্সোক্কির তাৎপর্য বুঝিধ ঈষৎ হাস্য সঞ্থকারে বলিলেন 
পতোমার কৃত প্রশংসাই সর্বাপেক্ষা উচ্চ গ্রশংসা হইল--কারণ তুমি- 
লিলে যে, আমি এবং আমার পূর্ব-পুরুষের! সকলেই সদাচার সম্পন্ন ।* 
বাস্তবিক, শীল্্রাচারের অনেকামেক নি্মই শরীরের পটুতা। লাধমের 
উদ্দেশ্যে ব্যবস্থাপিত হইয়াছে। এই গন্য সদাচারের অনেক. নিষমই ব্যায় 
চর্চার নিয়ম £ইতে অভিন্ন | তবে শুদ্ধ ব্যাঞ়াম চচ্চা করিতেছি এরং 
শরীরের বল বাড়াইতেছি, এরূপ উদ্দেশ্যটা অদূরদর্শীর চক্ষে সমুদিত 
খাকিপে ক্ষপবিধবংসি-শরীরের গ্রতি অতি যত সস্ভুভ হইয়া দোষ 
জন্মিবার সন্তাবনা। এই জগ্ঠ ব্যায়ামচর্য্যাকেও শান্ত্রাচার্রজূপে পরিণত 
আবং ধর্মভাবে বিধৌত এবং বিশোধিত কর! হুইযাছে। 

(২) বুদ্ধির জড়তা মিবারণের শান্সোক্ত উপায় ছ্বিবধ। এক 
মানধিক, অপর শারীরিক। 'মানমিক উপাস, স্থৃতি অথব। মানসিক 
লকপ শক্কির সন্বর্ধীনে, চিত্তের একাগ্রত। সম্পাদনে, দ্বাধ্যায়াদির নিয়- 
মিত আলো৪ণে, এবং শান্তরচন্তার সম্যক্‌ পরিচালনে সম্পাদিত হয়। 
বী-শক্ষির জড়তা-নিবারণের শারীরিক উপায়, ভঙক্ষ্যাভক্ষ্যের বিচারে 
গ্ুনির্বাহিত হয়। এই বিষয়েও আমাদিগের শান অনন্তসাধারণ। 
আর কোন জাতির শাস্ত্রে ভক্ষাভক্ষ্য বিচার এপ গ্রত্ভিজ্ঞামূলক 
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ধপিগা বোধ হয় না। আমুক অমুক ভ্ব্য খাইলে বৃদ্ধি মোটা হয়, 
একখ| বলিব সেই সেই দ্রব্যের ভক্ষণ নিষেধ, আয় কোন জাতির 
শান্তে নাই। ইউরোপীয় বিজ্ঞানের রাসীয়নিক বিশ্লেষণ এখনও অত. 
দুর পর্ধাস্ত যাইতে" পারে নাই। অতি অর্ধাচীন লোকেরাই মনে 
করিতে পাঁরে যে, পান ভোজনাদির সহিত বুদ্ধি, স্মৃতি, ধৃতি প্রতৃত্তি 
মানদিক বৃত্তিশুলির. কোন সন্বন্ধই নাই। কিন্তু পুর্ণাদ্বৈ তন্তান-সমুভু্ত 
আর্ধ্যশান্ত্রে ভক্ষিত বস্তর গুণ ও দোষ যে আধ্যাত্মিক ব্যাপারেও সংস্য্ট হয়, 
এই তথা চিরকাঁলাবধি শ্বীকৃত হইয়া আছে ।-- 

স্রগূঃ মৌমা মপামানদ্য যোহপিমা সউদ্ধঃ সমূদীষতি ততমর্পি 9ভঁবতি। 
এসমেব খলু সৌম্যান্নলা শ্যামানসা যোহপিম। স উর্ধঃ মমুদীষতি, তক্মনো- 
সবতি | ঃ (সি 
হে সৌম্য! দধি মন্থন করিলে তাহার যে ভাগ অভি লঘু এবং শৃঙ্গ 
ভাছ। উর্ধে উঠে এবং তাহাই প্বত হয়। সেইরূপ, হে সৌম্য! ভক্ষ্য্ব্য 
ভক্ষিত হইলৈ তাহার যে অতি লঘু সুক্ষ অংশ তাহা হইতেই মন জঙ্মে। 

(৩) ষনের চাঞ্চল্য নিবারণের উপায়ও দ্বিবিধ। ধ্যান, ধারণা এবং 
ঈমীহির অভ্যাসে মনের চাঞ্চুল্য অপগত হয়। বর প্রাপায়াম, ব্রতাহুচাল 
এবং বৈধ ভক্ষোর গ্রহণ এবং অবৈধ ভক্ষ্যের পরিহার়ও মনের চাঞ্চল্য 
নিবারণ করিবার অতি উৎকৃষ্ট উপায়। যে যে দ্রব্যের ভক্ষণে মনের 
চাঞ্চলা বৃদ্ধি ছয়, শাস্ত্রে সেগুলির ভক্ষণ নিষিদ্ধ। 

(৪) রিপুর দমন, কামনার জয় এবং ইন্জ্িয়ের সংযম দ্বার :সসিগ্ধ 
হয়। বাম জয়ের এবং ইঞ্জিল স ধের বিধি উপদেশ এবং অনুষ্ঠানম্থত্র 
আর্ধাশাস্ত্রের সর্বাঙ্ত ব্যাপক ৷ তক্ষ্যাভক্ষোর বিচারেও রিপুদমনের প্রতি 
ভীক্ষদৃষ্টি আছে। কেমন সকল দ্রব্যের তোজনে কোন্‌ ফোন রিপুর 
বিশেষ প্রাছর্ডাব হয় তাহার বিচারপূর্ব্বকই সাঁধকদিগের পক্ষে ভগ্ষাভক্ষ্য 
নির্দেশ হইয়। থাকে । বাহার! ইউরোপীঘ় রাসায়নিক বিশ্লেষণকেই দ্রবোর 
গ্ণবন্তণ বিচারের একমাত্র উপায় বলিদ্জা মলে করেন, তাহার! খুঝিভই 


চল আচার প্রবন্ধ । 


গায়েন না যে, পূর্বকালে কিরূপে দ্রবাগুণের পরীক্ষা হইয়াছিল | বন্তৃতঃ 
রাসায়নিক বিশ্লেষণটা অপেক্ষাকৃত স্থৃল বাপার। উহাতে কোন সম্রাকৃত 
দ্রাব্যর সম্যক্‌ ব্যষ্টীকরণ হয় না এবং উহার দ্বারা কোন দ্রব্য জীব শরীরে 
কিরূপ কাধ্য করে তাহ পুআান্থপুত্খরূপে বুঝ! বায় 'না। ভক্ষাদ্রব্যের 
গুণাগ্ডণ সেই সকল দ্রব্য তক্ষণ করিয়া দেখিলেই প্রকৃত ুস্মদর্শী ব্যক্তির 
বুঝিতে পাবেন। ফলতঃ আমাদিগের শাস্ত্রে শরীরের -পটুতাসাধন, বুদ্ধি- 
বৃত্তির সন্বার্জন, চিন্তের চাঞ্চল্য নিবারণ এবং বিপু সকলের সংহম সাধন 
করিবার গুণ বর্ণিত এবং প্রশংসিত হইয়ছে, তৎসাধনের বাহা এবং 
আভ্ডান্তরিক, উভগ্ প্রকার উপায় কথিত হইয়।ছে, এবং এমন কল নিতা 
ব্যবহার এবং অনুষ্ঠান প্রবর্তিত হইয়াছে, যন্বারা এ মকল কার্ধ্য অভ্যন্ত . 
হইয়া সমস্ত মানবজীবন একটা বিশুদ্ধ পদার্থ এবং প্রকৃতজ্ঞান লাতের 
সর্বতোভাঁবে উপযোগী হয়। শাস্ত্রের প্রতি দৃঢবিশ্বাস সহকারে তাহার 
বিধি নিষেধ বাক্য সকল রক্ষ! করিয়া যাইতে পারিলেই পুথারূপ মহত ফলের 
লাতহত্ব। কি জুন্দর তথ্য! যে ধর্মারূপ বীজ হইতে শান্ত্ীচারের উৎপত্তি, 
সেই ধর্মই পুণ্যনামে শন্ত্াচারের শুভময় ফল। অর্থাৎ প্রাকৃত রৃক্ষেও 
ফেমন, এই লদাচার রূপ মহাবৃক্ষেও সেইরূপ-"ষাহা মূলে তাহাই ফলে। 


উপক্রমণিকাধ্যায়ের উপসংহার | 
পূর্বগত পীচটী প্রবন্ধের পাঁচটা শীর্ষক যে কবিত!টার এক এক অংশ 


তাহার পূর্ণক এই-- 
ধর্মোহস্য মৃলান্তসবঃ প্রকাখে। 


বিত্বানি শাখ। স্ছদনানি কাষাঃ। 

ষশাংসি পুষ্পানি ফলঞ্চ পুণাং 

অসৌ সদীচার-তরুতবহীয়ান্‌। 
এবং প্রবন্ধগুলিতে থে কয়েকটা বিষয় নির্ণাত হইয়াছে তাঁহার সংক্ষে- 
পোজি এই 
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(ক) রজোগুণ এবং তমোগুণ অর্থাৎ চাঞ্চল্যাদি এবং আলস্যাদি 
পরিহারপুর্বক ইন্দিয়নৃত্তিগণের স্বাভাবিক্য খণ্ডন করিয়। তাহাদিগকে শান্ত্রো 
স্কাধিত করিবার জনা ষে অত্যাস তাহার নাম শাস্ত্রাচার ব| সদাচাঁর। 

(থ) সদচার দ্বারা আয়ু যে রূপে দৃঢ় এবং বর্ধিত হয়, তাহ! 
তিন গ্রকার কারণ সমষ্টির উপর নির্ভৰ করে। সেই তিন প্রকারের 
মধ্যে এক প্রকার পুরুষ-পরম্পরাগত, আর এক প্রকার সমাজগত, 
অপর প্রকার পুরুষকার-নিষ্ঠ, এই জনা আচার পদ্ধতির কালব্যাপকতা 
এবং দেশ ব্যাপকত। প্রতিপন্ন হয়। প্রথম ও দ্বিতীয় কারণ কূটের প্রতি 
লক্ষা করিলে বিজ্ঞান ও চিকিংস! শান্তর এবং অন্য দেশীয় আচার যে 
শাস্্রাচাবের প্রতিপোষক স্বরূপে গ্রাহ হইন্তে পারে তাহ! বুঝা যাঁয়। কিন্ত 
তাহারা প্রমাণ বলিয়। ষে গ্রাহা হইতে পারে না, ইহাও ম্বতঃসিন্ধ হয়। 

+(গ) সদাচার দ্বার যে বিস্ত সংগ্রহের উপায় তাঁছা ,মিতাচার এবং 
ব্বামনার সংযম-মূলক হয়। 

(ধ) সণচার ষেকামনার সংবম অভান্ত করাম তাহাতে ইন্্িযবৃত্তি 
সতেজ এবং ভোগ-মুথ গ্রহণে সক্ষম হইয়াই থাকে। 

(ঙ) সদাচার কর্তৃক স্বভাবজাত শক্কির উন্মেষ, সহামুহৃতির সম্্ধীন 
এবং অকিঞ্চনত!র শিক্ষা হইয়া যশোলাভের উপায় হয়। 

(চ) সদাচার শরীরের পটুত। মাধন, বুদ্ধির সম্মাজজ্রন, চিত্তের 
চাঞ্চলা নিবারণ এবং (রিপু সকলের সংযম মভ্যন্ত করাইয়! ঈম্মুভগণকে পুণ্য- 
শীল অর্থাৎ জ্ঞানপথের পথিক করিয়া দেয়। 

উপনিষদেও এই কথাগুলি অতি সংক্ষেপে উল্লিখিত হইয়াছে-_যখা 

পআচারশুদ্ধো সবশুদ্ধিঃ, সত্বশুদ্ধৌ ফ্রবাম্তিঃ, স্বৃতিত্ু্ধৌ সর্ব্রদ্থী 
নাং বিপ্রমোক্ষত।5 

ব্আচার শুদ্ধি হইতে সম্বব বা জীবন শুদ্ধি হয়, সত্ব শুদ্ধি হইতে 
নিশ্চয়াত্িক! স্থৃতি জন্মে, স্বৃতির বা মানপিক শক্রিব শুদ্ধ হইতে সর্কাগ্রকার 
গ্রন্থি বা বন্ধনের বিশিষ্টরূপ মোচন হয়। 


পপি 


আচার প্রবন্ধ । 





নিত্যাচার প্রকরণ । 


প্রথম অধ্যাঁয়। 


'প্রাতহকৃত্য। 


দিবা রাত্রি আট প্র্থরে বিভক্ত । গ্রহর পরিমিত কালের অপর 
একটা নাম বাম । তাহার অর্ধাংশকে যামার্ধ বল। যায়। স্বৃতি শাস্ত্র 
ষামার্ধ বা, প্রহরার্ঘ ধরিয়াই দিনকৃত্যগুলির নিদ্ধীরণ হইয়া থাকে। 
ঘটকা- ্্ে নিয়ম।নুদারে দিবা রাত্রি চতুর্কিংশতি ঘটিকায় বিভক্ত 
তয়। অ্ুষ্থরাং এক প্রহরে তিন ঘণ্টা এবং প্রতি যামাদ্ধের পরিমাণ 
দেড ঘটিকার সমান। এই সন্ত বামার্থের করণীয় গ্রতি দেড় ঘণ্টার 
রুরণীয় বঙ্গিয়াই অবধারিত ॥ 

শাস্ত্রো্ত রাত্রির শেষ যামার্ঘ ৪* ঘটিকা হইতে আরন্ধ হইয়া 
প্রাতে ৬ ঘটিক1 পর্যস্ত। দিরদের গ্রাথম যামার্থ, ৬টা হইতে ৭|ট পর্যন্ত । 
এইরূপ পর পর বিভাগ হইফা যোড়শ যামার্ধ রাত্রি 9/টা হইতে ৬টা 
পর্য্যন্ত হয়। উল্লিখিত যোড়শ যামা-দর গ্রত্যেকটিতে যাহ! যাহা করণীর 
তাহা শাস্ত্রে সবিশেষ কথিত হইয়ান্ছ। তেমন বিশেষ কথনের উদ্দেশ্য 
এই যে, কোন কার্ষাই নিধির প্রতি মনঃ নংযোগ ব্যতিরেকে নির্বাহিত 
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না হয়, এই অভ্যাসের সমাক্‌ সংস্থাপন করা। এ বিশেষ নিখ সকল 
শান্ত দর্শন ছারা এবং গুরুর নিকট হইতে জানিবার গ্রয়োছল। 
এই প্রবন্ধ মালার অতি স্তুপ স্কুল কন্তকগুলি কণারই উল্লেখ কর! 
যাইতে পারে । 


স্পা 


প্রাতঃম্মরণীয় বিষয়। 


ত্রাহগমুহর্তে অর্থাৎ রাজি ৪1টার সময়ে নিদ্রা ত্যাগ করিয়া নিয়পিথিত 
কৰিতাটীর আবৃত্তি করিতে হয়। 
বর্ধা মুরারি স্বিপুরান্তকারী ভাস: শশী তৃ্সিহতো বুধস্চ। 
গুরুশ্চ শুক্র? শনি রাছ কেতুঃ কুর্বন্ সর্কে মম স্গ্রভাতং।” 
অঙ্গা। বিষু,। শিব, হুর, চত্ত্র, মঙ্গল, বুপ, বৃহস্পতি, শুক, 
শান, রাহ, কেতু_ইই।রা ঘকলে আমার সম্বন্ধে হপ্রভাত বিধান 
করুন। ূ 
নিদ্রা তাগ হইল--প্রবুক্ধ হইলাম_৫ষন নূতন হইয়! 
জগতে আদিলাম-_হুতরাং সমুদায় জগংকে স্মরণ করিতে, সর্বমগ়ের 
বিশ্বর্ূপটা ধান করিতে আনিষ্ট হইল:ম-মান্থয যে দীপ্রেঘান 
দিব্য পদার্থের প্রত্যক্ষ তার এবং উৎপন্ধি, স্থিতি, ধ্বংস ব্যাপারের 
গরিচিন্তন দ্বারা দেব ভাবের পরিগ্রহে সমর্থ হইয়াছিল, লিজা 
হইতে জাগ্রত হুইয্। পুনর্জনমার স্থাঁয় ধর্মতত্বের সেই আদিম সোঁপানে 
অবস্থাপিত হইলাম। কি ম্দর তথা। ধর্থের আধিভৌভিক, আধি 
দৈবিক এবং আধ্যাত্মিক ও তাহাদিগের অস্থর্িবিষ্ট এবং বিমিশ্র সকল 
ভাবগুলিই যে সকলের পক্ষে সকল সময়ে নিদামান থাকে, তাহ। এই 
বিধি ত্বারা কেমন সুব্যক্ত হইল! বীহার! মনে করেন যে, উচ্চাধি- 
কারীর পক্ষে ধর্মের নিয়ব্ভাঁ সোপান সকল বিলুপ্ত হয়! বায়, তাহারা 
কি ধর্মতত্বের কি অপর কোন তত্বের প্রকৃত রহসা বুঝিম্লাছ্েন বপিয়া বোধ 
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চয়ন।। নিকববর্ী সোপান সকল তাহার উর্ধবস্তীসোপান গুলিকে ধারণ 
করিয়। থাকে। নিষ্বের লোপান একেবারে লোপ পাইলে উপরের 
সোপানও থাকে না। বর্ণমাল1 ভুলিয়া গিয়া কেহ বেদ পাঠ করিতে 
পারেন না॥ 
পুর্বোক্ত বিশ্বব্ূপ স্মরণের পর যে প্রকার চিস্তার গ্রয়োন্ধন তাহ! 
পরবর্তী শ্লোকটাচে কথিত হইয়াছে। 
পপ্রাতঃ শিরপি শুক্লা্জে দ্বিনেত্রং ছবিভূজং গুরুং 
গ্রাসন্নবদনং শান্ত: ম্মরেত্্লাম পুর্বকং ॥* 
প্রাছঃকাপে নিলমন্তক মধাবর্তী শুভ্র পদ্মের মধ্যে চদবিনেত্র, ছ্িছুপ্স, 
প্রসন্নবদন, এবং শান্ত নররূপী গুরুদেবকে তাহীর নাম গ্রহণপূর্ব্বক 
স্বরণ করিবে । ছিনেতর এবং দবিহপ্জ ছুইটা বিশেষণের তারা, যিনি গুরু 
তিনি ঘে নররূপধারী তাহ অতি স্পষ্ট করিয়া বল! হইল। 
নমোহন্ত গুরবে তশ্মৈ ইষ্টদেব শ্বরূপিণে। 
যদ বাঁক্যামৃতং হস্তি বিষং সংসারসম্ভকং 1 
সেই ইষ্টদেবভার স্বরূপ গুরুদেবকে নমস্কার করি,- ধাহার বাক্যানৃত 
পান দ্বারা সংসারশক্িূপ বিষের বিনাশ হয়। 
অর্থাৎ বিশ্বরূপ চিস্তন দ্বার! যে সর্বময়ের ভ্র/নলাতে পদার্পণ হইয়াছে 
সেই জ্ঞানই লিক দিতেছে যে, মান্থষকে মানুষের স্থানেই শিক্ষালা 
করিতে হয়, মানুষকেই আদর্শরূপে পাইতে হয় এবং মানুযকেই সেই 
সর্বময়ের স্বরূপ বলিষ। বুঝিতে হয়। ইতিহাসে ইহাই অবতারবাদ 
নামে গ্রসিদ্ধ এবং ইহ। ধর্োন্নতিপথের একটা প্রশস্ত সোপান। ধাহার! 
কথায় বলেন যে, কোন মনুষ্যকে গুরু বলিয়া স্বীকর করা এবং 
সর্বেবরের প্রতিরপ বলিঙ্গ! মনে কর! অবিশ্ে়, স্তাহাদিগকে এইমাজ * 
বলিতে পারি যে, পৃথিবীতে এ পর্যান্ত এমন মাছ্ষ কেহ জন্মে নাই, 
যাহাকে নিজের জ্ঞাতসারে হউক অথবা অজ্ঞাতনারে হউক, ,অপর 
কোন মহৃযাকে আপনার আদর্শ করিয়! লইতে না হইয়াছে। উহাই 


প্রাতকৃত্য। ৩১ 


ভ্ঞান এবং ধর্টো্নতির এক মাত্র পথ।  খ্ুরুত্বীকার ব্যণ্তরেকে কোন 
জাতি বা বাকি ধর্মশীল হইতে পারে নাই, পারিবেও না॥ ” 
কিন্তু ্ পথে কিছু দুর গমন করিতে করিতে আর একটী সোগান্‌ 
প্রাপ্ত হওয়া যায়। সেই লোপান প্রাপ্তি পরবর্তী শ্লেকে কথিত 
হইয়াছে. 
অহং দেবো ন চান্টোহস্মি ব্রদ্ধৈবাহং ন শোকভাকৃ। 
সচ্চিদানদরূপোহহং নিত্যমুক্তঃ স্বভাববান্ 
আমি সেই দেব ভিন্ন অন্ত কেহ নহি, আমিই বর্গ” আমি শোক- 
শুনা, আমি সচ্চিদানন্দরূপ, নিও)যুক্ষ, আত্মভাব সম্পন্ন। 
বিশ্বরূপ-জ্ঞান হইতে, গুরু স্বীকার বা অবতার বাঁদ, এবং তা 
হইতে আপনাকে সর্বেশর হইতে অভিন্ধ বোধ-__এগুলি অবশ্যই পর 
পর-স্ইয়। আপিবে। প্রাতঃকালের স্মরণীয় শ্লোক কয়েকটাতে ইহাই 
ক্রমশঃ প্রদর্শিত হইয! পুর্ণাদ্বৈতবাদ পর্যান্তস্বতি পথে সমুদিত হয়, 
এবং আপনাতে ও পর্বে অভেদবুদ্ধি বশতঃ সর্বা যে টচতন্যময় তাহারও 
আববোধ অন্মে।. কিন্তু পুর্ণে এবং অপুণে, সর্বো এবং অংশে, পার্থকা 
আছে এবং সেই পার্থক্য নিবন্ধন ছৈহ-জ্ঞানের মূলও আছে। পরবর্তী 
একটী প্রাতংস্তরণীয় -ক্লাকে অদ্বৈতভাবে সংশিষ্ট যে দ্বৈত বোধ তাহা 
অদর্শিত হইতেছে। 
লোকেশ চৈতনাময়াদিদেব 
হকাস্ত বিষে ভবদাজয়ৈর। 
প্রাতঃ সমুখায় তব প্রিক়ার্থং 
সংসার-াত্রামন্ধুবর্তয়িষ্যে ॥ 
হে লোকেশ! হে টচৈতন্যময়! হে আদিদেব! হে শ্রীকান্ত! হে 
বিজু! তোমার আজ্ঞান্থদারী হইয়। তোমারই প্রীত্ার্থে এই গ্রাওঃ 
কালে উঠিয়া আমি সংসার বাজার অস্ুবর্ুন করিব । 
সর্বময়ের চৈতম্য-স্বক্ূপত পূর্বেই অবধারিত হইগ্রা-ছ । £স্লে তাহার- 


৩২ আচার প্রবন্ধ 


আল্ঞাপলন এবং তীহার প্রীতি সাধনের উল্লেখ পূর্বক সংসারে ধে 
দ্বৈতগগাবের প্রয়োজন, তাহার অভিব্যক্তি হইল। জীবনী শক্তির মূলই 
সর্ধ। গীব ?দই সর্বেরই আজ্ঞাবহন করে এবং তাহা রই, প্রীতি সাধন 
করে, এবপ অধ্াস অপন্থত হয় মী। পরবর্তী -শ্লাকটাতে এ অধ্যাক্জটী 
আরও গাঢ়তররূপে ধাক্ত হইয়াছে__ 

লানামি ধর্শং ন চ মে প্রবুত্ধি 

জানামাধর্্ত ন চ মে নিবৃত্তি 

সয়া হ্বমীকেশ হৃদি স্থিতেন 

যথা নিধুক্তোহস্মি তখ। করোমি। 
আমি ধর্ম জানিয়াও তাহাতে প্রবৃত্তি শৃর্য এবং অধর্ম জানিয়াও 
তাহাতে নিবৃত্তি বিহীন; হে হদয়স্থিত হাধীকেশ ! তুমি আমাকে 
যাহাতে নিযুক্ত কর, আমি তাহাতেই নিরুক্ত হই। 

এই গ্লোকটির প্রকৃত তাৎপর্য্য কেহ কেহ বুঝিতে পারেন লা। ঈশ্বর 

আমাদিগের হৃদয়ে আছেন এবং তিনিই আমাদিগকে কখন ধর্মকার্ষে! 
কথন বা অধর্থ কার্ধো নিয়োক্িত করিতেছেন--প্লোকটার ভাৎপর্যা 
এরূপ নছে। পুর্বে বলা হইয়াছে ধে, হে ঈশ্বর! তোমার আজ্ঞা 
পাঁলনার্থ এবং তোমারই প্রীত্যর্থ আমি সংসার ধাক্রার প্রবৃত্ত হইতেছি, 
এইজন্তই এই পরবর্তী প্লোকে বলা হইল যে, তোমার আজ্ঞা এবং 
প্রীত কিসে হয় তাহা হ্বদয়স্থিত যে তুমি হবীকেশ * সেই তোমার 





* হধীকেশ শঙ্গের আধ্যাত্মিক পক্ষে অর্থ লিয়বন্তা শ্লোকে উজ 
হইয়াছে। 
হৃবীকানি নিযম্যাহং 
ধতঃ গ্রত্যক্ষতাং গতঃ। 
হৃবীকেশ ইতিখাতে! 
মায়া ভতজৈব সংস্থিতঃ ॥ 


প্রীতঃকতা । তত 


গীদেশ হইতেই তাহা জানি এবং ধর্কাধ্যে যে গ্রবৃত্তি এবং অধর 
কার্যো যে নিবৃতি তাহাও তোমা হইতে হর) তাহাতে আমার কর্তৃ্ 
. মাই॥। এই নিরভিমানিতা এবং অকির্নতার খ্যাপনই প্লোকের প্রীত 
উদ্দেশা। গ্লোকটা একান্থ নিরভিষানিতারই বাঞক। সেই অপাপবিদ্ধ, 
নিলিপ্ু, সর্বেরেষ রতি পাপাচরণের দোধ গ্রগেপ করিবার জন্ত নছে। 
উল্লিখিত করেকটী শ্্লোকের গঠন মননাদি হইঙ্গাগেলে নিক্রোথিত 
ব্যক্তির একটা অবশ্য এভিপালা বিধি আছে-- 
“প্রবুদ্ধশ্চিস্তয়েছার্খ মর্থঝাসাবিরোধিনং 
অপীড়য়া তয়োঃ কামামুভয়োরপি চিন্তয়েং 1৮ 
নিপা ত্যাগ হইলে পুরোব্থী দিবাঁতে কি কি ধর্শ কাধ্যের অহঠান 
করিতে হইবে তাহার চিন্তন করিবে, এবং ধর্শের অবিরোধী কিকি 
অর্থের'সাঁধন করিবে ভাঁহারও চিন্তন করিবে এবং ধর ও অর্থ উভয়ের ' 
অবিরোধী ফিরি কাম সাধম করিবৈ, তাহারও চিন্তন করিবে । অর্থাৎ 
উপস্থিত দিবসের করণীয় সমুদায় ব্যাপার যতদুর সাধ পূর্ববাহই 
অবধারিভ করিয়া লইবে। ভাহার পর শয্যা হইতে নামিবে। 
এই সঞ্চল কখার আলোচন! করিয়া! নব্য সম্প্রদায়ের কেহ কেহ 
বলিতে পারেন ষে, যদিও আমাদের শাস্রমি্দি্ প্রাতংশ্বরশীয় ব্ষি্র 
গুলি যেমন ধখাধথ তেমনি উচ্চ এবং পরিপ্র, এবং প্রতি দিবসে ধর্খী 
অর্থ এবং কাম সাধনের উপাক্স এবং প্রণানী চিন্তন সর্বতোভাষে উৎকর্ষ 
লাধক, তথাপি নিত্য নিত্য ত্র লকল কথার আবৃৰ্ি এবং তিশ্বন ক্রুশ: 
অকিঞ্িৎকর। মৌথিক এবং অগভীর হস ধাইতে পারে। এ আপত্তি 
ঘধীকেশ শকের আখিভৌতিক এবং আধিদৈনিক অর্থ দিল্ধর্কী 
বুৎপন্তি হতে প্রাপ্ত হওয়া যায়। 
বষ্টা জগৎ গ্রীতিকরা 
রস্মায়ে যস্য স হৃষীকেশ: হুর) । 


ক 





৩৪ আচার প্রবন্ধ! 


হেয়। যাহ! উৎকৃষ্ট তাঁহার অনুষ্ঠানে আঅরশ্যই শুভফল জন্মে সস 
ঠানের অভ্যাসেই চরিত্রের উতরুর্ষ সাধন হয়া ভত্িন্র, মনকে জাপগ্রৎ- 
তাবে বাবিবার জন্য সচেষ্ট থাকিলে এ সকল -উচ্ভাঁবনা দিন'গিব . 
গভীরতর হয় এবং. দিন পিন সব্বগুণের সম্বর্ধক-.হইয়াউঠে। সভা 
এবং উন্নত বস্তর গুধই এই যে, উহ! কথন পুরাতন এবং সা 
হয় না। 

রাত্রিশেষে নিদ্রাত্যাগ করিরা জগতে ধর্মাধুক্চির বিকাশ যে অন্থরেদে 
হইয়াছে তাহা আনুপূর্ত্রিক শ্রণ পূর্বক সমস্ত দিবসের করণীর ধর্ধার্থ 
কামগাধক কাধ্যগুলি স্তুপ স্ুল অৰরারিত করিয়া পত্রিরদতাদৈ তবে নঘণ 
বলিয়। পৃথিবীকে নমস্কার করিবে এবং দুখে জল দিয়া বিদ্মুরোৎসর্গ 
করিতে যাইবে। এই হলে শরণ কর! আবশ্যক বে, আচার ক্অত)াসের 
বস্ত্র। ধেকাল কোন এক দিন বা হুই দিপ.*রুরিলাষ, আর রুরিগাম 

, তাহা। আচার বলিয়! গণ্য নহে। প্রাতঃকালে বিদ্যা ত্যাগ ক্ষর? 
শান্্রবিহিত আচারের মধ্যেই নির্দিষ্ট। উহ! দৈনন্দিন কার্ধ) এবং উককায 
খঅভাদ করিতে হয়। 

শান্্রবিধির সহিত স্বাভাবিক্যবাদীধিগের এই স্থলে বি বিয়োগ 
উ্রপদ্থিহ হইতে পারে। তীহাঁরা বলিতে পাঁরেম, এমন পকলা বিধরে 
খার্বিধির প্রয়োজন নাই। জপ সুত্র ত্যাগ্গ কৰিঝার গ্রয়োজন খন 
শরীরধর্মে শ্বত্রঃই উদ্ধিত হইয়া বাকে, তখন উহার কাল নির্দেশের 
নিসিভ গ্যাস পাইয়। কাঁক্গ কি একথ! অগ্াহা। মানুষ ফাসাজিক 
জীব। মানুষের কাজও দ্দগনেক এবং তাহাকে অনেক কাজ গানন্যমন। 
হইয়। এবং জন্তান্ত মন্কুষ্যের সহিত ফিলিয়া একযোগে করিতে হয়। 
পণ্ড পক্ষাদির ভ্তায় যনুষোর। মকল লয়ে একং সকল অবস্থায় মল 
মুরাদ ত্যাগ রুরিতে পারে না। এই জন্ম ্রকার্থোর নিমিত একটা 
সময় নির্দিষ্ট করিয়া রাখা জাবশ্যক। দিনকৃতোর গ্রারস্ত কাগই তাহার 
পক্ষে মর্মহোভাবে উপযুজ। আরও একটী কখা আছে। জীব শরীরের 
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প্রকৃতি এই যে, চেষ্টা মাত্রেই শরীররদের শোষণ হইয়! থাকে। 
এই জন্য দিবাদপ্ত প্রবৃত হইয়া! কাজ কর্শের আরস্ত হইলে অন্ত্রগত 
মলের ছুষ্ট রসও কিয় পরিমাঁগে পোষিত হইয়া গ্রবহমান শোণিতের 
সহিত সঙ্গিলিত-হঈতে গারে। খ্বাছাধা অধিক বেলায় শৌচে যান, 
তাঁহাদিগের মল' অপেক্ষাকৃত কঠিন হয় এবং" ভীহাদিগের মুখ এবং 
গান্রে রাস ছিধ হয়। বস্ততঃ মলের রসডাগ তাহাদের শরীরে শোষিত 
হইয়া যায়। অস্তএব প্রতাষে বিনা ত্রত্যাগের বিধি পালন খেমন কর্ম, 
কারের সথবিধাজনক তেখনি শুচিতা এক, স্বাস্থ্যরক্ষারও অনুকূল। , 

নুম্না শরীর অভি. সহজেই এই" অভ্যাসটা গ্রহণ করিতে পারে। 
,অনেফানেক সুভদ্র পরিধারের এ্রাচীনাঁ গৃহিনীর শিশুদিগকে গতি গ্রাতঃ- 
কালে একবার 'শৌচার্থে বসাইয়া থাকেন। প্রথম কয়েক দিন হয় ত 
শো হ্ নাঁ। কিন্ত ধাতুভেদে সপ্ত।ছ কি দশ দিন কি: মাসাধিক 
কল ধরিক্লা নিগ্নমিত রূপে অভ্যাস করিতে থাকিলে শো নির্গমমের 
কাটা স্থির হইয়া উঠে। যুবা এবং প্রৌড়েরাও চেষ্টা করিলে ধীব্বপ 
ফল লা করিতে পারেন। শরীর অভ্যাসের দাস। কোন সদভ্যান 
পুরুষাঙ্গক্রমিক হইলে' উহ! শরীরের সহজাত হয়। ব্রাঙ্মণ পণ্ডিত মাত্রেই 
শান্াচারের বশীভূত হইয়] প্রতৃণষে শোতে গিয়া থাকেন এই আচার 
তাহাদের পুরুষাহথক্রমে অভ্যন্ত। উদ্ঠা্দের পীড়ার সময়েও এ অভ্যাসটার 
কার্ধাকারিত। একাপ্ত বিলুপ্ত হয'ন। এবং তাছাতে চিকিৎপার স্থবিধা এবং 
আরোগা বিধানের যথেউ সৌকর্ধ্য অদ্মে। 

মলমুত্র ত্যাগ সম্বন্ধে আরও অনেকগুলি শান্্রাদেশ জাছে। তাহার 
মধ্যে কায়কটির উদ্েখ করিব। (১) পবেগরোধোন কর্তব্য”-+বেগ রোধ 
করিবে লা। (২) প্বাচ্যং নিষয্য. ষদ্তেন ঠীবনোচ্ছাস বর্জিতঃ*-_-ফথ। 
কহিবে না, খুখু ফেলিবে না, উর্ধশ্বাস তাগ করিবে না। (৩). প্রাফুগ্নি 
বিপ্রানাদিত্যমপঃ' পশান, তখৈবচ”__-অশ্নি, সলিল,, সুর্য, বাযু এবং 
পুঙ্যাদিগের অভিমুখে গ্রীন এবং বিশ্মত্র ত্যাগ করিবে না। 
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(8) পতিষ্্ে্রাতি চিরং তক্মিন্‌ নৈব কিঞিছুদীরয়েৎ।*_ষে স্থানে 
মল মূর ত্যাগ করিবে, তথায়, অধিকঞ্ষণ থাকিবে না এবং কোন 
কথা কহিবে না। এই নিয়মগুলির মধ্যে প্রথমটীর দ্বান্।। বেগ রোধ 
করা নিষিদ্ধ হইল। হহা সর্বদেশীয় চিকিৎস! শাস্ত্রের সম্মত কথ! । বেগ 
রোধ নিবন্ধন ষে অনেকানেক কঠিন পীড়া জন্থিয়। থাকে তাহ! যকলেই 
জানেন। দ্বিতীয় এবং তৃতীয় বিধির মূলে আন্তান্ত বস্তর সহিত গুডতম 
স্বাস্থ্যের নিয়মও নিহিত হইয়। আছ্ে। শরীরের উর্ধভাগে যে দকল 
মাযু বিদামান তাহাদের পরিচালন হইলে শরীরের অধোতাগ নিহিত 
স্াযুগ্ুলির কার্য মন্দীভৃত হয়। প্লাধুর কার্য মন্দ হইলে পেণীর কার্য ও 
ছর্বাল হয়। : কিন্তু নির্হারে বা বিশ্ুত্র ত্যাগে শরীরের অধোভাগবর্তী ৃ 
পেশী কয়েকটির বিশেষ কার্যাকারিতাই আবশাক। উহাদি-গর সম্যক 
কার্ধাকারিত! বাতিরেকে কোঠ্ঠশুদ্ধির ব্যাঘর্ত হয়। অতএব শরীরের 
উদ্ধভাগবত্তাঁ স্নায়ুর কার্ধা যাহ'তে অতিমাত্রায় না হয় তাহা করা আবশ্যক । 
এই জগ্ত অতুযজ্জল ব! সচল বা সবুল বস্তর দর্শন স্পর্শনাদি এবং 
বাকা কখনাদি মলমূত্র ত্যাগ কালে নিষিদ্ধ। দর্শন ম্পর্শা এবং কথ- 
নাদি কার্ধে উদ্ধগত শ্ামুমণ্ডলের সমধিক সঞ্চালনা হয়। হু্সদ্সী 
ব্যক্তি মাত্রেই বুঝিতে পারিবেন যে, শৌচ শুদ্ধির পক্ষে উর্দগত ব্যাপার 
মাত্রেই কিছু না কিছু ব্যাঘাত জন্মায় 

বিন্মতর ত্যাগের স্থান শাস্ত্রে যেরূপ নির্দিষ্ট হইয়াছে ট্রি হইয়া 
চলিলে, গথে বা পথের ধারে, পু্করিণীতে; পুষ্করিনীর পাড়ে, গোচারণ স্থানে, 
অথবা সণত্ব বিল মধ্যে কেহ মল মূত্র ত্যাগ করিতে পারে না। লোকের 
আবানবাটী হইতে দূরে মৃত্তিকায় গর্ভ করিয়! মলাদি পুতিয়া ফেলাই 
শান্তর বিধি। পল্তা গ্রামে এই বিধি প্রতি ব্যক্তি কর্তৃক পালিত 
হইতে পারে। 

মল মুর তাগের পর শৌউবিধি পাপনের ব্যবস্থা। সেই বাবস্থার স্কুল 
কথ। ছুইটী শ্লোকে নিবধ। 
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(১) বসাশু্রমন্থও, মনা মূত্র বট, কর্ণবিণুথা:। 
লে শ্রদৃষিকান্েদে গ্বাদশৈতে নৃনাংমলাঃ। 
সঙ্থযা শখবীরের মল বারটী; (১) বসা (২) শুক্র (৩) অস্থক 
(৪) মঞ্জ। (৫) ষুত্র (৬) বিষ! (৭) কর্থমল, (৮) নখ (৯) 
শ্লেম্া (১) অশ্রঞ্জল (১১) পিচুটি (১২) ম্বেদ। 
(২) আদদীত মুদোহপশ্চষট সু পূর্বেষু শুদ্ধয়ে। 
উত্তরেুতূট স্বস্থিঃ কেবলাতি বিশুদ্ধযতি ॥ 
উল্লিখিত দ্বাদশটি মলের মধ্যে প্রথম ছয়টার শুদ্ধির লিমিত্ত মৃত্তিক| 
এবং জল উভয়ের গ্রয্লোজন। শেষের ছয়টার গুদ্ধি একমাত্র পবিত্র জল 
দ্বারাই হয়। 
অতএব শান্্ান্সারে মল মুত্র ত্যাগের পর মৃত শৌচ এবং জল 
উদ্ধয় শৌচই করিতে হয়।* ওুদ্ধপ্রলশৌচ মাত্র করিলে তয় না। 
আর বে প্রকার মৃত্তিক! লটর! শৌচকার্ধ্য নির্বাহ করিতে হয় তাহাও 
শান্তে নির্দিষ্ট হইয়াছে। “বজ্মীক মুষিকোদবাতাং মুদমন্তর্জলাং তর । 
শৌচাবশিষ্টাং 'গেহাচ্চ ন দদ্যাৎ লেপসন্তবাং* অর্থাৎ উয়ের মাটি, ইন্দুর 
মাটি, জলের ভিতরের মাটি অন্যের শৌচাবশি্ মাটি, গুছের লেপ 
সম্ভব মাটি গ্রহণ করিবে না। অর্থাৎ ভিজ হড়হড়ে বা কোন প্রকার 
প্রানী বা উদ্ভিদ শরীর সহস্কবিশিষ্ট না হয় সাবধানতাঁসহকারে এরূপ 
বিশুদ্ধ মৃত্তিক! গ্রহণ করা বিধেয়্। উদ্ভিদ এবং প্রানিশরীরে তৈলবং 
পদার্থের সংযোগ থাকেই থাকে । এই জন্য তৎসংস্থষ্ট মৃত্তিকা] শৌচকার্ষেণ 
প্রশস্ত হয় না। কারণ বি্টাতেও তৈলবৎ পদার্থ পিত্তের সংবোগ আছে। 
সাবাণের বাবস্থারও সেই জন্য অগ্নশম্ত। 





* অনেকেরই জান। নাই যে যুসলমানদিগের শাস্ত্রে দোনক সকল 
কার্ষেযর জন্ই দবন্ধ নিয়মাবলী আছে। প্রস্রাব করিয়া জল লওয়া, 
মৃৎশোচ, হস্ত পদ প্রক্ষালনের নিয়ম, তক্ষাভক্ষে র বিচার প্রভৃতি বিষয়ে 
উহাদের শাস্ত্রে অনেকট! আট! আঁটি দেখা বায় । ঘখনেরাও শ্রেচ্ছদিগের 
গ্ঠায় প্েচ্ছাচারপরায়ণ নয়। 


৩৮ -. আচার প্রবন্ধ । 


ফলতঃ বিষ্ঠ। এবং সূত্র শরীরের বড়ই, দূষিত বস্ত। বিশদ মৃত্তিকা" 
শৌচ দ্বারাই উহ।দিগের দোষ সমাক. পরিহ্ৃত হইতে পারে, অস্য কোন 
প্রকারে তেমন হয় না। পৃথিবীর অপর.সকল লোক অপেক্ষা ভারতধাসী 
্রাহ্মণেরাই অধিকতর শৌচাচার পরায়ণ। শুচিতার প্রতি এই রূপ স্থির 
লক্ষা হওয়াতে পবিত্রতার প্রতিও তাহাদের হৃদুয় আকৃষ্ট হইয়া আছে । 

শৌচাবসানে হস্তপদাদি প্রক্ষালন করিয়া! আচমন। দস্তধাবমের পূর্যের 
যে আচমন তাহা সামান্ত কুলি মীত্র। সে আচমনের প্রকৃতি নিব 
শ্লোকটীতে পরিশ্কট হইয়। আছে। 

- গঙ্গাং পুণাজলাংপ্রাপ্য চতুদিশ বিবর্জয়েৎ। 
শৌচমাঁচমনং কেশংনির্্মাল্যং মলঘর্ষণং ॥ 

পুণ্যজববা। গঙ্গাতে শৌচ, অ'চমন, (অর্থাৎ মুখশোধককুললী) কেশ নির্মালা : 

নিক্ষেপ প্রস্তৃতি চত্র্দশকর্ম্ম ত্যাগ করিবে । শুষিতাঁ সম্পাদনের নিদিত 


শান্্ী় আচমনের অনুষ্ঠ।নটী অন্তীব প্রশত্ত। এমন কোন বৈধ কার্ধাই নাই 


যাহার আন্দ্যস্তে আচমন করিবার বিধি নাই। 
আচমনের মন্ত্রী অতি উদ্নত আধ্যাত্মিক জীবন-লাভের পথ প্রদর্শন 
করে। মন্ত্র প্রণবের সহিত তিনবার বিষচুর' নামোঞ্চারণ পূর্বাক 
সপ্রধবশ পতদিফণোঃ পরম পদং বদ পশান্তি রয় দিবীব চঙ্গু্জাততং* 
এই বাকা । পজানিগণ বিষ্র (সর্ধব্যাপবোর ) সেই বিশ্ব প্রকাশক 
পয়মশদ (স্বরূপ ) সর্ধদাই দর্শন করেন, যেমন আকাশে চক্ষুঃ (হুর্যা) 
নিত্যই (সেই পরমপদ ) দেখিয়া থাকেন। অপিচ, আচমন গ্রত্রিয়াতে 
শরীরের আট ভাগ একে একে স্পর্শ করিতে হয়, যথা__ 
পথং মুখং নাসিকে বাষুং নোজ্তে সুর্য্যং শ্রতীদিশঃ। 
প্রাণগ্রস্থিমণো নাভিং ব্রহ্মাণং হৃদয়ে ম্পৃর্ণে। 
রুদ্রং মুর্ধাণ মালভ্য প্রীণা তথ শিখামৃষীন্ত ॥ 
অর্থাৎ মুখ-বিবরে আকাশ, নাসিকা দ্য়ে বায়ু, চক্ষুতে সুর্য, কর্ণঘয়ে দিক্‌, 
নাভিদেশে প্রাণগ্রন্থি, হৃদয়ে বন্ধা, শিরোভাগে রুদ্র এবং পিখায় খহিগণকে 


প্রীতঃকৃত্য। ৩৯ 


স্পর্শ করিয়া প্রীত করিবে। তবেই জ্ঞানী আচমন কর্তার নিজ শরীরটা 
ধেন প্রাকৃতিক দেবদেহ বলিয়। প্রতীয়মাম হইবায় যোগা হইল এবং 
তিনি মৃগমন্ধার! আকাশস্থিত চক্ষুর স্যার সর্বদা সর্ধাব্যাপক সেই পরমপদ 
দর্শন করিতে লাগিলেন । তাহার দেহে, চিত্তে এবং বুক্ধিতে কোথাও 
আর অপ্তচিতার স্থান রহিল না। জগত্চক্ষু সুর্যের পদে অনস্থাপিত 
হইয়া দৃষ্টি করিতে অভ্যন্ত হওয়ায় অন্তর্মলের সুখ উপাদান থে ত্র তা, 
সংকীর্ণতা এবং একদেশদর্শিতা'তাহ। অবশাই অপনীত হইয়া খাইবে। 
বস্ততঃ আচমন মন্ত্রের ভাবগ্রহ হইয়। তাহার অভ্যাস হইলেই শ্রতাক্ত 
পযোসাবাঁদিতো পুরুষঃ সোহহমন্মি* এই তব্বজ্ঞামের উপলব্ধি হয়| থাঁকে_, 
ছ্ৈতবোধ হইতে অদ্বৈত জ্ঞানের শুবৃত্তি আরদ্ধী হ়। আচমনের অভ্যাস 
বড়ই উত্নত বস্ত এবং তজ্জপ্তই ইহ্থার-পৌনঃপুনিক অন্থষ্ঠানের আদেশ | 
+প্রাতঃকত্ের মধ্যে দস্তধাবনের ব্যবস্থা আছে। দন্তধাবন কার্ধ্ে 
যেযে প্রকার কাষ্ঠ প্রশস্ত তাছ। হুইটা গ্লোকে*উক্ত হইয়াছে। 
(১) তিক্তং কষায়ং কটুকং সুগন্ধি কণ্টকাম্থিতং। 
ক্ষীরিণোবৃক্ষ গুলা নাং ভক্ষয়েদভ্তধাবনং। 
তিজ, কষায়, কটু, স্থগন্থি, কণ্টকধুক্ত এবং শুভ্র আঠা বিশিষ্ট যে বৃক্ষ 
গুলাদি তাহাদিগের হইতে দন্ত কাঠ্িক প্রস্তুত করিবে। 
(২) খদ্দিরশ্চ কদঘ্ৃশ্চ করপ্রশ্চ তথ। বটঃ। 
তিস্তিড়ী বেণুপৃষ্ঠঞ আ.্রনিষ্বৌ তৈবচ। 
অপামার্গশ্চ বিন্বশ্চ অর্কম্টোডুন্বরভ্তথ। | 
খদির, কদন্ব, করঞ, তেতুল, বংশপৃষ্ঠ (ৰাখারি ), আত, বিশ্ব, আপাউ, 
বেল, আকৃনা এবং ভূম্ুর (ইহাদের দত্ত কাঠিক। উৎকৃষ্ট )। 
ঘস্তকাষ্ঠিকার একটী মন্ত্র আছে, যথা”... 
আযুর্বধলং শো বচ্চঃ প্রজা: পণ বস্ুনিচ। 
তরঙ্গ গ্রজ্ঞার্চ মেধাঞ্চ তয়োৌধেছি বনপতে । 


৪ ৃঁ মাঁচ।র প্রবন্ধ । 


হে বনম্পাতে! আ।মাদিগকে আযুং, বল, বশ, তেজ, গ্রজা, পশ্ী, ধম, 
বরঙ্গজ্ঞান এবং মেধা প্রদান কর। 
শিশ্বরঙ্গাণ্ডের অলীম অমেকত্ের ধধ্যে বাহার! সর্ধাদাই সেই ফ্রব 
একতেব আন্ুভব করিতে পারিতেম, সেই আংন্মুসাক্ষাৎকুলাহর্ষিরাই সামান্ত 
দাতন কাটিও যে, বর্ষপ্রান লাভের পক্ষে অন্থকূগতা করিতে পারে, 
তাহ! বুঝিতিন॥ . 
|] দস্তধাবন সঙ্থন্ধে অপর যে কয়েকটি বিবি আছে সংক্ষেপে তাহাদিগের 
উল্লেখ করিতেছি। 
(১) শ্রা্ধে জন্মদিনে চৈব বিবাছেইজীর্ণ সম্তবে | 
ব্রতেচৈবোপবাসেচ বর্জয়েদস্তধাবমং) * 
শাঙ্ধদিনে, জন্মদিনে, বিবাহদিনে, অভীর্ণ দোষ হইলে, ব্রতকালে এবং 
উপবাস কালে দন্তধাবন করিবে না। 
(২) দন্তগাবনমদযাৎ প্রাুখ উদভ্মুখোব1। 
পুর্ব অথবা উত্তর মুখ হইয়। দস্তধাবন করিবে। 
(৩) চতুরদশ্য্টমীচৈৰ অমাবস্যাথ পুর্ণিম1। 
গর্বাণোতানি রাজেন্দ্র রবি সংক্রান্তিরেবচ। 
(৪) পর্মন্বপিতু দস্তধাবনং বর্জায়েং। 
চতুর্দশী, অষ্টমী, অমানস্যা, পূর্ণিমা এব* রবি-সংক্রান্তি--এই গুলি 
পর্বাহ। পর্বাহে দস্তকাঠিকার বাঁবহার করিবে না| 
(৫) তৃণাঙ্গারকপাঁলাশ্মবালুকায়সচর্দাভিঃ ( 
দস্তধাবনকর্তীরে ভবস্তি পুরুষাধমাঃ | 
তৃণ, অঙ্গার, কপাল (হাড়ি কলসী ভাঙ্গা খোলা) পাঁখর, বালুকণ 
লৌহ এবং চর দ্বারা দন্তধাবন করিলে পুরুষাধম হয়। | 
(৬) তাভাচানামিকাঙ্ষ্ঠৌ বর্জয়েদস্তধাবনং। 
অনামিকা এব* অনুষ্ট ভিন্ন অন্য কোন অঙ্গুলিারা দন্তধাবম করিবে না! 


৪ মুগ্মান শ াস্্েও উপবাসে দস্থধাবন নিষিদ্ধ । 
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ইহার ঈগো শ্রীথমো্ত শোক হা ক্ষতাশৌচ হইলে যে সকল 
দিমে নির্দিষ্ট কার্যোর বায়াত হয়, সেই মকল দিলে দশ্তধাবনের নিষের 
হইয়াছে। আর অলীণ দে'ষ পাকিলেও দন্তধাবন নিমিক্ধ হইয়াছে! 
অনীর্ণ দোষে দশ্থধানগ বমনোদ্রেককারী এবঙ অজীর্ের সর্দধক হইন্ডে 
গারে। খ্িতীয় এবং তৃতীয় শোকের ইপজ্ঞানিক তাংপর্থাহাহ ইউরে। শী 
বিজ্ঞানের অধিকতর উন্নতি নপেক্ষ। ভারহনর্ম যে অপ্দাংশ মধ্যে 
অবস্থিত তাহাতে এদেশে উত্তর শিল্পরে শয়ন করার দোষ বিজ্ঞান দ্বার! 
প্রতিপন্গ প্রায় হইয়া উঠিয়াছেঃ এই জন্ত বোদ হয় ধে, বিজ্ঞান নিঙ্গে 
আরও একটু বড হুইয়! উঠিলে পুর্ন এবং উত্তরাসা হইয়া দস্তুধাবন 
করিবার উপকারি'তাও বুঝিতে পারিবে *। আর পৃর্ণিম। এবং অমাবস্যা 
তিথির ভেঙে মনুষাদেহে রোগ এ্রবণভার নানাতিরেক হয়, ইহা বন্- 
কালের গর ইউরোপীয় বিজ্ঞানের অনুভূত হইয়াছে) সুতরাং কালজমে 
সেই বিজ্ঞান যে মন্ুষাদেছে অন্ঠান্ত তিপ্যাদিরও গ্রভাৰ বুঝিবে এবং 
তাহ] বুঝি তিথ্যুপযোগী অনুষ্ঠানের নিদান দেপিতে গাইবে, ইহা 
অনুভনযে!গা। পঞ্চম শ্কটার দ্বারা চুটী কথার প্রতিপত্তি হয় 
এক কথ, দশ্থধাবল কার্ধ্যে কয়েকটী বস্তু ছুষ্ট; দ্বিতীয় কথা, দন্ুধাণন 
কার্যাটী বলপুর্বাক ধর্ষণ ছার! লিষ্প করিতে নাই। হাঙ্গণ শুচি হইবেন, 
ইহাই শর্তের উদেশা। তিনি শুচিনেয়ে হইবেন, শাস্ত্রের এপ উদ্দেশ্য 
ময়। এই জন্যই বোপ হয় ছুর্ধল অনামিকা! অঙুলি দ্বারাই দস্তধাললের 
বিধি? তৎকার্ধেয তর্জনী মধামাদি বলবপ্তর অঙ্গুলির নিষেধ । দান 





*. পৃথিবী স্বয়ং একটা বিশাল: চুগ্ধক। ইহার, কাস মক 
মময়েই সকলের প্রতি কার্ধাকারী। মার্কিন দেশের চৌস্বক উদ্ভিদ এই 
পার্থিৰ বলের গ্রাভাবেই দিন রাত্রির বিজ্ভিপ্ন সয়ে নিভিম্ন দিকে পত্র 
গুলির মুখ ফিরাইয়! জন্মে। এই চৌনক বলকৈ অনুকূল করিবার 
অন্থই কি বিশেষ বিশেষ কাধ্য কালে মুখ ? ফিরাইবার ব্যবস্থ এবং শন « 
কাপে বিশেষ বিশেষ শিয়রে শুইবার বাবস্থা! 


সি 


০৪ ক্গাঁচার গ্রবন্ধা 


কাটির প্রান্তভাগ ধে শ্বপং দত্তে চিবাইক। খেত করিতে হয় লা প্রস্তর 
দিতে ছেঁচিযা থেত করিতে হর, ইহাও ফলবলতঃ লতা । অতিরিজ টাত 
খোটার ম্পই নিবারণ জাছে। 
দম্তলগ্মমসংতার্্যং লেপং সম্ভেত দততবতৎ। 
ন তজ বছশঃ কুর্ঘাদ-বর্মুদ্ধরণে গুন ॥ 
হাতে কিছু লাগিলে ধদি (জিহবার্ধ'রা) না ষ্ভাড়ান ধার তবে উহ 
ছাড়াইবার জন্তু অধিক হত করিবে না, উহাকে দত্ববৎ মনে করিবে, শুতয়াং 
উহ!তে অশুচিতা তষ্মিবে না। 
যে পর্ধাহাদিতে সন্তকার্টিকার নিষেধ, তাহাতে ওই প্রকার অগুপার্টোয 
বাবস্থা আছে । পত্রের খ্বারা দস্তধাবন করা. যায়, আর দ্বাদশকার জল গও্ষ 
গ্রহণ কা কুবি করিলেও হয়। 
কিন্ত দিনতেদে কাঠিকা ত্বার' দত্তঘাবনের বিধি নিষেধ আকিলেশ 
জিহ্বোল্লেখ বা জিবছৌলার নিষেধ কখনই নাই। প্র কার্ধা পত্র গার! কর- 
শী । জিহ্বোলেখ কার্ধো নিয্লিখিত তৃণক্বীজদিগের অর্থাৎ তাঁপ- 
জাতীয় বৃঙ্গ গুলির ব্যবহার নিষিদ্ধ-_- 
শবাকততালহিন্তালী তথা তাড়ী চ বেতর্সী। 
খর্জুয নারিকেজে6 সপ্তুতে তৃণরাজক:1 
দগ্তধাবন কালে কথ! কহিতে নাই। 'সধিক যেল। ক্রিক খস্তধাবন 
করাও নিধির্ধ। এখন গতিতে পাঁশুর। যায় কেহ কেহ "মধ্যাহ্ন এন 
কাল র্যা বিলঙ্ব করিয়া দন্তধাবন করেল। তাহাদের সম্বন্ধে বল! 
হইয়া ছ- 
মধ্যাতুক্নান কাঁলেচ ঘকুর্মাদন্তধাবনং। 
মিরাশাস্তস্য গচ্ছস্তি দেবাঃ পিতৃগণৈ সহ। 
মধ্য শ্নানকালে ঘে ব্যক্তি দন্তধাবন করেন, পিতৃগ্নণের সহিত মেবগণ 
স্টান্ার নিকট হইতে নিরাশ হইয়। গমন করেন! অত এব প্রাতঃকালেই 


লন্তদধবন করিতে হয়: 


প্রাতঃকৃত্য |. ৪৩ 


শাস্বাহ্যাত্ী হইয়। চক্ষু বিধৌন্ত করিতে হইলে মুখের তিউরে জীতল 
গুল রাখিয়া ছুই চক্ষু ধুইতে হঝ। বিন! প্রক্ষালণে এক হানে ছুই চু 
ধৌত কর! সিষিদ্ধ। তাহাতে গুচিতার রক্ষা কর! হয় না। 
শুচিতার সমূহ দোষ! শাস্ত্রের স্পট কথাই এই-___ 
সানং লাঁনং তপন্ত।াগো মন্ত্কর্শবিধিক্রিযাঃ। 
মঙ্গলাচারনিয়মাঃ শৌচভ্রষ্টদা নিষ ফল।ঃ। . 
শুচিতা একাস্ত পক্ষপাতী আধ্যশান্ত যে উহার পর্ব ্ীধান জতঠানের 
অর্থাৎ জানের * প্রতি বিশেষ মনোযে।লী হইবেন তাহা সহজেই বর্ধনে 
পাবা যাক । 


অন্ান্বা নাভরেৎ কর্ম জপহোমাদি-কিঞ্চন। 
লালান্বেদসমা কীর্ণ: শয়নাভুখি তঃ গুমান্‌ ॥ 


অতাম্থমণিনঃ কায়ো নবচ্ছিদ্রসমন্থিতঃ। 

অবত্যেব দিবারাতৌ গ্রাত্সানং বিশোদয়েহ॥ 
নিদ্রোথ্খিত পুরুষ লাঁলাস্বেদাদি সমারীর্ণ দেহ লইয় ভগ হোমাদি কোন 
বৈধ কর্মই স্বান না করিয়া করিবেন ন।। নবচ্ছিন্্র সমন্বিত শরীর অত্যস্থ 
অস্তচিঃ দিলা রাতি ইছ। হইতে কিছু না কিছু ক্ষরিত হইতেছে। প্রাতঃ, 
নানদ্বারা ইহার শোধন হয়। * 

বস্তুতঃ অনঃকুর ব্যক্তি মাত্রেরই প্রতি প্রাতঃগান করিবার আদেশ" 

আছে। গৃহীর প্রতি দুইবার এবং অপর আশ্রমীর গ্রাতি তিন বার 





* যে সকগ দেশে আচার শিক্ষার শাস্ত্র নাই তথায় লোক সকল কেমন 
আণ্ড চ হইয়া থাকে তাহ। আবাদিগের স্বগ্লেরও অগোচর। এক জন ফরাসি 
পপ্ডিত একটু গর্ব করিয়াই বপিয়াছেন যে, সাহার শ্বদেশীয়ের! গড়ে দ্বই 
বসরের মধ্যে“একবার. সান করে। তিনিই বজেন ইংলওলামীরা গড়ে 
তিন বৎসরান্তর, জন্মণের। পাচ বৎসরাস্তর, রুষীয়ের। ছয় বংসরান্তর এক. 
বার নান করিয়া থাকে । - 


০ 125 প্রবন্ধ 


লা 


শ্নাল) করিবার বিধি । তাহার গুাথম.. আন্টি গ্ভি:সালিএ . জ্রুণে 
উদ্ধার, মুখাকাঁল। নাভিদেশ পর্যাস্ত জলে ভগ্রকরতং ছুই-হল্ত তারা-সুখ, 
নাগসিকা চক্ষু এবং কর্ণদ্বার রুক্ধ করিয়। পূর্ব বা উত্তরা হইয়া.তিনবাঁর 
শিরোনজ্জন করি লইলে এই স্গান হুয়। প্রাতঃস্গ।নটি সংক্ষেপেই সারতে 
হয়। শিরোমজ্জলের নিয়ম- এই-ষদি জোতে।জঙ্গ হয়, শবে যে দিক 
হইতে আোতঃ আইসে সেই মুখে ডুব দিচ্ছে ছয়) বদি স্থির জল তয় 
না গছ তৌলা জল হয়, গুর্াভিমুখ হই! শিরঃক্সান করিতে হয়। 
সবার কালে ধথ। কছিতে নাই, এবং পরণ কাপড়ে গ! মান্ছিতে নাই । 
উল্লিখিত .বিদি গুলির গ্রতি কিঞ্চিৎ গুশা দৃষ্টি করিহপই বুঝিতে 
পারা মার যে, আানের দ্বারা কেবল গুতিতা সম্পাদম স্ত্ধ বলিয়াই যে 
শাস্কে ঙ্গানের সমাদর হটরাষ্টে, তাহা নহে) গানের স্থাস্থাকারিতার, 
প্রতিও দর্দাদিকৃদশী শাস্কের সুতীক্ষ দৃষ্টি আছে। 
স্বানং পৰিমাযুষা* শ্রমন্বেদলাপহং | 
শবীরবলসন্ধানং কেঙামোভস্করং পরং? 
স্লান পরিরতাগলক, আযুবর্দ+, শ্রমনাশক, স্েদনিবারক, মলাপহারক, 
ফেশবর্ধীক, পরম তেজস্কর। | 
'ষে প্রকার নগানে স্বাস্থ ছানির অথনা অন্য কোনও হানি সন্তরা'না 
তাহা-শাস্বে নিখ্ি্ধ। ৯ 
- নআানমাচরেছুক্ষা নাতুরো ন সঙানিশি। 


৮ 


ন নাঁসোভিঃ মহাজজ্রং নাবিষ্ঠাতে জলাশয়ে ॥ 
ভোঙনের পন, কিস্বা পীড়া থাকিতে অথবা! রাত্রি নয়ট। হইতে তিনটার 
মতপা খিশ্বা অধিক বস্ত্র পরিধান করিয়া অথবা কছবায কিছ পারিটিত 
জলাশয়ে নান করিবে না। ২ 
কুর্র এসং কৃত্রিম জলাশয়ে সান অগ্রশস্ত। 
.* প্রভৃতি নিামীনিত উদকে হৃমনোহরে 
নাল্পপকে ছিজঃ লা়াৎ নদী:ঞাৎত্জা করিয়ে? 


প্‌ 


প্রাত:কৃত্য রা ৪ 


৯ 


সমনোহক ্ৃষত ছলাখর- প্রাপ্ত হইলে স্ব্লাদক জলাশয়ে সান করিৰে 


না এবং নদী ত্যাগ করিয়া! কোন কৃত্রিম জলাশয়ে সান করিবে না). 
অমু্র জলে সাসের হথেই প্রশংসা ২. 


জন্মান্তরসহশ্রে যং পাপং কুরুতে নরঃ। 
মুচ।তে সর্বপাপেড)ঃ জাতাক্ষারার্ণবে সক্কৎ। 
স্নান মন্বন্ধে মর একটা শাস্ত্রেক্রির ভাৎপর্যাও প্রাক তবুদিগমা-,: 


শ্বাতসা বহিতোয়েন তথাচ পর্নারিশ[। 
*. কারশুদ্ধিং বিজাশীয়াৎ নতু সঃনফলং লভেত ॥ 


উষ্চজলে এবং খপরকর্তৃক আনীত জলে গান করিলে*শরীর শুদ্ধি হয় বটে? 


কিন্ত মানের সকল ফল ফলে নাঃ অর্থাৎ স্বয়ং জলাশয়ে গমন করি 
গীতলীজলে অবগাহন করিলেই স্নানের সমগ্রা ফল লাভ হইতে পারে। 

. অপর্ান্থ অবগাহন লালের কথাই বলা হইল। কিন্তু শান্রোক শান 
সাত গ্রকার, * যথা-- 


মান ভৌমং ভথাগেয়ং বায়ব্যং দিকামেঞ্ড | 
।বারুণং মানসঞ্ষৈব সঞ্তম।নং এ কীন্ভিভং 


মন্ত্রবিশেষ পাঠে মান্নান হয়, ফৃত্তিকালভ্তন দ্বারা তৌমক্বীন হয়, 


হোগা গ্রিস, ভন্ম শেপনে আগের সান হয়, গোপাদরজঃ প্রবহমান হীযুতে 
বায়বা স্নান হয়, স।তপ বৃষ্টিপাতের দ্বারা দিবা ক্ান হয়, জলে মজ্জন 
করিলে বারুপ নন হক্প এবং বিষ্ও চিন্তনের দ্বারা মানল,স্ান হয়। 

বাহার! দিনের মধো তিন সন্ধায় তিন বার অগ্থবা গ্রাতে এবং মাহে 
ছুই বার অবগাহন করিতে ন! পারেন, তাহারা একাধিক বার অবগাহনের 
স্থলে অপর ছক প্রকার স্নানের কোন এক গ্রকারকে অন্ুকল্প শ্বরূপ গ্রহগ 





* মুললমালেরাও ভৌদন্স!ন এক প্রকার স্বীকার করেন।- 


ট 


৮ 


৪৬ আচার প্রবন্ধ । 


করিঝা খাক্ষেন। শক্ত এবং আ।ডুরের পক্ষে আরও এক প্রকার সানা, 
কল্প শা.ছ। বঞ্া_ ৬ 
অশিরপ্কং ভবেৎ নং ফাঁনাশতো তু কর্শিশাং। 
আর্েন বাসপাবাপি মার্জনং দৈহিকং বিছুঃ ॥ 
কর্সি-বাক্ি স্নানে অশক্ত হইলে মন্তক নাওতিঙইক়। অপবা আর্নস্ 
স্থার! গ! সুহিয় সনের অনুকল্প করিতে পাঁরেন। তাছা! করিলে বিধির 
লঙ্ঘন হয় ন1। আমাদের বাসভূমি বঙ্গদেপের বায়ু তিশয় গজল এখানে 
অনেকের পাতুতেই একাধিক বাঁ ম্সবগাঁছন জান 'সহা না হইলেন ন! 
তইতে পারে; কোধ হয়, সেই কারণেই রুজ্ম পশ্চিম প্রদেশের অপেক্ষা 
এখালে ছুই তিন বার খবগাহীর সংখা! অনেক নান। এখানে প্রাতঃ- 
লায়ীর! মধ্যাহ্‌ স্নানে অবগাহনের অন্ুকল্প গ্রহণ করেন, এবং মধ্যাহুন্সাহীর! 
প্রাতংল্সানকালে অনুকল্প গ্রহণ করিয়। থাকেন। 
বাহার! গ্রাতঃ্নান করেন নাঃ তাহার! ক্লাত্রিবাসত।াগ, অমন ও 


কেশ প্রসাধন * পূর্ন্মক প্রত হইয়! মানস ব! মান্ত্র স্থান করেন! 
যাবন্তু, রান্িবাসোত্তি তানদ প্রযতো নরঃ। 

তক্মাদ্‌ ধাত্বেন তত্তযজামাদৌ শুদ্ধিম তীপ্ন তড 
আচাস্তস্তততঃ কুর্যযাৎ পুমান্‌ কেশ গ্রলাধনং ॥ 





টা 


* মুললমানদিগের মধ্যেও কপ: প্রযাধনের শুচিত!, টি আছে। 

+ াস্ত গানের মন্ত্রটা সন্ধোপাঁসনার অন্তর্গত মার্জন, অন) অর্থ এই--, 

ছে জল সকল! তোমরা অতি সথখদাতা, দিল [ গতাক্ষত:] 
অন্সের উপার কর এনং আস্তে [পরোক্ষতঃ] পরমপদার্থে সংযোজিত 
করিও) তোমর! [বহুত্ব হইতে একত্ প্রাধির অনুক্রমে] জননধীর | 
স্তার ছিতকারিণী; আমাদিগকে অশিবশূন্ত মঙ্গলতম রস প্রদান কর। 
€তামরা যে রস দ্বার! জগংকে তৃত্তী করিতেছ, সেই রল [প্রমো বৈ লঃ] 
বারা তুমার হাহার বাহরূপ সাজ ] আামাদিগকে পরিভৃত্ধ কর। 7 


প্র 


ধাতংকতা । ৪৭ 
যতক্ষণ রাত্রিবাস ধারণ করা থাকে ততক্ষণ শুচিতা জন্মে না) 
এই জনা শুটিতাতিলাধি-ব্যক্ি, (বৈধ কর্থে গ্রবৃ হট্বার) পূর্যেই 
কাজিবাস ত্যাগ - করিবেন এবং আচসনের' পরেই কেশ প্রসাধন 
করিনেন। * 
এইরূপে অবগাহন প্রান অথব! তগুকল্প অপর কোন হান এবং 
রাতিবাসত্যাগ।দি কার্ধা সম্পন্ন করিকা জল বা খুত্তিকা আধব। 
তনন[দি দ্বারা তিলক করিৰে এবং তাহার পর দেবতা খাবি এবং 


(খত পিতৃকের পক্ষে ) পিতৃ তর্গণ করিবে। তপণের প্রধান মন্ত্র এইস 
 আহঙ্গসুস্ব পর্াস্তং গগৎ তৃপাতু । 


জর্দা হইতে তৃঁণ পর্ষান্ত সমস্ত জগত তৃপ্ত হউক। 

পণ ক্রিয়া সমাপ্ত করিয়! আর্ত বস্ত্র ত্যাগ এবং হণ্তগগালি প্রঙ্গা" 
ধন পৃর্ক প্রতঃসন্ধা! করিতে হুয়। সন্ধার উপাসনা অতীব পবিজ। 
সন্ত বিশ্ব ততস্থরূপ, তথ্বণাপক এবং তদতীতি-- 


জাভমেতম্থর। তত! ধধাপূর্বমিদং জগং 
স্হ্বিকো বিষুুতস্চ নপরং বিদাতে ততঃ। 


সেই তাহা (পরম সত্য) হষ্টতে আম:কর্তৃক এই জগৎ ধা পূর্বা- 
খ্াশুত চইয়াছে। অতএব এই জগৎ বিধু, বিঞুটই এই গর্তের কারপচএবং 
বিষুই ইহার আধার। তদতিরিষ্ত আর [ঝছ়ুই নাই। ূ 

সেই পরমগাত্যরসহিত ম।নবাধ্মার ঘনিষ্ঠ সংযোগ জিসন্ধার ঈন্ত গুলিতে 
অভি সুবান্ত। বড়ই ক্ষোভের বিষয় যে ও সকল মন্ত্রের কি অক্ষ- 
রার্থ কি তাৎপর্যযার্ধ এক্ষণে বনেকের] অনায়ত হইয়া! আছে। কার্ধা 
কালে শ্মরণ হয় না; লুতরাং সন্ধাাকুভোর মম্যক, ফললাভ হইতেছে 
না। সন্ধার শঙ্বন্ধে উর হটয়াছে-_- ? 


৪৮ আচার প্রবন্ধ । 


ষ। সন্ধা! সা গায়ত্রী দ্বিগাভৃত্থা গ্রতিিত।। 
সন্ধ্যা উপামিতা যেন বিধুস্তেন উপাঁলিত;॥ 


ধিনি, গায়ত্রী তিনিই সন্ধা, একেই দ্বিধা হইয়া আছেন) যিনি সন্ধায় 
উপাগন। করেন ভিনি বিষুরই উপাপলা করেম। 
মিতা পন্ধেোোপালকের সঙ্গন্ধে উক্ত হইযাছে__ 
যানজ্জীবনপর্ষান্তং যন্ত্রিপন্ধাং করোতি চ। 
সচ স্থর্যানমোবি গ্রস্তেজন। তপমা সদা ॥ 
তৎপ|দপন্মরগস সদাঃ পৃতা বন্থুন্ধরা॥ 
জীনমুক্ত; ল তেজস্বী ন্ধা!পুতোহি যোদিকসঃ রা 


দ্বিতীয় অধ্যায় | 
নিতআচার প্রকরণ। 


পূর্ববাহ্-কৃত্য | 


হাজি ৪1* টা হইতে প্রভাত কাল ৬টা। পর্যন্ত প্রাত:কৃতে)র মুয়। 
তাহার পর দিনক্তোর আরগ্ত। * | 

খদিনকতোর প্রথম ভাগে অর্থাৎ বেলা ৬ট। হইতে ৭1 টা গর্ত 
প্রথম যামার্ধে দেবগৃহ মাঞ্জনাদি কার্ধ্য, গুকু ও মঙ্গল জবা দর্শন, ফেশ 
প্রসাধন, দর্পণে মুখদর্শন এবং পুষ্পচয়ন করিতে হত্ব। ৭0৯ট। হইতে ৯ট1 
পর্য্যন্ত দ্বিতীর যামার্ধে বেদাভ্যাসের বিধি। ষেগাভ্যান পঞ্চধা বিভপ্ক- 
(১) বেদস্ব'করণ অর্থাৎ € গুরুর স্থানে শ্রবপ--(২ ) বেদবিচার অর্থাৎ তর্ক 
করিয়। আলোতনা-- ৩) বেদের অভ্যাস অর্থাৎ পুমঃ পুনঃ আবুত্তি-. 
(৪) বেদের জপ অর্থাৎ মানপচি্তল-_( ৫) বেদের ধ্যান্ন অর্থাৎ 
অধ্যাপন। 

যে ত্রাঙ্গধ যে বেদের এবং যে বেদশাখার অন্তত তাঁছার থে 
দৈনন্দিন পাঠাভাগ ব। স্বাধ্যায় তাহার অধ্যয়ন লা করিয়! অন্ত শান্াদর 
আলোচনা করিবে না। [ এক্ষণে গায়ত্রীর পাঠ ইহার অস্থকমপ হইবে ।] 
শ্বাধ্ায পাঠ পরিসমাপ্ত হইলে সৃতি ব1 র্মশাহ এবং বেদশাখ। ব্যাকরণাদি 
অধীত হইতে পারে। 


সীল 





* মুললমানদিপের মধ নমা্জ এবং কোরাণ পাঠ প্রহাষেই দ্সারস্ক হয়। 


টে 


৫০ আচার প্রবন্ধ | 


শাস্ত্াধ্যনের পক্ষে এই দ্বিতীয় ধামার্ধ কালটি অতীব প্রপস্ত। 
শরীর গুচ, মনোবৃত্তি সতেজ, এবং স্গান তর্পপ সন্ধ্যাবলানাদি হার! 
চিত্তের লমাক্‌ ওদার্ধা সাধিত ভইয়া গিয়াভে, এমন সময়ে শান্ত্ালোচলায় 
মনঃসংযোগ অধিক হইবে, স্বৃতির বলবন্ত! নিবন্ধন উতমনূপ শ্ররণ থাকিবে, 
শান্ত্রোস্ত উদার ভাবগুলি সহজেই হৃদয়ে স্থান পাইবে এবং শাস্ত্রচিন্তার 
ফ্লেশভার অল্প হইবে। দিবসের এই সর্ষোতকুষ্ট ভাগটি জার্ধা খাধির। 
বিদোপার্জনে নান্ত করিবার বিধি প্রদান করির়াছেন। বিদ্যার প্রতি 
তাহাদের বড়ই সমাদর ছিল। তাহাদের মতে বেদাভ্যাস পয়ম তপস্যা । 
বেদাভ্যাসো হি বিপ্রাপাং পরমন্তপ উচাতে। 
বরক্ষষজ্ঞঃ সবিজ্রেয়ঃ ষড়ঙ্গনহছিতশ্চ যঃ1 
বাহ্মণদিগের পক্ষে বেদভ্যাসই পরম তপস্যা; ধড়ন্র সহিত বেদা- 
ভ্যাসকে ত্র্মবজ্ত বলিয়াই ল্ালিবে। 
অন্ঠাগ্ত শান্ত অধ্যয়ন সম্বন্ধেও বলা হইয়াছে 
দানেন তপসা যত্তৈরুপবাটসর্ধতৈস্তধ।। 
ন তাং গতিষবাপ্পোতি বিদ্যয়। যামবাপু,য়াৎ ॥ 
বিদা! খারা যে সদগত প্রার্থ জওয়া যায়, দান, তপস্যা, যজ্ত উপবাগ, 
পরত, কাছার গ্বার। সে সদগতি লাভ হয়না। ফলতঃ বিদ্য। সাত্রেই 
আনরমীয়। যাহা কিছু হইতে বেদার্থ অধিগত হওয়া যার, চ্চাহারই 
গৌর করিতে হয়) 
সংস্কতৈঃ প্রাকৃতৈর্বাট্কা বঃ শিষামন্থরূগতঃ | 
দেশভাবাহাপায়ৈশ্চ বোৌধয়েৎ স গুরু: 
কি সংস্কৃত, কি প্রাকৃত, কি দেশ গুচলিত ভাষা, বে উপাঞ্জেই হউক, 
মিনি শিষ্যকে নবেদানুরুপ শিক্ষা গর্দান করেন তিনিই গুরু। আত এব 
গেশভাষাদির সাক্ষাৎ পাঠনা অথবা তাহাতে গ্রস্থরঠলা দ্বারা লোককে 
শিক্ষা দান করা, এই দ্বিতীর বাশারের বিগিবাধির অনুষ্ঠানের 
অধোই গণ্য । 


পুর্ববাহ-কৃত্য । ৫১ 


গ্স্থবিরচন হেক্ধপ বিছিত কারা, গ্রন্থের লিখন এবং বিতরণও 
সেইরূপ জান চর্চার অধকূল ব্যাপার বলিয়। বিলক্ষণ এশংসনীম 
ইতিহাসপুরাণমি লিখিত। যঃ গ্রযচ্ছতি | 
বরহ্গদানসমং পুপাং প্রাপ্রোতিছি গুণীকত' ॥ 
যিনি ইতিহাস পুরাণ!দি গ্র্থ লিখিয়া [বা ছাপাইয়া] দান করেন 
ত।হার অঙ্গ [ বেদ) দানের দ্বিগুণ পূণ হয়। 
বিদ।। শিক্ষা করিয়। তাহার দান অভ্যাবশ্যক। শ্রুতি বলিতেছেদ-_ 
ঘোহহরহরধীন্যবিদযামর্থিতো। ন প্রষচ্ছেৎ স কাধ্যহা ন্যাৎ শ্রেকসে! 
স্বা়মাবুনুরাৎ। 
যিনি অহরহ বিদ্যাভ]ান করিয়। বিদযার্থীকে না দান করেল, তিনি 
কার্ধা বাবাতক, তিনি মঙ্গলের দ্ধ।র রুদ্ধ করেন। 
॥বিদ্যার আদান প্রদ।ন সমবন্ধীদ কয়েকটা আধ্যনীতি জ্ঞাতব্য 
(১) যোগুরং পুজয়েনিত্যং তস্যবিদ্যা প্রসীদাত। 
তত্গ্রসাদেন যশ্ব(ৎ » প্রাপ্রেতি সব্বসম্পধঃ ॥ 
যে ব্যক্তি নিত্য গুরুপৃঙ্ন। করে ত]হার এতি বিদ্যা প্রসন্ন! হয়েন। 
শুরুর অনুগ্রছেই সকল সম্পদের (ছেতুভৃত বিদ্যার) লাভ হয়। 
(৯) বিশ্মরেচ্চ তখামৌঢ)াৎ যোঙপিশাস্রমন উমং 
মযাতি নরকংধোরং অক্ষয়ং ভীদদর্শনং ॥ 
মূর্খতাবশতঃ যে ব্যক্কি শান্ত শিখিয্া তুলিয] যায় তাহার ঘোর 
ভীমদর্শন অক্ষয় নরক গ্রাণ্ডি হয়। 
(৩) যশ্চবিদ্যামালাদ্য তয়ানীযেতম্য পরলোকে ফলগ্রদা ভবতি 
যশ্চ বিদযয়। পরেষাং ষশোহন্তি 
বিদ্যালাভ করিয়। যিনি তত্দারা জীবিক! অর্জন করেন [ছাত্র 
পড়াইয়া তাহার স্থানে বেতন গ্রহণ করেন) তাহার পরলোক কোন 
ফ্লগ্রাণ্তি হত না, আর যিনি অন্টের ষশ নষ্ট করেন [ভাহারও পরগোকে 
ফলহয়না।] 


৫২. আচার প্রবন্ধ । 


(৪) উপান্যায়স্য যোবৃত্বিং ঘত্বাধ্যাপয়াত বিজাল। . 
কিন্ত্ুদত্ং ভবেত্তেন ধর্্মকংমার্থমিজ্ছতা। 
রিবর্গপাধনেয অভিলাধী যিনি অধযাপফের বৃত্তি স্বাপনপূর্ববক 
ত্রাঙ্মণদিগের অধ্যাপনা ব্যবস্থা করিয়া দেন, তিনি কি ন! দেল। 
ঘ্বিচীষন হাগার্ে শাস্্রালোচনা করিয়া ভৃতীধ বামার্ঘ অর্থাৎ ৯ উ! 
কটাতে ১০1*টা পর্যাস্ত পোবাধর্গের নিথিত্ত প্রমৌজনীয় অর্থ ঈবিধস চৈষঠ। 
জহিবে। পুর্বফাঁস হইতে এখনকার কালে আগমাটদির অবস্থা কতই 
ভিন্ন হইব! পড়িয়াছে! তখন দেড় ঘন্টাকাঁধমাত খত ক্ষীরিলেই 
পর্যাপ্ত অর্থ চিন্তা হইত, এখন হেন অষ্ট গ্রহর 'এ চিত্ত ফারিলেত 
কুলীক্গ না! খন ধনধন্ত। ছিল, তধন লোন স্থিপ মা, আর এধন আঁধার 
ঘাম পায়ে ফেলিয়াও বড় কিছু ইয় নী, থাঁপি 'ভোগ শুথেচ্ছা এবং 
“ধন লোত দিন দিন প্রজ্লিত হইয়া উঠিভেছে। উতিধন দিজের জনা 
কিছুই করিতে লাই এই রূপ শিক্ষা চিল, এখন লিগের জন্য বই আর 
ফাছার অন্য কিছু করিতে নাই, এই পিক্ষা প্রবল হইতেছে। 
শীল বলেন__- 
স'লীবতি বর্ষা! বতি ধৌপর্জীষাতি 
ভীবস্তোমৃতকাম্চাঁনো পুরুধাঃ শ্যোদিরসারী? 1 
খে শ্রেষ্টপূরুষ অনৈকের উপনীবা হটবা থাকেন, “তিনিই জীবিত, 
তে ফেবল আপনার উর্দর পুরণ করে সে বাচিয়া খাঁকিয়াও মৃত । 
অবশাপোধ্যবগের  প্রতিপালনের জন্কই ্াহমণগৃহীর অর্থচিস্ত। 
আবশাপোম্য বলিলে বুঝারশ 
মাতা পিতা গুকুর্ভার্ধা গ্জা দীন! সযাশ্রিতাঃ। 
আঅভ্াগভোতিথিশ্চারিঃ পোঁষাবর্গ উদ্দাহ:॥ 
মাতা, পিতা, গুরু, ভার্ঘযা, সন্তান, দরিত্রত আশ্রিত লোক, অভা।গত, 
অআতিপি, [সাগ্সিক্কের ] অগ্ি ইহারা পোষানর্গ বলিয়া অভিহিত । 
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পোঘা বর্গের মধ শাস্ত্রে একটি নিশষ কথ! আছে-_: 
ব্ধৌচ মাতাপিভরোঁ লাধ্বীভার্ধা। স্থতঃ শিশুঃ। 
অপাকার্ষযাশতং কৃত্ধা ভর্তীধা! সুবব্রবীৎ 
মন্থু বলিয়াছেন বে, বৃদ্ধ পিতামাতা, সাধবী স্ত্রী এবং শিগু সন্তান ইহ!দির্গফে 
শত অকার্ধ। [ নিশ্ব-শ্রেধীর কার্ধয ] করিয়াও 'গ্রতিপাঁলন করিবে। 
পোষাবর্থের পাপনার্থ ত্রাঙ্গণ, বৃত্তি অবলম্বন করিবেন। স্রান্মণের 
সখা 
অধাপনধ্গাধারনং যলনং যাজনস্তথ!। 
দানং প্রতিগ্রহাশ্চৈব ঘট কর্্াপাগ্রজন্মনঃ ॥ 
যঞ্জান্ত কর্শণাং মধো ত্রীণি কর্াগি জীবিক1। 
রাজলাধাপনেটৈব বিশুগ্ধাচ্চ প্রতিত্রতঃ ॥ 
অধাপন্ অধায়ন, বজন, বাজন, দান, প্রাতিগ্রহ-- এই ছয়টি ঝাদ্ধণের 
ফাধ্য | এ ইঙ্ছাটর মধ্যে তিনটা তাহার জীবিক।__যাজন, অধ্যাপন এবং 
' সংগ্রতিশ্হ। 
অনোর দ্বারা কৃষি, ফাপিজা এবং কুষীদ গ্রহণ কার্য। চালাইপ্নাও আাঙ্ষণ 
জীবিক! জর্ডান করিতে পারেন, আর আপৎকালে স্বয়ংও & সকল কার্ধয 
ফরিতে পারেল। 
কুষীদকুবিবাণিজ্যং প্রকুব্বীতাখয়ংকৃতং | 
আপতফালে বং কুর্বনৈনস। যুজাতে দ্বিজঃ॥ 
কুষীদ সঙ্বক্ধে কথিত ইইয়াছে_. 
কষে! বর্থনোপায! ধধিভিঃ পরিকীর্তিতাঃ | 
পর্বেবামপি চৈতেষাং কুষীদমধিং বিছুঃ॥ 
খবির! জীবিকার অনে্চ উপায় বলিষ্কাছেন, কিন্ত সর্ধাগেজ্গা স্চুধী? প্রহণই 
উৎরট। . 
দীবিফার জন্ত ভূতি স্বীকারও নিবিদ্ধ নন্ে। 
উপস্লাদীশ্বরকৈব বোগক্ষেমাথলিযে॥ 
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বাণিক্ধ্য সম্বন্ধে উক হইয়াছে 
সদাঃ পতি নলীতেন জাক্ষয়া ললণেন চা 
জ্বাহেণ শৃদী লপন্চি ত্রাঙ্ণঃ ক্ষীরবিকযাৎ ॥ 
লৌত, লাঁক্ষা, লনণ এনং হগ্ধ এই সকল বোর বাসলার করিলে হ্রাঙ্গপ 
তিন দিনে শৃদ্দব পাণ্ত হায়ন।" কুঠলে বনভূমিক্গে এবং সমুর্জতীষে 
তরাঙ্গাণর গমন নিলারণ করা! এবং ছদ্ধেক বাবসার করিলে যদি লোভ 
বৃদ্ধি হইয়া! বাছুরের প্রতি অত্যাচার হয় তাহার নিবারণ কারা, উদ্সিখিত 
বিথির ভাঁৎপর্যা বলিয়া মনে করা যাইতে পায়ে। 
শৃদ্রের পক্ষেও কতকগুলি ভ্রাবোর বাকসায় দোষাবহ। 
বিরুষং সর্ব বন্তুনাং কৃর্নান্‌ শৃ্রো ন দোষভাক্‌। 
মধু চর্ম, স্ববাং লাক্ষাং তাস মাংলঞ পঞ্চমং ॥ 
মধু, চর্ম, সুরা, লাক্ষা এবং মাল এই পাচটী ভরা বর্জন করিয়া. শুর 
অপর সকল ত্রবোর বাবসায় করিতে পারে। বোধ হয় এই. সকল 
ভ্রবোর বাবসা ভিংসাবভ্লাদি দোষবিশিষ্ট বলিয়া ব্যাধ, কিরাত, শবরাদি 
বা এবং পাহাড়ি প্রভৃতি অস্াজ লোকদিগকে ছাড়িয়া যে ওয়ার, অন্তর 
ও নিধির স্থি হইয়াছিল। | 
কৃষি সম্বন্ধে উক্ক হইয়াছে 
অষ্টাগবং ধর্মমহলং ষ়গবং জীবিতার্থেলাং। 
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চতুর্গবং নৃশংসানাং হিগবং ব্রঙ্গঘাতিনাং ॥ 
[যদি সমস্ত দিন] চাকরি জোড়া ভেলিয়ার দ্বারা হল চালান হয়, তবে 
ধর্শিল হয়, তিন জোড়ার দ্বারা জীবিকার্থীর হল হয়, ছুই জোড়ার স্বার। 
নি, রের এবং এক জোড়ার সার! ব্রঙ্মহত্যাকারীর হল হুয়। 
উপার্জিত ধনের রক্ষণ এবং গ্রায়োগ সহস্ধেও শীস্তের বিধি আছে-_ 
পাঁদেনতসা পারকাং কুর্ধাৎ সকরমাত্ববান্‌। 
আব্ধনচ'স্থ ভদণং নিভ। ইনমিত্তিকস্থখা। 


চে 
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পাদসা্ধ্ক মর্থদ্য মূলতূতং বিবর্ধয়েৎ। 
এবমারভতঃ পুংসশ্চার্থ: সাফলা মৃচ্ছতি 7 
ধা! অর্জিত হইবে বুদ্ধিমান বাক্কতি তাহার সিকি ভার্গ পারলৌকিক 
ছিতনাধনে বিনিধুক্ত করিরৈন। অর্ধভাগ দ্বার। নিত্য নৈমিত্তিক ক্রিয়া সাধন 
সহকারে আম্মপোষণ করিবেন, বাকী সিকি ভাগের অন্ধের অন্ধ মূলধনে 
নংঘুক করিয়। বর্ধিত করিনেন। এইরূপে চলিগে অর্থের সাফলা হয়। 
কিন্ত আর্ধাশান্ত্র যে ধন সঞ্চয়াদির কিধি প্রদান করেম তাহা লোক 
মকলকে বিলাল-গ্রাবণ করিবার জন্য নয়, মুখাতঃ ক্রিয়াবান করিবার জন]। 
ধনমূলা: ক্রিগ্লাংসর্ব। যন্তস্তদ্যার্জনে মতঃ। 
রক্ষণং বঙ্ধনং তোগ, ইতিতত্র বিপিক্রমাৎ ॥ 
ক্রিয়। মাত্রেই ধনের প্রয়োজন, এই জগ্ঠই ধনের অর্জন করিতে 
ভয় এবং তজ্ডপ্তই ধন রক্ষণের, বর্ধনের এবং ভোগের যথাক্রমে বিধি প্রত 
হইয়াছে। 
_ কাজির শেষ বামার্ধে দিবসের গ্রাতঃকৃতা, গরথমযামান্ধে পু্পচয়নাদি, 
দ্বিতীর বামার্ধে বেদাভ্যান এবং তৃতীর ঘামার্ধে পোষাদিগের পালনার্থ 
অর্থগাধন করিবার নিয়ম। তাহার পর চতুর্থ ষামার্ে অর্থাৎ বেলা ১০।ট। 
হইতে ১২] ট! পর্যাস্থ মধাডু মান, তর্গণ এবং মধ্য সন্ধ্যাপূজাদি করিবার 
ব্যবস্থা। 
গ্রাতঃ স্গান যে প্রপালীতে নির্কাছ করিতে হয়, মধাডু মান সেই 
্রণালীতে নির্বাহছিত হইবে । অর্থাৎ অকৃত্রিম জলে, স্বোতের গ্রতিমুখে, 
পূর্ব ব! উত্তরঃস্য ৪ইর়। পরিধেয় বস্ত্র এবং গা্রমার্জন বস্ত্র এই দুইটি মাত্র 
বস্ত্র লইয়া, নাতিদেশ পর্যান্ত মঞ্জিত করিয়া, নালিকাদি দ্বার রুদ্ধ করতঃ 
বারন শিরোমঞ্জন করিবে 1 প্রাতঃম্ান হইতে মধাতু মধ্যাহে গানের 
বিশেষ এই যে, প্রাতংক্সানে তৈলাভাঙ্গের কথ। নাই। 
শ্রাতঃম'নে ত্রতে প্রানে স্বাদশ্যাং গ্রহণে তখা। 
মদ্যালেপ সমংইতিলং ত্মন্তলং বিসজয়েহ ॥ 
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প্াতহক্সানে, বরতের এবং শ্রান্ধের ছিলে, গাদনীতে এবং গ্রহণে তৈল 
মাথিলে মদা মাথার দোধ হয়, অতএব তী সকল সময়ে তল মাঁধিৰে ০11 
তল মাধিবার নিয়ম শরীবের নীচের দিক হইতে উপরের দিকে । 
কারণ মাথায় মাথা তলের অবপিষ্টাংশ দ্বারা অন্ান্থ অস্টলেপ মিথিদ্ধ 
খা. 
শিরোচাঙ্গাবশিষ্টেন তৈলেনাঙ্গং ম জেপয়েৎ। 
পর্বদিনে [ চতুর্দহী, অষ্টমী, অমাবস্যা, পৃ্শিমা) 
এবং ধবিস*ক্রান্তিব দিমে ] তৈলাভাঙ্গ মিবিষ্ধ। 
এততত্বাভীত ষ্ঠী এবং নবর্মীপত মন্তকে এবং পর্বাসন্ধিগুলিতে তৈল দিতে 
লাই। তৈশাভাঙ্গে বারদোষও ধরা হয়। রূবিবারে এবং খঙ্গলবারে ইতল 
ধ্যবছার দোষাবহ। 
আমুর্ষেদ শান্ত্ে তৈল বাবহারের যথেষ্ট গুণ কীর্তন আছে। 
স্আাভ্যঙ্গ মাচরেরিতাং স জ্ররাশ্রমবাতহ!। 
শিরঃশ্রবপপাদেধু তং বিশেষেগনীলয়ে 8 
ইতলাভাঙের ঘর জরা, শ্রম এবং বাত দোষ নিবারিত হয়, অতএব 
নিত্য অভাঙ্গাচরণ করিবে। মন্তকে, কর্ণে এবং পাছে বিশেধ করিখাই 
তৈল দিবে। 
শান্ত ইহাও উক্ত হইয়।ছে যে, তৈলাভাঙগের পুতি যে যে নিষেধ-বাকা 
আছে, তাহ! তিলোৎপন্ তৈলকে লক্ষা করে, অন্ত তৈলটক লক্ষ্য করে মাসশ 
তৈলাভাজনিষেধেতু তিগতৈলং নিধিধ্যতে ॥ 
স্বৃতঞ্চ সার্ধপং তৈলং ধন্তৈলং পুম্পবাসিতং ॥ 
আছুষ্টং পক তৈলঞ্চ কীনাভাঙ্গে চ নিতাশং বি 
ভৈলাভাঙ্গের যে নিষেধ, সে নিষেধ তিল তৈলেরই গতি । স্বত, লাধণ 
তৈল, পু্পবামিত চৈল আর পর্কতৈশ, ইহাদিগরেঘ নিত্য বাবার অধষ্ট। 
তবে শরীরে কফদোধ কান্সিলে, কিঙ্গা [আানাদি দ্বারা] শুদ্গিলাতের পর, 
অগন! অঙ্ীর্ণ দোষ খাকিলে তৈল মাথিরে না। 
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র্জেভাঙ্গঃ কফগ্রম্তৈঃ কৃতসংসদ্ধাদীর্িভিঃ। 

ইউরোপ খণ্ডের উত্তরাংশ' অতান্ত শীত প্রধান। কার লোকের! 
গায়ের কাপড় খুলিয়া থাকিতে পারে.ন!। এই জগ্ঠ & সকণ দেশে 
কি ভৈষজ্য তৈলের, কি স্ানা কোন তৈপোর ব্যবহার প্রচলন ছয় মাই। 
শুতরাং ইংরাজের! তৈল মাখেন না।, 

এই বিষয়ে এখানকার ইংরাজী শিগিত সম্প্রদার যে, ইংরাজ- 
দিগের অগ্গকরণ করিসু। তৈলের ব্যবহার" ছাভিয়া দিন্তেছেন, সেন্ট 
বৈধ অনুকরণ নহে; তদ্বারা স্বাস্থ্যের কতকটা হানি হইবার সম্ভাবা। 
পুর্বকালে শ্রীক, রোমীয় এবং 'গ্িছদী প্রভৃতি জাতীয়দিগের অধ্যে 
তৈলের এবং বেসনের (দাইলচুর্ণের) ব্যথহার প্রচলিত ছিল।, 
এখনও অনেকানেক গোকের মধ্যে উহ! প্রচলিত আছে। কিন্তু 
ইউরোপখণ্ডের সর্বত্র সাঝানই, তৈলের স্তন গ্রহণ করিক়াছে। 
বস্তুতঃ মাবানে তৈল বা বপা প্রভৃতি তৈলবৎ পদার্থ এধং 
,ক্ষার-মৃত্তিকা ছুইই থাকে; উহাগগিগের একব্রষোগে নিতাপ্রয়োগ 
তাদৃশ তৃপ্তিকর বা স্বাস্থাকর না হইবারই সন্ভাবন!। অধিক দিন 
শুদ্ধ তৈল মাখিয্! এবং কোন কোন দিন মৃত্তিকা! ৰা ভন্ম মাখন! 
ধান কর! যেমন শান্ত্চার রক্ষার তেমনি স্থাস্থ্যরক্গারও অনু- | 
কুল। শান্ত্েও মৃল্লেগ: এবং ভম্মলেপের , কিবি। ,জছে। লিদ্ধ ' 
মৃত্তিকার লেপে বিস্ফোটক, ব্রণ, ঘামাছি প্রভৃতি ত্বক স্বস্থীয় 
সদস্ত রোগের বিশেষ প্রতিকার হয়, দেখিয়াছি । রি পর্যাস্ত না 
হয়, গুনিগ্নাছি। 

তৈলাভাঙ্গের পর. অবগাহন বা ঝাকুণ-স্রীন এবং তাহার পর (বেগাদি 
দ্বারা) তরকারি ভাহার পর তর্গণ করিয়া আর্রবস্ত্র ত্যাগ এবং তদনস্তব্র 
মধ্যাহ সন্ধ্যা করিতে হয়। বৈধকর্ধুককালে পরিহিত" বস্ত্র সর্বতোভাবে 
পরিতর হওয়। আবশাক। * 


৫৮ আচার প্রবন্ধ । 


অয়ং দৌতেন কর্ন্যাঃক্িয়াদর্্া। বিগশ্চিতীহ 
নচ রালকধৌতেন নচীধৌতেগ কহিচিৎ ॥ 
পুলর্গিতরক লত্রেণ স্বৃজ্ঞাতি বান্ধােন চ। 
দবাগবর্গেণ ফন্গোতংতৎপবিত্রমিতি স্থিভিঃ ॥ 


পণ্ডিতের ধর্মাকিয, সম্পাদনের বন্তাদি আপনারাই ধৌত করিয়া 
লয়েন; দোগার ধোয়। অগ্ষবা ধোয়া কাপড় কথন প্ব্যবহার করেন না; 
“কিন্ত পু, সি, পরী; জাতি, বান্ধব এবং দাষের দ্বারা ধৌত বস্ত্র গুঁচ 
বলিয়া গ্রাহ্য । রী 
মধ্যাহ সন্ধ্যাতে কয়েকটী মন্ত্র এবং ধ্যান গ্রাতঃ সন্ধা হইন্ডে ভি) 
, অচেৎ সে সন্ধাবও যে যে অঙ্গ এবং অনুষ্ঠান মধ্য সন্ধআারও তাহাই। 
তর্পণের এবং সন্ধ্যার অবসানে ব্রহগযন্্ নামে একটা অনুষ্ঠান অটছে। স্বাহার! 
বিশেষজ্ঞ নহেন তাহার! ইহাকে সন্ধ্যারই অন্গস্করূপ মনে করেন। বস্কতঃ 
ইহ! অপর কাহারও অঙ্গীভূত নয়। ইহার উপাদান শ্থাধ্যায় পাঠ অনুকলে 
গায়ত্রী পাঠ ] এবং চাঁরি বেদের" চারিটা মস্ত্রর জগ। তাহার খকবেদীর 
প্রথমটাতে অগ্নিক, য্ুর্বেদীয় দ্বিতীয়টাতে বাবুর, সামবেদীর তৃতী়টাতে 
অস্থির এবং অথর্বববেদীয় চতুর্থটাতে জলের আবাঁহন এবং স্তব করা হয়।. 


রক্মষজ্জের পর দেবতাদিগের পৃঁজা করিতে হয়। দেবপৃজার মধ্যে 
গার্থিৰ শিবলিঙ্গে জল বাণলিঙ্গে মহাদেবের পূজা, এবং শানগ্রাম 
শিলায় বিঝুপুল্লা, এবং [ গৃহীতদীক্ষের পক্ষে ] কুলাদবতার ৰা ইষ্ট 
দেবতার পৃজাই প্রধান। : ৃ 
দেব পৃক্জার দঙ্বন্ধে কয়েকটা প্রাধান প্রধান কথ। বলা যাইতেছে। 
পঞ্চ দেবভার পৃজাই মুখ্য পুর্গা। সেই পঞ্চদেনতার পুঁজ এবং 
-াহার ক্রম একটি শ্লোকে নিবদ্ধ হইয়া আছে_- 
আদিত্যং গণনাথঞ্চ দেবীং কপ্্ং ষথাক্রমং । 
নাবায়ণং নিশুদ্ধাধ্যযাস্থেচ কুলদেবাতাং ॥ 
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স্রর্য, গণেশ, দেবী; রুদ্র, বিশুদ্ধনামা নারায়ণ এবং শেষ-কুলদেবতার 
পুজা যধক্রমে, করিতে হয়। রি 
_. দেবগৃহটী এবই পুজোপকরণগুলি যতদূর ' সাধা . পরিষ্কার, এবং 
সুব্যবস্থিত “করিয়া পরিচ্ছন্ন রাখিতে হ়-_এই কার্য দেবগৃহের অঙ্চন 
শবে উ্০ইইয়্াছে।" । ূ 
ততোগৃহার্চনং কুষ্যাৎ। ৃ 
দেব পুার দ্রব্য সমন্ত' স্বয়ং অথবা ব্রাহ্মণ দ্বারা সংগ্রহ করিতে হ্। 


সমিৎপু্পকুশাদীনি রাঙ্গণঃ স্বমাহরেৎ । ূ 
শ্রানীতৈঃ ক্রয়ক্ীতৈঃ কর্াকুরববন্‌ পততাধ: | 
সমিৎ (হোমর কাষ্ঠ.) পুষ্প কুশাদি, ব্রাহ্মণ স্বয়ং আহরণ 
' করিবেন) শৃদ্র দ্বারা অথব! ক্রয় করিয়। আনিয়! কর্শ করিলে অধঃ:" 
পতন হয়। ূ ঃ 
লোককে গুটি কর! যেমন শাস্ত্রের উদ্দেশা, লোককে নিরলস.এবং 
** কর্মঠি এবং সদ। কার্ধো অবহিত করিয়। রাখাও তেমনি উহার উদ্দেশ 
এই জনা অনেকানেক কাঁজ নিজের হাতে করিবার জনা বিধি 
প্রদত্ত হইয়! আছে। যে বস্ত্রাদি পরিধান করিয়া বৈধকর্ধ সম্পাদন 
করিতে হয়, তাহা স্বহস্তে ধৌত করিবার মুখ্য বিধি ৃর্বেই উল্লিখিত 
হইয়াছে । 
কিন্ত পুঞজাকালে তই সকল বাহা আড়ম্বর আছে বলিয়! উহা..ফ 
কেবল আড়ঘরময় পদ তাহা মনে করিতে নাই। .পুঁজকের বাহ 
এক অন্তর ভাব কেমন হওয়া আবশ্যক, তাহা শাস্তে কথিউ হইয়াছে। 
“শুচিঃ সবস্রবৃক্‌ প্রাজে। ঘৌনী ধ্যানপবায়ণঃ। 
গতকামভয়ন্থন্দো রাগমাতসর্যাব্জ্জিত। 
: আত্মানং পূজিত হগন্ধি দিতবাধসা। 
দেখান পৃজয়েধ। 


৬* সাচার, অৰন্ধ। 


পুজার প্রক্কৃত অধিকারী বাক্তি কিরূপ সামান্ত গুগাবশী দ্বারা 
বিস্ভৃবিত হইবে তাহাও বর্ণিত আছে। 
কমা শৌচং দমঃ সতাং দাসহিকিলিগ্রহঃ 
আহিংস। গুরুপ্তঞরধা তীর্থানুসরণং দয়া। , 
আরর্জৰং লোভশুনাত্বং দেবত্রাঙ্মণপুজনং। 
অনভ্যশ্থয়াচ তথা ধর্মঃ সামান্ত উচাতে | 


দেবপুঙ্গ ব্যাপার কিছুমাত্র অর্থ ব্যয় ব্যতিরেকে শুদ্ধ গ্রল দাঁন 
স্বার। সম্পন্ন হইতে -পারে। কিস্ত গৃহীর পক্ষে (সে গ্রগালীর দেবপু্জ] 
-প্রুশন্ত নয়। 


অস্্েন জুমনোভিশ্ড গন্ধৈধূপৈঃপ্রদীপকৈ। 
গৃহস্থ; পুছয়ে্সিতাং শ্বগৃহে গৃছদেবতাং ॥ 


* গৃহস্থ রাক্চি নিজ গৃহে অন্ন পু্প, গন্ধদ্ন্য এবং ধুপদীপাদি দিয়! গৃহ- 
দ্বার পৃ! করিবেন। তাহা হইলেই যে, সুগৃহস্থের পুজা গ্রক্োষ্টট 
সমুদার বাটার আদর্শ হইৰে ই সতজেই বুঝ! যায়। : 

স্পষ্টই দেখা যাইতেছে যে, চতুর্থ যামাদ্ধে'র কৃতাগুলি বিবিধপ্রকারেয়। 
দেড় ঘণ্টার মধ্যে যে, শ্রগুলি সম্পন্ন হইতে পারে না, এমত নহে। অত্রান্ত 
হইওল পূর্ণ দেক্ড ঘণ্ট! সময়ও লাগে না। এখন কথা তইতেছে এই, 
অর্থ চিন্তন এবং ততসংগ্রহের কাল বলির যে তৃর্তীয় যামার্ধটা নিরূপিত 
হইয়াছে, তাছা অনেকের পক্ষেই পর্যাপ্ত হয় নাঁ__বিশেষতং নগরবাপশী 
চাকুরি লোকের পক্ষে তৃতীয় ফ্যব্ষার্দের কৃত্যই পর়বর্থী যাসার্দ গুলির 
“করতীয় স্মন্ত ব্যাপারকে ঢাকিয়া ফেলিয়াছে। এখন চাকুরিয়াদিগকে 
সটা হইতে ১০।টার ভিতরেই আহারাদি শেষ করিস চাকুরীস্থানে 
গিয়। হাির হইতে হয় 4 এই জন্য তাহারা অনেকেই তৃতীয় যামাদ্ধ 
হইন্যেই আরম্ত করিয়! মধা।হন সন্ধা! এবং দেব পৃ্জাদি নির্বাহ করিয়। 
থাকেন। এক কাঙ্গপ্বক্কত্য অন) যামার্ধে নির্বাহিত হইলে তেমন 


পূর্্বাহ-কৃত্য | ৬১ 


, কেন দোষ হয় না। বস্ততঃ ্ার্তশিরোমণি- রুয্দন, "মীমাংসা করিয়া- 
ছেন--প্অন্্াপ্রত্যাখোয় কর্মমান্থরোধেন প্রধানফালাদন্টজাপ্সি কালাস্তরে 
কর্ধান্থঠানযিতি ।* যে কার্ষোর গ্রাতযাখ্যান কর! যায় না এম্ন কার্ষে।র 
সনথুরোধে মুখা কাল ত্যাগ করিয়া গৌণ কালেও বৈধকার্যা নির্বাহ 
করিবে। যাহারা স্বধর্মান্ুরত পুরুষ, ধর্মামুষ্টান নির্বাহ করায় তাহার! 
সকল অন্তরায় অতিত্রম করিয়া চলিতে পারেন। এই জন্যই বলা 
হইক্সছে__ 

| পন সন্ধ্যা পৃর্জনৈললৌকে বাধ্যতে কর্ম কিঞ্চন ৮।. 

সন্ধাবন্চছন এবং পৃজাদির জন্য লোকের* কার্ধ্য ক্ষতি হয় না। 

বাস্তবিক এখন কার্ের জন্য সন্ধ্যাপূজাদির ব্যাঘাত হইতেছে না। 
যাহা হইতেছে" তাহা_- 

নাস্তিক্যাদথবালস্যাৎ। 


তৃতীয় অধ্যায় । 


নিত্যাচার প্রকরণ। 


মধ্যাহ-কৃত্য । 


দেবপুঞ্ার ' অবসানে পঞ্চম যামার্দেক, (১২টা হইতে আটা পর্বাস্ত 
সময়ের) কার্ধারস্ত* হইবে । এই াশার্দের কার্ধ্য অনেকগুলি-- 
যথ। ভোম, বৈশ্বাদেব, বলি, অতিথি সেবন, নিতাশ্রাদ্ধ, গোগ্রাস দান, 

ভোজন। উল্লিখিত অনুষ্টান গুলির সংক্ষেপে বর্ণন করা যাইতেছে। 

(১) হোম।" এখন এদেশে সাগ্রিক ত্রাঙ্গণের একান্ত অভাব 
হইয়াছে নিাছোমীও' অতি অল্পসংখাক |. কিন্তু নিতা হোমের অনু 
টান বৃহৎ বা জল নয়। ইহার আছতির সংখ) অন্ন এবং আহবনীর 
পদদ্থও ছুশ্্াপ্য বা ছুমু্জি নহে । 

গৃহমেধিনো যদশনীয়ং তসা - 
হোমাবলয়শ্চ স্থ স্ব পুষ্টিসংযুক্তাঃ। 
গৃবীব'খাদ।ও সাহা তাহার হবদীষ, পোষণকারী পদার্থ তাহাই হুইবে। 
ক্ষুদ্রতম 'মন্ত্রণাঠ পুর্ধাক জলেও জলের আহুতি হোমকার্শোর 
স্থানীয় হয়। 
জুহয়াদগুনীপিড। 


.. এমন স্ব্ায়াপসাধা অহটানটির লোপ হওয়া তাল হয় নাই। 
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(২) বদের. সমষ্টিভাবে মাহা বিষ বণিয়া, অভিহিত, "বাটি. 
ভাবে তাহাই বিশ্বদেব নামে আখ্যাত। বৈশ্বদেবের পুজা সপ্রগব বিশ্বদেবায় 
নমঃ মাত্র বলিলেই হয়। * 

সারং গ্রাতবৈশ্বদেবঃ কর্তৃব্যো বলিকর্খ চ। 
অনগ্লতাপি কর্তবামনাথ! কিন্বিষী ভবেৎ ॥ 
সায়ংকালে এবং গ্রাতঃকালে বৈশ্বদেবের [পুঙ্গা ও আহছতি] এবং 
বলিকর্দ করিবে) ভোজন ন| করিয়াই করিবে, অন্যথ! পাগী হইবে। 
৩) রি বলিকর্মে বিশ্বব্যাগীক সমস্ত 15 অগ্ন দান 
করিতে হ্র়।. ্ টা 
দেব| মনুষ্য ঃ পশনে। বয়াংসি সিন্ধাঃ সযক্ষোরগদৈত্যসংঘাঃ 
প্রেতাঃ পিশাচ! স্তরবঃ সমস্তা যে চানসমিচ্ছস্থি ময়া প্রদতং ॥ 
.এপিপীলিকাকীটপতঙগকাদ্যাঃ বৃহক্ষিতাঃ কর্ণানিবন্ধবদ্ধাঃ। 

্রয়ান্ত তে তৃষথ্িমিদং ময়ানং তেভ্যো বিস্ৃষ্ট মুদিতা ভবস্ত || 

যেষাং ন মতো ন পিতা ন বন্ধু নৈর্বাসিদ্ধিনতগারমন্তি । 

তততৃপ্তযেহনং ভুবিদত্তমেতৎ প্রয়াস্ত তণ্তিং মুদিভা" ভবস্ত ॥ 

যে চান্যে পতিত্]ঃ কেচিদপাত্রাঃ পাপফোনয়ঃ || 

অর্থাৎ দেবতা, মন্্যা হইতে, কীট পতঙ্গ বৃক্ষানি এবং বধু বাস্কাব 
, বিহীন এবং গতিত ও গাগী মকলেই আমার প্রদত্ত এই অমগ ্রহণ করিয়া 
* তৃপ্ত এবং মুদিত হউক ।. 
এই' সর্বাহতময় বৃণি প্রদানের একটি অপুর্ব হেতুবাদ আছে-_.. 
তি হৃতোপকারায় গৃহী সর্ব শ্রয়ো যত । 
, শ্বচগ্ডাল বিহঙ্গানাং ভূবিদদ্যান্ততো। নর£॥ 

! যেহেতু গৃহস্থ মকঙ্গের আশ্রয়, অতএব সকলকে না খাওয়াইয়। আপনি খাইতে 
পারেন না। তিনি বলি প্রদান কালে মনে মনে ভাবিবেন এবং বপিবেন-_ 
রা সর্ধাণি তথামনমেতদহঞ্চ বিুর্ন যতোন্তমস্তি। 

হং ভূতনিকায় ভূতমননং প্রধচ্ছামি ভথায় তেষাং 


. ৬৪ আচার প্রবন্ধ । 


"ভুত সমূহের স্বরূপ স্বয়ং বিষুর গ্রাতিরপ আমি সমস্ত রাশি গাল* 
নীর্থ এই অন্দদান করিতেছি , 
ভারতবাসীর শান্শিক্ষিত নিতা বলি অনুষ্ঠানের দ্বারা সর্বজীবে 
ঈয়ার এবং পরার্ধপরতার অভ্যাস যেরুপে সাধিত হয় তাহ! অন্থজাতীয়- ' 
-দিগের কল্পনা শক্কিরও অক্রগাচর। পুরুধান্ু ক্রমিক এইরূপ অনুষ্ঠান 
সকলের ফলেই ভারতবাসী অপর পকল জাতীয়ের অপেক্ষা অচিংসক, 
দয়ালু ও পরারধপীবী হইর! 'আছেন। এরূপ অনুষ্ঠানের লোপ হওয়! 
-ভাল-য়। ৮ 
(৪) অতিথি । ,বণির পরাধান করিয়! অতিথি সকার তারতনাদীর 
নিতাকর্শ। পু 
, প্রিয়ো ব। ধদি কাঙ্ধে।ধা। মূর্থঃ পণ্ডিত এধ বা। 
সংগ্রাপ্তে বৈশ্বদেবাস্তে সোতিথিঃ শ্বগসংক্রুমঃ ॥ 
প্রিয় হক ছেষা হউক, মূর্থ হউক, পণ্ডিত হউক, বৈশ্বদেবক্রিয়ার অব. 
সানে যে অতিথি প্রাপ্ত হইবে সে সাক্ষাৎ স্বরপ্র। 
অতিথি মাত্রেই গৃহীর পূজা এবং আদরণীয়। 
হিবগাগর্বুহ্ণা তং মণ্ঠেতাভ্যাগন্তং গৃহী ॥ 
গৃহী অভাগত বাক্কিকে সাক্ষাৎ ব্রণ ঝুলিয়াই মানিবে 
অতিথির পরিচগ্র গ্রহণ চেষ্টা করিতে নিষেধ আছে, 
গেশং নাম কুলং বিদ্যাং পৃষ্টা যো্লং প্রষচ্ছতি 
নস. তৎফগমাঞ্জেততি দ্ধ বর্গ ন গচ্ছতি। 
.' দেশ, 'নাম, কুল, দিদা! প্রভৃতি জিজ্ঞাস! করিয়া যিনি অল্প দেন তিনি 
অন্ন দানের ফল প্রাপ্ত হইয়া ্বর্গগমন করেন না। এখন দেশমধো . 
কৃশিক্ষার প্রভান হওয়াতে কেহ কেহ অমম্পূর্ণ ও একান্ত বাধাধেধী ১ 
ইউরোপীয় অর্থশান্ত্ের উল্লেখ কুরিয়। অতিথি ও ভিক্ষুকের অনাদর 
করিতে শিখিতেস্ছেন। .ধবূগ কার্য একান্ত শান্তন্গির্িত এবুং আমাদের 
জাতীয় স্বতানের বিরুদ্ধ। 
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(৫) নিতাশ্রাদ্ধ। আধ্যশান্ত্র জনগণকে ধর্মাশীল করিবার নিিত্ত 
যে অশেষ উপায় উদ্ভাবন করিয়াছেন, তাহার মধ পৃর্র্ব পুরুষের 
স্বতি জাগরূক কর! একটা প্রধানতম উপাগ়। এই ন্ট পুর্বপুরুষদিজার 
স্মারক শ্রীদ্ধকার্ধা বর্ষে বর্ষে করিবার যেমন একটি প্রথা প্রচলিত 
আছে, তেমনি বিশেষ বিশেষ পর্বাছে এবং মাসে মাসে এবং গ্রাতি, 
দিনও ঝরিবাঁর ব্যবগ্কা আছে। টৈনিক বা নিতাশ্রাদ্ধের অনুষ্ঠান 
অতি সামান্ত হইলেও ক্ষতি নাই । এই শ্রাঙ্ধে ভোঙ্যোৎসর্ন অথবা 
পিশবদান কিন্বা বিশ্বদেবাদির আবাহন এবং বলি প্রভৃর্তি কার্য 
করিতে হয় না। বট. পিতৃগণকে অথাৎ পিতৃ পক্ষীপ্ন তিন এবং মাতামহ 
পক্ষীয় তিন পুরুষকে স্ুরণ করিয় কিঞ্চিৎ কিঞ্চিৎ অল্প বিসর্ঘদন করিলেই 
হয়, একটু জল দিলেও চলে। 

” অশক্তাবুদকেন তু । 

(৬) গোগ্রাস। ভৌত বলি অর্থাৎ সাধারণতঃ ভীবদিগ্রকে আহার 
দানের পরেও গৌঁজাতির সঙ্ধন্ধে একটু বিশেষ করিবার জন গোঁগ্রান 
দানের বিধি- 

সৌরভেষাঃ সর্বহিতাঃ পবিজাঃ পুণারাশয়ঃ ) 

গরতিগ্ৃহ্‌স্ক মে গ্রাসং গাবপ্লোকামাতর£ ॥ 
ইহাই গোশ্রাস দানের মন্ত্র এবং মন্ত্রেই সৌরভেরী বা স্থরভিকন্যা গাভীর 
প্রতি ভারতবাসীর ভক্তি গ্রকাশ। 

(৭) ভৌজন। ভোজনটাই পঞ্চম ধা'মার্দের সর্ধাপেক্ষায় বৃহদ্যাপার । 
এই হামার অস্তর্নিবিষ্ট ছোম, বৈশ্বদেব, বলি, অতিথিসেবা', নিত্যস্রাদ্ধ 
এবং গোগ্রাস দান। এই সমস্ত কার্ম্যেই যেন গৃহীকে শেষভাগের অনুষ্ঠেয় 
ভোজন ব্যাপার নির্বাহের যোগাতা বিশিষ্ট করে। মুখাবিধি হইল 
যক্তাশী হইতে হয়, অর্থাৎ বজ্র অবশিষ্ঠাংশ ভোজন করিতে হয়! 
আবার বিধি হইল, পঞ্চযন্ঞারং হাপয়েৎ, অর্থাৎ পাঁচ যন্ত অবশ্য করণীয়। 


ততনম্বন্ধে নির্দিষ্ট হইল--. 
নি 


৬৬ আচার প্রবন্ধ | 


অধ্যাপনং ত্রন্মষজ্ঞঃ পিতৃবজ্ঞস্ত তর্পণং । 
হোমো দৈবো, বলি ভোতো, নৃযক্ঞোহতি ধিপুঞ্জনং 
অপ্যাপনা ব্রঙ্থীবজ্ঞ, তর্পন পিতৃযন্ত, হোম দেবধজ্ঞ, বলি ভূতধর্জ এবং 
অতিথি পুজা নরযজ্ঞ। তবেই এই পঞ্চধন্ঞ নির্বাহিত না করিলে গৃহস্থ 
শ্রমীর ভোজন গ্রহণে শান্ত্রসম্মত অধিকার হয় মা। 
কিন্ত ভোজন গ্রাহণে অধিকার হইলেই যেমন তেম' করিয়া অথবা 
ধাহ। তাহ! খাইতে নাই। আর্ধ্য খবিরা সন্থুযোর সর্বপ্রকার কার্ষোর 
সর্ধাঙ্গই বিধিবৌধিত করিয়া পবিত্র এবং পাশব ভাব পরিচযাত করিতে 
ধর্ঠণীল ছিলেন । তাহারা গৃঁহীকে উপদেশ দিলেন. 
(১) ইন্দরিয়গ্রীতিজননং বৃথখাপাঁকং বিবর্জয়েৎ। শুদ্ধ ইঞ্িয়ের প্রীর্তি- 
, কর বৃথা পাক বর্জন করিবে। 
তাহার পর বলিলেন-- 


(২) স্থবাঁসিনী রোগিগর্ভিণী বুদ্ধ বালক।ন্‌ 
ভোজগ়েৎ সংস্কৃতান্্েন গ্রথমং চরমং গৃহী। 
নবোটা, রোগী, গর্ভিশী, বৃদ্ধ এবং বাঁলককে সংস্কৃতাস্ত দ্বার) তেজিন করা 
ইয়া গৃহী তৎপরে স্বয়ং ভোজন করিবেন । 
আরও নিয় হইল-_ 
প্রাজুখোক্নানি ভূতীত শুটিঃপীঠমধিটিতঃ। 
বিশুদ্ধবদন প্রীতে। ভূত্বীত ন বিদিজুখঃ ॥ 
পুর্নমুখ হইল! ভোজন করিবে, শুচিপীঠে বঙিবে, মুখ পরিষ্কার 
থাকিবে এবং গ্রীতিপূর্ণ হইবে, বিদিজুখে অর্থাৎ কোণাকৌণি হয়া 
বসিবে না। 
অপর নিয়গ এই -- 
পঞ্চার্দ! ভোজনং কৃরধ্যাৎ প্রাুথো মৌনহান্থিতঃ 1 
হুস্তৌ পাদৌ তখৈবাদ্যমেষা পঞ্চাঠীতা মতা ॥ 
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রীরের পাঁচটা ভাগ অগ্রে আর্ড করিয়া পূর্বমুখে মৌন হইয়! ভোজন 
করিতে বগিবে ) ছুই হাত, ছুই পা এবং মুখ, এই পাঁচ ভাগ 
ভোজন কালে মৌনী হওয়া আমাদের শাস্ত্রের বিধি। ইউরোপীয়. 
দিগের বাবহার ইছার বিপরীত। তীহারা বলেন কথপোঁকথন করিতে 
করিতে ভোজন করিপে পরিপাকাদি ক্রিয়া স্থসম্পর হয়। কিন্ত কথ 
কছিতে গেলেই মুখের লালা নিঃজআ্াব কম হইয়া জিহ্ব। শু হয়; 
এই জন্তই বোধ হয় তাহাদের ঘন ঘন জল ব| মদ্যপান করিতে হয়। 
লালা শুফ হওয়া এবং তজ্জন্ত মধ্যে মধ্যে জল খাঁওয়! পরিপাক ক্রিয়ার 
অনুকূল নহে। প্ররুত প্রস্তাবে মাংস পরিপাক করিতে লাঁলার গ্রয়ো- 
জন তত বেশী হয় না) এজন্য দেখিতে পাওয়। যায় যে, মাংসভূক্‌ 
ন্তরাও ভোঞন কালে গর গর করিয়া শক করে; উত্তিজ্জভোজিগণ 
স্তাহ! না করিয় নিঃশবেই ভোজন করিয়া থাকে । 
পড্কির বিচাঁরেও বিশেষ কড়াকড়ি 'াছে_ 

অপোকপঙ্জ্া! নশ্্রীয়াৎ সংবৃতঃ স্বজনৈরপি। 

ভন্মস্তম্বলদ্বারমর্গৈ পড্ক্তিঞ্চ ভেদয়েৎ ॥ 
স্বজনদিগের সহিতও এক পঙুদ্ধি হইয়! ভোজন করিবেন|। [ হোমসঞাত 2 
ছন্দ অথব! ভূ অথবা জলের অঙ্ক দিয়া পঞ্তুক্তিভেদ করিবে। মহারাষ্ট্র 
্াম্মাগদিগের মধ্যে জল রেখা উপর পঞ্চ গুড়ি বিস্তাস হার! পঙ্কিভেদের 
চিহ্গুলি বিশিষ্টরূপ শোভন করা হুয় | 

ভোজনের পাত্র রাখিবার সম্বন্ধে উক্ত হইয়াছে 

উপলিপ্ডে সম স্থানে শুচৌ লঘাসনাস্িতঃ 

চতুরত্ং ভ্রিকোপঞ্চ মগ্ুলক্চদ্ন্দ্রকং | 

কর্তব্যমানপূর্বেণ ত্রাঙ্গণাদিযু মণডলং ॥ 
[গোময়গ্কার!] উপলিগ্ত সম এবং শুচিস্থানে লঘু আদনে উপ্ববিষ্ট হইবে 
এবং চতুবজ্্ বা ত্রিকোণ অথবা গোল কিনা অর্দচন্্রাকার মণ্ডল প্রস্তত 
করিয়। আনুপূর্বিক্রমে ত্াঙ্গণ, ক্ষত্রিয়, বৈশ্য এবং শৃ্ঘ ভোজন করিবে 


৬৮ আচার প্রবন্ধ । 


ভোগ্নপীত্র সম্বন্ধে অনেকগুলি কথা আছে-/ 


ভাঙ্গা কীসার পাত্রে খাইতে নাই। শুর্রাদির তৌজনের দ্বারা অপ- 
বিভ্রীকৃত পাত্রে, তাত্র পাত্রে, সমলপাত্রে, গলান পত্রে, গদ্দ পতে। 
আকন্দ পত্রে, কদলী পত্রের পৃষ্ঠে, লৌহ পাত্রে, হস্তে বা বন্ধে রাখি 
ভোক্সন কর! নিষিদ্ধ। স্বর্ণের, রৌগ্র, গ্রস্তরের এবং স্কাটিকের ভোজ্য 
পান্রই উৎকৃষ্ট 1 কাঁচ এবং পোপিলেন, এবং কড়িকোট এই তিনটাকেই 
বরং ক্ুত্রিম স্ফাঁটিক বলিয়া ধরা যাইতে পারে এবং উহাদিগের নির্মাণ 
স্বদেশ মধ্যে গ্রচরজপ হইলে আমাদের সমীজে জমশঃ উহাদিগের 
বাবহার বৃদ্ধি হিতকর হইবে বলিয়াই মনে করা যায়। 

ভক্ষান্রব্য সন্মুণস্ত হইলে মনের ভাব কিরূপ চওয়। বিধেয-- 


পুজয়েদশনং নিত্যং চাদ্যাচ্মৈতদকুৎ্সয়ন্‌। 
ষ্টা ৃষোৎ প্রনীদেচ্চ প্রতিননেচ্চ সর্কশঃ ॥ 


ভক্ষ্যদ্রবোর নিা সমাদর করিবে, তাহার নিন্দা করবে না, দেখিয়। ষট 
হইবে এবং সর্বতোভাবে আনন্দ যু হইবে। 
অনন্তর পঞ্চ বাহ বায়ুর উদ্ধেশে কিঞিৎ কিঞ্চিৎ অস্প ভূমিতে নিক্ষিপ্ত 
করিয়া গণ গ্রহণপূর্্বক অস্তর্বাযু, পঞ্চের আছৃতি দিক উৎগগীকৃত 
অন্ধ অল্পে অল্পে অঙ্গুলির পর্ব মাত্র দিয়া! বাঁক যত লইয়। ভক্ষণ করিবে। 
ভক্ষ- দ্রব্য সম্বন্ধে নিয়ম এই-_ 
প্রাগ্‌ দ্বং পুরুষোহস্ন্‌ উব মধ্যচ কঠিনানচঃ। 
পুনরস্তে ভ্রবাশী তু বলারোগো ন মুগ্চতি ॥ 
গ্রাথমে রব জবা খাইবে, মধ্যে 'কঠিন'দ্রব্য খাইবে, এবং শেষে আবার 
দ্রব প্রব্য থাইবে_এক্নপ করিলে বলের এবং স্বাস্থ্োর হানি হইবে ন।। 
কোন্টীরস কখন খাইতে হয় তাহা উক্ত হইয়াছে_- 
আশ্মীয়াত্তন্মনা ভূত্বা পর্বত মধুরং রসং ) 
লবণায়ৌ তথামধ্যে কটুতিক্তীদিকং তথা? 
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তন্মনস্ক হইয়! গ্রথমে মধুর রস থাইিবে, তাহ।র পর লবণ এবং অমর এবং 
শেষ ভাগে কটু এবং তিক্তীরস। 
বঙ্গদেশে ভৌজনের উল্লিখিত ক্রম রক্ষা হয় না। এখানে মম্পূর্ণ 
বিপরীত প্রণালীর অবলম্বন হুইয়া প্রথমে তিক্ত, পরে কটু, তাহার 
পর লবণ অস্্র, এবং মর্ধশেষে মধুর রস গ্রাহণ কর হইয়া থাকে । পঞ্জাব 
গ্রাদেশের ব্রাহ্মণের উল্লিখিত শান্ত্রমতানুবর্তাী হইয়া চলেন। 
ভৌজনের প্রারস্ভে যেমন জল গণ্ুষ লইবার বিধি, ভোজনাবসানেও 
সেই রূপ জপগঞণ্ডুষ লইবার বিধি আছে। অমুতরূপ জল তক্ষা দ্রবোর 
পিধান এবং আন্তরণ। অর্থাৎ ভক্ষিত দ্রব্যের আপন জল এবং তাহার 
আবরণও জল। 
ভোগগন বিষয়ক স্থূল স্থুল কয়েকটি নিয়মের উল্লেখ করা হইল। 
কিছ সর্ববদিকৃদর্শী আর্ধাশান্্র ভোজন ব্যাপারের সচিত দৈহিক এবং 
মানপিক স্বাস্থ্যের একা্ত ঘনিষ্ঠতা উপলব্ধ করিয়। ইহার সর্বাঙ্গীন সংস্কার 
চেষ্ট। করিয়াছেন। 
গীতায় জিবিধ আহারের উল্লেখ আঁছে__সান্বিক আহার, রাজস 
আহার ও তাঁমদ আহার। এই ত্রিবিধ আহার-ভেদে মানিক ভাবেরও 
কিয়ৎপরিমাণে ভিন্নত। ঘটিয়া]! থাকে | 
আযুংসম্তবলারোগ্য থগ্রীতি বিবদ্ধন।ঃ। 
রগাঃ গি্ধাঃ স্থিরাহৃদ্যা আহারাঃ সাত্বিকপ্রিক়াঃ॥ 
কটুম্ লবগাত্যুষ্তীক্ষরক্ষ বিদাহিনঃ 
আছার। রাজনস্যে্ট। ছুঃখবো কাময় প্রদাঃ 
যাতযামং গতরসং পৃদ্তি পযুষিতঞ্চ যৎ 
উচ্ছিষ্টমপি চামেপ্যং ভোজনং তামসপ্রিক্সং 
সরস, স্নিগ্ধ, সসার ও মনোরম আহারই সাত্বিক আহার । অধিক কটু, 
অন্ন, লবণ, উষ্ণবীর্যা, তীক্ষুবীর্ধ্য, রঙ্ষবীর্ধ্য ও উতরবীর্ঘটি আহার রাস 
আহার। শৈত্যাবস্। প্রাপ্ত, অপার, ছূর্ণন্ধ, পযুষিত, উচ্ছিষ্ট ও অমেধ্য 


০ আচার প্রবন্ধ ৷ 


আহারই তামস আহার। সাত্বিক আহারে পরমাযুঃ, বল, উৎসাহ, 
আরোগা, স্থখ ও প্রীতিবর্ধন করে। রাজস আহার ছঃথ, শোক ও রোগা, 
দির হেতু। সাত্বিক আহার সাত্তিক ম্বতাব সম্পন্ন ব্যক্কিরই প্রিয়। রাস 
আহারে রাজস প্রকৃতি ব্যক্তিরই অভিরুচি এবং তাময় স্বভাব ব্যক্তিরই 
তামন আহারে প্রবৃ্তি জন্মিয়! থাকে । 

ভোজনের দোষ বা! অল্পমোষ তিন গ্রকাণরর হইতে পায়ে বলি 
নির্দিষ্ট হইয়াছে। উহা (১) কুপন্ধা সেবন হইলে গীড়াজনক হইয়া! হর, 
€২) শাস্ত-নিষিঙ্গ দ্রবাদি তক্ষণে পাপ জনক হয়! হয়, (৩) নিষিদ্ধ এবং 
পীড়াজনক উভয় দোষ বিশিষ্ট দ্রব্যের ভক্ষণ হইতেও হয়। এই তিন 
গ্রকার দোষের নিবারণ করিয়া মনুষ্য ভোজন কার্য আপনার হিতসাধন 
চেষ্ট। করিৰেন ইহাই শ্বান্ত্রের আদেশ। 

স্বাধায়ে নিতাযুজঃ স্যাৎ ন্লিতামাত্হিতেষু চ.॥ 

যেন স্বাধ্যায়ে (বেদপাঠে) নিত্যই উদ্যুক্ত থাকিতে হয়, তেমনি 
[ ভোজন ব্যাপারে ] আপনার হিতসাধনে নিত্য উদ্যুক্ত থাকিতে হয়। 

এই জন্য পথ্যাপথ্য বিচার করিয়া ভোজন করিবার বিধির স্তা্ 
হইয়াছে। এ বিখিগুলির প্রণগ্ননে ধাতৃভেদে, খতুভেদে এবং শরীরের 
অবস্থীতেদে য়ে পথাপথোর ভেদ হয়, তাহ! অতি ক্প্রণালীপুর্ব্বষ 
বিচারিত হইয়াছে! ধাতুর বিচারে বল] হইয়াছে, মন্ুয্যের ধা অবিমিশ্র 
হয় না। সকল শরীরেই বাফু, পিত্ত, কফ এই দৌধত্রয়ের মিশ্রণ আছে; 
তন্মধ্যে যাহার শরীরে যেটার বাছুল্য তাহাকে সেই ধাতুর লোক বলা 
যায়। কিন্তু শান্ত নির্দিষ্ট ধাতু লক্ষণ সকল বিবৃত করিবার পূর্বে 
ইউরোপীয় চিকিৎন। শাস্ত্রের সহিত এই বিষয়ের যবামগরসা করিয়া 
লইতে হয় । নবাদ্বল বারু, পিত্ত, কফের নাম শুনিলেই হাসিয়। উড়াইয়। 
দেন। বস্ততঃ প্র শব্বগুলির দ্বার শরীরের বিশেষ বিশেষ লক্ষণ বুঝার 
মাত্র। পুরি পারিভাষিক শবা। উহাদের প্রতি উপেক্ষা প্রদর্শনের, 
কোন হেতুই নাই। যোটামুটি বলিতে গেলে ইংরাীতে যাহা 10825908 


মধ্যাই-কত্য। ৭১ 


সংস্কতে তাহাই বাঁুঃ ইংরালীতে বাতা ঢ119.5 সংস্কতে তাহাই পিত্র, 
আর ইংরাজীতৈ যাহা 1১770055056 সংস্কৃতে তাহাই কফ নামে অভিহিত | 
বায়ু প্রকৃতি লোকের লক্ষণ এই-_- 
কঁশো কুক্ট্োহল্লকেশশ্চ চলচ্চিত্বোইনবস্থিতঃ 1 
বছ্বাকামতঃ স্বপ্নে বাতপ্রকৃত্তিকোনর: ॥ 
রুশ, রুক্ষ, স্বল্লকেশ, অস্থিরচিত্ঠ, নিদ্রাকালে বু কথনশীল এমন প্োকের 
বাযুগ্রধান ধাতু । 
অকালপলিতোগৌরঃ প্রাস্থেদী কোপনো বুধঃ 1 
শপ্রদীন্তিমতপ্রেক্ি পিত্ত প্রবাতিরুচাতে ॥ 
অক্কালপলিত), গৌরবর্ণ, ঘশ্মালু, ক্রোধী, বুদ্ধিমান, দ্বর্গে দীর্তিদর্শনবীল 
এমন লোকের বাড়ু পিত্ত প্রধান। 
ূ স্থিরচিত্ত: ন্ুবন্ধাঙগঃ স্বগ্ললঃ মিগবমৃদ্দজঃ। 
স্বপ্রেজলাশয়াপৌকী শ্রেম্মপ্রক্কতিকো নরঃ ॥ 
হ্িরচিত্, দৃটকায়, দিদ্রালু, প্রশস্তকেশ, স্বপ্নে জলাশয় দর্শনশীল এমন 
 লাকের ধাতু কফ প্রধান। 
এই সকল, লক্ষণের মিশ্রণে দ্বিদোবাজ্ম্গ ভিদে ষাত্যু্জ ধাতু জর্মো। 
আহার এবং পানীপ্ধ এরূপে ধাবহার করা উচিত, যাহাতে যে ব্যক্তির 
ষে গ্রাক্কৃতিক দোঁধ, সে দোষের বৃদ্ধি না হইয়া ধাতুর মমতা জন্মে 
পানাহারাদয়োষপ্য বিরুদ্ধা গ্রকতেরপি। 
স্থৃথিত্বায়োপকল্পাস্তে তত্সামামিতিকখ্যতে। 
যাহার পান এবং আহার তাহার প্রক্কতির [ধাতুগত দোষের ] নিরুদ্ধ হয়, 
তাহারই স্থিত্ব এবং ধাতু সামা জন্বে। 
বিিস্প ধাতুর লোকের ক্ষুধার প্রর্কাতির ইতরবিশেষ আছে। 
মলক্তীক্কোতি বিষমঃ সমস্চেতি চতুর্বিধঃ | 
কফপিত্তানিলাধিক্যান্তৎ সাম্যাৎ »ঠরোনলঃ ॥ 


শুই আচার প্রবন্ধ | 


জঠরানল চারি প্রকার, মন্দ, তীক্ষ, নিম এবং সম; কফ, পিত্ত এবং 
বায়ুর আধিকো যথাক্রমে উ তিন প্রকার হয়, এবং কাছার বিশেষ আধিক্য 
মাথাকিলে সম হয়। 

ধাতু বিচারের পর্ব ঞ্চযা শরীরের বিভিন্ন ধাতুর সহিত যড়িতুর ব1 
বার মাসের সর্বন্গ পিচারিত হইয়া এতদ্দশীযদিগের সুঙ্ষদর্শি-প্রত্যভিজ্ঞার 
গ্রগাণন্থরূপ নিষ্নলিখিত তথাগুলি নির্গীত হ্য়াছে। হেমস্তে এবং শিশিরে 
বায়ু কপি) বদস্ধে শ্লকষ। কুপিত) শরীম্মে পিশ্ত কৃশিত) বর্ষাতে বাঘুঃ 
পিস্ত, কফ, তিনই কুপিত) শরৎকালে পিত্ব কুণিত। 

ধাতু এবং খুব প্রকৃন্তি বুঝাইয়া লোক সকলকে আপনাপন ভঙক্ষা 
বিচার কাধৌ শপিকতর সাহাযা করিবার জঙ্গ শানে রসাদির স্কুল স্কুল গুণ 
এবং কোন্‌ ধাতুব সহিত কে!ন রসৈর কিরূপ মম্বর্ধ তাহা বর্ণিত 
€ইয়াছে। 

(১) মধুর_প্রীতিজনক, বলকর, বীর্যা বুদ্ধিকর, ভীবিত্বকর॥ বাতদ্ব। 

(২) অগ্্--অতান্ত রচিকর, রসনার উদ্বেগকর, রক্ত মাংস বৃদ্ধির 
ক্লেদন (পুয়াদি) বৃদ্ধির, পাঁচক, ফফ বৃদ্ধিকর। 

(৩) লবণ-__রেচক, পাচক, পিত্ত বৃদ্ধিকর। 

(8) ভিক্_পিত্ত, কক, চন্মরোগ এবং আর নাশক দীপন, পান 
কত ও ক্রিমিনাশক। 

(৫) কষায়-_শোধক, [ রসনাশক ] বাযুবৃদ্ধিকর, শ্লেক্সনাশক । 

(৬) কটু-অগ্র নান্দীপক, শ্লেশ্ননাশক, পিত্ৃবৃদ্ধিকর। 

€ক) উ্--পিস্তকর, বীর্ধ্যকর, লঘু, বাতশ্লেম্ম দৌষনাশক। 

(খ) শীতল-পিস্তনাশক, বলকর, কফ বাতকর, গুরু । 

ধাতু এবং সময় বুক! বিভিন্ন রসের গ্রযোগ কৰিলে স্বাস্থারক্ষা হয়। 

খাতুভেদে পথাপখোর নির্দেশ আরগু বিস্তৃত করা হইয়াছে। বস্ততঃ 
আযুর্বেদীয় বা চিকিৎসাশাস্ত্রকেই মুখ্য মবলগ্ধন করিয়া পথ্যাপথ্য নিষক্গক 
বিধিগুলির স্থষ্টি। 


মধ্য।হু*কৃত্য | ও 


6১২) হেমস্তে এবং শিশিরে বাহু কুপিত হয়। [ভাহার আশমনার্থ? 
মিষ্ট, অল্্ এবং লবগ-রস ব্যবসথার্ধা। এয়দা, মাংস, ইক্ষুরসের এবং শ্গীরের 
বিক্কৃতি এবং নবান্নও উপকারী। রৌ্র সম্তাপ এবং অধিগস্তাপ লাগাইবে, 
শৌচকালে উঞ্চজল বাবহার করিবে, পাদত্াণ স্থারা পাদ আবৃত রাখিবে, 
এত্বং উদ্ণ ও কোমবম্পূর্শ শধ্যায় শয়ন করিবে। 

(৩) বমস্তে শ্লেশ্। কুপিত, অগ্নি মন্দ হয়। এই) খডুতে অগ্নযাদীপক 
কিয়! করিবে, ব্যায়াম চর্চ। করিবে, বিশেধ করিয়। গাজর পরিফার রাখিবে। 
নগগা গ্রহণ করিবে; পুরাতন হব, গোঁধূম, মধু এবং জাঙগণ মাংস দুপধ্য। 
দিঁবামিদ্র। পরিহার করিবে। 

(৪) শ্রীক্ম কালে পি কুপিত হয়। এ মরে স্থাছ, শীতল, জব, 

| লিদ্ধ, শর্কর! সংযুক্ত পানীয় এবং ছগ্ধের সহিত যুক্ত শালান্ন ভোজন করিলে 
শ্রীশ্মরোষ লাঘব হন । মধ্যাহকালে বাঁযুসার স্থলে নিদ্রা যাইবে । লবণ; 
অন্ত, কটু এবং উঞ্, দ্রব্য তক্ষণ এবং ব্যায়াম স্থান করিবে। 

(৫) বর্ষাকালে ভূবাষ্পোদগম এবং মেঘ নিসানদ উভয় কারণ উপস্থিত 
হই়। জলের দোষ জন্মে এবং জঠরাগ্রির তেজ মন্দীতৃত হয়। তাহাতে 

বায়ু, পিত্ত, কফ, দোষক্রয়েরই প্রকোপ জন্মে। এই সময়ে অগ্নিনন্বদ্ধীক 
লখুপাক দ্রবা, 'বখ। পুরাতন চাউল; জাঙগগল মাংসের কাথ, মুগের দাইল, 
এবং পরিষ্কার কুপোদক ব্যবহার করিবে, অধিক পরিশ্রম, ধিবানির্। এবং 
মৌন সেবা ত্যাগ করিবে। 

(৬) শরংকাগে পি কুপিতহয়। এসমক্ে মিষ্ট, তিক্ত, কষায় রস 
উপকারী। ইচ্ছু, শাণার, মুদগ, এবং সরোবর জল পথ্য। তুষার, ক্ষার, 
অতিতৃপ্তি, দধি, তৈল, বলা, আতপ, তীক্ষা ক্র, দিবানিদ্া এবং পশ্চিম বাধ 
বর্জনীয়। 

এইকপে বিভিন্ন খতুতে খা।দার এবং ব্যবহার্যোর নির্দেশ করি পরে 


বল! ছইয়াছে_ ঘ 
নিত্যং সর্বরদ।স্বাদাং স্বন্বাধিক্যা রূারুতৌ। 


১৩ 


এ৪ আচার প্রবন্ধ | 


প্রতি দিধসেই লকল রসের স্বাদগ্রহণ করিব) তবে যে ধ্াতুতে ধেরসের 
বিধি মেই খতুতে সেই রসের আধিক্য হইবে। 

বস্তুতঃ 

তচ্চনিভাং প্রযুক্তীহ স্বাস্থাং যেন গ্রবর্ততে। 
অজ্াতানাং বিকারাণামনুৎপত্তিকরঞ্চ যৎ॥ 

নিত্য [তাদৃশ পথোর ] প্রয়োগ করিতে হইবে যাহাতে স্বাঙ্থোর রক্ষা হয় 
এবং যে বিকৃতি জন্মে নাই তাহাও জন্মিতে না পায়। 

যদি কোন ইংরাজী চিকিৎসাগ্রন্থ হইতে পর্ঠাপথ্য নি্টেশ করিবার 
চেষ্টা কর। যায়, তবে বড় গোলযোগেই গড়িতে হয় এবং বাবসাযী 
ডাজার দিগের সহায়ত! লইয়াও তেমন কিছু স্থির করিতে পার! যার 
না। চক্মিশ বৎসরের পুর্বকার ইংরাজী চিকিৎসাগ্রন্থে মন্গুষাদিগের | 
স্ধাতৃভেদের কোন কথাই পাওয়! বায় না) তখন ধাতুভেদ? ব্যাপারট? 
'্সাদনেই মান! হইত ন![ এখন ষদিও ধাতুভেদ স্বীকৃত হইয়াছে, তখাপি 
জব্যাদির বাসায়নিক বিশ্লেষণের ফলই ইউরোপীয় চিকিৎস' গ্রন্থে 
লিধিত হইয়। থাকে । সে সকল ফলের উপলর্কি দ্বার! পথ্যাপথা বিচারের 
বিশেষ কোন সাহাধ্যই হয় না। ডাক্তারেরাও এইমাত্র খুঝেন যে, 
দ্রবো ফবক্ষারজান যত অধিক সে ভ্রব্য তত বলবর্ধক, আর যাহাতে 
মেহভাগ বতবেশী সেদ্রব্য তত ছুষ্পচ। কিন্তু যবক্ষারজানবহুল এবং 
শ্নেহবঙ্ অনেকানেক দ্রধাই আছে; তাহাদের কোন্টী সন্ুষ্য.শরীরে 
সহজে পরিপাক প্রাপ্ত হইয়। তাহার পুষ্টিসাধন করে এবং কেমন সমন্ধে 
আর কেমন অবস্থায় শরীরের পক্ষে বিশেষ উপকারী ব! অন্ুপকারী। 
হয়, ভাক্তারি বইগুলি এমত সকল কথার কৌন ধার ধারেনা! শীতগ্থধান 
দেশবাপী, প্রভৃত দৈহিক বলে বলীয়ান, প্রদীপ্ত জঠরাগ্লি বিশিষ্ট, 
সবলে সম্পর়, স্ক্্দর্শনে হীনশৃক্তি, এমন লৌক সকলের মধো 
প্রণীত চিকিৎসাশাস্ত্র এক তৎশাস্ত্রশিক্ষিত তজ্জাতীয় ভিষকের! কখনই 
ধাতু, খতু, শরীরের তাৰ এবং অবস্থ! ও দ্রবের স্বতাব বুঝি পথ্য।- 
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পধা বিচার দ্বার! স্বাস্থ্যরক্ষা! এবং রোগের নিগ্রহ করিতে সমর্থ হইতে 
পাধে না। ধন্বস্তরি বলিয়াছেন” 

নহানববুদ্ধ [প্রবা] শ্বভাবাঃ ভিষজঃ ইয়জি রোগ নিগ্রহ্ঞ্চ 
কর্ত,ং সমর্থাঃ। 
কিন্ত সামাদের শ্বদেশীয় চিকিৎসাশাস্ত্ে দ্রব্যগ্ডণ যেরপে লিখিত হুঈয়াছে 
তাহ। যেমন প্রক্কৃত অভিজ্ঞতামূলক, শুপ্ধ রাসায়নিক বিশ্লেষণমুলক নয়, 
তেমনি প্রয়োগে হৃকর এবং ফলে সাতিশর কার্যকারী । 

শাস্ত্রে ভীরতবাসীর প্রধান প্রধান থাদা সামগ্রীর গুণাগুণ বলিয়া দেওয়! 
হইয়!ছে। ধাতুর এবং খডুর এবং অবস্থার বিচারপুর্বক ও লকল 
খাদ্য সামগ্রীর ব্যবহার করিতে পারিলে, অতি সুন্দর রূপেই স্বাস্থ্য 
রক্ষিত হইতে পারে! নিয়ে কতকগুলি উদাহরণ দেওয়! যাইতেছে। 

(১) বান্যাদি। 

(১. হৈমস্তিক ধান্ত__ঈবদ্ধাধু এবং কফ বর্দক, স্থায়ী, সবর বর্ধক 
ধুর রদ। 

(ক) নৃতন উ--কফকর, স্বাছ, স্গিগ্ধ, শুক্রবর্ধক, গুরু। 

(খ) পুরাতন এঁ--রুক্ষ, অগ্রিবর্ধক । 

(২) বোরো ধান্ত-__মধুর এবং অন্নবল, পিত্ৃবর্ধক, গুরুপাক | - 

(৩) শ্রীক্স এবং শরচুতৎপন্ন ধান্ত-_রুক্ষ, পিশুকর, শুরু । 

(৪) শ্যামা শোষক, রুক্ষ, বাতল, গ্লেম্স। এবং পিত্তনাশক | 

(৫) বব-কধার, মধুর, সিগ্ধ, (পাকে ) কটু, কফ, পিত্ৃপ্র। 

(৬) গোধুম-মধুয, গুরু, বলা, স্থির, শুক্রপ্রদ, বাত এবং পিস্ত- 
নাশক, ক্নেম্ কর, মল-শোধস্ । 

(ক) খই-ছদ্দি (বমনরোগ ) তৃষা, অভিসার, মেহ, মেদ, কফ, 
কাঁশ, পিত্ত এই সকল দোষের উপশম করে) আগ্নের, লঘুপাক। 
[ পথ্যবিচারে খৈ পরিত্যক্ত হুইয়। যে দাগু, বার্পি, আরারুট, টেগিওকা 


দ্৬ আচার প্রবন্ধ | 


প্রভৃতির সমাদর হইয়াছে তাহা একটী বিড়ৃম্বন।র লক্ষণ। সুড়ি, চিত্ডঃ 
শিল্ঠাড়।, যব, শোধুম, পুরাতন চাউল গ্রভৃতি অতি সলভ দেশীয় দ্রবাজাত্ 
কইতে কি রোগীর পগা, কি. সুস্থ প্রৌট এবং বালর বালিকার জঙা- 
খাবার দ্রন্য, সকলই সচ্ছন্দে প্রাস্তত হয়। তথাপি বিলাতের বাসী এবং 
রসায়নোৰ দ্রব্য মিশিত বিয়কুট, ল্গেঞ প্রভৃতি অসংখ্য কৃত্রিম এবং 
দুষ্ট থাদোর প্রতি দেশীষদিগের সাংঘাতিক লোভ এবং ভক্তি গ্রতীয়মান 
হইতেছে। ] 
(৭) শিশ্বি_:( নান! বর্ণের) রুক্ষ । (শুভ্রবর্ণের ) উৎকৃষ্ট 
(৮) দাইল--[ সাধারণতঃ ] (পাঁকে ) মধুর, বল্য, পিত্বনাশক। 
(ক) মুগ_-(হরিস্চ, পীত,) কষায়, মধুর, শীতল, পিতৃ-শ্রেক্সননানকা, 
অনধিক বায়ুকর, চাক্ষুষা। 
(খ) নশুর (রক্ত )_সংগ্রাহী, বলবর্থক। মণ্ডর (পীহ)--কমিকর। 
(গ) মাষ--প্রচুর বানুক্ষনক, নিগ্, মেহ, মাংস কষগ্রদ। 
(ধ) অডরহর--কফ পিত্তনাশক | 
(উ) ছোলা-_শীত, মধুর, বাতল, কফ, রক্ত পিত্ৃনাশক, পুস্বনাশরু। 
(৯) সর্ষপ-_কটু, বাতনাশক, উঞ্ণ। 
(১০) তিল (রুষ্ণতিলই উৎকৃষ্ট )__গুরুপাক, মেধ-বৃদ্ধিকর, রুচ্, 
গ্রাহী, কেশ্য। 


স্নিগ্ধ বল্োহল্স মুত্রোফে ব্রথলেপহিতঙ্চ সঃ) 
সমাধূর্যয। তুথোষ্ণা্চ স্েহাচ্চানিল নাশনঃ। 
কষায়ভাবান্মাধুর্ধ্যান্ডিজ ত্বাচ্চাপি পিশুহা। 
ওষ্্যাৎ কষায় ভানাচ্চতিক্ত ত্বাচ্ট কফেহিতঃ | 
তিল-+কিগ্ধ, বল্য, শৃত্তল।ঘবকারী, উষ্ণ, ব্রণলেপে উপকারী, মধুর, উঃ 


এবং পেহ গুণ বাযুনাশক, কষায় এবং তিক্ত বলিয়া পিত্তনাশক, এবং উঃ 
কষায় এবং তিক্ত বলিয়া কফ দোষ নিনারক। 
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(২) শাকাদি। 


(১) পটোল-_ ফশ ত্রিদোষনাশক ; উহার গাত্ত! পিগতলাশক, ডট! 
কফনাশক্ক, এবং মূল বিরেচক । 

(২) বান্তুক_(বতো শাক) পাকে লঘু. অগ্ি-দ্রক, বলদর্দীক। 

[য়বক্ষার যোগে] কৃমিনাশক, শুক্ধুল। 

(৩) ব্রাঙ্ী-মেধা আারু ্থৃতি-বর্দিনী, জরাদৌষ ন্বারিনী, কফপিত 
নাশিনী এবং স্বরশক্তির বৃদ্ধিকরী। 

(৪) নি্ব_-পিত্ত, কফ, ছদি, ব্রণ, কুষ্ঠ এই সমস্ত দোয় এবং হল্লা 
নিবারক। 

(৫) মৃলাগুরূ, কোষ্ঠ ব্ধকর, জিনোষকারী, [কিন্তু সিদ্ধ চুল ] 
পিন্তকারী, কফ এবং বাযুনাশক। 

(*) পালস্কশীক--কফ এবং পিত্তনাশক, রুগ্, বাযুনদ্দক। 

(৭) নটিয়! শাক--মধুর, শীতল, অভীর্ণকারী, পিত্তনাশক, গুরু । 

(৮) শুশ্মান শাক--ধারক। ত্রিদোষ নাশক, গাত্রজাল! নিবারক। 

(৭) শাক মন্বন্ধে সাধারণতঃ উক্ত ছুইয়াছে__- 


শাকেযু,লর্ধে নিৰসস্তি রোগ। রোগোহি দেহপা বিনাশহেতুঃ । 
তন্মাদুধৈঃ শাক বিবঙ্্ধনঞ্চ কার্ধ্যং তথাস্ত্েযু তএবদে|ষাঃ।- 


নিগ্ধং নিম্পীড়িতরসং স্নেহাক্তঞ্চ প্রশসাতে। 
সর্বশাক মচক্ষুষ্য মজাঁজ্বেয় মমৈথুনং । 
খতে পটোল্বান্তুক কাঁকমাচী পুনর্নবাঃ ॥ 


শীকে সকল রোগ নিবাস করে, রোগ হইতেই দেহের বিনাশ হয়) এই 
জন্ত বুদ্ধিমানের শাঁক বর্জন করিবেন এবং অগ্্রেরও এ প্রকার দোষ 
বলিয়া অশ্নও বর্ন করিবেন। কিন্তু শাকের জল গালিয়! স্নেহের সহিত 
স্থপক হইলে শাকের দোয় বায়। পটোল, বাস্তক, কাকমাচী এবং পুনর্নবা 
ছাড়া দকল শাকই চক্ষুর এবং শ্ুক্রের বলনাশক । 
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(৩১ তরকারির ফলাদি। 

(১) [দেশী] (বাল) কুষ্মা_পিত্ৃহর, (মধাম ) কুল্মাগ--কক 
দাগক, (পক) কুম্মাণ-_লঘুঃ উষ্ণ, দীপন, বস্তি শোধক, সর্বদোষহর, 
হ্বদ্য, পথা। কুম্মা্ড লালিক। (ডাটা)-__গুরু, বাত এবং কফ-নাশিনী। 

(২) আর্লাবু_ শীতল, গুরু, মধুর, পিতনাশক, বাতশ্লেম্কর, কফ- 
নাশক। 

(৩) কারবেমু (করোলা, উচ্ছে )-কফ এবং পিত্বনীশক। 

(৪) ঝিঙ্গা_-কফ-পিত্রপ্স, গুরু, মলবর্দক, বাতবর্ধক। 

(৫) গল-_দীপন, কফস, কোষ্ঠ শুদ্ধিকর, পু, অর্শরোগে উপকারী। 

(৬) দানকচু--স্বাছু, শীতল, শুরু, শোথহর, কটু। 

(৭) কচ্চী (কচু )__আম-বাঁত-জনক, গুরু, পিতুল। 

(৮) কদলীমুূল_-এঁটে এবং থোড-_বলকারী, গুরু, বাত-পিত্ত-হর। 

(১০) গোচা-কফনাশক। কৃমিলাশক, কুষ্ট-শলীহাজর হর, দীগক, 
মলশোধক। ও 

(১১) বার্তাকু_তরকারীর মধ্যে সর্বশ্রেষ্ঠ । 

বার্তাকুরেষ। গুণ সপ্দুক্ত1। 
বহিপ্রদা মারুত নাশিনী ৪1 
শুক্রগ্রদা শোণিতবর্ধিনী চ। 
হল্পংন কাশাকচি নাশ্িনী চ। 
সাধাল। ক্ষ পিতৃপ্না। 
পক্কারক্ষাচ পিত্তলা। 
মদাফলা জিদোষন্বা। 
রক্তপিত্ত প্রণাশিনী। 

(8) লবণাদি। 

(১৫ সৈদ্ধবজিদোষ নাশক, ধাতু পৌষক, চাক্ষুষ্য, দীপক, গিগ্থ, 
মধুর, লবুং রেচক। 
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(২) হরিজ্রা-কফ, বাত, শোথ, গাত্রকঁ, ব্রণ নষ্ট করে র্‌ 
পরিদ্ষার করে। 

(৩) হিঙ্ু-তীক্ষ, অজীর্ঘ নাশক, পাচক, কফ ও বায়ু নাশক, কটু, 
শৃলনাশক, উষ্ণ লঘু ডঃ 

6৪) এলাইচ ( বড়)--তৃষ্টা, ছর্দি, কফ, বায়ু ও শুক্ররোধ নাশক। 

(ছোট )-সৃত্রকৃচ্ছ, অর্শ, শ্বাস, কাশ, কফে উপকারী । 

(৫) আদ1-কফ, বাত, আম, মল বন্ধ, শূলনাশক, আগ্নেয, ধাতু 
গোষক। 

(৬) লবঙ্গ--শাধবান ও শূল নাশক, দীপক, লু, উঁষঃ । 

(৭) যরিচ (শু )--আগ্গেয়,। রুক্ষ, লখু, শুত্রক্ষয়কর। 

(৮) ধন্ভ। (শু )-কফ, বায়ু, দাহ, ছুর্দি, তৃষা! নাশক। 

(১৯১) বুমুদ, উৎপল এবং পদ্লের নাল বায়ুনাশক, কষা, পিত্ুকপ, 
(পাকে) মধুর । 

(১১) টৈধ-কধার, অন্ন, বলা, কক্ষ, দীপক, উষ্ণ, পিববল। 

(ক) মাংন (সাপারণতঃ)-বাতহর। বলা। বৃষা,  শ্রীনঃ 
€মাংসবর্ধাক ) গুরু! 

(খ)মৎসা (সাধারণত£)-- গুরু, শুক্রবন্ধীক, শ্গিদ্ধ, মধুর, কফপিত্ত 
বন্ধক। ক্ষুদ্র মত্যা-+সু গ্রাহী, গ্রহ রোগে উপকারী। 


(৫) সাধারণ ফলাদি 


(১) শাড়িখব_হদা, অন্ন, উক, বাতস, গ্রাহী, দীপম, বৃধা, 
কধায়, মধুর। কফ-পিত-বিরোধী। 

(২) আত্র (কচি) বকুপিত্তকর, (মাজারি) পিস্তল, (পক) বর্ণকর, 
রুচ্য, মাংস শুক্র এবং বলবছ্ক, বাতনাশক, হদা, গুরু, অগ্নিদীপক । 
(পেষী » স।মসী) কযায়, উষ্ণ, ভেদিনী, কফ বাত নাশক্ষ। 
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($) কণ্টীফল (কাঠাল) মধুর, কবার, নিগ্ধ, শীতল, গুরুপাক, 
জম্ম, এবং শুক্রবন্ধক। 

(৪8) কদলী_-মধুর, হৃদা, কষায়, অন্ত, শীভল, রক্কপিত্ব নাশক, 
রুচা, বৃষ, শ্লেক্সকর, গুরু । 

- (৫) নারাঙ্গ। লেবু_হাদা, অগ্, গ্লু দদীপক। কাশ শ্বাস এবং 
ক্সরুচি নাশক, তৃষ্ণানিবরক, কে1্শে।ধক 

(৬) লেবু--( পাত কাগাঁজ )__ মধুর) অস্ত্র, পিত্বকর/ গুরু) সুগন্ধি 
ছর্জর, অগ্িবদ্ধক, কফ, বায়ু, তৃষ্ণা, শূল, ছার্দ, এবং শ্বাস নিবারক। 

(৭) তেতুল (কাচ) ) বাতম্, কফপিত্তকারী, (পাক1) আগ্রা 
্দীগক, রুগ্ষ। খরল্প উষ্ণ, কফ বাত নাশক। 

(৮) আমড_মধুর, শুরু ধক, গু, ক্র, শীত, সিগ্ধ বিষ্ভী 
₹(মগবদ্চকর)। 

(৯) বিষ_(কচি) কথায়, উষ্ণ, পাঠক, অগ্নাঙ্গীপক, তিক্ত কটু, 
বাত এবং কফ নাশক) মল সংগ্রাহী) (পাক) সুগন্ধ, মধুরঃ ছুষ্প5/ 
গ্রাহী। (পেষা বেশী) কফ, বত, আম এবং শুল নাশিনী। 

(১০) নারিকেল--গুরু, পিশ্তপ্ন, স্বাদু, শীতল, বল এবং মান প্রদ; 
(কোমল) পিস্তজর এবং পিত্তনাশক। তৃষ্ণ। এবং দহ নাশক। 

(১১) শিয়/রা--আন্ন, মধুর, সারক। 

(১২) পাঁনিফল--+শীতল, ধারক, গুরু, পিত্তকর। 

(১৩) কেশ্ুর_-সুক্রল। বাতপিত্ৃহর, শীতল । 

(১৪) ইক্ষু-_রক্রপিত্ত নাশক, বলবদ্ধক, বৃধা, কফবদ্ধক। (পাকে) 
মধুর, শিপ, গুরু, মুজগ । ্ 

(১৫) গুড় (পুরাতন) বাতস্, রক্ত পরিজারক, পিত্ত, মধুর, 
বিগ্চ, বুষাতম, চাক্ষুষা, বাতপিত্ত নাশক, স্িগ্ধ। 

(১১) শর্কর-পিস্তনাশক, ছদিনাখক, শীতল, ব্রণ শোধনকর। 

(১৭) হুরীতকী_খাতুভেদে সৈদ্ধব লবণ, চিনি, শুঁঠ, পিপুল, মধু 
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গুড, প্রভৃতির সহিত বর্ষা হইতে পর পর খাতুতে বাঁবহীর করিলে সকল 
দোষ নাশক । 
শিশ্ধখ শর্করা গা কাসধু গুড়ৈঃকগাৎ , 
বর্ষাদিষবভয়াসেব্যা রসায়নগুণৈষিণ। ॥ 


* 
* 


(১৮) আ।মলকী-- 
হরীদকী সমংদাত্রী ফলং কিন্ত বিশেষতঃ । 
বক্পিত্ত গ্রমেহম্বং পরং বুষ্যং রসায়নং। 
হস্তি বাতং তদনত্বাৎ পিত্তং মাধুর্য শৈত্যতঃ 
7 কফং রুক্ষ কষায়ত্বাৎ ফল* ধাজ্যান্ত্িদৌবজিৎ॥ 


ধান্রীফলের (আমলকীর) গুণ হরীতকীর সমান, বিশেষ এই যে ধাত্রী 
রকপ্িত্ত এবং প্রমেইনাশিনী, বীর্ঘয এবং আয়ুব্ন্ধিকরী, অগ্নত্ব হেতু 
বাতম্্রী; মাধুর্য এবং শৈত্য হেতু পির্ত্বী এবং অক্ষয়ত্ব ও কষায্থ হেতু 
কফসী, অর্থাৎ ধাত্রীতিদোষনাশিনী। 
(৬) জলাদি। 

জলের সাতটা গুণ থাকা আবশাক। উহা দ্বচ্ছ, লঘু, শীতল, 
সুগন্ধি (দুর্ণন্বহীন ভাল মাটির জল) সংস্থষ্টরস (স্বয়ং শ্বাদবিহীন ) 
হধ্য এবং তৃঞ্। নিবারক হইবে। [যেজলে বিশিষ্টরূপে হুর্য কিরণ 
সংলগ্র না হয় অথব। যাহা বাষু বিশোধিত হয় ন| তারৃশ (“শশি- 
কুরয্যকিরগানিলৈরজুষ্ট” ) 'জল ন্তুপরিদ্কত হইলেও শ্্েক্স। বৃদ্ধি করে। 
এই জন্য পাইপের জলগ সিদ্ধ করির! লওয়া আবশ্যক ।] 
- উল্লিখিত লক্ষণবুক্ত পৰি জলই যথার্থতঃ শরীরের উপকারী । [মোড 
ওয়াটর লেমনেড জিগ্ররেড গ্রহৃতি ক্ষারাদিযুক্ত পানীয় অনুপকারী বই 
উপকারী নহে।] 

পিদ্ধ জল--কাশ, শ্বাস, জর, কফ, বাত, আম, অনীর্ণ। এই দর্ল 

৯৯ 
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দোষের নিবারক। ইহা! অল্প পরিমাণে বস্তি শোধক এবং পিত্ত গনক । 
অরুচি, প্রমেহ, শ্বয়থূ (শোথ.), ক্ষয়, মন্দগ্সি, নেত্ররোগ, ব্রণ, মধু 
মেহ, এই সকল দৌধ গাঁফিলে জল পান অন্ন করিতে হয় 

ডাব-নারিকেলের জল বুষা, স্বাছ, গুরু, পিন্তনাঁশক) বিশেষতঃ 
রকনর্ণ নারিকেলের জল পিন্তদোষজনিত রোর্গ মাত্রের শার্তিকারক। 
সুঁনার জঙগ কোষ্ঠ বন্ধ করে এবং ভার। 


(৭) ছগ্চাদি 


(১) গোহুগ্_জীনন, বল্য, বক্তপিত্বনাশক, বাযু নাশক. আযুরবর্ধক 
পুষ্টিকর, রসাঃন। 

[ ইউরো পীয়ের! জাহাধে করিয়া সমুদ্রে গতিবিধি করেন। সেইজগা 
পধুগাষিত জ্রবোর বাবহারে অভঃস্ত। উহার] জাহাজে পর্যাপ্ত-পরিমাণে 
ছর্ধ প্রাপ্ত হয়েন না) সেই জন্যই স্ুইপ-মিঙ্ক ও মিল্ক পাউডার প্রভৃতি 
কৃত্রিম পদার্থের স্থষ্টি করিয়াছেন। কিন্থু এদেশের অন্থুকরণপ্রিয় ইংরাজী 
শিক্ষিতেরা ঘরে থাকিয়1ও ছেলেদের স্থইস-মিক্ক থাওয়াইতে বাস্ত 1] 

(২) মাহিষ দুগ্ধ _মধুর, অতি শীতল, গুরু, নিপ্রাকারক, অগ্রিমানা- 
কর, (শৃতাষ) কফ বাতদ্, (শৃতশীত) পিস্তনাশক। 

(৩) ছাগছুগ্ধ__মধুর, শীতল, গ্রাহী,, দীপন বাতপিত্ত এবং ক্ষয়কাশ 
নাশক। 

(৪) লবণ দুগ্ধ, ছেঁড়া! হথ্ধ, বি-বৎলার দুগ্ধ, এবং বাল বৎদার 
ছুগ্ধ বর্জনীয় । বালরৎসার অথাৎ প্রসবের দশ দিনের ভিতক্র, ছুগ্ধ গ্রহণ 
করিতে নাই। 


(৮) দধ্যাদি। 


(১) গবাদধি--লাতত্র, জিগ্ধ, (পাকে ) দীপক, বলবর্ধীক। 
(২) মাহিষদধি--অততি িগ্ধ, রক্রপিন্ত প্রগাদক, (পাকে) মধুর 
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বৃয্নাঃ গুক, কফ বৃদ্ধিকর। দধি অত্যন্ত অশ্ল হইলে রকের দন জন্মায় 
এবং কফ ও পিত্ত দোষ জন্মায়। 

(৩) ঘোল (নিরজগ) পিত্ত, বাতদ্্, কফবর্ধাক। 

(৪) তক্র_-(পিকি জল) লঘু, কথায়, অগ্ল, দীপন। সৈষ্বাব সঙ 
রাতন্ব, শর্করা সহিত পিত্তপ্ এবং ত্রিকটুর ও ক্ষারের সহিত কফন্প। 

(৫) গবাদ্বত-_চাক্ষুষা, বলবদ্ধক, (পাকে ) মধুর, শীতল, বাতপিত্ব 
নাশক। “আয়ুটবদ্থ তং*। 

(৬) মাহিষ্ঘ্বত-ম্বাছু, মধুর, শীতল, গুরু, বাত্তপিত্ত ও রক্তপিত্ব, 
নাশক, কফ-বদ্ধীক। 


বিরুদ্ধ ভোজ্য। 


(১) গ্রামাপশ্র মাংস, অনৃপঞ্জ (অধিক জলঘুক্ দেশজাত) মাংস, 
সর্ধ প্রকার মৎসা, মাষকলাই গুড়, মূল! ও সঞ্জিনার সাক, দুগ্ধ এবং 
পরস্পর সম্বন্ধ বর্জিত হইবে। 

(২) স্বৃত, মধু এবং মাংসের মহিত মূলার পাক বঙ্জিত হুইবে। 

(৩) ইক্ষু বিকারের সহিত এবং মধুর সহিত মৎসোর পাক বর্জিত 
হইবে। ১ 

(৪) জুড়ান ভাত পুনরুক্টীকৃত হইলে পরিত্যজা হইবে । 

(৫) দধির, তক্রের, ছুপ্ধের বাঁ তাল ফলের মহিভ একজে মিপাইয়। 
কদলী। ফল খাইবে না। 

(৬) পাক। মাদার ফল কথন ছুগ্ধের সংশ্রবে খাইবে ন!! 

(৭) আমড়া, গঁড়ালেবু, মাদার ফল, করমচা, মোচা, কামরা, 
কুল, চালিদ', জাম, কতবেল, তেঁতুল, আকরোট, কাটাল, নারিকেল, 
দাড়িম, আমলকী এবং সর্বপ্রকার দ্রব ও অদ্রব অল্প ছদ্ধের সহিস্ত 
বিরুদ্ধ। 

(৮) মধু উষ্ণ কারয়া খাইতে নাই। 


৮৪ চার প্রবন্ধ । 


(৯) কাংসাপাত্র দশ দিন শ্বৃত থাকিলে তাহ! খাইবে ন!। 

ভক্ষ্দ্রব্যের আয়ুর্বেদ সম্মত গুণদঘবোষাদি বিবৃত করিয়া! এবং তাহা 
দ্িগের মধ্যে পরস্পর বিরুদ্ধ স্বন্জের করেকটা উদাহরণ প্রদান কবিয়! 
শান্তর বলিক্াছেন যে, অপথ্য ভোজন এবং বিরুদ্ধ ভোজন জনি 
দোষ, বিরেচন, বমন, শয়ন এবং [ পরবন্তা ] হিতভোজনের গুণে * শমতা- 
প্রাপ্ত হইতে পারে ; বিশেষতঃ তরুণ বয়ন্ক অথব। ব্যায়ামশীল 1 কিন্া 


* কয়েকটি অনুকূল তক্ষোর উদাহরণ ' 
নারিকেল ও তালশাসেরশ( অন্থকূল ) তঙুলোতপন্স । আত্মের--ছগ্ধ ॥ 





৫ 


স্বতৈর_হলবুর রস, জামের বস, অন্নরস ফল। মোচার-্াঘ্বত। গোধুংমর পা 
-কাকড়ি। নারঙ্গার-গুড়। মৎসোর--আাঁঅ (কাচা )। মধুর _তৈল। 
কাঠালের-কদলী। চাউলের--দুপ্ধ (পাতলা) তাগের--বকুল। 
ভাজাপিঠার--সি্ পিঠা, ভাত ॥ পায়গের-_সুদগশৃপ। করলা, মূল।, লাউ, 
পুই, গালগ্ন,পটোল, নটিয়ার-_শ্বেত সর্ষপ। যটর, কেপুর, খেস্কুরিয়। গুড়ের 


» আদা) ওলের_-গুড়। জামের-লবণ | থিচড়ঃর__সৈদ্ধব । দধির-লবণ 
ও জল। 


+ বায়াদ সম্বন্ধে কয়েকটি শ্লোক উদ্ধৃত কবিয়া দেওয়। যাইতেছে। 
কুস্তি করা, সুগুর ভাঙ্গা, পদরাজে ভ্রমণ, সন্তবণ গভৃতিই এ দেশের 
উপযোগী বায়াম। বয় ও শরীরের অবস্থাভেদে বায়ামের বিভিন্নতা 
করিতে হয়। আরতিরিক্ত ব্যায়ামে রোগোতপত্তি হয়। তপ্তিন্ন একাদশীর 
উপবাপ করিলে দশমী হইতে তিন দিন ব্যায়াম করিতে নাই । 

ব্যায়ামে! হি সদ পণ্যো বগিনাং জিগ্ধভোজিনাং 
মচ শীতে বসন্তে চ নেষাং পথাতগহ স্বৃতিঃ 
সর্বেঘ্‌তুদু সবৈর্হি শৃটররাত্মহিতা খিঁভিঃ। 
শক্কার্দেনতু কর্তবো। বায়ামে। হস্তাততা বাথাং | 
কুক্ষি ললাট গ্রীনায়াং যদা ঘর্মঃ প্রবর্ততে 
শর্র্ধং তদ্িজানীয়াদায়তোচ্ছাস মে বচ 


অধ্যাহু-কৃত্য। ও ৮৫ 


রলবান এবং দীপ্তাগ্রি ব্ক্তিদিগের শরীরে এ দোষ বহু স্থঙজে যেন 
কিঞ্িংকর হইয়াই যায়। (কম্থ সে নকল দ্রব্যের ভোজন স্মৃতি শাস্ত্রের 
নিষিদ্ধ, সেই নিষিক্ধ ভোঙ্নের দ্বারা যে পাপ জন্মে, তাঁহা এ্ররূপে বিতথ- 
প্রায় হয় না। 

শাস্ত্রের এই কণাটী একটু বসু করিয়া বুঝিতে হয়। বালক এবং 
নির্বোধ লোকে মনে করে, খাবার সামগী খাইলাম, আহাতে যদি 
কোন রোগ হইবার সন্তাবন! নাই, তবে আবার কি দোয় হইবে ?, 
বিশেষতঃ সর্দভূক্‌ ইউরোপীয়দিগের মধ্দো একটী কিন্বদস্তী এই যে, 
যাহা মুখের ভিতরে যায় তাহাতে পাপ হয় না, যাভ! মুখ হইতে বাহির 
হষ্টয়া। আইসে (অর্থাৎ বাক্ান্দ) তাহাতেই পাঁপ হতে পারে। ৬টা 
প্রকৃত কথা নয়, বাকের ন্যাপ স্বল্পদর্শীর কথা । অন্স-দোধ হইতে 
রোগু ছাড়া অতি গুষ্কতর দোৌষ৪ হইতে পারে । আহারের দোষ গুণে 
মগ্রযোর স্বভাবের পরিবর্তত ঘটিয়া থাকে । প্রত্যুত শরীর যাল্ত্রে পাক- 


ক্রিয়ার দ্বার। মথিত হ্ঈয়াই যখন অন্থঃকরণাদি সংঘটিত হয়, তখন 
আহার্ষের গুণ দোষ যে, অন্তঃকরণ বৃন্তততে সংক্রামিত হইবে, ইহ 





লাঘবং কর্মমসামর্থ্যং হ্র্য)ং ক্লেশসহিঝুতা। 
দোষক্ষয়োহগ্রিবৃদ্ধিশ্চ ব্যায়ামাছুপজায়তে ॥ 





বায়ামং কুর্বতো নিতাং বিরুদ্ধমপিভোজনং। 
বিদগ্ধমবিদ্ধং বা নির্দোষং পরিপচাতে ॥ 

নচ ব্যায়ামদদূশমন্থৎ স্বৌল্যাপকর্ষণং 

ন চব্যায়ামিনং মর্ভাং মর্দায়ন্তারয়ো বল! ॥ 

ন চৈনং সহসাক্রম্য জরা সমপিগচ্ছত্তি ॥ 
রক্তপিন্ভী ক্ষয়ী শোষী কাসীশ্বাসীক্ষতাতুরঃ॥ 
তুক্ষবান্‌ জীবুচ ক্ষীণো ব্যায়ামং পরিবর্জয়েৎ ॥ 
রাতপিস্তাময়ী বালো। বৃক্ধোহদীর্ণী চ সংতাজেৎ॥ 


৮৬ আচার প্রবন্ধ । 


স্বতঃদিদ্ধ। "আহারের দৌবগুণ এক পুরুষ হইতে তৎপরবর্তী পুরুষেও 
সংক্রাসিত হইয়। খাকে। সুঙ্মদর্শী শান্তর এই অৃষট দ্বার দোষের নুস্পন্ট 
গ্রচাক্ষ করিয়া সত্বগুণ বিরোদী কতকগুলি দ্রবোর ভোঙন দ্বিঞাতির 
পক্ষে নিষেধ রুবিয়ংছেন। 
লশুনংগৃগুনব পলাওুং করকানিচ। 
অভঙ্ষাণি দ্বিপ্লাতীনাং অমেধাপ্রতবালিচ ॥ 

রন্থুপ, গাজোর, পিয়শাজ্জ এবং ছত্রাক আর আমেধ্য [য়থ| বিষ্ঠাদি ] জাত 
জ্রুবা সকল দ্বিগাঁতির অভক্ষা। 

ইন্ড্রিয়ের অন্ত তৃপ্তিকর দ্রবাদির সন্বন্ধেও শাস্ত্রে সনির্বন্ধ বিধি এই 
যে, তাদৃশ দ্র দেবভাদিণকে নিবেদন ন। করিয়া কদাপি খাইতে নাই। 

বুখ। কৃষর সংযাব পায়সা পৃপমেবচ। 
অন্ুপাকৃত মাংসানি দেবান্নানিহবীংযিচ ॥ 

[কেবল আত্মপ্রীতির উদ্দেশে প্রস্তত ] কৃষর [তিল তুল সম্পক ভ্রব্য] 
অথবা সংযাব [ঘ্বৃত, ক্ষীর, গুড, গোধৃঘাদি চূর্ণ সম্প:কত্রব্য ] কিণ্বা পায় 
ঘআখবা পিষ্টক থাইনে না, আর অসংস্কত (দেবতাকে অনিবেদিত ) মাংস, 
দেবা, (দেবতার নৈবেদ্য ) এবং হবিও [খাইবে না]। 

উল্লেখিত দ্রব্য গুলি অধিক রুচিকর এবং ইন্দ্রিয় তৃষ্টিকর। দেদতা 
এবং অন্তিগির জন্ত গ্রস্ত কর! হঈলে, উহার। লাপসার উদ্রেক করিয়া 
প্রকৃতির ক্ষুদ্রচ সাধন করিতে পারে না। এই জন্ত দেবতা এবং অতিণির 
উদ্দেশে প্রস্তত করিবার বিশেষ বিধি। 

আরও কয়েকটা দ্রব্যের নিষেধ আছে। প্রসৰের পর দশ দিঝের 
মধো গোরুর, উষ্ট্রের, গর্দভাদ্দি এক-সফের, যেষীর, মহিয়ীর, ছাগীর 
এবং সন্ধিনী (বৃষের জন্য ইচ্ছাবতী) গোরুর এবং মৃতব্চসা অগ্রব দুরস্থ- 
বৎসা গে!রুর ছুপ্ধ খাইতে নাই । 

এই সকল নিষেধের মুলে পথ্যের বিচার অ'ছে, আর আহারে 
মাৰ্বিকত। রক্ষার উপায়ও মাছে। কারণ, তাদৃশাবস্থার গাভী প্রভৃতির হগ্ধ 


মধ্যাহ-কৃত্য ৷ ৮৭ 


পান করা দাক্ষাৎদন্বন্ধে পীড়া জন্ক, ও চিত্তের অগকর্ষ গলক) এবং সে 
তুগ্ধ গ্রহণ করা পরর্পরা সম্বন্ধে শ্বল্ললয়! বৎপাদির প্রতি নৃশংসতা বাঞ্জক। 

কাপবশে বিকৃতি প্রাপ্ত যাকতীয় বস্তুর ভক্ষণ নাষগ্ক। বিকৃতপার্ত 
দ্রবা ভক্ষিত হইলে সব্বগুণের বাঁধক এবং তগোগুণের বর্ধক হয়। , 
এই জন্য দি এবং দখিপন্তব জবাদি ভিন্ন সর্ব প্রকার শুই অউক্ষা। 
যে মধুবরস দ্রব্য কালবুশে অগ্তরস হয়, তাহাকে শুভ বলে) যথা 
দির্কা, বিনিগার, কাঞ্জিক। প্রভৃতি। পুষ্প, মুল, কন, ফল প্রভৃতি 
হইতে প্রন্থত শুক্ত, যদ মন্ততাজনক না হয়, তবেই ভক্ষমীয়। 

দিবসের মধ্ধে ছুইবার ভোকন করিবে না। যদি একাধিক বার খাইতে 
ছয়, তবে ফল মূলাদি থাইবে। 

প্দিঝ| পুনর্নতূ্ীতান্তত্র ফলমুলয়োঃ ৮ ও 

আরও কয়েক গ্রকার দুর্ঘতার আছে, যথা যন্ত, কুদ্ধ গ্রভৃতির 
অন্ন, আতুর ব্যক্তির অন্ন, বিদ্ধানের জুগুক্পত অয়, ক্ররের অন্ন, 
শত্রুর অন, পিশুণার, মি্ধযাবাদীর অন্ন, ঘুষ্টা্, ( উচ্চৈত্বরে ডাকিয়া 
দেওয়া অন্ন), গণান (বারএয়ারির অন্ন), অনজ্ঞাদন্ত অন্ন, বাক্দুষ্ট 
এবং তাবদুষ্ট অন্ন, জ্রণস্ী স্্রীকর্তৃক দৃষটার, চোরের অন্ন, গায়কের অহ) 
ছুতরের অন্ন, বাঁধের, অন্ন, স্ত্রীিতের অন্ন, পায়ের মাড়ান অন্ন, রজ- 
স্বল! কর্তৃক স্পৃট অন্ন, গণিকার অন্ন, ভূক্কোচ্ছিষ্টাক্স, উচ্ছিষ্টভোজ'র 
অন, হৃতিকান, জননাশৌচান্, পতিতের অন্ন, অংক্ষুতান্ন (যাহার উপর 
হাচিয়াছে ), মরণাশোচান্, ব্যভিচারিপীর অন্ন, বার্দ,ষিকের অন, কেশ 
কীট সংসষ্ট অন্ন। 

উল্লিখিত সমূদায় নিষেধের ষূলে এই করেকটী কথ আছে বোধ 
হয়--উদ্বেগঙ্জনক অথব। সদগেহ শনক, অথব! বিরাগ জনক অথবা ঘ্বণা- 
জনক, অথবা অশুচিত। জনক থবা দাতার ক্লেখশজমক কিঘ্বা সাক্ষাৎ- 
সম্বন্ধে অপকারী, এমন ভোজন পরিত্যাগ করিবে। ওরূপ ভোজনে 
চিত্তের মালিন্য জন্মে । 


৮৮ আঁচীর প্রবন্ধ 


মাস, তিথি, খীরাদিতে যে কতকগুলি ভোগন নিষিদ্ধ ততনু- 

দামের কেনি যুক্তি প্রাকৃত বুদ্গিন্ে প্রদর্শন করিতে পারা যায় লা। 
তবে শান্তের স্পষ্ট বিধি অগাগ্ত করা ভাল নয়। উরপ'নিষিদ্ধ দ্রধোর 
তাঁলিক। দেও যাইাতিছে। পু 

শযনে অর্থাৎ আধা।ঢব শুরু, একাদশী হইতে কার্তিকের, শু্া- 
ছাদখী পর্যন্ত শ্বেতশিহ্ী, পটোল, বরবটা, কদ্ব, কলমী শাক, বেগুপ 
কতবেল, খাবে নাঁ। কার্তিক মামে মৎ্সা মাংস তক্ষণ উচিত লয় 
কার্তিকের শুরু পক্ষের একাদনী হইতে পূর্ণিমা পর্যান্ত পবক্ষপঞ্চক্। . 
পরী কয়েক্কদিন মৎসা মাংস আহার একান্ত নিধিঙ্গ। ভার মানে অলাবু এবং 
মাঘ মাসে মূল! খাইতে নাই । সংক্রান্তির দিনে মাংস ভোজন নিষিদ্ধ । 

প্রতিপদে কুম্মা গু, দ্বি্ীয়ায় বৃতী, (বা'কুড় ) তুত্তীয়ায় পটোল, 
চতুর্গাতে মূলা, পঞ্চমীতে বেল, বর্ঠীতে নিরব, সপ্তমীতে তাল, অষ্টমীতে মাংস 
ও নারিকেল, নপমীতে তুত্বী (লাউ), দশমীতে কনম্বী, একাদশীতে 
শিশ্ি, দ্বাদশীতে পুতিকা ত্রযোদশীতে বার্তাকী, চতুর্দশীতে মাষকলাই 
এবং মাংস, পঞ্চদশীতে ( অমাঁবস্য। ও পূর্ণিমায়) মাংস। উদ্নিথিত তিথিতে 
উল্লিখিত প্রব্যগুলির ভোগ্ন নিষিদ্ধ। 

রাঁরধারে মাধকলাই, আমিষ, মাংপ, মন্থর, মিম আদ এবং রাঁজ। শাক 
খাইবে না। মঙ্গলবারেও মাংস থাইতে নাই। 

তাল, শ্বেত বর্ণের হইলে, অলাবু বর্ত,লাঁকার গোল হইলে, বার্ডাকী কুন 
পুষ্পৰ শ্বেত হইলে, আর শ্বেত কুন্ুস্ত শাক, খেত কলম্বী থাইবে না। 
স্ত্রীলোক কখনই মাংস থাইবে না। 

ভোঙ্পনের নিষেধক এই প্র বিণি সতেও শাস্ত্রে উক্ত হইয়াছে. 

প্রাণপ্যারমিদং সর্ধং প্রজাপতিরকল্য়ৎ। 
জঙ্গমং স্থাবরং চৈব সর্ধং প্রাগস্াভোজনং | 

শ্ষ্টিকর্তী প্রজাপতি সমুপয়কেই প্রাণের জন্ননূপে সৃষ্ট করিয়াছেন, কি 
স্থাবর কি জঙ্গম সকলই জীবের ভক্ষ্য। 


মধ্যাহব-কৃত্য | ৮৯ 
ঈর্থং আহারের তাঁদূশ অভাব হটলে ভক্ষা(তক্ষ/ বিচার করিতে 
ছয় না। প্রাণ রক্ষার নিমিত সকল ভ্রবাই খাইতে পারে। 
ভোঞ্ন করিবার সময়ে আপনার অভীষ্ট-দেবতাকে জান্স মিবেদন করিয়। 
দিতে হয়। আপা ধাহা খাইবে আপনার প্রেবতাকে তাহাই নিবেদন 
করিতে পারে। 
দঃ পুরুষে! রাজন্‌ উদন্া শাঁস দেঁলত1। 
আগের পরিবেশন সম্বন্ধে একটী বিধি এই - 
লবণং বাপনকৈৰ স্বৃতং তৈলং তৈবচ। 
লেহাং পেয়ঞ্চ বিবিধং হর্ততদত্বং ন ভঙ্ষয়েৎ | 
লবণ, বা বান) খত, তল) লে, পেক় কিছুই ছাতে করিয! পরিধেশন 
করিলে খাইবেনা। 
এস্থলে ব্যকদাদির পরিবৈশন পরিগুদ্ধরূপে মা! ইইগ্লে ধে বিভৃঞ্ধ; এবং 
দ্বার উদ্রেক হুইঝ! চিত্তের অপ্রশস্তত। জন্মে ততগ্রতি ছুটি কর! হই%াছে। 
«থে ভূঙ্ক্ে বেষ্টিত শির! ধশ্চভুঙ্কে বিদিড্ফুখং | 
সোপানৎকষ্চ ধে। ভুঙ্ক্ে সর্বং বিদ্যাপ্তদান্থরং ॥ 
মাথায় কাপড় বাদ্ধিরা, অথব। বিদিভ্মুখ হইয়া! কিছ পানে ভুত! রাখিহ 
খে ভোজন করে, সে আশ্থুর ব্যবহার করে। সান্বিকতার বিরোধী & 
সকল বাবছার পূজো গুণের সথন্ক। এই জন্ট দিধায়িত। 
- আনারোগ)মনাযুষা মন্বর্গাথাতিতোজনং। 
অপুণ্যং পোকবিদ্ধিষ্টং তশ্বাং পরিবঞ্জয়েৎ 
অঠিতোঞ্জন দোষে, শরীর ম*রোগ হয় ম), আযুর খর্বত। হয়। রর্াত্তির 
ব্যাথাত হর উহা! অপবিভ্র, লোকের বিদ্বেষগমক; জতএব অতিভোজন 
ত্যাগ করিবে। 
অভিভেঞ্জনট। অতি নীচ; এবং অপবিত্র বাবহার। উহা ধোগ 
ভমোগুণের আশ্রয়ীভূত। এই জঙ্চ দৃঢ়রূপে মিবারিত হইল) 
১২ 


৯০. 222 আচার প্রবন্ধ । 


ভোঁধন শেষ হইলে আর আচমন্র বিলম্ব করিবে না। উদ্তমরূপে 
আচমন করিবে। 
ভুক্জাচীমেদ বখোক্জেন বিধাঁনেন সমাহিতঃ | 
শোধকেন্মুখ হস্তোচ মৃদতির্ষণেরপি ॥ 
ভোঞ্জনাবসানে বিধিপুর্বক আচমন করিবে  প্রয়োদন বোধ হইলে মুখ এবঙ/ 
৷ হুস্তে মুত্তিকা এবং জল দ্বার খর্ষর্ণপূর্ঘক শোধন করিবে। . সাক্ষাৎ সম্বন্ধে 
সুখের শু হস্তের এবং পরম্পরা! সম্বদ্ধে মনের পৰিজ্রতা রক্ষার. নিহিত 
এইরূপ বিধান হইয়াছে। ূ 
কিন্তু আঁচমন কর! হইলেই ষে শুচিতা সম্পাদিত হয়, তাহা নছে। 
গৃঁতের মধ যে সগড়ী পড়িয়া থ|কিবে শাস্ত্র তাহার নিষেধ করিঝ়াছেন। 
আঁচাস্তোহপ্য শুচিস্তাবৎ যাবৎ পাত্র মন্তুদৃতং। 
উদ্ৃত্যাপ্য শুচস্তাবৎ সাব চ্ছি্ট মার্জনং | 
আচমন সমাপন হইলেও ভোজন পাত্রের উদ্ধরণ না হটলে সম্যক গুচিতী। 
জন্মে না, আর ভোজনপাত্রের উচ্চরণ হইলেও যতক্ষণ উচ্ছিষ্টর মার্জন 
না হয় ততক্ষণ গুচিতা। জন্মে না। উল্লিখিত নিয়মের পালন নিবন্ধন 
গৃহস্থের ঘরে সগড়ী ব্যাড ব্যাড করিতে পায় না, যেমন খাঁওয়! হইয়। যাক 
অমনি পা উঠাইয়। ফেলে এবং স্থান পরিস্কত করে) গৃছাদি দুর্গন্ধ 
হয় না, কাকে, কুকুরে, বিড়ালে, উচ্ছিষ্টান্ন এখানে সেখানে ফেলিতে 
পান্ধ না। আঞ্গ কাল অনেক বাড়ীতে রাত্রের উচ্ছিষ্ট পাত্র পরদিন মার্জিন ত 
হয়। উহ! আহিন্দু ব্যবহার। 
তন্তু ভক্ষণ সম্থন্ধে লিখিত হইয়াছে 
পর্ণমূলে ভবেদদ্বযাধিঃ পর্ণাগ্রে পাঁগসস্তুবহ। 
জী পর্ণং হরেদাসুঃ শির! বুদ্ধিপ্রাশিনী ॥ 
শানের সুলে ব্যাধি জন্মে, পানের ডগায় পাঁপ জদ্দে পচাপানে আযুংক্ষয় 
হয়, এবং পানের শির! বুদ্ধিনাণ করে। এই বিধির প্রভাবে পানের 
মূল এবং অগ্রভাগ এবং শিরাটা বাদ দিয়া পাঁন সাজিবার রীন্তি দেশে 


মধ্যাহ-কৃত্য । ৯১ 


শ্রচলিত হইয়! আছে। পানের সকল শিরাও বাদ দেওয়া! কোম কোন 
স্থগৃহত্থের অভ্যস্ত । মছ্থারাষট্রীর ত্রা্গণদিগের মধ্যে, এই বিধি »নুপরি- 
পাণিত হয়। তাম্ুল ভক্ষণ হই়। গেলে পুনর্ধার আচমন করিছা 
“অনায়ামপ্রদায়ীনি কুর্ষাৎ কর্মণ্যতীক্র্ত." বিশেষ রেশ ব্যতিরেকে 
যবে সকল কার্য করা যায় সাখারণে তাহাই,করিবে। 


পা ওক শশী 


চতুর্থ অধ্যায় । 
_ নিত্যাচার প্রকরণ । 





অপরাহ্ণ, সাঁয়াহ এবং রাত্তিকৃত্য 1 
ক্মাহারের পর সুস্থ 'এবং গ্রশাস্তচিত্ত হইয়া আপন পরি গ্রহপূর্ববক য়, 
সপ্মাদি যামার্ঘকত্যে গ্রবৃজ হইবে । প্র যামার্ধগুলিতে উদ্বেগশূন্য হয়! 
চিত্রের গ্রপাদজনক এবং ধর্ম ও জ্ঞানের যথন্ধক ক্রিয়া সকলে মন 
দিতে হয়। 
এখন অনেকানেক ব্রাঙ্গণ সন্তান উপবীত গ্রহণকালের আজ! 
(মা দিবা স্বাপ্রী:সদিনে ঘুমাইবে না) বিশ্বৃত হইয়। ভোজনাবসানে 
প্নয়ন-গয়নে আঅচ্যন্ত হইয়া'ছেন। কিন্তু তাহা লাস্ত্ে নিয়িগ্ক। 
দিবশ্বপং ন কুবরাত জ্িরধৈধব পরিতাজেৎ। 
..॥ যুঃক্ষীণ! দ্বানিস্্। দিবাস্ত্ী পুণ্যনাশিনী ॥ 
দিবাতে নিদ্রা যাইবে না-স্ত্রীসংসর্গ করিবে ন, দিবানিদ্র। আয়ু ক্ষয় করে 
এবং দিবাকালের স্ত্রীলংদর্গে পুণ্য নাশ হুয়। 
কিন্ত দিবাভাগে নিজ্রা যাইবে না বলিয়া য়ে, সমকনটা ক্রীড়াদি-ব্যসনে 
বুখ। নষ্ট করিনে। এমত নহে। ব্রাঙ্ষণের পক্ষে তান, পাশা, কড়িখেল। 
্রস্থৃতি দুতকীড়। অবৈধ। 
দ্বাতমেতৎ পুরাকল্পে ৃষ্টং বৈরকরং মছৎ। 
তক্মাদদাতং ন সেবেত হাস্যার্থমপি বুদ্ধিষান্‌ ॥ 
পূর্বকালে, দ্যুতত অনেক শক্রতা জন্মাক্াছে; অতএব আমোদ করিয়াও 
ুদধিযান ব্যক্ষি দূত সব) করিবেন না। 


পরার, সায়াহ এবং রাত্রিকৃত্য ৷ ৯৩ 


আহাধান্্ কোনক্র:মই দাতাদি ক্রীড়ার প্রশ্রয় প্রদান করিতে পারেন 
লা। আর্ধ্যশান্ সর্বদ।ই কার্যংক'রগ সন্থন্ধ নিত্যতাঁ এবং দৃঢ়তার শিক্ষা 
দানে যন্ধবান এবং নঞ্জঙ সত্বগুণের পক্ষপাতী। প্যুতাদি অমৃষ্ট-পরীক্ষক 
র্যাপারের আলোচনায় কার্য/।করণ স্বন্ধ. বিচারের অভ্যাস নুন তইয। 
গড়ে এবং অকিঞ্চিংকর বিধায় আগ্রত বদ্ধিত হওয়াতে তমোগুণের 
পোঙ্কণ হয়। এই জগ্ত ভোগ্রনের পর ষাহ। করমীর তাহা বিশেষ করিয়।ই 
বলিয়া দেওয়! হইয়াছে 
ইতিঙাসপুরাশানি ধর্থুশান্ত্াশি চাঁভামেৎ। 
বৃণাবিবাদবাক্যাণন পরীবাদঞ্চ বর্জয়েৎ॥ 
ইতিভান, পুরাণ এবং ধর্মরশান্ত্রাদির অভ্ভাঁস করিবে, আর বৃধ। কলহ এবং 
পরনিন্দার আলোচন| পরিতাগ করিবৰে। 
এ অনন্তর, দিনের শেয়ভাগে ভ্রমণার্থ বাহিরে যাইবে এবং লোঁকজনের 
সহিত সদ্দালাপ করিবে । 
অহঃশেষং সমাসীত শিষ্টেরিট্টশ্চ বন্ধুভিঃ। 
এইরূপে ষষ্ঠ এবং সৃপ্রম যামার্ধ এবং অষ্টম যামার্ধেরও কিয়স্তাগ অতীত 
হইলে সুর্যযান্তের ক এক দণ্ড বিলম্ব থাকিতে সায়*সম্বযার সময় উপস্থিত 
কইৰে। । - 
এই স্থলে সন্ধ্যা সম্বন্ধে একটী কথা বুঝাইবার চেষ্টা করিব। 
প্র।তঃসন্ধাঁ, অধ্যাহুপন্ধঠা। এবং সায়ংগন্ক্া এই তিসন্ধার মন্ত্রদি গায় 





্গ যুদলমানদিগের মতে অনেকে একত্র মিলিয়া “এবাদত” কব! 
উচিত। কিন্তু স্ত্রী এবং পুরুষ মিলিয়। কর! নিষিদ্ধ । সুসলমানদিগের 
দ্বিতীয় এবাদতের সময় বেল। ছুই প্রস্থ একট। এবং তৃত্তীয় এবাদতের 
সমর গ্রবোর ছায়! দ্বিগুণিত হইয়! হৃর্য্যের অস্তগমন পর্য্স্ত। চতুর্থ 
এবাদত কুর্ষেঃর কিরণ লোপ পর্যাস্থ । পরুম এবাদত শয়নের পূর্বে অথবা 
বদিপারে স্তবে নিদ্রা! হইতে উদ্ভিগা। 


৯৪. আচার প্রবন্ধ । 


একরূপ এনং ইহ।দিগের অনুঠালও তেখন বিভর্ন প্রকার নর। “অহরহ? 
গন্ধ মুপানীত* এই টৈদিক বিধির অন্দরণ করিয়া ঈন্ধাবন্দন করিতে 
হয়। সন্ধাবন্দন কাঁর্যের উদ্দেশ্য অতি গুরুতর না হইলে উহার অভাসের 
জন্ট এন নির্বন্ধাতিশধা হইত ন: এবং উহার একটী স্বাস্ী ব। অক্ষর 
পরিভ্র্ট হইলে প্রায়শ্চিন্তের বিধি থাকিত না। দে উদ্দেশা কি এবং 
কত গুরু তাহ। বুঝা উচিত্ত। 75 
সন্ধযাবন্দনার মন্ত্র ুলির প্রতি দামান্য দৃষ্টি করিলেই বুঝতে সয়া 
ঘায় যে, এ মন্তরগুলির মধ্যে কতকগুলি বৈদিক থাক্‌, অপর কতকাল: 








পৌরাণিক-পযানাদি আছে। যদ কিছু মনোযোগ সহকারে দেখা যায়, তবে” 
বোধ হয় যে, খক্গুলির এক প্রকার ব্যাখ্যা! করিয়। দেওয়াই পৌরাণিক 
মন্ত্গুলির উদ্দেশ্য এবং সেই উদ্দেশ্য সাধলার্থই উভয়ে অতি ঘাঁনিচরপে 
এপরস্পরে অন্ুস্থাত। ঘদি তাদৃশ গুরুর কৃপাবলে কেহ লান্বিক দিনা 
করি! থাকেন, তাহা হইলে সন্ধাবন্ননার মখোই ' ব্রাহ্মণ-দীবনের উচ্চতম 
উদ্দেখাগুলি সুপরিষ ফুটরূপ লক্ষ্য করিয়া তিনি কার্থ হইতে পারেন। 
.. জগচ্চের মকল নিষিয়ের গঠন প্রণালীর সভায় সংস্কৃত শান্তর গল, 
প্রণালীতেও সর্ব্ধ স্তরভেদ লক্ষিত হুইয়। থাকে? সংস্কৃত ব্যাকরণে 
যেমন সত, বৃত্তি, এবং উদাহরণ,: এই ত্রিবিধ স্তরের সমারেশ ছে 
দন্ত দর্শনে, পুরাণে, এবং বেদেও সেইরূপ ুরিষ্ঠাস, আঁছে?” একটি 
স্তর হইতে অপর স্তরটকে ছাড়াই লইবার চ্ষ্ট করা অপ্রয়োজনীয়, 
আপকাী এবং অবৈধ । ইউরোলীয় "ছুরির দ্বারা সংস্কৃত শার্োর ছাজ্‌ 
ছাড়াইভে গেলে হাতে আটিপার হঠয়াই থাকে-_সমস্ত “অমৃত দ্ব” অপঠন় 
হইয়া! বায়। 

- ইউরোনীয় পর্ডিতদিগের অনুযারী ব্যাথায় অবধারিত হইবে বৈ 
সন্ধেঠপনন। কেবল জড়োপাসনামাত্র, আর যে যে স্থল অতি কষ্ট কল্পনাক্ডেও 
জড়োপানদার মন্ত্র স্বরূপে পরিকরিত হইতে পারৈ না, লেট সেই স্বর 
* প্রক্ষিণ্ ! 





' অপরাহ, সায়াহ্‌. এবং রাজিকৃত্য,। ৯৫ 

ধী গ্রকার অন্বর্গয এবং স্মধূলক বাখা। পরিছার পূর্বক প্রথমতঃ 
বক্তব্য এই যে,যেস্তবত্রিতয়ের সমনায়ে সন্ধাবন্দনার সংঘউন হইয়াছে, 
তাহাদিগের একবাকাতা। দ্বারা যে প্রকৃত এবং পরিসশ্ুক্ তাৎপর্ধা 
প্রকাশিত হয় তাঠাই আমাদিগের জ্ঞাতকা। 

খক্‌। যন্গুত,। সাম, এই তিন বেদের সন্ধো'পাসহা অবিকল এক না 
হইলেও স্তলতঃ এক । যজুবেীয় এবং সামনেদীয় সন্ধ্যার পরস্পর 
গ্রভেদ অল্প; খগড্বেদীয় সন্ধার সহিত উহাদিগের উভয়েরই কিছু 
অধিক পার্থকা। খগবেদীয় সন্ধ্যার মধ্যে খাকের সংখা! অধিক. সাঁষ 
এবং যজু্বনীয় সন্ধায় বিশেষতঃ সাষে সেই সেই স্থলে শনমোহস্তৎ 
মন্ত্রের পাঠ। 

অতএব যে মন্ত্রাদি তিন বেদের সন্ধাতেই সাধারণরূপে পাওয়। 
যায়' এসেই গুলিই সর্দাপেক্ষা গুরুতর বিষয়ের উঠল্পখ করিতেছে বলিয়া 
স্থল স্থল তাৎপর্ধ্য প্রাদর্শনপুর্বক সন্ধ্যাবন্দনটী যে ক্রাপ্ধণাচারে কি জন্ত 
এত সমাদৃত তাহাই বুঝাবার চেষ্টা করিস। 

সগ্ধোপাসনার উদ্দেশ্য একটা পৌরাণিক বচনে অতি সুস্পষ্টরূপেই 
ফথিত হইয়া আছে" 


নত্বাতু পুগুরীকাক্ষং উপাত্তাঘ প্রশাস্য়ে। 
ব্রহ্মনচ্টদ কামার্থং গ্লাতংসন্ধণাধুপান্মঙ্থে ॥ 


পুপ্তরীকাক্ষকে নমস্কার করিয়া অর্জিত পাপের শাস্তির এবং 
কক্ষতেজ লাভের নিশিত্ত গ্রাতঃনন্ধার উপাসনা করিতেছি । 

প্রাতঃসন্ধার বিশেষ উল্লেখ থাকায় যে, অপর ছুষ্টটী সন্ধাকে 
বুঝায় না, এমত নহে। শান্মতে সন্ধ্যাবন্দনার . উদ্দেস্তা ইটা । এক, 
উপাত্ত অর্থাৎ পথুৎপন্ন পাঁপের নাশ, অপর, রহক্ষতেজের লাভ । 

এখন গ্রাথম উদ্দেশ্া ধরিয়া দেখা যাউক। কোন উদ্দেশ্য স'- 
ধন্‌ করিতে হইলে তদনুকুলে শির প্রয়েগ করিতে হয়।- শক্তির 


8৬ চার শ্রাবন্ধ 


উন্মেষ তিন প্রকারে লক্ষিত হয়__-ভ্তানশক্কি) ইচ্ছাশক্ি এবং ক্িয়ারশক্ি 
সন্কাবনগন দ্বারা যে পাপ বিনষ্ট হবার কথা, তাহার এনকূণে কোন্‌ 
ক্ষোন্‌ শক্তি কিরূপে প্রযুক্ত হইয়। থাকে ? টি 

(১) সন্ধ্যার প্রথম অর্থাৎ কনমন্ত্রটাতে জলের মিষ্ট বেসন বাঁ 
হামল তেশনি অন্ধর্মপ্র অর্থাৎ পাপ হইতে বিধৌত ৬ইবার জন্ত ইচ্ছা! 
প্রকাশ করা হয়। এইরূপে হচ্াসমস্থ্িত আন ক্রিযাঞ্ ইচ্ছাশক্তি 
এবং ক্রিমাশক্তি উতয় শক্তিরই কার্ধাকারিত গ্রতিপন্প হইক্কা আছে। 
কিন্তু এই নিষন্ধে & শক্কিধের উদ্ধীবর্ভী এবং অগ্রবর্তী জ্ঞান 
শক্তির বিগামানত! আছে। এ স্নান মন্ত্রের সহযোগী পাপ মার্জন 
মন্ত্র বলিয। দিতেছে যে, যে জল শরীরের মলিনত ক্ষার্জন করে, 
স্রেহমধী জননীর স্টায় দেই গলই শরীরের পোষণ কবে এবং স্থহি 
এব্যাপারে সেই জলই প্রথম শট বস্ত। সেই জল যে পরম শিবতম 
যদের গ্রান্ঠিরপ তাহাতে আমাদিগকে সংযোজিত, করণে সমর্থ। অধ্ি, 
এব আনান মগ্ত্রে ক্রিয়া) ইচ্ছা] এবং জ্ঞান, তিন শক্তিই পাপক্ষালদে 
নিযুক্ত । 

সন্ধার দ্বিতীয় মর্তে প্রাণায়ামের আদেশ।  প্রধায়ায বাপারের 
তিনটা অ্গ। প্রাণম, শিশ্বাদের পূরণ, ধারণ এবং রেচন। দ্বিতী 
শী সকল গ্রক্রিগ্নার অনুক্রমে নাভিদেশে সৃষ্টিকর্তী বরঙ্গীর ধাম, হাদয়ে 
পালনকর্তা বিঞুর ধ্যান এবং ললাটদেশে সংহারকর্ত। শম্ভুর ধ্যান। 
তৃতীয়, উর্লিখিত ক্রিয়া এবং প্যান সহক্কৃত এই তাতপর্যযার্ধে মন্ত্রপাঠ 
থে, প্সমন্তা বিশ্বরক্গাও ব্রধাক্তৃক দীপামান রহিয়াছে” । এ স্থলে 
দেখা বায় ধে, প্রাণায়ামের প্রথম অঙ্গে ভ্রিয়াশকির, দ্বিতীয় অঙ্গে 
ইচ্ছাশক্তির এবং তৃতীয় অঙ্গে জ্ঞান-শক্তির বিশেষ বিকাশ হইতেছে।, 
প্রাণায়াম প্রক্তিয়াঙ্ারা শরীরজূপ স্ষুত্ব ব্রদ্দীপ্ডের সহিত বিশ্বস্ধ্প বৃছদ- 
ক্ধাান্ডের অভিন্নতাঁ গ্রতিপাদন হইক্লা পাপের বিলোপ সাধন 
হইতেছে। 


বড 


অগরাহ, সায়া এবং রাত্রিকৃত্য 1. . ৯৭ 


ইহার পর আচসন গ্রকরণ। এই প্রকরণে করতলে জলগ্রহদ 
করিয়া তাহার কিমদংশ গলাধঃকরণ পুর্বক অবশিষ্টাংশ বস্তকে সিঞ্চল 
করিতে ভয়। ইহাতে ক্রিয়াশক্তি প্রক্টিত হয়। অনস্তর পূর্বকৃত 
সন্ধোপাপ্না হইতে উপস্থিত সন্ধার সময় পর্যন্ত শরীর এবং মন দ্বার 
দি কোন পাপ কার্য সাধিত হইয়া থাকে, ততৎসমুধধাঞ্জের বিমাশের 
জন্য মন্ত্র দ্বার; মে তীৰ অভিলাধষের খ্যাপন তাহ। ইচ্ছাশক্বির কার্য্য। 
আর (প্রাতঃসন্ধ্যায়) বাহলগতের সূর্য্য স্থানীয় হাদয়ন্থ অন্তর্জযোতিতে। 
(মধ্যাহ সন্ধ্যার) দেহ এবং দেহীর অতি ঘনিষ্ঠ সন্বন্ধ বোধ পূর্বক 
জলেতে। (সাং সন্ধায়) পরমাত্মার সত্য ঞ্েোতিষ্বরূপ অগ্নিতে পাপের 
আছৃতি প্রদান করিতে হয়। এই ভাবগুলি জ্ঞান শক্তি সমুভূত। 
অতএব আচমন ব্যাপারেও ত্রিবিধ শক্তির সম্যবেশে পাপ নাশকতা পিদ্ধ। 

শন্ধো সাসনায় পাপনাশের নিমিত্ত ক্রিয়্াশক্তি) ইচ্ছাশক্তি এবং জ্ঞান 
শক ভুয়ো ভূর: যুগ প্রয়োগ হুইল, কিন্তু “অস্ুতাপ' করিলে পাপের ক্ষয় 
হুয় বলিয়া যে লোক গ্রণিদ্ধি আছে তাহার কোন উল্লেথ হইল না। তাহার 
কারণ এই যে “সম্ুত।প+ বলিলে ছইটা বস্ত বুঝায় যথ। (১) পাপজনিত 
ছুঃখ এবং (২) তদকরণে দৃঢ় গ্রতিজ্ঞা । এ ছুয়ের মধ্যে প্রথমটা পাপের 
ফল ভোগ মানু এবং দ্বিতীয়টী ইচ্ছা-শক্তির কার্য হইতে অভিন্ন।, 
আত এব অন্ুহাপের যে ভ।গে পাপীর কর্তৃত্ব আছে এবং থে ভাগ পাপ ক্ষালনে 
বিশেষ কার্খ/কারী তাহ ইচ্ছা-শক্তিরই. অন্তর্গত/। এই. জন্ত উহার শ্বাতস্ত 
উল্লেখ নাই. |: 

সন্ধোপাদনার দ্বিতীর ধনুর বে বঙ্গতেজের লাভ/ তাহ। গাপনাশ 
ভিন্ন অপর কি প্রকারে এবং কোন্‌ কানু ক্রিয়ার ছারা সিদ্ধ হইবার 
সম্ভাবনা এক্ষণে তাহাই বিচার্ষা । ত্রহ্মতেলঃ এমন বস্ত নয় ষে, আগ্রহাতি- 
শোর সহিত চাহিলেই উহ! পাওয়া যাইতে পারে। কোন "দ্বারে আঘাত 
করির।” আর্ষাশাস্ত্রের লক্ষিত ব্রহ্মতেজ লাতের পথ উন্মুক্ত করিতে হয় ন:। 


এই জন ইচ্ছা শক্তির তীব্রতা এন্থলে নিশ্রয্জোজনীয়; প্রভাত উহ? 
১৬ 


চে 


৯৮. '্মাচার প্রবন্ধ | .. 


কিন্বৎপরিমাণে সিদ্ধির ব্যাধাতক 1 ইচ্ছাশক্তি 'নানতার করিয্নাশক্কিরও 
লাখৰ হয়। - কারণ উহার! উভয়েই রজোধপাত্মক | যেখানে ইচ্ছ| কম, 
সেখানে কার্থ্যও কম হয়? ফলত; ব্রন্বর্চস প্রাপ্তির পক্ষে জ্ঞানশক্িরই 
মুখ্য অধিকার । 'সন্ধেঠাপাসনার যে ছুইটী মুখ্য প্রকরণ বিচার করিতে 
এখন বাঁকী আছে, গে ছুইটাতেই জ্ঞানপক্তির কাধ্যকারিতা বিশিষ্টর্ূপেই 
গ্রকাটত। জন বলিলে কেবল বু্ধিবৃত্তির সমুডূত পদার্থ আহ বুঝিতে 
হয় না, ভাববৃন্তির বিষযীতুত্ত বস্তগ্রহও বুঝিতে হর়। পদার্থের সংকলন 
বিকলনাদি বার তথ্যোপলান্ধ যেমন জ্ঞানের অঙগ,. সৌন্দর্যযবোধ, বিশ্ব, 
গ্রীতি, শক্তি প্রভৃতি উচ্চ এবং পবিজ্র ভাবগুলিার। চিত্তের গ্রমাজ। এবং 
উদ্দারত। সাধনও তেমনি জ্ঞানের অঙগীতৃত বযাপার। 

ু্ষযাপস্থান বলিয়া সন্ধ্যার যে খক্‌ বা মন্ত্র আছে তাহার প্রথযটী 
উদ্যন্দিনমনির দর্শনে জীবময় জগতে যে আনন্দোৎস উচ্ছ্ৃসিত হয়,-৫লই 
আননোরই একটা অতুল গাখাস্থূপ। "বিশ্ব-গকাশের নিমিতি়ণ 
কুর্য্যকে বহুন করিয়া আনিতেছে। নূর্ধ্য অস্তরীক্ষ এবং পরিরীর চক্ষু 
স্বরূপ এবং স্থাবর জন্ম গ্রভৃতি সমস্ত জগতের আমরণ ঙগদ্ধ্যোপস্থান 
কালে ষে প্রকার মুদ্রার গ্রয়োগ করিতে হয় হাতে, বুঝার যে, উপাসক 
খেন সর্ষের ষ্িত মিলিত হইতে গ্রস্ত হইতেছেন। বিশবক্ষের প্রতি 
এরূপ, প্রেম রং ভক্িপুর ষ্টার চিত্তের ওদায্য, এবং পবিব্রত, বর্ধিত, 
হইতে খাঁকে। - ক্র়্েযাপন্থ্ধনের পর হ্ধ্যমণ্ডল মধো প্রাতে গায়ত্রী 
নামিকা, মধ্যাহে সাবিত্রী নামিকা, এবং সায়াছে সরস্বতী নামিক। সেই 
একই মহাদেবীর ত্রিকালে ত্রিবিধ রূপ ধ্যান করিতে হয়। একই শা্ত 
তিন ভিন্ন সময়ে ভিন্ন ভিন্নরূপ হয়, এই চিন্তার অত্যায দ্বারা তথ্য্ঞানের 
উন্মেষ হইতে থাকে। যদিও কিছু পাইবার অন্ত অভিলাষের 'আ]তিশয্য 
ভাল নয়, তথাপি গ্রহ্থণে উন্মুখতা ন। থাকিলে কিছুই পাওয়া হুর্ঘট ছুহয়। 
উঠে। এই জন্ত ব্রন্গতেগ প্রাপ্তির নিমিত্ত সর্ব! গ্রহশোনুখতা। অভ্যাস 
করা নাবশ্যক। দেই মড্যাসে প্রবৃন্ধ করাইবার জগ্ঘই গায়ত্রী জপের 


অপরার, সায়া এবং রাত্রিকৃত্য। ৯ 


বিধি। গায়ত্রীর জপে কোন প্রার্থনা! নাই, কোন আকাঙ্ক। প্রকাশ নাই, 
কোন অপক্লাধ স্বীকার নাই, কোন দীন খ্যাপন নাই।, শুদ্ধ এই "কথা 
বল আছে যে, থে ব্রক্ষতেজ আসাদিগের বুদ্ধিবৃত্তির প্রেরক আমর! সেই 
তেজের ধান ককি। 
ক্ষুদ্র ব্রঙ্গাণ্ডের এবং বুহদ্ধ,ক্বাণ্ডের অভেদ দর্শনে ক্রমশঃ অভান্ত হইয়া! 
খঅতিমানের লোপ হয় এবং যে-হুর্ধাজ্যোতি জগতের জীবন তাহাই নিজ 
আত্মারণে অবস্থিত, ইহ! নিরন্তর ধ্যান বক! চিন্ত| ভ্বার! বুঝিতে পারিলেই, 
“ষোসাবাদিত্যে পুরুষঃ সোহহমস্মি” অথবা “তত্বমসি” এই বোধ দু হয়-_ 
ইহাই ব্রঙ্গক্ঞান। নিরন্তর ধ্য।ন বাচিস্ত। করাতে ভাঁদাস্বত। গণ্ডি হয়। 
এবং সেই একমাত্র পথেই ব্রাহ্মণ বরক্মতেজ লাভ করিতে পাঁরেম। সন্ধ্যার 
অনুষ্ঠানে এই জ্ঞানের পথে" পদার্পণ হয় বালয়! উহ্ার এত গৌরব এবং 
গারতীলপ যে সন্ধা।কত্যের শিরোদ্বাগ বধিধ। নির্দিষ্ট তাহার কারণ উহ! 
*ত্রক্গ-চিস্তা” মাত্র । $ 
সন্ধান্ু্ঠান সঙথঞ্জে বিশেষ বিধি, "মন্তর্ঘজ্ঞানে বতিতবাং”। মন্ত্রের অর্থগ্রহ 
করিবার জন্ত বন্ধ করিবে। বদি নন্ধ। বননার গ্ররুত অর্থের বোধ বিলুপ্ত- 
গ্রায় না হইত, তাহ। হইলে কোন ্রাহ্মণ সম্ভানেরই কখন ধর্্াস্তর গ্রহণে 
" মতি হইতে পারিঙ না.। 
সন্ধ্যোপানন। নিতক্রি্া। কিন্তু ইহারও ফল কথিত হইয়াছে, যথা 


- সন্ধ্যামুপাঁসতে যে তু সততং সংঘতব্রতাঃ 
. বিধৃতপাপান্তে যাস্তি ব্রহ্মলোক মনা ময়ং | 


পায়ং সন্ধা! পশ্চিমাভিুখ ব। বাঁফুকোধাভিযুখ হুইক্নাঁ করিতে হয় এবং 
সম্থুখ আকাশে তারক! দর্শন পর্য)স্ত গায়ত্রীয় জপ করিতে হয়। 

রাত্রির প্রথম যামে অর্থাৎ ৬টা হইতে ৯টার মধ্যে দিবাকৃত সমস্ত 
কাধ্যের আলোচনা করিয়া বে যে বৈধকার্ধ্য প্রমা্তঃ অকুত হইয়া 
আছে, সেগুলির সম্পাদন করিবে। 


৯৫5 7. -গোচার গ্রষন্ধ । 


দিবোদিতাঁনি কন্ধাণি প্রযাদাদকৃতীনিচ। 
শর্বর্ষযাঃ গ্রথমে যামে তালি কুর্যযাদতন্ত্িতঃ ॥ 
দিবার নির্দি্ই যে কল কার্য গ্রমাদ গুযুক্ত [নিস্ৃতি অথবা কোর 
বিপজ্জনক কারণে] না কর! হইয়াছে, তৃৎসমুদায় রাত্রির প্রথম যামে 
নির্ধাছ করিবে । ্ 
এই বিধিটা থাকাতে বর্তমান আপৎকালে লোকের অনেক ্বিধ! 
-হইয়াছে। মধ্যাই সন্ধ্যা, দেবপুক্গা, তর্পণ, হোম, বৈশ্বদেব, 'বলি, নিতা* 
শ্রাদ্ধ, অতিথি সকার এবং গোগ্রাস দান, এই মকল কার্ধা চাকুরিয়া 
ত্রাহ্মণসস্তানের পক্ষে বিলুপ্ত প্রান্থ হইয়া পড়িতেছে। কেহ কেহ মধ্যাঞু- 
সন্ধ্যা তর্পণ প্রভৃষ্তি, প্রাতঃসন্ধযাদির সহিত এক যোগেই £নর্বাহিত করিয়া 
থাফেন; কিন্তু অপর কার্যাগুলি প্রায়ই অনুষ্টিত থাকিয়া যায়। সেইগুলি 
রাজির প্রথম যামে নির্বাহিত হইতে পারে, এবং তাহ! হইলে শাকের 
লঙ্ঘন হয় না। ছি 
বন্ধতঃ দিত্যাচারের নকুল অন্ষ্ঠান যাহাতে রথাকালে আতুহিতি' হয়। 
আন্ততঃ গৌপকালেও অনুষ্ঠিত হয়, তজ্জগ্ত শাস্ত্রের বিশেষ ধরন আছে) 
অনুষ্ঠানের দ্বারাই শিক্ষণীয় হিরয়ের সংস্কার দৃঢ়ীতৃত ছয়): হবে হয়, এই 
তই আর্ধ/শাস্ত্রে অনুষ্ঠানের অপরিসীম গৌরব । অগুষ্ঠঠনে বাহ কার্ধ্য-থাঁকে 
বলিয়া-ইচছন্ধার। বায়ু এবং পেজী মণ্ডলের তত্তৎকার্ষ্যোপযোগী বিশের বিশেষ 
ব্যবস্থায় সৌকর্ধ্য জন্মে এবং তজ্জন্য সকল শিক্ষা এবং সংস্কারের দৃঢ়ত। এবং 
. স্িরত। সংসাধিত হয়। আমাদের ইংরাত্বী শিক্ষিত নব্য সম্প্রদায় যেন 
অনুষ্ঠান মাজ্রেরই প্রতি ্রদ্ধান্ীন হইয়াছেন, কিন্তু তাহাদের শিক্ষার্দাত 
ইউরোপীরগণ যে বিবিধ ব!পারেই “ডিল বা অঙ্গসঞ্চালার করইয়। 
থাকেন, তাহা নিরন্তর দেখিয়াও উহা যে সনুষ্ঠানাল; এই তথাটী 





বুঝিতে পারেন না। অনুষ্ঠানের একটা মুখ অশ্র_ মুদ্রা অগষ্ট কোমটীও 
মুদ্রার মাহাত্মা বৰিদ্বা নিজ শিষ্য মন্পরণায়কে উপুড় হণ? গাদা 
স্ভাস করিতে উপদেশ দিক্সাছেন। £ 
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বরকল যাবৎ অনুষ্ঠাংলের অনুলরণ দ্বারা অদ্দাস দৃ়ীতৃত হইলে উচ্চ 
আধিকরীকে বাহা অনুষঠ।ন পরিত্যাগ, করিয়। শ্তদ্ধমানস-কার্যোে হবাবৃত্বি 
দিবার জঙগ্গ শাস্ত্রে মানস রিয়ার সরি তরি প্রশংসা দুষ্ট হয়।. মানলক্নান, 
মানন পুজা, এবং মানণগ্গপ-_-তিনই ব্বাহা স্নান, বাহ পৃঙ্না। ও বাহ 
জপ হইতে শ্রে্ট। কয়েকটা উদাহরণ প্রদর্শন করিলেই শান্ত্রের এই গভীর 
তাৎপর্যা সুশ্পা্টরূপে অন হত হইবে। 
(১) শৌচ নন্বন্ধে উক্ত হইয়াছে 
গঙ্গাতোয়েন ক্কৎস্সেন মৃতারৈশ্চ নগোপসৈ) 
আমৃতোঃ স্নাতকশ্চৈব ভারছুঃষ্ট ন শুধাতি॥ 
সমূহ গঙ্গাজল, পর্বত প্রমাণ মৃন্তিক! এবং আমরণ স্্ান; কিছুতেই ভাষছ্ষ্ 
র্যন্তির শুচিত। সম্পাদন করে না! 
৪ ২) সান রন্বন্ধে বায়ব্য স্নানকেই অপর সকল স্নান অপেক্ষ। শ্রেষ্ঠ 
বলিয়। পরে উক্ত হইয়াছে 
বায়ব্যাৎ মানমঞ্চেহ সর্ধসানাৎ পরং বরং। 
মর্ত্যশ্চেঞ্চ মানসঙ্নাতঃ সর্ধত্র বিক্লয়ী ভৰেৎ। 
ধায়বানান হইতেও মানস স্নান উৎকৃষ্ট মনুষ্য মানসঙ্গাত হইলে সর্ধজ 
বির লাভ !করেন। 
(৩). বক সম্বদ্ধে বলা. হইয়াছে - 
এ. সাবস্তঃ কর্ধ্ঞাঃ স্থাঃগরদিষ্টানি তপাংসি চ। 
সর্বেতে জপযজ্ঞস্য কলাংনাহহস্তি ফোড়শীং ॥ 
মাহাত্মাংবাচিকটস্যতত্পধজ্ঞস্য কীর্তিতং। 
তশ্মাচ্ছ তগুণোপাংগুঃ সহআোযালমঃ স্বতঃ ॥ 
মনত প্রাকাঁর কর্শয়জ্ঞ এবং তপস্যার বিধি আছে, তাহারা নকলে জপন্প 
মক্কের এক কলামাত্রও নহে, বাচিক জপের মাহাত্মা এইরূপ ; তাহার 
শত গুণ উপাংশু জপের (ঠোট নড়িবে মাত্র, শব শুনা যাইবে না, এইব্ূপ 
জপেন্স) এবং মাঁনসজগের মাহাত্ম্য তাহার সহল্র গুণ। 
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মানস জপের নম্বন্ধে কারও একটী বিশেষ কথ! আছে--- 
অশুচির্ব শুচিরাপিগচ্ছস্তিষ্ন্‌ শ্বপন্নপি। 
মান্ত্রকশরণোবিদ্বনি, মনট্দৈন সমভাসেখ ॥ 
অন্তচি তটক বা শুটি হউক, এক স্থানে স্থির হইয়াই হউক বা চলিক্জে 
চলিতে হউক, অথন! নিদ্রা হইয়াউ হউক কিদ্বান্‌ ব্যক্তি সকল তব 
শ্বাজেই মন্ত্রের মানসম্পপ করিতে পারেন। 
(৪) পু সম্বন্ধে বলা হইয়াছে-_ 
বাহা। পৃঙ্স গ্রাকর্তব্যা গুরুবাকানুসারতঃ। 
অস্থর্যাগান্মিক পুজা! সর্বাপৃজোতমোতনা 1 
বচিংপৃজা বিধাতবা! যাবজ্জ্ঞানং নজাঁয়তে । 
জাতে জ্ানেচ দেবেশি দেবতা নুক্তিভাবনা ৪ 
“রুর আজ্ঞাম়সারে বাহা পুজা! করিবে। মানস পুজা বাঁ অন্তর্ধীগ 
সকল পৃ তইতে অতি উত্কৃষ্ট। যাবৎকাঁল জ্ঞানোদয় না হয়, তাবং* 
কাল বাহা পূজা করিবে; জ্ঞান জন্মিলে, ছে দেবেশি! দেবতার মৃত্তি 
তা'বনামাত্র করিবে | 
অতএব আর্যাশান্্র, যে বাহা অনুষ্ঠান অপেক্ষ। মানস কা? 
ধিক গ্রাধানা স্বীকার করেন তথ্ধিষয়ে কিছুমাত্র সংগা 
নিত্যাচার প্রকরণে যতগুলি দৈবানুঠানের উদ্ঠেধ জাছে, তৎ দাই 
মানদ কার্ধোর দারা সাক খহুকক্সিত হইতে পারে। গৌতম খাধির 
একটা বচন এই 





বদাহসমর্থস্তদামনস1 সমগ্রমাচারমন্থপালয়েৎ। 
কার্ধাতং ন। াতরলে সমুদায় আচার মনে মনেই নির্ধাহিত করিবে। 
আহ অনুষ্ঠান সহৃত হউক অথব! শুদ্ধ মানস মাত্রে হউক, 
যে যে পূর্সকৃত্যের বাদ পড়িয়াছে, রাত্রির প্রথম যাশার্ধে তৎসমুদায় 
দির্বাহ করিয়া! তদনভ্তর রাত্রি ভোছনের পূর্ববৃত্য স্বরূপ টৈশ্বদেব, 
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ৰলি এবং অতিথিসৎকার করিয়! স্বয়ং তোজন করিবৈ। দিবার: অতিথির 
অপেক্ষাপ়্ রাজ্ির অতিথির গৌরব অধিক। 
ফাত্রির আহার সন্বন্ধে শাস্ত্রের ছইটা শাদেশ আছে। গ্রাগম আদেশ 
এই যে, রাত্রি ভোঙ্জনে অতি তৃষ্তি গা করিবে, অর্থাৎ রাত্রিতে ধু 
পেট গুরিষ্বা খাইবে না। 
দেখিতে পাই, ইংক়াদেরাও যেন এই বিধানটা মানেন, কিন্ত 
ইংরাজী শিক্ষিত দেশীয়ের! প্রায়ই মানেন না। ইস্াদের একটা ভ্রম 
, সংস্কার আছে যে, নিদ্রাযোগ আহারের পরিপাক ভাল হয়) এই 
অন্ঠ রাত্রির জআহারটাই গুরুতর করিয়া ফেলেন। কিন্তু প্রকৃত 
প্রান্তাবে নিপ্রার সময় আহারের পরিপাক বিলার্বত হইয়া থাকে; 
ইউরোপীন্ ভাক্তরেরাও এই মতের সমর্থন করেন। ফল্তঃ শাস্ত্রের 
বিধি মানিয়া রাজির ভোজনট! অতি তৃপ্তিকর ন! করাই ভাল। 
'াত্রিতাজনের সম্বন্ধে শাস্ত্রের দ্বিতীয় আদেশ এই যে, বীত্রিভোজনের 
পর একটু বিলম্ঘ করিয়! পয়ন করিতে হইবে। খাইবার পরক্ষণেই 
শয়ন করায় আহারের পরিপাক ভাল হয়না। ইউরোপীয় ডাক্তার- 
দিগকে গ্রিজ্ঞাসা করিলে ত্রাছাবাও এ কথা বলিবেন। তবে উহ্থী- 
দিগের তে (যত অধিকক্ষণ বিলঘঘ করিনার কথা, শাস্ত্রে তাছা নয়। 
শাস্ত্রের আদেশানুমারে ভৃত্যবর্গকে তাহাদের রাত্রিতে করণীয় ব্যাপার 
সঙ্থন্ধে আদেশ গ্রদান এবং কতকগুলি মন্ত্র এবং সুজ পাঠ করিয়া 
শরন করিবার ব্যবস্থা। 
শব্যা সন্থন্কে কতকগুলি শাস্ত্রোক্তি নিয়ে উদ্ধৃত করা যাইতেছে। 
নাবিশালাং ন নৈভগ্নাং নাগমাংমলিনাং নচ। 
নচ অন্তময়ীং শা মধিগচ্ছেদনান্তুতাং ॥ 
* নস্জক্েনাপবিত্রে চ নতৃপে]নচ তৃতগে। 
ুলিকারাং তথ বন্ত্রে শয্যাভাবে স্বপেদগ্‌ হী । 
শবপেক্ট পষ্টবন্ত্েট কলম্কি কম্বলেষুচ ॥ 


১০৪. - আচার প্রবন্ধ । 


ছোট, ভগ্ন, উঠ্টাব৪) সলিন, সস্তম়; আন্তরণশূন্য, অপবিত্র বিছা- নায়, 
ধ! তৃণের উপর, খালি মাটিতে, পর্ীবস্ত্রে কিম্বা দাগী কম্বলে শুইবেনা। 
শধ্যার অভাবে ভূমিতে কার্পাশ বস্ত্র বি্বাইয়! গৃহী শয়ন করিতে পারে। 
.. শুচৌদেশে বিবিজ্েষু গোঁময়েনোপলিগ্তকে । 
প্রাপগ্ুদক্‌ প্লবনেচৈব সষ্থিশেত, সদাবুধঃ | 
মাঙ্ধণ্যং পুর্ণকুন্তঞ্চ শিরঃস্থানে |নধাপঞ়্েত। 
উবদিকৈর্গারুট্ড় মন্ত্ৈরক্ষ।ং কৃত্বাস্বপেন্ততঃ ॥ ৃঁ 
অপংগগণ্নভাবে ( মর্থাৎ গ্রচীর আসবাব প্রতৃতিতে বিছবান! ঠেকিয়া, 
না থকে একূপে) গোময়লিপ্ত (কিন্ত ভিজ! নয় এরূপ) শুচি স্থানে 
জর্পূর্ণ কুস্তশিয়রে রাখিয়। * এবং ট্বদিক গারুড় মন্ত্রের উচ্চারণ করিয়! 
পঞ্চিত বাকি শয়ন করিবে । 
ধান্যগোবি প্রদেবানীং শুরূণাঞ্চ তথোপরি । 
নচাপিভগ্রশয়নে নাশুচৌ নাশুচিংস্বয়' ॥ 
আর্।াল। ননগ্নশ্চ নোত্তরাপরমন্তকঃ। 
ধান্ত, গরু, রাক্গণ, দেবতার উপরিতলে ভগ্র বাঁ অশুঠি শয্যায়, বা 
স্বয়ং অশুচি থাকিয়া, আর্রণান, নগ্লবাস। কিন্ব। উত্তর ও পশ্চিম দিকে মত্তখ 
ঝাখিয়। শয়ন করিবে না। মিরার 
ত্রিদেষ সমনী খট! তুলী বা» কৃষ্ণাপছা। 
ভূখধা! বাতলাতীব কক্ষ! পিত্তাশ্রনাশিনী। 
স্থুপষ্যা শয়নং হৃদ্ং পুষ্টিনিত্ ধৃতিগ্রদং । 
শ্রম্মানিলহুরং বৃষ্যং বিপরী তমতোন্তথা ॥ 
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* ইউরোগীয় বৈজ্ঞানিকের মতেও ইহা উপকারী । ভিনি বলিবেল 
যে রুদ্র্হে অনেকক্ষণ ধরিয়া একটা জলপূর্ণ পাত্র রাখিয়া দিলে গৃঁহস্থিত 
আনেক প্রকারের ছষ্ট গ্যাপ গ্রীজলে গুলিয়। ধায় এবং গৃঁতস্থিত বাধু 
গ্মনেকট। পরিশুদ্ধ হয়। এীরূপে রক্ষিত জরটা খারাপ হইয়া যায় বলির 
শয়নগৃহ্ে পানীয় জল রাখা উচিত নয়। ূ 


পরার, সায়াহ এবং রািকৃত্ট | . ১৪৫ 


খাট বা তক্কাপোবের. উপরের স্ধা! জিদোষ নাশিনী। তুলার 
শয্যা! বাত ও কফ নাশিনী। ভূমিশা। বাত বৃদ্ধিকরী, কক্ষ, পিত্ত এবং 
ঈক্ষের জল নাশিনী। নুশব্যাশক়্ন তৃপ্তি, পুষ্টি, নিজ্ঞা এবং ধৈর্য্য গ্রদ, 
শ্রম এবং বায়ুনাশক, বল বর্ধক। কুশধ্যাশয়নের ফল উ্নার বিপরীত । 
ঝাত্রিকৃত্য বিধির মধ্যে দারোপগমন াহদ্ধে শাস্্োক্তি আছে। 
তাহার মুখ কথাগুলি উদ্ধৃত কর! বাইন্তেছে__ 
(5) পরদাররতিঃ পুংসামুভয়জ।পি ভীতিদা। 
মৃতোনরকমন্ছোতি হীয়তে ইজাপিচারুষঃ ॥ 
সপরদায রতি উদয় লোকে ভীতিগ্রদ্ঃ ; ইহুলোকে আযুক্ষয়করী, সৃডুষ্ধ 
পর নরক প্রাপিনী। পু 
৭ (৯) ইতিমন্। শ্বদারেবু খতৃমৎস্ বুধব্রজেৎ। 
ইহ! জানিয়া পঞ্জিত ব্যক্কি স্বভাধ্যার় খতুকালে সংসর্গ করিবে। 
( ও) যোতশর্ত্‌ নিশ জ্রীণাং ভাষুধুগমান্ সংবিশেধ ॥ 
"[ মাসিক ] রজে। দর্শনের দিন হইতে বোড়শ রাত্রি ভ্ত্রীদিগের খতুকাল 
[গর্তধারপ যোগ্যকাল ] উহার ষধ্যে বৃখ্। (যোড়।) রাবিতে সহবাস 
করিবে। 
(৪) বষ্টউীমমা বস্যামুতে পক্ষে চভুদ্দদী। 
১... টৈধুনং মোপসেবেভ হবাদলীচ সমক্তিয়াং। ূ 
অ্ী, আমাবস্যা, পুর্ণিফা, উভয় পডর চতুর্দশী, দ্বাগসী, [ এবং রবি- 
ংক্রান্তি ] এই মকল তিথ্যাদিতে মৈথুন ৫সঝ। করিবে না। 
[ এতত্তি করেকটি নক্ষত্র এবং বারেরও নিষেধ আছে] 
(৫) ততুর্খা গ্রতৃত্াত্তসবোত্রা! প্রজা নিশ্রেরসার্থ,। 
+[ রজোদর্শনের ] চতুর্থ দিন হইতে বত পর দিনে পর্ভাধান হইবে 
সম্তান ততই মঙ্গণের নিমিভ হইবে । 
(৬) রজন্যপরতে মাধবী লানেন স্রীরজন্বল!। 


জশ্বলা হী আব নিবৃত্ত হইয়া গেলে সান করিয়া সাধ্রী [গর্ভ ধারণ 
১৪ 


১০৬ আচার প্রবন্ধ । 


যোগা] হয়। খর্থাৎ রজভ্রাব নিবৃত্ত না হইলে দ্বান করা এবং 
স্বামী সহবাস করা বিছিত নয়। 

উদ্লিধিত পঞ্চম এবং ষঠবিধি ছুইটীর উল্লঙ্ঘন জন্ট এক্ণে অপকীষট 
এবং স্বঙ্লাধু সন্তানের সংখ্যা বড়ই বাড়িয়াছে। র্িহুদী জাতির মধো 
তাহাদিগের শীল্সাদেশ থে নবধ দিনের পর স্ত্রীসংসর্ণ করিতে হয়, ইহা 
অতি হৃপালিত হওয়াতে পৃথিবীর সর্বাত্রে উহাদের সন্তানের! সবল ও 
পু্টদেহ এবং আযুক্সান্‌ হয়। 


(৭) খন্ঠুকালাভিগামীস্যা যাবৎ পুক্ো নজারতে। 


ধতদিন পুরী জন্ম না হুয় তাঁবৎকা'লই খতৃকালে স্ত্রী গমনের কর্তবাতা 
বুখিবে। তাহার পরে দিও স্ত্রীর কামনা তুষ্টির জন্তব্রাহ্মীণ অপর মময়েও 
সহবাস করিতে পাঁরেন, কিন্ত স্বেচ্ছাপৃর্ধাক স্ত্রী সহবাস অপ্রশপ্ত। 
আর্ধাশান্্র গৃহস্থের উতরুষ্ঠ সন্তান জনন পক্ষে বিশেষ বন্ববান হইয়াও 
কাহার সন্তান সংখ্যা অধিক হউক, এরূপ অভিমতি প্রকাশ করেন না। 
বন্ধিরণং সরয়তি যেনচানস্তামন,তে। 
স এব ধর্মজঃ পুীঃ কাঁমজামিতরান্‌ বিঃ ॥ 
ধাহার অগ্ম হইলে [ পিভ ] খাণের শোধ হয় এবং আননবাস্ীতি 
[ বংশ রক্ষা] হয়) সেই [গো] পুত্রই ধর্্জ পুত্র, অপর সকলে 
কামজ পুতর। 
শাগ্রকারদিগের রত খুলতঃ এইরণ হইলেও তাঁহারা দেখিয়াছিলেন 
যে, মানুষের বতগুলি সন্তান হয় প্রাক্গ তাহার অর্ধেকই শৈশবে 
ৃত্াপ্তাসে পতিত হইয়া থাকে। এই জঙ্ঠ মহাভারতের সময়েই উক্ত 
হইয়াছে. - 
এক পুত্রোহপুজোমে ধতঃ কৌরব নদন। 
ইহাতেই একাধিক পুত জনর্নের ব্য! দেওয়। হইয়াছে। 
বনু পুত্র নন সম্ব্ীর যে অপর ব্যবস্থ! পুরাপাঁদি হইতে প্রাপ্ত 


'অপরাতু, সায়ার এবং রাত্রিকৃত্য। ১৯৭ 


হওয়। যার তাহ! বহু পুত্র জননের প্রশংসার অন্তর নহে, অত্যান্ত 
বিষয়ের অর্থবাদ ষাত্র। " 
ইঞ্টব্যা বহুবঃ পুত্রা যদ্যপ্যেকো| গয়াং ব্রজেৎ। 

এগ্লে পষ্ই দেখ বায় থে ৮ গয়াধামের মাহাত্ম্য খ)াঁপন করাই বচনটির 
উদ্েশ্য। 

বস্বতঃ শান্ত নির্দিষ্ট যথাযোগ্য তুর লক্ষণ বুঝিয়া গর্ভাধানের 
বাবস্থা সম্যক প্রকারে সংরক্ষিত হইলে এবং প্রাজাপত্যাদি বৈদিক 
ব্রত্তের অনুষ্কান করিলে, পিতৃমাত শরীরের ও মনের ভাব একরপ 
পরিশুদ্ধ হয় যে, সহজাত দোষ জন্ত সন্তানের অকালমৃত্যু খুবই কম 
হয়। সুতরাং বংশ রক্ষার নিমিত্ত সমধিক সন্তান জননের প্রয়োথন হয় ন1। 

রজোগুণাবলম্থী ইউরোপীয় পঞ্চিতেরা অনেকে বলিয়াছেন যে, 
লোকের ভোগ বামনা বৃদ্ধি হইলে তাঁহার! আর বিবাহ করিতে চাহে 
না কারণ বিবাভ হইলেই বংশ বুদ্ধি হইয়! গৃহশ্বামীর ব্যয় বাহুল্য হয় 
এবং "তিনি অনেক ভোগ ছুথে বঞ্চিত হুইয়। পড়েন। এইজন্য 
বিলাসিত। বৃদ্ধিতে সমাঞ্জের লোক সংখ্যার অন্ভি বৃদ্ধি নিবারণ করিয়! 
রাখে। কিন্তু আর্ধাশান্ত্র €লোকদংখার অতি বৃদ্ধি নিবারণের উদ্দেশে 
বিলাদিত। বৃদ্ধিরূপ অতি অনিষ্রকর উপায় অবলস্থন করেন মাই... 
বিবাহ দ্বারা বংশ রক্ষার উপার বিখান করিজ্। অযখারপে বংশবৃদ্ধি 
নিষেধ করি) দিয়াছেন। সর্ধস্থলেই নর্যাশাস্ত্ের দুটি যেমন হঘুরগত, 
তদহুঠিত প্রণালীও তেমনি অতীব পরিশ্তদ্ধ। 


পঞ্চম অধ্যায়। 
নিত্যাচার প্রকরণ । 


টি বা 





গ্রকরণের উপসংহার । 


শান্সরিছিত নিষ্তযাচারের যে কথাগুলি পূর্বগত কয়েকটা অধ্ায়ে 
(১) গ্রাহকরা (২) পৃর্নাহুকুক্গা (৬) মধাহূকতা এবং (৪) অপঃ 
রাহাদি কন্সর হীর্ষকের স্তর্িবিষ্ট করিয়া কথিত হইঝাছে, তৎসমুদায়ের 
গুকৃতিি পর্ম।ালোচনা করিলে দেখা যায় যে, শরীর এবং মনের শুচিত 
এবং স্থাস্থা সম্পাদলপূর্ব ক (১) ইন্দ্রির-তর্গের একান্ত পরিষ্কার (২) 
সঙ্গাক অবদান এনং 'আত্মপ'্যমের চু অন্গাঁস (৩) পর়ার্থৈকজীৰিতা 
(8) পাপক্ষালনন্খীলত। (৫) বিশ্বঙ্জনীন-গ্রীতি প্রভৃতি অতুনরত গুণ 
য়কলের স্থায়ীভাবে গহিষ্ঠ। করাঈ নিন্ত্যাচার পদ্ধতির উদ্দেশা। এই 
পদ্ধতি শান্ুণীল এবং পশিল্রত। ও মুক্রিপরারণ ব্রাঙ্গণদিগের জন্ত উদ্ভুত, 
সাজার সীভাদিগের হার! পূর্ণ বা অপূর্ণ মাজার অহ্স্থত, এবং তাহা দিগের 
নিজে সম/ক. বা ্সসমাক, পরিমাণে ফলিক তইয়। আছে! 

ভারপ্তবানী ক্মপরাপর বর্ণের গোকেরাঁও, ধাহার। যতছুর পারিয়াতডন, 
এই আচার পঙ্গতিতে শিক্ষিত হইয়া এবং তাহার যথাসাঁধা জনুসতপ করিয়া 
কলহ) দৈর্াীল এবং ধর্মভীরু হইয়াছেন। কাবণ ব্রাঙ্মণাচারই দকল 
সভার বাসীর পক্ষে দদাচারের আদর্শ স্বরূপে নির্দিষ্ট । 

আরম খিদিগের ধর্খুশাসন ন! ধর্মশিক্ষাদ্ান সম্বন্ধে এই গআরর্শ নিদ্বেশগ 
ব্যাপারটা একটু নিশেষ বিবেচনা করিকা বুঝিবার প্রয়োজন আছে 
মুল ধর্মে (১) পাপের সীতি্নক শিরস্কার এবং (২) পের 


রর 
শ্ুঁকরণের উপসংহার । ১০৯ 
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গ্রারোচনাত্বক পুরস্কার সম্বন্দে অনেক্াদেক কথাই থাকে। ভত্তিন্ন, 
(৩) লোকের অন্ভুকরণোপযোগী আদর্শ চরিত্রের পুর্ণ বা অপূর্ণ, অল্প বা 
অধিক সংখাক চিত্র প্রাকে, আর (৪) তাদৃশ চরিত্র সংঘটনের উপায়- 
গুলিও বিধি নিবেধাদি দ্বারা কিয়ৎপরিমাণে অতিবাক্ত করা থাকে। 
সসার্ষা ধর্মপান্ত্ে উল্লিখিত অঙগচতুষ্ট পূর্ণমাব্রাতেই বিদামান। কিন্তু 
ইহাতে “থদর্শ নির্দেশ” অঙ্গটা বিশিষ্টরীপেই সবল এবং স্থপরিৰ্ফুট। 

ক্কারতবর্ষ মুগতঃ এক-নর্ণাঝ্মক লোকের নিবাঁশতৃমি লহে। এই জলা 
এখানে পক্মপিকারী-ভেদস্বূগ সরল তথোর স্বীকার সহজেউ ভ্টয়াছে এবং 
তৎপহই “আদর্শ নির্দেশার* পরিষফুটতা জন্মিয়াছে। এখানকার বিভিন্ন 
বর্ণের সকল লোৌ,কর পক্ষে একোদামে একই উচ্চতম ধর্ম্য আদর্শের সমাকৃ 
গ্রগ সঙ্গুঃবিত হইতে পারে না) সকল দেশের পক্ষেই এই কগ! কিবৎ- 
পরিমাণে থাটে। কারণ, সকল দেশেই বিভিন্ন শ্রেণীর লোকের ম'ধা 
নুদ্ধি এবং ধর্মুত্থিব সহ্ক্ষাতভেদ থাকে । কিন্তু তারতনর্ষে মনুষ।দিগেৰ 
মধো আকাবরগন ষন্ত পার্থকা আর কোথাও তেমন নয়, আর ভারতবর্ষের 
শান্গকারেবা যেমন বিভিন্ন প্রেণীর সকল লোকেরই প্রি সচানুভূতিসম্পন্ন 
চ্েমন আর কোগাও কখন হয় নাই। এ বিষয়ে দেদবাক্যই ( অর্ক 
মংহিতায়) স্প্্ং এইরূপ-__ 

*প্গিয়ং সারণখু দেনেষু প্রিহং রাজযুমাক্কণু। 
প্রিয়ং সর্বসা পশাত উত শুদ্র উত আর্য্যে ॥* 

শুদ্ধ রাক্ষণের অথনা ক্ষত্রিয়ের গ্রিয় [সাধন ] করিও ন! শৃদ্র, এবং বৈশা 
প্রস্ততি সকলেরই প্রিয়[ সাধন ] করিও । 

অপরাপর ধর্ম প্রণালী একই গ্রাকার শিক্ষার ভার এক দেশের সকল 
লোকের স্বন্ধে আবোপণ করিয়াই নিবৃন্ত হয়েন নাই_পৃিদীর সকল 
লোকের স্কুন্ধে একই ব্যনস্থার প্র্িষ্ঠ' করিনার জন্ত যংপরোনান্তি প্রয়াস 
পা্টিফ্াছেন। আবার আশ্চুত্ার বিষু়, এ প্রকাৰ সঙ্থীর্ণ এবং কঠিন ভাবই 
সহানুভৃতির চিত বলিয়াই উদঘাধিত হইতেছে! 
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পূর্ণ সহাঙুতৃতি প্রণোদিত আর্ধাশাহীকে সর্জাপেক্ষা় উচ্চাধিকারী. 
্রাহ্মপদিগের মিমি সম্যক. পবিত্রতার সাধক একটা উৎকৃষ্ট আচার 
পদ্ধতির বাবস্থ। করিতে হইয়াছে এবং তদনস্তর নিকৃষ্টাধিকারী অপরাপর 
লোকদিগকেও খ স্ব ক্ষমতান্ুসারে ব্রাঙ্মণদিগেরই অন্থমরণ করিতে 
উপদেশ দিতে হইয়াছে ! 
এতদেশ গ্রহ্থতসা সকাশাদগ্রাঞন্মমঃ। 
স্বং শ্বং চরিরং শিক্ষেবন্‌ পৃথিব্যাং সর্কমানবাঃ & 

এনদ্েশজাত [ বরন্ধাবর্ত জাত] ্রাঙ্মণদিগের স্থান হটতে পৃথিবীর ] ভারত- 
ঘর্ষের) কল লোকে আপনাপন চরিত্র শিক্ষা করিবেন। 

এরূপ করাতে ফল যে অতি উৎকৃষ্টই হইয়াছে তা বিমি আধুনিক 
ভূ সংস্কার বর্ধিত হক প্বচিস্তার অববন্বনপৃর্ববক ভাবিয়া দেখিবেন, 
.এতিনিই বুঝি পারিবেন। একটা দৃষ্টান্ত দিতেছি। তারতবর্ষের অপর 
সকল প্রদেশের গপেক্ষা ম্মার্ত শিরোমণি রঘুননানের প্রাসাদে বান্গালাতে 
শ্মার্নীচার অধিকতর গ্রাবল হষগনা আছে। এই প্রদেশের ব্রাঙ্গণেতর 
জাতীয়ের। বোস্বাই এবং মান্সীজের তুলনায় সমধিক পরিমাণে ব্রাঙ্গণা- 
চাবের অন্ুকরণ করিয়াছেন এবং তজ্জপ্ত সমধিক পরিমাণে শুচি, পবিত্র 
এবং রী ও বুদ্ধিসম্প্ন হইয়া ,যেসন আশ্রম চতুষ্টাক্র এবং পৌরাণিক 
মন্ত্রাদির তেমনি ক্ত্রশান্ত্রো্ত সমস্ত সংস্কারেরও অধিকারী হইয়/ছেল। 

বস্ততঃ এইরূপ হইবারই কথ।। দর্ধপ্রকার সদগুণে বিভূষিত এবং 
সর্ধ প্রকার দোষ বিবর্্দিত কোন কল্পিত ব1 পুর্ববঘুগজাঁত পুরুষ বিশেষের 
গুকৃতি উত্তমরূপে বর্ণন। করিলে যদিও লোকের সমক্ষে একটা আদর্শ 
চিত্র প্রদান কর হয়, কিন্ত তাহ] করিলেই তদমৃুকরণে লোকের গ্াবৃত্তির 
উদয় হয় না। আদর্শ পুরুষ প্রকৃত জনগণের সমক্ষে তাহাদের অনুকরণ- 
শক্তির একাস্থ অভীতরূপেই গ্রতিভীত হইয়া! গাকেন। এই জন্ঠ কতক- 
গুলি লীবস্ত মনুযোর প্রকৃতিতে তাদৃশ আদর্শ পুরুষের ছায়। প্রতিফলিত 
বরা মাবশ্যক। তাহা করিতে ন! পারিলে অন্থকরণ প্রবৃত্তির উদ্রেক 
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* বারা শিক্ষাদীন কাধে সাক. ফল লাভ তয় না। ভারতবর্থ বরান্মগেরাই] 
সেই জীবস্ত আদর্শ হইবেন, ইহাই শান্তের উদ্দেশা। 
জীবিতঃ যস্য ধশ্মার্থং ধর্খো রতার্থমেবচ। 
| অহোরাত্রশ্চ পুণার্৫থং তংদেব! ব্রাঙ্মণং বিদুঃ 1 
ধিনি ধর্মের জন্তই জীবন ধারণ করেন, একগাৰ্র ধর্মই ধাহার আমন্দান্ুতব 
হয়, এবং ধর্ম সাধনেই বাহার দিন রাজি অতিবাহিত হয়। দেবতার! 
তাহাকেই ব্রাহ্মণ বলিয়। থাফেন। 
ক্ষম! দয়াচ বিজ্ঞানং সতাঞ্চৈব দমঃসমঃ। 
অধ্যাত্মং নিতাতা জ্ঞামং এতদ্রাঙ্গণণক্ষণং ॥ 
ক্ষমা, দয়া) বিজ্ঞান, সত্য, দম,.সম, অধ্যাত্ম, এরং মিত)জ্ঞান, এই সকঙ 
স্রাহ্মণলক্ষণ। | 
এক্রাঙ্গাণের আভার সম্বন্ধে (শিবপুরাঁণে ) বিধিও আছে যে, ব্রাঙ্গণ সুখাদি 
প্রার্থী হইবেন ন1। 
ত্রাহ্গাণামুক্তি কামীল্যাৎ বঙ্ষান্তানং সদাভাসেৎ ॥ 
ঝাঙ্গণ দুক্ষিমাত্র কামনা করিয়। সর্ববদ। ্রঙ্ষজ্ঞানের চিস্তন করিবেন। 
এই সমস্ত লক্ষণ বিশিষ্ট অনেকামেক ব্রাহ্মণকে স্বচক্ষে দেখিয়াছি 
অতএব তার্দশ ব্রাহ্মণের অস্তিত্ব সন্বন্ধে আমার কোন সন্দেহ নাই। ধাহা- 
দিগের সন্দেহ আছে, তীহারা যদি কিচুকালের জন্য সন্ধিগ্ধচিত্ততা পরিত্যাগ 
করিয়! এবং ধনের প্রার্থী হইলেই কেহ এদ্নেশে নীচ হয় না) এই তথা 
স্বরণ করিয়া শাস্্জ্ঞানদন্পন্ন ব্রাহ্মণদিগের সহিত সভক্তিক আলাপ 
করেন, তাহ! সকলেই সন্দেহমুক্ হইয়! -স্ুুখী হইতে পারিবেন। তবে 
একথা অবশ্য স্বীকার্য্য যে, পূর্বাকালে ক্ষপ্রিয় এরং মুসলমান রাজাদিগের 
সময়ে তাল ব্রাহ্মণের সংখ্য। অধিক ছিল, এখন অল্প হইয়াছে; সেই 
পূর্বকীলে অপকষ্ট ্রাঙ্মণের সংখ্য! অল্প ছিল, এখন অধিক হইয়াছে। , 
আঁধ্যশান্ত্রের এই অনন্ত সাধারণ ভাব অর্থাৎ অতি প্রবলরূপ আদর্শ, 
নির্দেশ-পরবণতা হুপরিষ্কতরূপে না যুঝায়, যেমন ইহাকে পক্ষপাত দোষে 
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দুষিত বলিয়া! দিন্দ! করা! হয়, তেমনি ইঞ্থার [িদি- গিবেধগুলের যথাযথ এ 
তাৎপর্য বোধেও অনেকটা গ্রমাদ' জন্মিয় থাকে । দষ্টন্তি-দ্বারা৷ শেষে!ক্ 
কথাটা বিশদ করিখ। (৯) শাস্ত্রে উক্ত হইল যে, শূত্র আপনার নিমিত্ত 
ধন সঞ্চয় ন। করিয়। দ্বিক্সীতির সেবায় রত, হইবে। এই বিধিবাকোর 
তাৎপর্যা এই যে, আদরশীভূত শৃদ্রজাতীক়্ পুরুষ- 'দিজাভির সেবার 
নিরত হইবে) তাহা না হইপে তাহার ত্রুটি হইবে, কিন্তু দপাশ 
জন্মিবে না। উল্লিখিত শাস্তোক্তির সময়েও দেশমধো যে, পৃত্র্গাতীয় 
বাজ, জঙগীদার গ্রহৃতি আঢ্য 'লোক সকল ছিলেন, তাহার ভুরি তরি 
গ্রামাণ পাওয়া যায়। (২) শস্ত্োক্তি হইল, ব্রাহ্মণ ক্রোধ কৃরিবেন ন1 
ইর্থার তাৎপর্ধযা এই বে, আদর্শীভৃত ত্রাঙ্গণ ( ধা বশিষ্ঠানদি) ক্রোধ 
রবশ হুইবেন না, হইলে তাহার ব্রাহ্মণোর ক্রুটি হইবে, কিন্ত ব্রাহ্মণ্যের 
৫লাপ হইবে না। পূর্বকালে মুনি খাধিদিগের মধ্যেও ক্রোধপরবশ 
ঘাঁক্তি (যথ! ছুর্ধাসা ভূপগুরামাদি) ছিলেন। (৬) শাম্্ব বলিলেন 
ব্রাহ্মণ কোন নীচবৃন্তি অরবলস্বন করিবেন না। কিপ্তু পূর্বকালে 
'নেকানেক ব্রাহ্মণ অপকৃষ্ট বৃত্তি অবলম্বন কর্রিতন। 
মগুসংহিত্বার কয়েকটী প্লোকের সংগ্রহ হইতে জানা বীয়- 
সমুদ্রধায়ী সোমস্য বিক্রেতা তৈলিকশ্টযঃ| 
ধনুঃশরাণাং কর্তাট দৃাতবৃত্তিশ্চ যৌভৰেৎ॥ 
হস্তাস্বোষ্ট দমকঃ পক্ষিণাং যশ্চগোষকঃ। 
্ব্রীড়ী শ্যেনজীবীচ গণানাঞ্চেব যাজকঃ ॥ 
সরভ্রিকে। যাহিধিকঃ শৃত্রবৃতিশ্চ ষঃ পুনঃ। 
এভান্‌ বিগর্হিতাচারানপাওক্তেক্ানৃদ্বিজাধমান্‌ ॥ 
অতএব এখনকার কালেই যে ব্রাঙ্মীণের! নীচ বৃত্তি হইয়াছেন তাহা 
*. ম্হে। তখনও তাহাদের মধো উচ্চ নী প্রবৃত্তি এবং উচ্চ নীচ বৃদ্ধি 
ছিল। আর্ধ্য-শাস্ত্রের এই "আদর্শ নির্দেশনার” রীতি না বুঝতে পারিয়। 
এবং এক্ষণে দ্বেশের মধ্যে সেই আধর্শ হইতৈ অনেকানেক ক্রিটি 
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* দেখি&া কেহ কেহ জনে করেন যে, লোকে আর শাস্ত্রের মতাুবর্ডা 
হইয়। 5লে না) অপর কেহ কেহ যনে করেন যে, আর্য শাস্ত্রের বিধি 
বাবস্থা সকল বড়ই 'শিধিল ভাবে সঙ্ধদ্ ইহার কোথাও একটু 
চুঁ়বন্ধন মাই। 

বাহার! তী সকল কর্থ। বলেন। আর্য শাস্ত্রের বিচারপ্রণালী তাহাদের 
চক্ষে পরিষজুট হয় নাই। আর্যাশান্ত্র মগুযাকে উস্গতিসাধনের নিমিত্ত 
সমস্ত উৎসাহ প্রনাম করিয়া এবং তাহার প্রকৃত পধগুলি পুষ্খা চুঙ্খরর্পে 
দেখাইয়। দিয়! এই কথ বলেন যে, যে বাক্তি প্রদর্শিত পথে যতদুর 
যাইতে পারিবে) সেই পরিমাণেই সে বাক্তি উৎকর্ষ লাত করিৰে। 
ভারতবর্ষের গ্োকাচা'র শাস্ত্রাচার হইতে তেমন পৃথগ্ভৃত নয়, গ্রক্কৃত 
প্রস্তাবে শান্ত্রাচারই লোকীচারের নিয়ামক । কোন প্রদেশে ব ফোন 
সম্প্রদায়ের মধ্যে শাস্াচারের যে অংশ বা বত দুর সেই গ্রদেশেয় বা 
সম্প্রদায়ের লোকেরা রক্ষা করিয়া চলিতে পারে, তাহাই তাহাদের 
লোকাচার বলিয়। অভিহিত হয়। এ লোকাচারের ম্ধো কোথাও 
কোথাও বিদেশীয়ের অন্গকরণ প্রস্থত কে।থাও ব1 প্রাদেশিক বাবহাক্ 
জাত কিছু কিছু বৈপরীত্য দৃষ্ট হয় মাত্র। কিন্ত স্থলতঃ এবং মূলতঃ দকলই, 
শাস্বাচার, সেই জন্ত “দেশাচারোপি শান্ত্রম.।” শান্ব হইতে ইহার গ্রমাণ 
পাওয়া যায়__ 
কেবলং বেদয়াশ্রিতা কঃ করোতি বিমিণন্বং। 
বলবান লৌকিকে। বেদাৎ লোকাচারঞ্চ ক স্তঞ্জেং ॥ 
আর্য শান্তর আদর্শ নির্দেশের দ্বারাই লোঁকের শিক্ষা সাধন করেম। 

কেহ আদর্শের অবিকল অনুরূপ না হইলেই একেবারে তাহার গ্রত্যা- 
খান করেন না। এই তথ্যের অবগতি হইলে, অনেকটা ভ্রম প্রমাদের 
নিরদন হয় এবং লোকে বহু পরিমাণে আশ্বস্ত এবুং শঙ্কাশূন্য হুইয়! 
গন্তব্য পদে স্থির লক্ষ্য ইইয়। চলিতে পারে। যদিও অনেকগনেক . 


বিষয়ে ত্রুটি হইয়াছে, তখাপি একেবারে শাস্ত্রের ক্রোড়-ত্রষ্ট হইক্স পড়ি 
১৫ . 


মা, হদরে এরূপ :প্রতীতি জগ্মিলে সাহসের সচর্তি হয় এবং শান্্রকে , 
'মহত্র সহজ অপরাধের ক্ষমাকারী ত্পালু পিতাঁর 'অপেক্ষাও অধিকতর 
করুণাময় রূপে প্রান্ত, হইয। সংসীরার্ণবে অনেকটা ভীত্তিশূন্য হওয় 
বাক্স। যিনি আর্ধ শার্ড্ীকে "এইরূপ দয়াময় ভাবে, প্রাপ্ত হইয়। ইহা 
গতি সম্পূর্ণ বিশ্বাস এবং ভক্তি স্তাপন করিবেন, তিনি দিন দিন 
ইস্টার প্রতিপাপি্ড বিথিগুলির প্রতিপালনে হত্ধবান হুইবেন। তিনি 
দিবা চক্ষেই দেখিতে পাইবেন যে, & সকল বিি পালনের. ফলে 
তিমি অশেষ মঙ্গলের আন্পদ হইতেছেন। তীহার শরীর ক্রমশঃ লঘু 
এবং পটু হইবে, এবং মনে(মধ্যে অশান্তিমন্ন তীক্ষ ভাবের পরিবর্তে 
শান্তিময় মধুর ভাব উপস্থিত হইবে। তীহার ধীরত, সহিখুতা, এতং 
বিমৃধাকারিত! বর্ধিত হইবে। ত্তীঙ্তার পরিবারের মধে) প্রত্যেক ব্যক্তি 
এ জানিতে পারিবেন ফের তিনি স্বয়ং কোন না কোন পাক্ষাৎ ধর্ম 
কাপ্যে নিয়োজিত রহিয়াছেন, এবং তাহ! জানিয় প্রত্যেকে সাবধান, 
সতর্ক এবং কর্তব্য সাধনে তৎপর হইবেন। গ্রতিব্শীদিগের গুতি 
হার দয়া দাক্ষিণা বাঁড়িবে, শ্বজাতীয় লোকের মুখাপেক্ষত৷ সতেজ 
হইবে, এবং সমুদায় সমাজের প্রতি সহান্থতৃতি বর্ধিত হুইসা তাহার 
ধর্থের দৃদ্ধিহইবে। 
শান্ত্রচার পালনে যে, এই সকল গুভময় ফল ফলে, তাহ! বিবে- 
চনাপূর্বক পরীক্ষা করিয়া দেখিলেই প্রত্যক্ষ হইতে পারে। কিন্ত ফল 
প্রাণ্ডির জন্ত অধীর হইয়! অধিক তাঁড়ীতার্ড়ি করিলে ফল লাভের 
সন্বন্ধেই ব্যাঘাং হইবার দভ্ভাবন। কারণ তাদৃশ অধীরতায় রজোগুণের 
এতাদশ উৎকট গ্রাছুর্ভীব হয় যে তজ্জন্য সাত্বিক ফলের বিরুতি জন্বিয়া 
যায়। বিশেষতঃ আচার সম্বন্ধে অভ্যাসের একান্ত গ্রয়োজনীয়ত! 
সুতরাং ব্যস্ত ঘাবে ফলান্বেষী হইলে প্রকৃত অভ্যাসের অবসর হয় না। 
কিন্তু শান্জাচারের শুণ নিজ শরীরাদিতে পরীক্ষা করিয়া বুঝিবার 
বন্ত স্বদিও কাহার কাহার, অভিলষ হইতে পারে, তথাপি উহা 


এডি 
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ধিঢার করিয়। বুঝিত্তেই নধ্য সম্পরদাক্ের' খধো আঅদ্িক সংখক লোকের 
কথক প্রব্তি হইবার সস্ভাবনা। তাহাদের এক প্রকার সংস্কার 
হইয়া! গিয়াছে যে, আর্ধ্য শাস্রাচারে সংপূর্ণ 'অনভিজ্ঞ এবং একাস্ত সেই 
আচার বর্জিত ইউরোপীয় জাতীয়েরাই এখন আধর্য)াচার সম্পর লোক. 
দিগের অপেক্ষা উতকৃষ্টতর। আর ত্রাহারা নিজের অনেকট। শা্ত্রাচার 
বিহীন হইয়া মনে করেন ফে তাঙাদর তেমন কোন. অপকর্ষ প্রাপ্তি 
হয় নাই অতএব তাহাদের মতে শস্তাচার তেয়ন তি প্রয়োজনীয়" 
রম্বব নয়। রর 
এই দুইটি কথার উত্তর দান আবশাক। প্রথম.কথা, আর্ধ্যাচার 
বিহীন কোন কোন জাতি আর্যনাচার সম্পন্ন লোকের অপেক্ষা উৎ- 
কষ্ট_শামি আদৌ এই কথার যাথার্থা স্বীকার করি না। আমার 
বিব্ছ্নায় পকল দিক দেখিয়। বুঝলে পৃথিবীর কোন জাতিকেই 
তারতবাদী আর্যাদিগের অপেক্ষা উত্কৃষ্টতর বলা যায় না। আমার 
বোধে, ধর্ম একটি কাল্পনক কৃত্রিম বস্থ নয়। মহাভারতে লিখিত 
হইয়াছে যে, ছুবুদ্ধি কৌরবেরা সাধুশীল পাঞ্ঘদিগের অনেক পী৬নচ 
রিয়া পরিশেষে আপনারাই বিনষ্ট হইয়াছিল এবং পাগুনেরা রাজা 
লাভ করিয়ছিলেন। আগি-ভাবি, ঘদি তাহা না হইয়া মহাভারতে 
ইহাই লিখিত হইত যে পাগুবেরা যাঁদজজীৰন .ছুঃখ ভোগ করিয়া পরি- 
শেষে অজ্ঞাতবাল করিত্তে করিতেই মরিয়া গিয়াছিলেল) তাহা হই. 
লেও যুখিষ্টিরাদি পাগুনদিগের দাধুতার কিছু ক্রটি হইত ন| এবং ছুর্ষো- 
ধনাদির হষ্টতার কিছু নুন হইত না। সফল দিক দেখি অতি 
সু্পষ্টরূপেই গ্রতীত হইবে যে ভারতবামিগণ পৃথিবীর মধো পাক 
স্থানীয় হইয়া আছেন। ইহীরা কষ্ট পাইতেছেন, হয়ভ মরিয়া যাইবেন, 
তথাপি সাধু। অতএব ইহলৌকিক ফলাফল দেখিয়।ই কে উচ্চ, কে 
নী5, কে সাধু, কে অনাধৃ, কে ভাল, কে মন্দ, তাহার বিচার কর! 
ঠিক নহে। ভারতবাপী আরে্যের মধ্যে দয়া, সহিষুতা, 





১১৬, আচার প্রবন্ধ । 


পরার্থপর্ঞা প্রভৃতি সদ্পুণ - পৃথিবীর অন্য সকল জাতীয় লোকের 
অপেক্ষা বন পরিমাণে অধিক, এবং হী সকল সছ্গুণের আধিক্য আধা 
শান্ত্রাচারেরই ফল। এই অন্য আমাদের শঙ্কাচার অতি উৎকষ্ট বন্ত 
এবং ইহার পরিত্যাগে আমাদের 'অধঃপতন অবশ্যস্তাবী। এগন যে 
পরিমাণে বিজ্ঞাত্তীক্ন শিক্ষার প্রভাবে শীস্ত্রাচীবের পরিত্যাগ হইতেছে 
সেই পরিমাণেই উৎকর্ষের লাঘৰ এবং অপকর্ষের বৃদ্ধি হইতেছে । 

দ্বিতীয় কথ। এই যে. খান্সাচীর হইতে ভ্র্ট হই! কেহ কেহ ততট। 
অ.কর্ষ প্রাপ্ত হইয়াছেন, মনে করেন না। বেগম উতৎকর্ষও একো” 
দ।মে হইতে পারে না। তেমনি অপকর্ষও একোদামে হইতে পারে 
মা! আধ্যাচারপৃত পূর্বপুরুষদিগের গুণে, আধ্য সমাজের মধ্যে 
অনস্থিতি নিবন্ধন, আর্য গ্রস্থাদি প্রদত্ত উচ্মতম আধর্সের প্রভীবে, 
আর্ষাচার তাগের অনেক দোষই তিরোহিত হইয়া থাকে । অপকর্ষের 
পুর্ণ পরিমাণ প্রথম পুরুষেই দে দেয় ন1। 

এই সকল কগ। নবাদগেরও কাহার কাহার মনে লাগিতে পারে। 
ক্রি তাহাদের অনেকেরই সমাক, মনঃপৃত হইবে না। তানার। বলি- 
বেন ভারতবাসীর কি কোন ত্রাটই নাই এবং মে ক্রটি আছেতাহ। 
কি শান্ত্রাচাবের অনুশীলনেই মার্জিত হইতে পারে? 

এই কথার উত্তরে আমি বলি য়ে ভারতবাসীর ক্রুটি আছে, কিন্ত 
তাহ! আচার সমভৃতত নহে। এক্ষণে বক্তব্য এই মাত্র যে, ভারতবাসী 
গান্ত্চার ন। মানিয়া ছল্সিলে তাহার নিজ সমাগ্ে প্রতি সহাগুভূত 
আরও ন্যুন হইবে, এবং তাহা হইলেই ভীহার ধর্ম ডাবের মূলে 
কুঠারাঘাত হইবে। ধর্ভান বিনষ্ট হইবে আর কখন কোন করার 
মার্জন হইবে না ক্রমে ক্রমে পুর্ণগ্রাম হইয় ম্াইবে, মুক্তির কিছুমাজ 
সম্ভাবনা গাকিবে না। 

অতএব আর্ধাশাস্ত্র আদর্শ নির্দেশের দার! সদাচার শিক্ষার সরল 
উপায় উন্তান করিয়া, এবং পৃথবীর অপর সকল জাতির অগেকট 
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উৎকৃষ্টতর ব্দর্ম প্রদান করিয়া, 'এবং' ভারতবসীর পক্ষে একান্ত 

উপয়েগী হইয়া, এবং নিজ লামাজিক সহাম্থভূতি রক্ষার একমাত্র উপার 

রলিয়া, আমাদিগের দকলের প্রেম এবং ভক্তিসহকারে গ্রহণীয়, পালনীয়. 
এবং পুক্নীয়। 


নৈমিত্তিকাচার প্রকরণ । 


-- -শান্টিক। 


প্রথম অধ্যায়। 
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নিমিত্ত শব্দের অর্থ হেতু। কোন ভেতর অলম্বনে রা উপলক্ষে 
যে সকল অনুষ্ঠান করণীয় বলিয়! শাস্ত্রে উক্ক হইয়াছে, তাহ! নৈমি- 
ভ্বিকাচারের অন্তর্গত); অর্থাৎ দৈনন্দিন ভিন্ন থে সকল শান্তাদিষ্ট কর্ম 
ুম়্বিশেষে অনুষ্ঠের। গে গুণিকে নৈমিত্তিক কক্ষ বল! যায় 

নৈমিন্তিক কর্মের মধো কতকগুরির নাম সংস্কার, কতকগুলির 
নাম পৃক্গা, কতকগুলির নাম ব্রত, কতকগুপির নাম শ্রাদ্ধ এবং কতক- 
শুগির নাম মাগন। সংস্কার কার্য গুলি স্বৃতিশাস্ত্রের দ্বারা আদি এবং 
ী গুলিতে বৈদিক মন্্রাদির প্রয়োগ থাকে। পৃপ্গা গুলিও অগ্নিকাংশ 
স্বতিশাস্ত্ের মাদিষ্ট এবং পৌরাণিক মন্ত্রের দ্বারা নিশ্পাদিত। প্রচলিত 
ব্রতগুপিও স্মৃতি 'এবং পুরাণ-মূলক। সাধন কার্যাগুলি প্রায় সকলই 
তদ্বশাস্ত্রোজ। তন্্র-শাস্ত্রের উপদিষ্ট কয়েকটা পৃঙ্জাও এতদ্দেশে প্রচ- 
লিত আছে। 

পুর্বকালে বেদ মন্দির দ্বারা যে বিবিধ যাগ ক্ঞ দিষ্পাদিত হইত 
তাহাদের অনেকগুলিই সাক্ষাৎসম্বন্ধে এক্ষণে বিলুপ্ত ইইরা গিগ্নাছে। 
এমন বিলুপ্ত হইয়াছে যে, বিশিষ্ট যত কারয়াও তাহাদিগের পর্বরূপে 
, পুনঃ গ্রগীলনের কোন সন্তধনা হয় না। বস্ততঃ সেগুণি এত অদা- 
ময়িক বলিয়া গণা হইয়াছে যে, তাহাদের পুনরুঙ্কার চেষ্টা অনৈধরূপে 
নির্দ্ হইয়াছে । হেষন মহাডারচংাক্ত রাজা জম্েয়ের অনুষ্টিত অশ্ব 


প্রকরণৈর বিষয় মিরূপণ | ১১৯ 


মেধ বজ্ত সেই রাজার পক্ষে দোধার্বহ হইয়াছিল, সেইরূপ বস্তীয় রাজা 
কষ্চচক্্রের অন্ুঠিত বাঁজপেয় যজ্ঞ এবং উত্তর পশ্চিমাঞ্চলের পণ্ডিত 
গঙ্গাধরের অন্থঠিহ আধর্বণিক অভিচারও অনুষ্ঠ'তদিগের পক্ষেই ভানি, 
কর হইয়াছিল বলিয়া প্রণিত আছে। পুন প্রদেশে হগ. সাতেব যে 
ৈদিক সোম যাগের বিধান করিতে গিয়া যংপর্রানান্তি বিড়ঘ্িত 
হইয়াছিলেন, তাহা উল্লেখ যোগাই নহে) ্ 

যাহা হউক, গ্রাটীন টৈদিক যাগযজ্ঞের. পুনরুদ্ধারের কোন সম্তা- 
বনাই নাই। বেদবিদ্যাই ভুরি পরিমাণে নান কইয়া গিয়াছে। এখন 
ভারতবর্ষের যে যে প্রদেশে বেদের পঠন পাঠনাদি ভইয়। থাকে বলিয়া 
শুন। যায়, সে সকল স্থা্নেও সাধারণতঃ বৈদিক মন্ত্রীর অর্থবোধ 
এবং অনুষ্টান প্রক্রিয়ার প্রতি, তেন, যত্র “ছয় না_স্বর সংযোগাঁদি 
সহকারে বৈদিক সংহিতাদির কোনি কোন অংশ গীত বা পঠিত হয় 
মাত 1” সম্প্রতি এত-দশ মধ্যে বেদের প্রচার কিছু বাড়িয়াছে বটে। 
' শ্রীযুক্ত সঙব্রত সামশ্রমী মহাশয়ের এবং শ্রীযুক্ত রঙষেশচন্ত্র দত্তজের 
যনে বাঙ্গাল। ভাষাত্তেও বেদের ব্য।খা] গ্রচারিত হইয়!ছে। কিন্তু এ কল, 
চেষ্টার ফলে বেদবিদ্যার বিস্তৃতি হইলেও বৈদিক ক্রিয়। কলাপের যে পুন-, 
কুদ্ধার হইবে না, তাহা স্বতঃগিদ্ধ। “ 

বৈদিক ক্রিয়াকাণ্ড যে সনু পরিমাণেই লুপ্ত হইয়া গির!ছে, তাহা 
দ্বিাতীয়দিগের মধ্যে সাগ্রিক ভাবের একাস্ত স্বষ্নতা হওয়াঁতেও বিল. .' 
ক্ষণ বুঝিতে পারা যায়। আহিতায়িকদিগের ক্রিয়াকলাপ ক্মতি বিস্তৃত 
এং বহুমুখ ছিল। অগ্নির রক্ষাই ত একটা অতি প্রধান অনুষ্ঠান । 
সকল কার্ষ্যের প্রারভ্তেই অগ্নি পূজার গ্রয়োজন। অগ্নিই দেবতাদিগের 
অগ্রণী। অগ্নিই দেবতাদিগের মুখ। সাগ্রিকতার লোপ হওয়াতে 
অনেকটা অন্ুকল্পের প্রবেশ হইয়াছে। কিন্তু অনুকল্পের সমধিক প্রবেশে 
ধে, মুখা ব্যাপারের অনেক-ক্রুটি এবং অঙ্গহানি হয়, তাহা! স্বীকার করি- 


য়াই মহাকবি ভবনুতির উক্তির তাংপর্য্য বুদ্ধ:ত হয়_. ৰং 


১৯৪ _ শাচার প্রবন্ধ । 


কিস্বন্থভাননিতাতাৎ স্বাতন্ত্রামপকর্ষতি 
শঙ্কটাহাহিতাপ্রীনাং প্রতাবায়ৈ গৃহিস্থতা॥ 
'আঃহিতাগ্নিকদিগের পক্ষে গৃহস্থধর্্ন বড়ই শঙ্কটাবহ, কারণ জহষ্ঠানের 
পিতাত্ব হেতু কিছু মাত্র খ্বাতস্ত্রের অরলদ্বনেই গ্রত্যবায় জন্মির়া অপকর্ষতা 
সাধন করে। 
অতএব সা'গ্রকর্দিগের পক্ষে অন্ুষ্ঠের নিতা এবং নৈমিত্তিক ক্রিসার 
বিশেষ আধিকাই ছিল। তত্তিপ্র, ধে সকঞী বৈদিক ক্রিক এখনও গ্রচ* 
লৎ আছে, তাহার মধোও অনেকানেক স্থলে সাগিকদিগের সম্বন্ধে 


সাধারণ অনুষ্ঠান এবং মা্ত্রচ্চারণের অতিরিক্ত অপর কতকগুলি কার্য. 


অনুষ্ঠের এবং অপর কশকগুলি.মন্ত্র পাঠা বলিয়া নির্দিষ্ট হইয়া আছে, 
দেখ। যায়। সুতরাং সাগ্নি+তায় ক্রিয়ার আধিক্য এবং অনপ্রিকতার 
ক্রিয়ার নৃ'নত। সহজেই উপলব্ধ হয়। 

সাগ্সিকতার .নুনতায় ধেমন বৈদিক কর্মের খর্বতা ধতীত হয়, 
বেদের খাখ। লোপে সে গ্রতীতি আর$ দুট়ীভূত হইরা উঠে। চারিটী 
বেদের শাখা সমষ্টি ১১৩০ বলিয়া উত্ত হইয়াছে। তন্মধ্যে সামবেদের 
শাখা এক হাজার, কিন্তু দেই হাজারের মধ্যে তিনটা শাখা * বই বত 
মান নঙি। যন্থ্র্ধেদের শাখা এক শত, তাহার পাঁচটি মাত বিদ্যমান 
আছে শুনা যায়। খকনেদের শাখা একবিংশতি, তাহার আটটী মাত্র 
আছে। এবং অধর্ববেদের শাখা নয়টা, তাচার একটিও বিদ্যমান 
নাই। অতএব বেদশাথ| ১১৩৭ এর মধ্যে বর্তমান ২৬টাঁ মাত্র! বিভিন্ন 
বৈদিক শাখার অনুষ্ঠেয় ক্রিয়। কিয়ৎ পরিমাণে বিভিন্ন ছিল। সুতরাং এত 
গুলি শাখার লোপে অর্থাৎ পরস্পর অগ্ুপ্লিবেশে অনেক ক্রিয়ারই লোপ 





* (১) কৌধুণী__গুঞ্জর এবং বঙ্গে। 
(২) লৈমিনী_কর্ণাটে। 
(৩) নারাক্ণী_ মহারাষ্ট্রে। 
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হইয। গিগাছে, পিদ্ধান্ত করা যাইতে পার্ছে।* কিন্তু বোবিগার 
নামত এবং সীগ্সিকতার খর্বাত! এবং বেদ শাখার বিলোপ হইলেও 
আর্ধাক্কতোর সারভূত সংস্কার বে. কার্যগুলি সেই প্রাচীন হালে 
অঠুঠিত হই, তাহার! এখনও অনুষ্ঠিত হইছে । এবং সেগুলির, 
অনুষ্ঠান সমস্ত ভারতবর্ষবাপক হইয়াই আছে। বস্তুতঃ শার্ের নানা 
স্থানে নানা প্রসঙ্গে যে কল বৈর্দির্ক অনথঠানের উল্লেখ আছে, এ শরীবন্ধে 
সে সকলের কথা কিছুই বল। যাইতে পারিৰে না। কিন্তু টবৈদিক-কাধ্যের 
মধো প্রধান প্রধান সংস্কার কার্যগুলি এই প্রর্করণের বর্ণনীয় হইবে। 

বেদবিদ।ার এবং ট্বদিক ক্রিয়ার ধে পরিমাণে লোপ হইয়া গিয়াছে, 
প্রতিশান্ত্রের লোপ সে পরিমাণে হয় নাই। বিংশতি হুল শ্ুতি- 
্রস্থ নকলই পাওয়া যায়। তত্তি শ্রুতির সহি শৃতির সম্িপন, 
কানীঃ কয়েকটী “দু অগ্্থও বর্তমান আছে। আর আব ক্রি! সক- 
লের হুগ্মাহুসুপ্রূপে উপদেশ দিবার উপযোগী বিভিগ্নবেদী ত্রাহ্মণদিগের 
বব বিভিন্ন 'পদ্ধতি গ্রস্থও আছে। 

নবা.. সম্প্রদায়ের মধ্যে কেহ কেহ মনে করেন ধে, বৈদিক শী, 
সমূহের বিলোপ হই! গেলে কোন মত ভিত্তির উপর শ্মৃতঠাদি 
শান্তের প্রতিষ্ঠ। হটরাছে। কিন্তু সে্প মনে করা একটি প্রকার 
অম। বেদমূল হইতেই ম্মতির উদগম। শ্রুতি ছাড়া স্মৃতি নাই এবং 
খাকিতেও, পারে না। স্থতরাং ন্ৃত্যাজ্ক্রিয়াগুলিও বেগোক্জ ক্রি 
হইতে উদগগত। কখন কোন দেশে কোন কালে এফ-এ্রুকার ধর্- 
ক্রিগার সমাক, বিলোপ হইয়। কোন নুতন প্রণাঁলীর ক্রিয়াকাণ্ডের 
জানির্ভাব, ছয় মাই। এমন কি, যেখানে একেবারে লোকের পুর্ব 
পরিবর্ধিত হইয়া! গিয়াছে, সে সকল দেশেও ওরপ হয় নাই। খই 
ধর্্মাবলদ্বী ইউরোপীয়দিগ্ের কর্তৃক পরিগৃহীত অনেকা নেক পর্ষদ চীন 





প কৌলক চরপবৃা গ্রন্থ সষ্বা। 


১৬ 


১২২ আচার প্রবন্ধ । 


রোমীয়দিগের পর্বাদির অনুদরণ সঞ্াত। আরবে মুসলমালেরা শুদ্ধ 
কাব| মসজিদটার গৌরব রক্ষা করিয়াই যে আরবের প্রাচীর তীর্থা- 
দির মাহাত্ম্য স্বীকার করিয়াছেন এমত নহে, এক্ষণকার রমজানাদি 
ব্রতোপবাস মহম্মদের আবির্ভাবের বহু পূর্ববর্তী ব্যাপার। ভারতবর্ষ 
হইতে বৌদ্ধধর্ম ব্রদ্মে এবং চীনে চলিয়! গিয়াছে, কিন্তু উহা দেশ ছাড়া 
হইয়াও এ দেশের পর্বগুলি সমুদায় ছাড়িতে পারে নাই। যখন ধন্থ্য 
ক্রিয়াকাণ্ডের আয়ুন্মত্তা সর্বজেই এত দৃঢ় তখন কি কেবল ভার্তবর্ষেই 
উহাদিগের এত ক্ষীণ জীবন হইয়াছিল যে, এখানে বৈদিক ক্রিয়াকলাপ 
একেবারে উঠিয়া! গিয়। নৃতনবিধ স্থার্ত এবং পৌরাণিক ক্রিকাদকলের 
অনুষ্ঠান হইয়াছে? তাহা নয়। নবা সম্প্রদায়ের অন্তনিবিষ্ট ভাক্ত 
বৈদিকবর্গের হঠবাদ শ্রদ্ধায় বস্ত নহে। স্মার্তক্রিয়াগুলি বৈদিক ক্রিয়া 
হইতেই উঠিয়াছে--উহারা মূল বেদ বৃক্ষেরই তেউড়ের শ্বরূপ। স্থৃতির 
গ্রামাণা ভট্টকারিকায় উত্ত হইয়াছে-- 
বৈদিকৈঃ স্বর্য্যমাণত্বাৎ তৎপরিগ্রহদাঢাতঃ। 
সংভাব্যবেদমূলত্বাৎ স্ততীনাং বেদমূলতা]॥ 

বেদঞ্জদিগের দ্বারা স্মর্যমমাণত। এবং বেদোক্ত কারের ঢৃঢ়তার সাধ- 
কতা এবং বোমুলতার সম্ভাবনা বোধ হেতু স্বৃতি শাস্ত্রের বেদসূলত! 
প্রমাণ হয়। 

পুরাণশীন্ত্ও অধিকাংশ জীবিত আছে, বল! যায় অষ্ঠাদশ খানি 
পুরাণের ক্লোকমষ্টি চাবি লক্ষ বলিয়৷ উক্ত হইয়। থাকে। যদিও 
তত্মমুদায় এ পর্য্যন্ত পাওয়া যায় নাই, তথাপি অধিকাংশই প্রাপ্ত 
হওয়। গিয়াছে। পুরাণোক্ ক্রিয়াকলাপও ষে বেদমূলের বহিূতি নয় 
্মা্তকরিদাসন্বন্ধে যাহা যাহ! বল! হইল, তাহা হইতে অন্থভৃত. হইবে 
আর পুরাণের স্থষ্টি সম্বন্ধে যে কি্বদস্তী প্রচলিত আছে, তাহা হইতে 
জান! ফাইবে। বিষ্ুপুরাণ হইতে বুঝা বায় যে, ব্যাসদেবের টি 
নাম অর্থাৎ আটাইশ জন খষ ব্যাসোপাধিদ্বার। প্রতিদ্ধ। ইহা 
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সকলেই বেদার্থ প্রকাশের জন্ত পুরাণের সৃষ্টি করেন। ' অতএব 
পৌরাণিক ক্রিয়াকলাপকেও বেদমূলক বলিতে হয় । পুরাণের প্রমাণন্বরূপ 
মধস্য পুরাণের এই বচনটা গ্রহণ কর! যাইতে পারে__ 

পুরাণং সর্বশান্জাণাং প্রথমং বরক্গণ! স্থৃতং । 

নিতাশবাময়ং পুণ্যং শতকোটি প্রবিস্তরং ॥ 
সফল শাস্ত্রের আদিছে ব্রন্থা পুরাণশাস্ত্রের স্মরণ করেম। ইহা বেদময়, 
পবিত্র এবং শত কোটি বিস্তর। 

বেদ, স্ৃতি এবং পুরাণাদি শাস্ত্রের পরম্পর বিভেদ এবং, অভেদ 

কিরূপ তাহ! একটু নিবিষ্ট মনে চিস্তনীয়। বেদের সম্বন্ধে উক্ত হইগাছে 
শবে, বিরাট শরীরের*নিশ্বাস * স্বরূপ যে মৌলিক সত্যাসমূহ.তাহা ,বিভিন্ন 
খাবগণ কর্তৃক অগ্নিতে, জলেতে, আকাশে, বাযুতে, প্রাণীতে এবং 
প্রতিহ্বুপিক বাপারসমূহে, অর্থাৎ প্রাকৃতিক ঘটনায় এবং লোকবাব- 
হারে, মন্প্বরূপে দৃষ্ট হইয়াছিল। মন্ত্র সমষ্টি বেদের মুর্খাতম ভাগ। 
কোন, সময়ে বা কার কর্তৃক এ মন্তুদমূহের সংগ্রহ বা সমষ্টি প্রস্তত 
হয়, ভাইর” কোন বিনরণ নাই। এই মাত্র কথিত আছে যে, সমুদায় 
মন্ত্রের এবং তাহাদিগের প্রয়োগের সমাক. অভাস এক একটা ব্রাঙ্গণের 
পাক্ষ অসাধা হইয়াছে দেখিয়া ভগনাঁন বাসদের বেদমন্ত্র সমষ্টির চার 
ভাগে বিভাগ করিষ। শিষাদ্দিগকে শিক্ষা করাইয়াছিলেন। ব্যাস শিঃষার! 
আবার নিজ শিষাদিগের মধো এ চারি ভাগের শাখ। ভেদ করিয়া শিক্ষা 
করাইয়াছিলেন। অতএব বেদগুলি যদিও বিভিন্ন শাখায় বিভাছিত হয়! 
পরস্পর অনান্তর-ভেদ-বিশিষ্ট হইয়াছে, তথাপি মূলতঃ এক এবং অভিনন। 





* অস্য মহতোভূতসা নিশ্বসিত মেড দ্যদৃ গ্বদ:। 
বেদের এই স্বতঃ গ্রমাণাত্মক ভাবটি বুঝতে পারিংল বাহ্সিজ্রানাদির 
সহিত যে বেদের নিরোধ হইতে পারে না তাহ। স্বতঃসিদ্ধ হয়। এই 
জন্তঈ দার্শনিকেরা কেহ কেহ ঈশ্বর-পুরুষ শ্বংকার না করিয়াও বেদের 
গা[মাণ্য স্বীকার করিতে পারিচাছেন। 


১২৪. স্মাচ়ার্‌ প্রবন্ধ। 


স্মৃতির একতা স্যন্ধেও স্বাবিকল তরী গ্রকার সিদ্ধান্ত হয়। স্মৃতি- 
সংহিতা গুলি বদ্ধও তারতবর্ষের বিভিজ্ গ্রন্থে, গ্লবং বিভিপ্ন সম্প্রু- 
জাকের যঞ্্যে এবং ভিন্ন ভিয লয়য়ে নিরদ্ধ হটছিন়া, তয়্াপি ভাভার! 
সকলেই জ্ৃতিমূলক রলিয়া একই গ্রগালীনে নিবন্ধ এর একই রাঁঞ্জোর 
উদ্দেশে পরিচালিত । তত্তি্, তাহারা সকলেই একমার মন্তুসংকিতার 
সর্বন্থয প্রাধান্য স্বীক্কার করায় কখরই কার্ধাতঃ রিডিল্ন মৃত হয়তে 
পাবেন) 
ঃমন্বর্থবিপরীত। যা স| মু তির্নগ্রশম্যতে ৪ 
অনুদংহ্তার বিপরীতার্থ বোৌধক ক্মৃতি গ্রাশস্ত নছে। পুরাণদিগের মধো 
যে আখ্যাফ্সিকার গে, নামদির ভেদ, অথবা ভুল দৃষ্টিতে মতেরও 
ভেদ দেখা যায়, বিবেচন! পূর্বক বুল উগুলি তেমন মারাত্মকতেদ . 
রলিষা বো হইবে না। আগ্যান, উপাখ্যান এবং করইদ্ছি নামক 
পুরাণের ব্রিবিধ উপার্দান। তাহার মধো উপাখ্যান ভাগ লোৌকপরম্পর! 
বিআ্ত বিবরণ মাত, সুতরাং শাহ! প্রদেশভেদে, কালতেদে এফং বাকি 
ভেদে অবশ্যই ভিন্ন হইবে_উহার। ভিন্ন না হই্টালেই কথক্চিৎ সন্দেহের 
স্থলাভিষিক্ক হইতে পারিত। অত এব প্ুয়াগ অনেক হইব/3 এক $ 
: এইটন্ূপে জনেকত্বের মধ্যে এরত্বদর্্লই কার্মাজাতির শংক্পিদ্ধ এবং 
হ্বভীবয়িজ এবং তাছাই অতি রিঙার করিয়। গ্রদর্শগ্জের, জ্্ই য়েন 
উক্ত হইয়াছে যে; য়ে লককা খাধির। বৈদিক যন্্ট। সুলভ; তাছারাই 
শ্বতিদংছিতাকার এরং প্রারশঃ তাছারাই ব্যাসরূপে পুরাণরচয়িতা রলিয়! 
নি ঝকুপ কথার প্রকৃত তাৎপর্য্য এই গ্রের বৈদিক এর ম্যাক 
ও পৌরাগিক বিখি ব্যবস্থাকে পরম্পর' আনুন্থাত এবং নুলতঃ খআতি্_ 
বলিয়াই ভাবিতে হয়। ক্রিয়াকাতের এবং ধর্মসাধনের মরণ উপরেই 
এ্লই অস্েদ ভ্ঞানের পগ্রতি নির করিয়া গ্রদন্তর হইয়াছে। 
শ্রুতি স্মৃতি সদ্াচার-বিছিভং কর্ম কেনলং। 
সেবিভখ ঞচতুর্বই্বিহস্তিং কশনং সা 
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চতুর্ব্ণর গধ্যে সদাচার রি ব্যক্িমাত্রেই শ্রুতি, নতি 
এবং মদাটার বিছিত সকল মাচারই পালন করিবেন! 

উহ্ছাই শাস্তের প্রকৃত আদেশ এই আদেশের অন্গামী হয়! 
'চলিলে কোন প্রতাবায়ভারী হইতে হয় না। শাস্ত্রের মধো পরস্পর 
বিরুদ্ধ মতপাদ বিদাযান আছে সনে করিয়া ফাহারা শান্তাদি্ কর্ে 
বীতশ্রদ্ধ হয়েন, সেই ঞঠকারীণদগের আন্ত প্রতিবোধের নিমিওও উপায় 
উতদ্তাবিত আছে। মনু বলির! দিয়া:ছন যে, বিদ্বান এবং সদাচার 
এবং রাগ বিদ্বেষ বিরঞিত মহায্াপিগের স্থানে গুলি] এবং তা, 
, দিগের আচার দেখি ম্স'চরণ করিবে! টৈরীরীয় উপনিষদে উন্ক 
হইয়াছে, সমীপবর্তী সন্থ।ক্ষণদিগের বাবহার দর্শন করিয়। সন্দেহ ভঞ্জন 
করিয়। লইবে &। মঙ্কাভীরতে ভগবান, বেদব্যাসও শাল্সাদির মগো 
মতড়েদ আছে ঘুথিষ্টিরের সুখঘ্ধারা হা যেন স্বীকার করিয়া সাধারণ 
জনগণের পক্ষে ধর্মী মীমা'সার চরম উপাক যে, মহাত্মাদিগের পপানু-'' 
সরণ তাহা “মহানে! যেন গতঃ স পন্থাঃ* এই চিরপ্রসিদ্ধ বাকান্বার! 
মৃ্যক্ত করি! দিয়াংছন | অতএব নিকৃষ্ট পি্ান্ত বাক্য এই যে, 
যদিও শান্রোর অধ কোথাও কেথাও মতভেদ এবং বিবরণভেদ স্থল 
দৃষ্টিতে লক্ষিত্ত হর, তথাপি বিদ্দা এবং সাঁধুত। সম্পন্ন মহাজনের! মীমাংস! 
পৃর্নক শান্ত্রেৎ যপার্থ সুজ তাৎপর্য বুয়া ধশ্মের গ্রকুতত গথ জান্জিত 
করিয়া চলিতে পারেন। 7 

কিন্তু বেদ, শ্মতি এনং পুরাণ সকলে এক বাকা হ্টর। এই তথোর 
অভিব্যক্িচ করিলেও নবাসম্্রদায়ের বুদ্ধি এমনই বিপগ্নগামী হইয়। যাই পু 
তেছে যে, ত্াহার। এ সকল কথায় কর্ণপাত করিবেন না ধর্াবিচায়ে 





ক অথ যদি তে ধর্রবিচিকিৎস! না বুহ্িবিচিকিৎসা ব! সাৎ যে তত্র 
ত্রঙ্গণ! সমাগ্দর্লিনঃ যুক্ত] আাযুক! জলুক্ষা ধর্মকায়াঃনাং মগাতে তত বর্তে 
রন, তথা তত্ব নার্থাঃ। 


১২৬ , আচার প্রবন্ধ । 


আ্রনাদের টচ্ছানুযায়ী হুইয়! চলিবেন, কাহার পরামর্শ লইবেন ন। 
এবং কোন শান মানিবেন না। সামান্য বিষম সম্পত্তি রক্ষার নিমিক 
তাহারা বছ বায় স্বীকার করিয়া বাবহারাজীবদিগের স্থানে বাবস্থ 
গ্রহণ করিতে প্রবৃত্ত ছটবেন, এবং শরীর রক্ষার্থ ভাক্তার ডাকিয়া 
ডাক্তাণ্র ঠধ সেবনরূপ নরক যন্ত্র ভোগ করিবেন, কিন্তু €বিষ- 
সম্পত্তি হইন্ে সহত্রগপ মধামুলা এবং নশ্বর পুরুষশরীর হতেও সত্র- 
গুণে প্রি্তর যে ধর্ম পদার্থ তাহাতে যখেচ্ছাচার করিবেন। আনন 
এনং চিকিৎপার অপেক্ষা ধর্ম বস্তুটী যে কত উচ্চতম এবং কঠিনতম 
তাহার ইয়ত্তা হয় না। ধর্শের কঠিনত সম্বক্ষে উপনিষদ বলেন-- 
ক্ষুব্া ধার! নিশিত। ছুরত্যয়1। 
ছুর্গং সথস্তৎ কবায়োবদৃস্তি ॥ 

এ. কিন্তু নবাসপ্প্রদায়ের মতে ধর্মতব্বের আবিফার অতি অনায়াসসাধঃ 
সহঙ্জ বাপার তইয়াই দীড়াইয়াছে! 

এগ্লে একটা প্রশ্ন হইতে পারে যে, যদি ধর্মপথ স্থির করা এতই 
কঠিন, তবে ধর্ম্মবিষয়েই ইংরাজী শিক্ষিত লোকে এত স্বেচ্ছাচারী হইভে 
চায় কেন এবং ভয়ই বা কেন? এ কথার সম্পূর্ণ প্রতান্তর দিতে চটলে 
যে নানা বিধয় লইয। বিচীর করিতে হয় তাহা এস্থলের অপ্রাসঙ্গিক 
হইতে পারে; এই জনা শুদ্ধ ইংরাজী শিক্ষিত নব্যসম্প্রদায় যে ভ্রম 
প্রাপ্ত হ্যা আছেন, তীহারই আংশিক উল্লেখ ।করিয় নিবৃত্ত হব) 
ইংবাজী শিক্ষা ধর্মের প্রকৃতি জুপরিষ ফুট হয় না। ইউরোপীয় সাহি- 
ভোর মূলে ষে কিছু ধর্মভাব আছে তাহা প্রা সমস্তই খৃষ্টীয় উক্তি 
কতিপয় হইতে উদগত। ত্র উক্তির একটী এই যে, ঈখর, অনন্য, 
কালের জনা পাপীদিগকে নরকে প্রেরণ করেন এবং পুণানানদিগকে 
পর্গে পাঠাইয়। দেন। এই উক্তিব যৌক্তিকতার বিচার হইবার অলসর 
হয় ন)। উহা সাহিত্যিক, প্রতিভাপিক' এবং দং্শলিক ই*রাজী পুস্তক 
পাঠের সহিত ভ্ুমে জ্রমে দমনোমধ্যে লব্ধপ্রনেশ হইয়া গিষ্বা। তদন- 
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স্তর অন্থঃসলিলবাহিনী মদীর নায়. একটী বিচার প্রণালসীব উদ্ভাবন 
করে। সে' বিচারটী এই রূপ-_ ঈশ্বর স্তেচ্ছাতঃ আমাদিগকে সৃষ্টি 
করিয়াছেন, আমরা স্থঈ হতে ঢাহি নাই; অপচ অ'মাদিগের এক 
গাকাঁর কার্ধেটর জমা অনন্ত কাপের নিমিত্ত নিরয়গামী করিনেন, 
আর অনা প্রকার কার্ধোর জনা অনস্তকালের নিষিস্ত স্বর্গ গ্রাদান 
করিবেম। এমন স্থলে, কেমন কার্ধোর জনা নবকের এবং কেমন 
কার্যোর জনা স্বর্গের বিধান হইবে, তাহ! খুব স্পষ্ট করিয্াই নির্দেশ 
কর! উচিত। ঈশ্বর অবশাই সেই উচিত কার্য্যটী করিয্লাডেন। অত. 
এব আমর! অবশাই অতি অর্কেশে এবং বিনা উপদেশে পাপপুণার 
ভেদ লক্ষা করিতে সমর্থ হইয়। আছি। কি পাপ এবং কি পুরণা ইহ! 
জানিবার জন্য কাহারও উপাসনা ব। কোন. যত্েব 'পয়োজজন তয় না। 
এইবনপ ভ্রমসন্কুল বিচার ইংরাজী শিক্ষিতদিগের হৃদয়ে সমান লাভ করিয়। 
তাহাদিগকে ধর্ম বিচারে একান্ত নিরস্ুশ করিয়া তুলিয়াছে । তভার 
ভাবেন, ধর্ট্বের বিচার দুরূহ হইলে চলিবে কেন ?_-এই মহান, অঙ্ষথা 
বোধটী তাহাদের হৃদয়ে তথ্যরূপে বিরাজিত হইয়াচে। এই জীনাই 
তহারা ধর্ধাধর্ম বিচারের কফাঠিনা অনুভব করিতে: চাতেম ন 
এবং শিক্ষা্দাতৃত্ব স্বরূপ ধর্পের যে লুমহান, ভাব তাহাও বুঝতে 
পারেন না। 

ইংরাভীতে ক্ৃতবিদ্য অতি শিষ্ট ষুলাদিগেরও অনস্থ! কিরূপ তাভা 
নিম্লিখিত প্রক্কৃত বিবরণটা হইতে কথক্চিৎ বোধগম।.হইবে। একটী 
স্কতবিদ্য সাধুশীল যুব! পুরুষ কখন কখন অবিষৃধাকা রিতা এবং পরুষ 
ব্যবহার দোষে দুষিত হুইতেন। ওরূপ করায় যে দোষ হয় তাহা 
পুত্ধানুপুঙ্ধরূপে প্রদর্শিত হইলে তিমি অতি সরল ভাবেই বলিলেন_* 
পয স্ংশজাত, সংশিক্ষা প্রাপ্ত এবং সদাশয় ব্যক্তি বলিয়াই আপ- 
নাকে জানি, হ্থৃুতরাং আমার কৃত কার্য যে সৎ বই অসৎ হইতে 
পারে তাহা কখন মনেও করিতাম যাহা সনে আদিত অমনি 
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জাছাই করিতাম। এখন যুঝিপাম। এখন বুঝি )মি যে, শুদ্ধ সংস্কার 
অথব! ভাব মান্রের ধেগেনচালিত হইলে পদে পদে পদস্থলন হয়- 
প্রকৃত ধর্ম পথে যাইতে হইলে আনেক তাবিয়! চিত্তিরা চলিতে হয় 
এবং গুরুর ও গুরুকল্প শাস্ত্রের ছাঁত ধরিয়াই যাকৃতে হয়।” বদি 
কখন ইংরা্গী শিক্ষিত সম্প্রদায়ের মনোৌমধো সাধারণতঃ এই ভাব 
অন্মে তাহ! হইলেই তীগারা প্র্রর্ঘ তখা বুঝিতে পারিবেন এবং শাস্তীদিষ্ট 
ক্রিয়ীকলাপের সমাদয় এবং গৌরব করিতেও শ্রিথিবেন। 

কিন্ত ক্রিয়াকাণ্ড সম্বন্ধ কেবল নবা সম্প্রদায়ের মনেই গোলযোগ 
উপস্থিত হইয়া আছে, 'এমত নহে। প্রাচীল সম্প্রদায়ের মধ্যেও যে, 
শানে ভেদ বুদ্ধি অক্ষুপ্ণ রহিপ্পাছে তাহাও বল। যান্স না। পাশ্রদীরিক 
ভেদজ্ঞান এবং গ্বার্থানূলরণ গ্রাধণতা এক্ষণে ধড়ই প্রবণ হইযীছ। 
িমুক শ্মুতি কিছু ময়, অমুক পুর(গ কিছু নয়, অনুক দেবভার উপা- 
ধনা॥ যুকিত্লাত হয় না, অমুক ব্রতের ফল ইহলোকেই পর্যাবগিত্ 
হয়_-এইরূপ কথা সকল প্রাচীন সম্প্রদায়ের সুখে মধো মধ শুরমিতে 
পাওর। যার এবং তজ্জনা তাহাদের পরম্পর মনান্তরতাঁ, বিদ্বেষ ' এবং 
অনিষ্ট-চেষ্টাও উপস্থিত হইয়া এই হীনাবন্থ পমাজকে। জ্বিক্ষেদে 
বিচ্ছিন্ন করিয়। হ্ীনতর করিতেছে, দেখা বার়। বিস্ত এখন আর 
হিন্দু র্মাবলম্বীদিগের মধ্যে পরল্পীর বিবাদ করিবার সময় নাইন” 
গুখন আমাদের সাধারণ বিহেষ্টী অনেফ উপস্থিত ভইফাছে। তাছা- 
দের গ্রবোধ দিধার জন্ত আপনান্িগের সকলকে এক হইয়। চলিতে 
হইবে। বস্তবতঃ আমাদিগের গরম্পর ডেদ অতি অর। প্রকৃত বোগ্ধার 
চক্ষে কিছু মাপ্তু নাই বলিলেই হয়। সাম্পরদান্সিক ভেদবশতঃ বে 
কেহ কোন শাস্ত্রীয় ক্রিয়ার অনুষ্ঠান করিবেন লা, ইহ| উচিত্ত মহে। 
শান্ত্রীর সকল কার্ধ্যই তদধিকারী মাত্রেরই করণীয়। 

প্রাচীন সম্প্রদায়ের মধ্যে শাস্ীয় ক্রিক কলাপ সম্বন্ধে আর এক 
প্রকার মহচেদের উল্লেখ হইয়] খাকে। ঘুগতেদে ক্রিয়ার তেদ হয়। 
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ধানং পরংকৃতধুগে ত্রেতারাং জ্ঞানমধ্যরঃ| 
সবাপরে বন্তমেবাহু দানমেকং কলৌধুগে ॥ 
কৃতে যদ্ধাক়তে। বিষুং তেতাগ্াং যত: ফলং। 
দ্বাপরে পরিচর্য্যায়াং কলৌতদ্করিকীর্তনাৎ ॥ 
উভয় শ্লোকের তাঁৎপর্যা এই যে, সতাধুগে ধ্যানের আধানা, জেতা 
জ্ঞান এবং বজের প্রাধান্ত, দ্বাপরে সেবার এবং ধজ্জের প্রাধান্ত, এবং 
কলিধুগে দান ধর্মের এবং হরি সঙ্কীর্তনের প্রাঁধান্ত। এইরূপে বিভিগ্ন 
ধুগে কোন্‌ ফোন্‌ অনুষ্ঠানের প্রাদান্ত ইহাই উক্ত হইয়াছে। এই 
কলি যুগে দান এবং কা্তন তিক অপর কোন কিয়! করণীয় নহে, 
শাস্ত্রের এরূপ অভিপ্রায় নয়। . 
প্রাচীন সম্প্রদায়ের মধ্যে, বিশেষতঃ ধাহারা সংসার্বিরাগী, ক্রিয়া- 
কাও সম্বন্ধে তাহাদের আর একটা ভ্রম হইয়। থাকে । জ্ঞানকাণ্ডের 
শাস্ত্রে কর্মের হেয়তা দেখিয়া তাভার| মনে করেন, যে কর্্মকাওটা 
সমস্তই অপকর্ষ সাধক |. শুদ্ধ ভক্তি অথবা জ্ঞানের সাধনই মুক্তির উপায়। 
কিন্ত গীতাশাস্ত্রে স্পষ্টরূপে এই ভ্রমের নিরসন কর! হইয়াছে। কর্পা- 
ত্যাগ অর্থে কর্মের স্বরূপ ত্যাগ নহে। কর্মের ফলাকাঙ্জ! পরিত্যাগ 
মাও। 
ধজ্ঞোদানং তপঃকর্্ম ন তাঁজ্যং কার্ধামেব তৎ। 
হজ্জ দান, তপস্যা প্রভৃতি কর্ণ কদাপি, ত্যজ্য নহে। সেগুলি 
অবশ্য করণীয়। 
শাস্ত্র এবং শাস্ত্রীয় ক্রিরাসন্বন্ধে এপর্যান্ত বতগুলি প্রভেদের উল্লেখ 
করা হইল তাহ! কি নব্যসন্প্রদায়ের হঠকারিতীমুলক, কি গ্রা্ীন 
সম্প্রদায়ের সঙ্কীর্ণভেদবুদ্ধিমূলক, কি শাস্তার্থ বোধে অসামর্থামূলক,, 
সঞ্কল গুলিই অকিঞ্চিংকর এবং অনিষ্টকর। কিন্তু বক্ষ্মাণ এ্রভেদ 
সন্বদ্ধে সেরূপ বল! যায় না। এভেদটী বিশ্বব্রক্মাণ্ডের ভ্রিগুণাত্মকত! 


হইতেই জন্মে, সুতরাং এক প্রকার অপরিহার্য এবং 'নিবার্ধ।। কি 
৯৭ 


১৩০ আচার প্রবন্ধ । 


বেদ, কি স্মৃতি, কি পুরাগ, কি তন্ত্র, কেহই সান্বিক রাস এবং 
তাঁমস ভেদশূন্ত নহে। বেদের মধ্যে কোন বেদ সাত্বিক, স্মতির যধ্ো 
কোন স্মৃতি - সাত্বিক এবং পুরাণের মধো কোন পুরাণ*সানক।. 
এইরূপ উহাদিগেখ্ও রাজস এবং তামস ভেদ আছে। 

-'ষখন শীঙ্তেই এইরপ ভেদ আছে, তখন শাপ্তাদিষ্ট ক্রিয়াদিগের 
মপ্যেও যে এ প্রকার ভেদ আছে তাহা? বলা বহল্য। কোম ক্রি 
সাত্বিক, কোন ক্রিয়া রাজন এবং কোন ক্রিয়া তাস) আর মস্ুযোর 
খ্ঁভাবেও সাত্তিক, রাজস, তামসভেদ আছে! অতশ্রব কোন ব্যদ্কি 
যে কোন শ্ান্্রীয় ক্রিগার গ্রাতি অধিক অগ্ুরক্ত এবং অপর ক্রিয়ার 
প্রতি অল্প অগ্রক্ত হইবেন, তাহা অনায়াসেই বুঝ যাইতে পারে) 
যিনি যে স্বভাবের লোক তিনি আপন স্বভাবানুযায়ী ক্রিয়াকলাপের 
পক্ষপাতী হইবেন। সাত্বিক পুকষ সা্তিক ক্রিয়া ভাল বাসিষেন, ঝাজস ' 
পুরুষ রাজস কার্য ভাল বাধিবেন এবং তামস পুরুষের তামন ক্রিয়াতেই 
প্রীতি জন্মিবে। 

উলখিত নৈসর্ণিক ভেদ সন্ন্ধেও ৰল1 যাঁয় যে, রাজস এবং তাস 
ক্রিমাগুলিতে সাঁমানা স্বার্থসিদ্ধির উপায় থাঁকে। এই জন্ত রাঁজস এবং 
তামন। কিয়! মাত্রেই কামাক্রিযা। হয়। হুতরাং যদি কামক্রিয়ার পরি- 
হার চেষ্টা কর! বায়, তাহা হইলে অধিকাংশ রাজস এবং তামস ক্রিম 
পরিত্যক্ত হইতে পারে। 

বস্ততঃ নৈমিভিক কর্ণ ছুই প্রকারা এক, নিত্য-নোমভিক ? 
অপর, কাম্যনৈনিত্তিক। নিত্যনৈমিত্তিক ক্রিয়ার অকরণে দৌষ হয়, 
কামা-নোিত্তিক ক্রিয়ার অকরণে গ্রত্যবায় হয় না। এই প্রকরণে 
নিতানৈমিত্তিক ক্রিয়্ারই সংক্ষেপ বিকৃতি 'হইবে। কামা নৈমিত্তিক 
ক্রিয়াগুলি নর নারধীগণের 'বাঁপনায় স্তাম অত্তি বিচিত্র এবং বু পল্লবিত। 
উহার নিকৃষ্ট অধিকারীদিগকে সংযখারি শিখাইয়া এবং তাঁহাদের তত 
শুদ্ধি বিধান করিয়া তাহাদের উপকার সাধন করে। কিন্তু উহা 


প্রকরণের বিষর নিরূপণ । 5৩১ 


উচ্চ।/ধকারীদ্দিগের বিষয় হয় না এবং *শাস্ত্রেও উহাদিগের . তাদৃশ 
গৌরব প্রধ্যাপিত নাই । সমধিক নিদ্যাবুদ্ধিদম্পনন তেজস্বী ব্রাহ্ষণেরাও 
খ্ী সকল কামাকর্ম্ের প্রতি বিরাগ প্রদর্শন করিয়া থাকেন। আমি 
জানিতান তাদৃশ কোন মহাপুরুষের একমাত্র পুত্রের অতি কঠিন গীড়ায় 
তাহার আরোগ্য বিধানার্থ স্বস্ায়ন করিতে অন্ুরুদ্ধ হইলে তিনি তদ- 
নুষ্ঠানে অস্থীকূত হইয়া বলিয়াছিলেন -“দবতাঁকে ডাক্জার নৈদোর 
কার্যা করিবার নিমিত্ত মাবাহন করিতে পারি ন1।* এক্প তেখঃপুঞত 
ত্রাহ্মণদিগের চক্ষে দেবতার নিকট আহার্ধ্য পাইবার প্রার্থনা, অথব! 
দেশের স্বল্রুট রা.অন্নকষ্ট নিবারণের প্রার্থনা অথবা মারীভয় নিবারগের 
প্রার্থনা, প্রতাত কোন প্রক্কার কামন। পূরণের গ্রার্থবাই উচিত বা প্রশ*সনীর় 
নহে। তাহার! কোন বাসন! গ্রণোদিত হইয়। দেবাচ্চন। অথব। ব্রত সাধনের 
অনুকূল নহেন। আর্যাশাস্ত্রেরও অ'ভমতি এরপ। পুরাণাদি শাক্সে 
যে'সকগ প্রতাপারত টৈতা, দানব, অন্গুর রাক্ষদাণ্দর বিব্কণ পাওয়। 
য'ধ, তাহারা সকলেই কেহ বা রঞোগুণের কেহ বাঁ তমোগুণের 
অধিষ্ঠ'তু দেবতার স্থানে বরগ্রাণ্থ' কাদাসাধক বঙ্গিয়া বর্ণিত হইয়াছে, 
একটাও সন্বপ্তণাধিষ্টাতার নিক্ষাম উপাসক বলিয়া বর্শিত নহে।' কিন্তু 
তাদুশ উপামনাই গর্ত উপাসনা! খফপক্রতি বা অর্থনাদ প্রাকৃত 
খিহ হইয়া থকে । 





জনগণকে ক্রিয়া কে প্রবৃন্থি দিবার নিগিন্তই উচ্চ 
তত্তিন্ন, নিতান্ত অশ্নবুদ্ধি এবং পরোদ্দৃষ্টীবিহীন জনগণের পক্ষে বিস্প্ট 
অধর্মাচরণ দ্বার আঅইভিলধিত লস্থ লাভের চেষ্টা করা অপেক্ষা দেলো- 
দেশে কার্মা সাধন করা. বনু পরিমাণে উতক্কষ্ট। লুট-পাট এবং চুরি 
ডাকাইতি করিয়৷ ধন লীভের চেষ্টা অপেক্ষা যোগনী মাধনদারা ধদী 
হইবার চেষ্টা অনেকাংশে ভাল। সাধারণতঃ গৃঠস্থের পক্ষে পারো পহ 
কারাদিন্ূপ উচ্চ উদ্দেশ্যসাধনমূলক কাঁমাকর্দ্বের অন্তষ্টটন কোন দোষ 
হয় ললিয়। যনে করিতে পারা বার না। কিন্তু উচ্চাদেকারীর পক্ষে 
শান্ত্রাদিষ্ট পথে শাস্তাদিউকালে শান্থাদিষ্ট কা্ধানষ্টান। করা! অথাৎ শিধি 


১৩২ আচার গ্রবন্ধ। 


প্রতিপালন করাই ধন্মা কার্যা। কামনাপিক্ছির জন্ত মাগুধিক যব করিয়াই 
নিবৃন্ত হওয়া উচিত। তজ্জঞপ্ত দৈবীশক্তির চালন চেষ্ট। অইবর্ন এবং 
অপকর্ষ সাধক । | 

পৃর্বোশ্লিখিত ধুক্কি সকলের স্থায়া গ্রগোদিত হইয়! ডাকত ইবদিক- 
তার এবং সঙ্বীর্ণ সাশ্্রণায়িকতার অন্ুবর্তন পরিহারপূর্বক কামনা শৃগ্ঠ 
হইর। নিতা নৈমিত্তিক যে সকল স্মার্ত এবং পৌরাণিক ক্রিয়া দেশে 
প্রচলিত রহিয়াছে তাহাদের অনুষ্ঠান রথাশক্তি করা.আবশাক। 

ফগকথ, উহার! মুল বৈদিক ক্রিয়াগুলিরই স্থান সাকার করি 
রহিয়াছে। ই্রগুলি কোন না কোনরূপে ভারতবর্ষের মধ্যে সার্কাতৌমিক 
লক্ষণে লক্ষিত এবং আর্ধ) মতবাদের ভিত্তি কল্প যে সর্বেশ্বর প্রন্তীতি 
তাহাতেই ঘনিষ্রূপে মংস্ষ্ট । অতএব গটজিত নিত্যনৈমিত্তিক ক্রিগা- 
গুপিকে এই প্রকরণের মধো স্থান দেওয়া! হইবে। 

সাধন__মুখাতঃ তন্থ শাস্ত্রের বিষয়। মৃপতন্ত্র সর্বশুদ্ধ চতুঃযষ্টি এব? 
সেই চতুংষষ্টি তন্ত্র শ্লোক সংখ্যা এক লক্ষ- বলিয়৷ উক হইয়াছে। 
কোন. তন্ত্রের সম্যক লোপ হয় লাই, তবে সচরাচর প্রাপ্ত চওয়া 
যায় এমত প্রচলিত তন্ত্রের সংখা। চতুর্িংশতির অধিক হইবে, বোধ হয় 
না৷, তন্ত্রশান্ত্রটী বঙগদেশেরই ধিশেষ আদরের বস্ত। ইহাতে বঙ্গাক্ষরের 
রূপ নির্ণাত হইয়াছে এক তাহার পবিত্রতা গ্রথাপিত হইয়াছে। 
ইহাতে অথর্ববেদভাগের অভিচার যট্কর্ঘারূপে পর্িথত, যোগশাস্ত্রের 
হঠ এব" রাজ উভয়বিধ যোগ মমাক্‌ প্রকারে বিস্তৃত এবং সাঙ্খা ও 
বেদান্ত উভয় দর্শন মীমাংয়িত এবং পবিত্রভাবে মিলিত হওয়াতে 
তন্বপান্ত্র যে অন্তি কঠিন হইয়াছে তাহা? বলিবার অপেক্ষা নাই। এই 
শান্ধ প্রকৃতরূপে শিক্ষিত এবং য়খ:যথ সমাচরিত হইলে শরীরের পটু তা, 
বুদ্ধিব তী্কৃতা এবং ইচ্ছা শক্তির তেজস্বিত) এরূপে সন্বর্দিত, হয় যে; 
মহ্ষয হদয়ে পশুভাব সর্বতোভাবে বিগত এবং বীর ও দিন্যভাবের 
তআ(ধঙ্তান হইয়া উঠে । এই থন্ত তগ্রশান্ধ দন্বন্ধে উত্ত হইয়াছে 


প্রকরণের বিষয় নিরূপণ । ১৩৩ 


শ্রুতি স্ব্তিবিধানেন পুজ। কার্ধা যুগজয়ে | 
আগমোক্ুবিধাঁনেন কলো দেবান্‌ যঞ্চেৎ সুৃধীঃ ॥ 
উল্লিখিষ্চ শ্লোকটী হইতে কলিধুগে তত্শান্ত্ানুধায়ী পুঙ্গার প্রাধান্ত 
বুদ্ধিতে হর মাত্র। ইহার সবার! স্মৃতাক্তাদ বিধানের নিষেধ বুঝয় 
না। তন্ত্রে পারিভাষিক শবেৌর একান্ত বাহুলা নিবন্ধন ইহ! 'অতন্ত ছুরূত, 
হজের, এবং গুরিপদেশল!পেক্ষ। তন্ত্রশাস্ত্রের গ্রকত তাৎপর্যা এবং 
গ্রয়োগাদি প্রতি বাক্তিকে নির্র নিজ গুরুর স্থানে শিক্ষা! করিতে হয়। 
ইহার সাধন প্রশালীও অতি গুহা__সাধারপতঃ প্রকাশ্য নয়। এজন 
এই প্রকরণে তাস্্িক সাধন সম্বন্ধে বিশেষ কিছুই বল৷ যাইতে পারিবে না। 


স্পা পাট ভান 


নৈমিত্তকাচার প্রকরণ । 


"-া্পান্িকি। 


দ্বিতীয় অধ্যায়। 








সংস্কার-_গর্ভনংস্কার | 
চিন কর্ণ যগালেটরছ্গৈরুন্মীলাতে শটনহ। 
ব্রাঙ্গণামপি তদ্ধৎ স্যাৎ সংস্কা রৈর্বিরধেপৃর্ববকৈহ ॥ 
'একথানি ছবি যেমন চিত্রকরের তুণ্পিকার পৌনঃপুনিকম্পর্শো অঙ্গ- 
বর ভাসসসন্থিত য় ক্রমে ক্রমে পরিষ ফুট হইয়। উঠ, তেমনি বিধিপূর্্মক 
সংক্কারকর্খের ভূমঃ পয়োগে বাহ্গণা গু ণর পূর্ণ উন্মেষ হয়। 
ৃ্টান্থটা অণ্ত স্থুন্দর! চিত্রকর তাহার মনোগত আদর্শটি গ্রাথমে 
স্থুলভাবে অঙ্কন করে, তাহার গর ক্রমে ক্রমে দেই চিত্রের উপর যেমন 
আপনার তুলিকার চালনা করিতে থাকে, অমনি তাঁভার হৃদযগত্ত 
আনদর্শট-অল্লে অল্প সুবাক্ত হয়। এই জন্ত্ট শান্ত বলিয়াছেন_- ঃ 
প্জস্মনা আয়তে শৃদঃ। 
সংস্কারাদ্দিজ উচাতে ॥৮* 
জনাগর: শর হয়, সাস্কার দ্বারাই [ আার্ধাশান্ত্ের আদর্শাভূত ] দিস হয়। 
ংস্কার কার্সা সাসান্যতঃ দখশবিধ বপিরা উক্ত ইইয়া থাকে-ষগা 
(৯) গর্ভাপান, (২) পুংদবন, (৩) সীমান্তোনয়ন, (৪) জাভকর্ণ, 
(৫) নামকরণ, (৬) মন্নপ্রাশন, (৭) চুড়াকরণ, (৮) উপনয়ন, 
(৯) সমাবক্কন, (-*) পিপাহ | হার মধ প্রথম তিনটা শৈশবানস্থার 
সংস্কার) উুতীর তগটা কিশোরাবন্ধার সংস্কার এবং চতুর্থ হঈটা যৌপনা- 
বন্থার মস্থার। অভথব প্রর্ণন্ধ দশনিন নংস্কারের মগ শৌঢ়াদ্থার 
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এবং বৃদ্ধানস্থার সংস্কারের কোন উল্লখই নাই। বস্তু প্ৌটাবন্থাদির 
অ।চরণীয় অপর. অটটত্রি্পটী অনুষ্ঠান আছে।* সেওুলি যদিও কখন 
কখন সংস্কার মাছে উল, হইয়াছে বটে, তধাপি তাহারা বাগ কিন্বা পুজা, 
অথন ব্রত" নামেই সমধিক গ্রসিদ্ধ। অতএব সেগুলির কোন কথা, 
এলে উদ্যাপন কর। যানে না। এখানে সংস্কর বলিতে পুর্বো লিখিত 
দশবিধ আনুষ্ঠানই বুঝ। যাইবে । 

বীদশরিধ অনুষ্ঠান এখনও এভপ্দেশে গ্রাচপিত রহিয়াছে, কিন্ত 
রাজধানী :অঞ্চলে বিজাতীয় শিক্ষার গ্রাবল্যে' এবং সংভ্রতদোষে এবং 
রঞো গুণের আধিকো এবং এন্থিকতার আভিশযো ক্রেমণ$। গ্রথম .টারকটার 
পচলম অনেক নান হইয়। গিয়াছে) পঞ্চম 'এবং ষঃটী সাশ্্রলিত »*ইয়া 
দুইটাজে একটার স্তায় হইয়াছে; এবং সপ্তম, অষ্টম .ও নবম মিশ্রিত প্রায় 
হইয়া একোদামে সাধিত হইতেছে।  দশমটী অস্ধুপ্ন প্রায় রহিয়াছে। 
সংস্কার কার্যাগুলি স্থলবিশেষে এইবূপে বিকৃত হইতেছে বটে, (কস্ত এখনও 
কোথাও লুপ্ত হয় নাই। আমার বিবেচনায় সংস্কার কার্যাগুলির লোপ 
হওয়া তাল নয। আর্মাশান্ত্রকে আর্ধাখরীরে আর্ধ/গুণের উন্মেষ করিতে 
দেওয়। মাযার পঙ্ষে একান্ত কর্তলা। 

এস্থলে বলা আবশ্যক যে, উল্লিখিত দশক্ধি সংস্কারে শুদ্ধ প্রাঙ্গণের নয়, 
কেবল ছ্ল্াতীয়েরও নয়, শুদ্রদিগেরও, উপনয়ন ভিন্ন অপর নরটীতে, 





ক বেদরতত ৪টা 
পঞ্চ বজ্ত €টী 
গাঁক য্ত ৭্টা 

ভনির্যজ্ঞ ৭্টা | 
ফোম যজ্ঞ - ণ্টা 
৩২ 


গুণ ৮টী যথ!--(১) দয়া, ২) কান্তি, ৩) জননস্থয়। (৪) শৌঁচ, () 
অনারাগ, (৬) হ্থমপল, (৭) াকাপ্ণা, (৬) অন্পৃহা। 


১৩৬ আচার প্রবন্ধ | 


সম্পূর্ণ ধিক? অছে। শূত্রকান্তো বৈদিক মন্ত্রগুলি পুয়োছিতাদি ব্রাহ্মণেধ 
দ্বারা পঠিত হইবে মাত্র। সংস্কারকার্ধ্য ঈশ্বন্ধে সাধারণতঃ এই কয়েকটা 
পূর্বাভাস প্রদত্ত হইল। প্রক্ষণে তাহার এক একটা বিশেষ অনুষ্ঠানের 
সংক্ষেপে বিবৃতি করা যাইবে। £ 

(১) গর্ভাঙান_ পুর্বে ধলী। হঈটয়াছে, সংস্কারকার্যোর উদ্দেশা ব্রাঙগণ্য 
গুণের আধান। সেই উচ্চত্তষ উদ্দেশ সাধনের অভিপ্রায়ে আর্ধ্যশান্তর 
বেদমূল হইতে, শর্থাৎ গভীরতম বিজ্ঞানমূল হইতে, অবধারণ করিলেন যে, 
পিতৃ মাতৃ শরীরে দোষ খাকিলে তাহা সস্তানে সংক্রামিত হঞ়। এই 


"গকৃত তখোর অনধারণ রিয়া গর্ভাগান এবং গর্ভগ্রহণধোগ্যতা এবং 


তদ্ুপোযেোলী কাল নির্ণর পূর্কক সন্তান জনন সময়েও পিতামাতার মন 
যাঙছাতে একান্ত পণ্তভাবে ইঞ্জ্রিয় পরবশ না হুইয়! পবিত্র সাত্বিকভাবে 
শ্রণোদিত তর, আর্ধাশান্ত্র তজ্জন্ত গর্তধান সংস্কারের বাবস্থা করিয়াছেন। 
গর্ভ,ধানকালে পতি পত্বী্ষে কয়েকটা মন্ত্রর্থজ্ঞাপম করিবেন, যথা--- 

[পরম বাপক ] বিষণ গর্ভগ্রহণের স্থান দান করুন, [দেব শিল্পী] 
তবষ্টা রূপের সন্বিশ্রণ করুন, [ অব্যর্থ সেক ] প্রজাপতি সিঞ্চন করুন "এবং 
[ক্ষ্টিকর্তা] বিধাতা তোমার গর্ভের যংগঠন করুন। [ চতুদ্দশীযুক্ত 
অমাবস্যার চন্দ্র কলার অধিষ্াত্রী দেবী ] সিনীবালী তোমার গর্ভাথান করুন, 
[ প্রাণের অধিষ্ঠান্তী ] সরন্বতী দেবী তোমার গর্ভাধান করুন, প্রস্কটিত 
পদ্ম মালাধারী অশ্বিনীকুমার [ ধাহাদের অধিষ্ঠটানে সঞ্জাত সন্তান সর্বহদ!| 
দেবতাদিগের হবার! অতুযুদিত, স্বভাবতঃ বিনীত, পত্বগুপযুত, ষম্পদাস্থিত, | 
স্রীদিগের বিভূষণ স্বরূপ এবং আত্মানন্দ বিশিষ্ট হয়] সেই দেবতার 
ওতামার গর্ভাধান করুন|” * ূ 

এইরূপ উন্নত, পবিত্র, আনন্দপূর্ণ, সর্বণুতলক্ষণোদ্দীপক ভাবসমূহ 
সহকারে সমুৎপাদিত সন্তান যে, দিব্যতাবাঁপর়ী এবং সর্ব প্রকারে সুলক্ষণা- 
ক্রান্ত হইয়া জঙ্মিনে, তাহ! বেদ এবং বিজ্ঞান উভয়মতে অতি সম্ভবপর । 





* এ সময়ে ভাবিবার বাক্য বৃহদারণাকে আছে। 
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যাহারা মন্ত্র ইঈটার মধ বৈজ্ঞানিক তথ্যের এবং উচ্চতষ কবিত্বের 
এব! শার্ত্ের পরম তথা, সর্কের সর্বাত্মকত। প্রতীতি, এই সমস্তের একত্র 
সমাবেশ দেখিষ! চমতক্ত ন| হইবেন তাহাদিগকে কোন কথাই বলিবাঁর 
নাই। বীহাঁর! মন্ত্রের ভাবগ্রহণপুর্বাক ভক্তিগ্রণোদিত হইবেন, ত্তাহা- 
দিগকে নির্বন্ধ সহকারে বলি, তীহার! যেন কখনই আপনাদিগের বংশে 
গর্ভাধান সংস্কারটির লোপ হইতে না দেন। তাহাদিগের জন্ত একটা 
কথাও বণিয়া দেওয়া ষাঁয় ধে, বর্তমান রাজব্যবস্থার দ্বারা সম্প্রতি 
দারাপগমের বয়োনির্ধারণ হইলেও গর্ভাধান সংস্কার নির্বিঞ্রে পালনীয় 
হতে পারে। কারণ রাঙ্গবাবস্থা প্রতিবন্ধকন্থরূপ কইয়া! স্থলবিশেষে 
গর্ভীধান সংস্কারের বিলম্ব করিয়! দিয়াছে মাত্র, সংস্কারের মিষেধ ধা 
মিবারণ করে নাঈ। এমন স্থলে বিলম্ব নিবন্ধন. অধিকাঁরীর কোন 
'গুতাবায় হইতে পারে না। প্রতুত উত্তর-পশ্চিমাঞ্চলে দ্বিরাগমনের 
অপ্রষ্ট *গোয়ান% নামক যে প্রথা চলিত আছে এবং ছুই পুকুষ পূর্বে 
এই বঙ্গদেশেও যাহ প্রচলিত ছিল তদ্মুসারে চলিলে গর্ভাধান সংস্কারের 
কাণটী সহ্ঞ্জেই বিলম্বিত হর। অতএব অধুনা যে শ্ধুলাপায়ে দিন” 
করিবার অনিষ্টকরী প্রথ! প্রচলিত হইয়া উঠিতেছে সেই আধুনিক:রীতির 
নিবর্তন করিলেই সকল দিক রক্ষা হইতে পারে আমাদের অতি প্রচীম 
এবং গ্রধান চিকিৎসা! শান্ত্রে যাহা কখিত আছে ধর্শান্ত্ের প্রকৃত তাৎপর্ধ 
তাহার অনাথা হইতে পারে না। সুশ্রুত বলেন-_ 
উন যোড়শবর্ষায়ামপ্রীপ্তপঞ্চবিংশতিং 
যদাধত্েপুমান্গর্ভং কুক্ষিস্থং স বিপদাতে। 
জাতো বান চিরংজীবেৎ জীবেদ্বাছুব্বলেক্তরিয়ঃ 
তল্মাদত্যন্তবালায়াং গর্ভাধানং নকারয়েৎ ॥ 
পঁচিশ বৎসরের নৃনবয়স্ক পুরুষ যদি £যোড়ষবর্ষের নৃ[নবয়গ্ধা স্ত্রী 
| গর্ভাধান করে, তবে সেই গর্ভ মাতৃ-উদরেই বিপন্ন হয়; অথবা যদি 
১৮ 


১৩৮ আচার প্রবন্ধ । 


চি + 


ভূমিষ্ঠ হইতে পারে, তবে দীর্থনীবী হয় না, অথব! হুর্ববলেঞ্িয হয়। 
এই অন্ত অস্তান্ত বালা-স্্রীতে গর্ভাধান করিবে না। | 
গর্ভাধানাদি সংস্থার কার্যে মিজ কুলের বৃদ্ধি হয়? সেই জন্ত ওরপ 
* কার্ধামাত্রেই পূর্ব-পুরুষের, অর্থাৎ ধাহাদিগের কুলবর্ধান হইবে তীহাদের 
সভজিক শ্বরণ করা গুণ্যময় আবাস নির্দিষ্ট হইয়াছে। পুর্বা-পুরুষের 
সভকিক স্মরণ শ্রাঙ্ডকৃতা ভবারা সমাক্‌ সাধিত হুয়। এই জঙ্ক সংস্কার 
কার্যের একটি প্রধান অঙ্গ শ্রান্জ। এবং শী রকণ শ্রান্ছে বৃদ্ধি চিত হয় 
বলিয়। উ্াদিগকে বৃদ্ধি শ্রীন্ধ বাদ। এবং মজলের প্রবর্তক. ঘ। প্রধান 
পূর্বগুরুষদিগকে নালীমুখ বলা ধা বলিধ। সংস্কারার্জ শ্রাগুলিকেও 
মান্দীমুখশ্রীন্ধ বলে) 
গর্ভাবস্থার দ্বিতীয় সংস্কারের নাম পুংসবন এবং তৃতীয় সংগ্কার়ের নার্ম 
এ. সীমন্তোয়য়ন। এই দুইটী সংস্কার গর্ভরক্ষার পক্ষে উপযোগী করির়াই 
সৃষ্ট হইন্কাছে। মানবীর গর্ভ বিনষ্ট হইবার দুইটা সময় অতি ঞাবল। 
একটা গর্ভ- গ্রহণের তিন হইতে চারি মাসের মধ, অপর ছয় হইতে 
আট মাসের মধ্যে। অতএব খহুষ্টটা সময়ে বিশেষ ফাবধান হইয়া. 
গর্ভি্ীর পালন করা আবশ্যফ। শাস্ত্রে উ ছইটা সময়ে দুইটা, লংঙ্কারের 
ব্যবস্থা আছে। ্ 3 
(২) পুংসবন।-তন্মধ্যে প্রথম সংস্কার, পুংসবদটী গর্ভ গ্রহণের তৃতীয় 
মানের দশ দিনের মধ্যে কিন্বহ কুবিতে হয়। পুংসবন লবের অর্থ পুত 
সন্তটনের জনন। গণ্ডাশবস্থিত ক্রগ পূজ হইবে কি কণা হইবে, তাহ! 
চতুর্থ মাস পর্যন্ত নিশ্চয় হয় না) কারণ সামান্থত£ চতুর্থ মাসের পুর্বে 
ব্ীপুং চিত জন্মে না। অত এব স্ত্রী পুং চি প্রক্কাশ পাইবার পুর্বেই পুংস” 
বন সংস্কার করিবার বিধি। সাধারণতঃ সকল দেশের স্রীলোকেরাই কন্তার' 
অপেক্ষা পুত্রের গৌরব" অধিরু করেন, বিশেষতঃ ভারতবর্ষীয়। স্্রীগণ সমধিক 
পরিমাণে পুজ্রাতিলাধিণী হইয়া থাকেন % সুতরাং বৃদ্ধিশীদ্ধ এবং মালিক 
*. হোমাদি নির্লহপূর্ক যখন পতি মন্তরপাঠপুর্ববক গর্ভিনীকে বলের_- 
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প্মিজ্াপরূণ ছেবতাতবয়, পুরুষ, অশ্বিনীকৃমার দেবতাদয় পুরুষ, পগ্ 
এবং বায়ু ইহার!ও পুক্রব, তোমার উদরে পুরুষেরই আবির্ভাব হ্টয়াছে*_. 
সেই সময়ে গর্ভিতীর হ্বদয় আনন্দ 'উৎফুল্প হইতে থাকে। সেই আনন্দে 
খী সময়ের আত্যাস্ত্িক বমনাদি জনিত অবসাদ এবং ভীতি ও আলগাদি* 
জনিত বিষগ্কভাঁব অগগত হয়, এবং গর্ভপোষণের বল, যেন পুনঃ সঞ্চারিত 
হইয়। উঠে। পুংদধনে ছুইটী বটের ফল মাসকলায় এবং যবের সঙ্থিত 
গর্ভিনীর নাপিক| স্পর্শ করাইয়া শুঁকাইবার ব্যবস্থা আছে। ও ্রর়া- 
খপিতে গর্ভ রক্ষার শক্কি আছে কি না, বলিতে পারি না) তবে শুশ্রুত 
গ্রন্থে গ্ঘগ্রোধের ব!.বটের যোনি-দোষনাশকতার উল্লেখ আছে। 

(৩) নীমস্তোন্নয়ন।-গর্ভ রক্ষার উপযোগী দ্বিতীয় সংস্কার মীম 
স্তো্নরন। ইহা! গর্ভগ্রন্গণের পর ষ্ঠ বা অষ্টম মাসে সম্পাদা। ইহার 
মূল ক্রিয়াটা গর্ভিণীর সীমন্ত বা পিঁতি ভূলিয়। দেওয়া। সীমন্ত তুলিয়া 
দেওয়া হইলে গর্ভিণী স্ত্রী আর শৃঙ্গারবেশে ভূষিতা, কিনা সুগন্ধাদি বাসতা, 
অথবা পুষ্থমালাদিধারিঞ্ী এবং স্বামী সহবাসিনী হয়েন না। 

সীমস্তোন্নয়ন কার্ধ/টী পুংসবনের পর্ন মস্তান গসব পর্যাস্ত সময়ের মধ্যে 
বিশিষ্ট শুভক্ষণে করনীয় এবং পুঃসবনের পর যত সত্বরে সম্পাদিত হয় 
ততই জ।ল।* কিন্তুগর্ভের ছয় মাস হইতে আট মাদের মধ্যে 
সচরাচর নির্বাহিত হইয়া থাকে। ইহাতে বৃত্তিশ্রা্ধ এবং চরুপাফাদি 
নির্বাছিত করিয়া পতি এক বুস্তস্থিত পক যক্দডুত্বর ঢষ্টটা এবং অপরাপর 
কয়েকটা মাগলিক দ্রবা গ্র্ভিনবীর গলদেশে প্র দ্বার লন্বিত করত 
গরমে ষে মন্ত্রটা শুনাইক। থাকেন তাহার অর্থ এই__ 





* কদার্চৎ গ্রসবের পপেও যে সীমস্তোননয়নেল আদেশ আছে 
তাহা মুখাতঃ সংক্কারটীর দুচতা জ্ঞাপক। কারণ তখন তদ্বার। উহার 
প্রকৃত উদ্দেশোর সিছি নাই। তবে সম্ভতানোৎপত্তির পরেও যে দারোপ- 
গম বিলম্বিত হওয়া! উচিত, সেই হথ্যটা ন্চিন্থ হুছ বলিয়! শাহাদেশের 
যৌক্তিকত: ম্পষ্টীকৃত হয়। 


১৪০ আচার প্ররন্ধ । 


*তুমি এই উ্জন্বণ [ উড়,স্বর ] বৃক্ষ হইতেও উর্জস্বলফলযুক্ত! হও । 
হে বনম্পতে ! 'য়েমন পর্ণের পর পর্ণের উৎপত্তি হইস্ সমৃদ্ধি জন্মে তেমনি 
ইহ্থাতে পুভ্ররূপ পরম ধন উৎপন্ন হউক ।” 

তাহার পর কুশ-গুচ্ছ (পিঞ্লী) দ্বারা গর্ডিণ্নর সীমস্তভাগের কেশ 
উন্নীত রুর হয়। 


অনন্তর পত্তি শরকাঠিক!র ত্বার৷ সীমস্তোরয়ন করত বলেন-_-"ষে 
শর ছারা গ্রজাপতি [কশাপ (মদ্য বা জলপাঁনকারী )--নভোমগ্ডল ]। 
দেবমাতা অদিতির [ অথগ্ু পৃথিবীর ] সৌভাগ্য সম্পাদনার্থ [চক্তবাড় 
. রেখান্বরূপ ] সীমস্তোগ্নয়ন করিয়াছিলেন, সেই শরৈর দ্বারা আমি 
গর্ভিশীর সীমস্তোনল্বন করিয়া ইস্টার পত্র পৌত্র।দিকে আপলাপন জরা 
পর্য্যন্ত দীর্ঘজীবী করিতেছি 

অনন্তর নলিকার দ্বারা সীঘস্তো্ন়ন করত পরি রলেন--শশোভন- 
স্ততি দারা আমি স্ুনারী পৌর্ণমাসীকে [গর্ভাধানে সিনীবালী অর্থাৎ 
অমাব্সা।র ছন্তর্নিবিষ্ট চন্দ্রকলার আবাহন“হঠযাছিল, এখন গর্ভ সম্পূর্ণত! 
প্রাপ্ত হইয়াছে, অতএব রাঁক! পৌর্শমানীর আহ্ব।ন হইতেছে ] আহ্বান 
করি_-তিনি আমাদিগের শোভনবাক। শুনলিয়। অবধারণ করুন এবং 
আন্ছিদ।মান স্থতীকর্্ম দবীরা পুত্র পৌন্রাদি জনন ব্যাপার অন্ুস্থাত করুন 
এবং গ্ভুত দাতৃত্রেষ্ট এক পুত্র প্রদান করুন।” পু 

পহে পৌর্ণমাসি ! তোমার যে শোভন বুদ্ধি যদ্দারা যলমানকে শর্্য 
ষুক্ত কর, সেই বুদ্ধি বিশিষ্ট হইয়। গ্রাস্হদয়ে সদা আমাদের সমীপাগত 
হও) হেসুভমে! আমাদিগকে সহআ্পোষী স্থৃত গ্রদান কর” 

পরিসেষে পতি সঘ্তি চরু প্রদর্শন করিয়া গর্ভিনীকে জিজ্ঞাসা করি- 
বেন_-পতৃমি কি দেখিতেছ ?* এবং তাহাকে বলাইবেন _আমি 
প্রা দেখিতেছি, গো মহিষাদি ধন দেখিতিছি এবং পতির দীর্ঘাযুঃ 
দেখতেছি "? 

কি ক্ষোঃভর বিষয় -ব, এমন প্রীতি এবং আনন্বনর্ধক এবং 
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্দুরদৃষ্টি গ্রদায়ক পবিভ্র কার্ধগুলি আমাদের দেশ হষঈটতে উঠি 
যাইতেছে । ভারতবর্ষ দীনাবস্থ হইয়াছে সত্য, কিন্ত শাস্ত্রীয় কাধ্য- 
কলাপের বিলোপে ইছা। যেমন হীনাবস্থ হইতেছে, তেমন আর কিছু- 
তেই নহে। রর 

গর্ভাবস্থার এই যে তিনটী সংস্কার উল্লিখিত হইল কাহার কাচাঁর 
মতে মনেই গুলি একবার মাত্র করিলেই হর। কিন্তু কাহার কাহার 
মতে এ সংস্কারগুল গ্রতি গর্ডেই করণীয়। সংস্কারগুলি দ্বীরা য 
অতুাদার ভাবপরম্পরা পত্তি-পত্ধীর হৃদগ্ত হষইটস্লা যায় তাত! আর কখনই 
বিশ্ব অন] তুচ্ছীরুত হতে পারে নাঃ এই জন্য সংস্কারগুলি 
একবার নির্ববাহিত হু্টলেই সাবজ্জীবনের নিমিত্ত নির্বাছিত হইল মনে 
করাও যাইতে পারে । 

রঙ্গদেশের অনেক ঘরে তিনটা গার্ডভদংস্কারকেই একবার মাত্র করিয়া 
চিৰৃন্ হওয়া হয়। কিন্তু বোম্বাই এবং মান্দ্রাজ এবং উত্তর পশ্চিমা. 
“ঞ্চলে য়ে সকল স্মার্তগ্রস্থ প্রচলিত, সেগুলিতে যেন প্রততবারেই সংস্কারগুলি 
নির্বাহিত করিবার ব্যবস্থা প্রবলতর বলিষা বোধ হয়। 

শকেচটিগর্ভহ সংস্করান্‌ প্রতিগর্ভং গ্রযঞ্জতে 1» 


হ 


'নৈমিত্তিকাচার প্রকরণ । | 


৭ 


__ তৃতীয় অধ্যায়। 








সংস্কার_শৈশবসংস্কার । 


নিহান্গ খৈশনাবস্থায় জ্ঞান, ইচ্ছা এবং ক্রিয়া কোন শক্তিরই উন্মেষ 
হয় না। সর্যোজাত পস্তান কিছু জানে না, কিছু চাঁছে না, কিছু 
করে না। এই প্রনা শিশুর সংহ্কর পুরুষপংস্কারের ন্যায় না ভইরা 
একিযৎপরিমাণে জপ্যসংক্কারের সদৃশ তষ্টয়া থাকে-_অর্থাৎ কন্তকটা তাহার 
শরীর শোধনে নিলন্ধ এবং কতকট| তাহার প্রন্তি পিতা মাতা গ্রাডীং 
তির যাত্বুর উদ্ভাবনে এবং পরিচালনে পর্যানসিত। শৈশব-সংস্কার তিনটার 
উল্লিখিত লক্ষণ গুলি ক্রমশঃ প্রদর্শিত হইনে। 

১। লাতকর্ম_শৈশবের প্রথম সংস্কারের নাম জাতকর্মা। উচ্চ 
সন্তান ধভূমিঠ হষ্টবাগান্র নির্বাহ করিতে হয়। .কাধ্যটী এট-_পিতা 
প্রথমে যব এবং ত্রীহি চূর্ণ স্থার, অনস্থর স্বর্ণ ঘারা স্ব্ট মধু এবং 
ঘর লইয়া সদো।ক্সাত সম্তানের ছিহ্বাম্পর্শ করিবেন। এ সময়ের উ্ভার্য? 
সঙ্গের তাৎপর্যা এই-_ 

“এট ন্নই গরক্পা, ইনিই আযুং, ইনিই আঅমৃত-শতোমার এ সকল 
লাভ হউক। মিত্রানরুণ দেবতাদ্বর তোমাকে মেধা দ্বান করুন। 
পঞ্ুমালাধাণী অশনীকুমার দেবতাদ্ধর় তোমাকে মেধা দান করুন। 
সদদম্পততি [বৃহস্পতি ] ইন্দ্রেব আশ্চর্গারূপ প্রিয়পাত্র এবং ইন্দ্রের অভীষ্ঠ।থ 
সাদক এবং মেধার প্রদাত1; তাহাকেও প্রার্থন। করি, তিনি তোকে 
মেধা দান করুণ ।* 


স্কায়--শৈশব সংস্কার। ১৪৩ 


মন্ত্রের প্রধম ভাগে একটা নৈদিক বাঁ গভীরতম বৈজ্ঞানিক তখোর 
বিকাঁশ। পরবর্তিভাগ হইতে পিতা মাতা এবং গোষ্ঠীবর্গ সকলেই 
বুঝিতে পারেন যে প্রাঙ্গণ সম্তানের পক্ষে ধনাদির নিমিত্ত প্রাথন। 
নাই আর আম্ুর প্রার্থন। একবার মাত্র-কিস্ত মেধা বা ধারণাবতী 
বুদ্ধির জনা প্রার্থনা বারশ্বার। অতএব ব্রা্মণ সন্তানের পালন 
যে উদ্দেশে হওয়। আবশ্যক তাহা এই প্রথম সংস্কার হইতেই 
গৃচিত হইল। পু ৃ 
এই সংস্কারে, সম্ভানের জিহ্বাতে শ্র্ণসব্ স্বত মধু প্রদত্ত হইল এবং 
ধর ও ত্রীহি চুর্ণ সৃষ্ট হইল। স্বর স্বত মধুর অনেক গুণ--(১) 
্বর্ণ বায়ু দোষের দমন করে, প্রআাব পরিষ্ট।র করে, এবং রক্কের 
উদ্ধগতি হুইয়। থাকিলে সেই দোষের উপশম করে (২)স্বৃত শরীরে , 
তাপের বৃদ্ধি করে, বল রক্ষা করে এবং শৌচ পরিষ্কার করে ৫৩) 
মধু সুখে লালার সঞ্চার করে, পিত্তকোযের ক্রিয়। বার্ধত-করে। এবং 
কক দোখের বামন .করে__অর্থাৎ সুংস্কারটির ত্বার। বাত দোষের উপ- 
শান্তি, গলনালী ও উদর এখং অন্ত্রের সরসত1 সম্পাদন মলমুজের 
নিঃসারণ এবং কফেয় ন্যমতা সাধিত করিবার উপায় হয়। সদ্দযো- 
জাত শিশুর সম্বন্ধে এপ উধধ-কল্প দ্রবোর প্রয়োগ কি অন: হয় 
. তাহা অনাক্জাসেই বোধগম্য হইতে পারে। প্রসবের ধন্ত্রণ) নিবন্ধন 
পধে)োবাত শিশুয়, রক্তের উর্ধগতি হইয়াছে) তাহার শরীরে কফের 
দোষ অধিক এবং তাহার অস্ত্রমধ্যে এক প্রকার কৃষ্ণবর্ণ মল স্ধিক্ী 
থাকে) সেই মল নিত না হইলে আনেক প্রকার পীড়া জন্মে 
এইজন্ত ডাক্তার সাহেবের'ও সদ্যোজ্ঁত শিশুদিগের সন্থদ্ধে মধুমিশ্রিত 
এরও তৈলের ব্যবস্থা করিয়া থাকেন। শ্বর্সষ্ট-সধু স্বতমিশ্রিত, মধুমিশ্রিত , 
এরও তৈলের অপেক্ষা ফে সমধিক দিক্দর্শা, এবং সমধিক উপকারী 
তাহা বলিবার অপেক্ষ! নাই। দেশীর ব্যবস্থায় বায়ু দমনের এবং 
উর্দগভাব নিবারণের যে উপায়টা আছে, সাহেবী বাবস্থায় সেটা নাই। 


১৪৪ ্যাচার প্রবন্ধ | 


ফপতঃ স্বর্ণ ঘ্ব্ট দ্বত মধু শিশুদিগের জিহ্বাতে গ্রীন করিণার জ্তি 
বিশদ লৌকিক যুক্তিই দেখা যায়। কিন্ত বব ত্রীচিদ্ধারা জিহ্বাম্পৃষ্ 
করিবার তেমন কোন যুক্তি বুঝিতে পারি নাই। কিন্ত না পারিলেও 
এমন স্থলে শাস্ত্রের চরণে সভক্কিক প্রণিপাত পূর্ধক তাহার সমপ্ত 
আদেশ পালন কর|ই বিধেয় ধণিয়! মনে করি। এই সংস্কারের দ্বার! 
উপপাতকের অর্থাৎ পিতৃ-মাভৃ-শরীরজ কতক দোধের নাঁশ হয় বলিয়! 
শাস্ত্রে উক্ত ইইয়াছে। . 
জাতকর্মা সম্বন্ধে শাস্ত্রাদেশ বুঝিনার একটু বিশ্যে গোলযোগ ঘটি! 
আছে। শাস্ত্র বলিলেন, যে জাতমান্ সন্তানের জাতকর্ম করিবে- 
অর্থ'ৎ তাহার জিহ্বাতে উল্লিখিত ধন্য সকল দিবে; তাহার নাড়ী, 
. চ্ছেদের পু্েই শু কার্ধ্য করিবে । কিন্তু জাতত-কন্পুটী একটী সংস্কার 
সুতরাং নান্দী-মুখ বা বৃদ্ধি শ্রাঞ্জ উহার একটী ভঙ্গ হওরা উচিত। 
সস্তান ভূমিষ্ঠ হইবার পরে যদি পিভাকে প্র সংস্কারপ্ন শ্রাদ্ধ সমাপম 
করিতে হয়, তর্বে নাতীচ্ছেদর অনেক বিলঙ্গ হইয়! যায় এবং ,ছল্টো 
সেই বিলম্বদেতু মারা পড়িতেও পারে। পরস্তু সুশ্রতের বাবস্থা মাঁড়ী- 
চ্ছেদের পরেই জাতকর্ করা, কিন্তু সে বাবস্থাও সমীচীন বোধ হয় 
মা) কারণ নাড়ীচ্ছেদ হইলেই ক্ষতাশৌচ হয় এবং সেই অশৌটা- 
ধস্থা় কোন সংস্কারকার্ধ্যই চলিতে পারে না। এই সকল কচকচির 
জগ্ত কোন কোন শান্তজ্ঞ পণ্ডিত অশৌচান্তে, জাতকর্ম্ের ব্যবস্থা! করিয়া 
ধার ছেন, যথা, দায়ভাগ টাকায়-_ 
জাতঃ প্রাণবিয়োগাপত্। জাতেষ্ট্যা অশৌচান্তে কর্তবাত। 
জাত-সপ্তানের প্রাণবিয়োগরূপ আপত্তি নিবন্ধন অশৌচাস্তে জাতেষ্টি 
কার্য্ের কর্তব্যতা। 
কিন্তু সংস্কারটাকে ওদ্ষপ অসময়ে অর্থাৎ দশ দিনের পর টানিয়া 
_আনিলে উহার প্রকৃত উদ্দেশ্য যে একেবারেই অসিদ্ধ হইয! যাঁর, 
তাহা আর বলিবার অপেক্ষা নাই। এই জন্য এক্ষণে কোন কোন 


ংক্কার কর্ধ-_শৈর্শব সংস্কার।, ১৪৫ 


বইদর্শী বিষেচক পঞ্চিত থে কার্ধ্য গ্রগালীর অনুসরণ করেন তাহাই 
সমীচীন বলিয়া সাধারণতঃ গ্রহধীয় হওয়া উচিত। শাস্ত্রে কথিত 
হইয়াছে 
“অনত্বেপি চ'কালসা ন ত্যাগো হন্তাঙ্গবৎকুতঃ 
অনুপাপেয়রূপত্বাৎকালে কর্্মবিধীয়তে 1” 
যেন্থগে কাল শাস্তোক ক্রিয়ার অঙ্গ, ঈতথার উহার অনুপাঁদেত| 
নিবপ্ধীন অপর সকল. অঙ্গের স্ঠায় উহার ত্যাগ হইতে পারে ন।,যথাকালেই 
জিরার নির্বাহ হওয়া আবশাক | 
আতএব পুর্ব হইতেই স্বর্ণ স্ব, মধু, এবং কষ্টিপাথর ঠিক করিয়া 
রাখিয়। প্রপবের পরক্ষণেই কিছু মাত্র কালাতায় না করিক! নাড়ী. 
চ্ছেদের পুর্বে - “জাত সম্তানের জিহবার়্ স্বর্ণ দৃষ্ স্বতৃমধু গুদানপূর্বক 


শিক গ্পাঠ করিতে হয়।” অঙ্গ হানির ভয়ে ০০ অপলাপ" 


করিতে নাই। " 

" (২) নাধকরণ-শৈশবের দ্বিতীয় সংস্কারের নাম, নামর্করণ। 
সন্তান তৃমিন্ত হইবার পর দশ রাত্রি গত হইলে তাহার নাম রাধিতে 
হয়। দশ রাজি বাদ দিবার কারণ অতি হুস্পষ্ট। আতুড়ে ধত ছেলে 
মরে তাহার প্রায় বার আনা ভাগ প্রথম দশ রাত্রির মধ্যেই : মারা 
খায়। এই জন্তই, বোধ হয়, গ্রথম দশ রাত্রির মধ্যে মামকরণ ত্যাগ 
করা হইয়াছে। কোন বস্তর নামকরণ হইলেই তৎসম্বন্ধে মনের এফ 
প্রকার দৃঢ়তা অস্থির ঘায়। যদি সদ্যোগাত শিশু. অকালে চলিয়া 
বার তবে তাঁহার বিষয়ে চিন্তা করিবার এরৰং শোক করিবার পক্ষে 
ধু নামটাই একটা অবলগ্বন স্বরূপ হইয়া থাকে। অতএব গ্রথম দশ 
রাত্রির মধ শিশুর লাম রাধিবার বাবস্থা বাই। প্রত্যুত 'দশ রাজি 
অথবা! শত রাত্রি কিন্বা বৎসর পূর্ণ হইলে পর, নাম রাখিবার ব্যবস্থা 
বআছে। এখন অযনপ্রাশন সংস্কারের সহিত যে, নাম রাখিবার শ্রথা 
প্রচলৎ হইয়াছে তাহা শাস্ত্রীয় নয়। গ্রত্যুত দেশে শৈশব মুত্র 
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সংখ্যা বে গ্রকার অল্যি ভীষপরূপে বর্ধিত হইয়াছে তাহাতে এ গৌখ- 
কমের জবলম্বনহই এই ছুঃসময়ের উপযোগী হইয়াছে বলিতে হয়? 
অতএব দখরাত্রির পর. নীকরণ ন! হইক্স! অক্গপ্রাশনের সময়ে হইলেও 
কোন বিশেষ দোষ নাই। 
মামকরণ সংস্কারে শিশুর কবাগ্রছের এবং নক্ষত্র প্রভৃতির এবং 
অন্টান্ত দেবতাদিগের উদ্দেশে হোম করিয়া এবং বৃদ্ধি আজাদি নির্বাহ 
ফরিয়। পি যেরূপে উচ্বার নাম বলিয়া দিবেন তাহ নিষ্নবর্তী মন্ার্থ 
গৃষ্টে বোধ হইবে। মাতা শিশুকে ক্রোড়ে লই! পূর্বাহুথ : হইয়া পিতার 
বামভাগে আসীন! হইবেন এবং পিতা সন্তানকে বলিবেন-_ , 
পকে তুমি ?-জোন্‌ জাতীয় তুমি ?_এই যে তুমি, তুমি অমৃষ্ঠ 
অর্থাৎ অবিনাশ্য,। হে.অমুক! তুমি শুর্ধা সম্বপ্বীর হাসে প্রবেশ কর) 
"৫হ অমুক! হুধ্য তোমাকে দিন হইতে দিমে সঙপর্ণ ছরান, কিম 
রাজিতে সমর্পণ, করান্‌। অহোরাত্র অর্দ মাসে সমর্পন 'কঙ্ছান) "এবং 
অর্ধমাস পূর্ণমাসে গ্রবেশ করান] এবং মাস খ্ভুতে প্রবেশ করান! 
আর খু সম্বংসরে, আর সম্বৎসর জরাপ্রাপ্ত ব্যক্তির পূর্ণ আমুতে [ অর্থাৎ 
শতবর্ষেঃগবেশ করান |” 
এই মন্ত্রে জীবাত্বার অবিনশ্বরত্ব গ্রখ্যাপিত হইয়া, সন্তানের পালনে 
ধে ফেমন সাবধানতা সহকারে দিন দিন গণন1! করিয়া ঢলিতে হয় 
তাহা! কেমন স্বন্দররূপে প্রকাশিত হইল! ইহাতে পিতা ফাতাঁর মনে 
সন্তান পান সম্বন্ধ অবশ্যই শুভফল ফজিবে সন্দেহ নাই। কিন্তু 
শিশুর নিজের পক্ষে কি হইল? একথার উত্তরে শান্ত ধলেন কে, 
স্বাহার জাতি ভ্রংশকর দৌঁষের অর্থাৎ যে দোষের জন্ত জাতি বুঝিতে 
না পারা'যায় সেই দোষের, অপনোদন হইল। কারণ, বিভি্ন জাতীয় 
সন্তানের ৰিভিক্নরূপ নামকরণের বাবস্থা] আছে--যখা (১) ব্রাহ্মণের 
পক্ষে 'দেবশর্্া (২) ক্ষাত্িয়ের পক্ষে ত্াতৃবর্্মী” নৈশোর পক্ষে পভূতি- 
গুণ দত” এবং শৃত্রের পক্ষে “দাস । 
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(৩) অনপ্রাশন_-শৈপবাবন্থার তৃতীয় সংস্কারের নাম অন গ্রাশন। 
পুত্র সন্তানদের পক্ষে এই সংক্কার ছয় ব1 জাটমাসে করণীয়। কন্তা- 
সন্তানের পক্ষে পঞ্চম বা সপ্তম মাসে কর্তবা। অক্নগ্রাশনের জন্ত 
বিশেষ লক্ষণে লক্ষিত শুভ দিন নির্ধারণ কারতে হর। অনপ্তর বৃদ্ধি- 
আদ্ধ সম্পঙ্গ করিয়। পিত! সন্তানকে ক্রোড়ে করিয়। বলিবেন, মাতা! 
তাহার বামভাগে উপবিষ্টা হইবেন এয পিতা মস্ত্রোচ্চারণ পৃর্থক হোম 
করিয়া সন্তানের মুখে অয়দান করিবেন। মন্ত্রের তাৎপর্য্য এই- 

অপ্ুই এক আচ্ছাদক অর্থাৎ রক্ষক। অনই সকল জীনকে রক্ষা 
করে। অগ্পবিশিই অর্থাৎ খর্ধর্ধাধুক্ত বাক্কিরাই শ্রী, তন্মধো- প্রধান 
বিরোচন (র্যা) অস্বন্বারা) আধিপতা গ্রদান করুন সর্ধা অররসের 
প্রধান ত্বত এবং. তিনিই তেজঃ এবং সম্পৎ, তৎকামনাক় হোম করি 
তেছি। .অগুপতি (ছুর্ধা) আরোগাকর এবং অগ্রি বৃষ্চিকির অরবল 
আদান করুগ এবং 'অগ্রপ্রদাতার তারণ ককুন। আমাদের চছুষ্পদা+ 
বছর ( যুগ্াকতাবে ) এবং দ্বিপদাবপ্থায় ( অযুগ্যক ভাবে ) মঙ্গল প্রদান, 
ক্রুন।” তাহার পরে পিতা স্বরণঘষ্ট ত্বৃত মধু লনা সন্তানের জিছ্ব! 
নংগঞ্জ করিয়। দিয়। তাকে মাত ক্রোড়ে অর্পণ করিবেন। 

শান্তর বলেন, যে, অনপ্রাশন সংঙ্কারের দ্বার! শিশুর সন্করীকরণ দোষের 
খণ্ডন হব। সক্করীকঃ্প দোষের লক্ষণ খাদাখাদ্য বিচার গ্লাছিতা। 
অন্নপাখন সংস্কারে মহুষা শিশুর খাদাদ্বা নির্দিষ্ট হয়। 

এখনও অন্প্রাশন সংস্কারটী লুপ্ত হয় নাই। গ্রাতাত উহ্বাতে' 
অনেকানেক নৃতন নূতন অঙ্গপ্রত্য্গ সংযোজিত হইয়াছে। এখন একটা 
কথ। উঠিঘাছে যে, সন্তানের অন্ন তোঙ্ষন পিত! মাতাকে চক্ষে দেখিতে 
নাই। মাতুলকেই অন খাওয়াই! দিতে হয়, তদাবে অপর লোককে। 
এপ হওয়ায় বিশেষ কোন দেষ হয় না। কারণ ক প্রাশন বাধ্য 
প্রতিনিধি দ্বারাও চলিতে পারে। স্থৃতরাং মাতুলই যেন পিতার প্রতি- 
নিধি হইযাই কার্ধ্য করেন। উত্তর পশ্চিমাঞ্চলের এমন কি, বিহার- 
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প্রদেশেও মাতুলের দ্বারা অন্রপ্রাশনের রীতি নাই। বআতএব মনে করা 
যাইতে পারে যে, বর্কূমিতে গোষ্ঠীপতি ব্রাহ্মণের! দৌহিত্র স্ত/ানদিগর 
প্রতি বিশেষ সমাদর প্রদর্শন করত ক্রমশঃ এই প্রথার গ্রবর্তন রুরিয়। 
গিয়াছেন। 

নিক্ষমণ য়ে তিনটা শৈশর সংস্কারের কথা এই অগ্ায়ে বলা 
হইল, তস্তিগ্ধ আর একটী স'স্বষ্টট আছে। তাহ।কে নিক্রমঞগ বলে। 
উহা জন্ম দিন হইতে তৃতীয় গুরু পক্ষের তৃতীয়াতে করণীর়। প্রথম 
বারে নান্দীমুখ শ্রাদ্ধাদি সহকারে এই সংস্কার কার্ধ্য নির্বাহ করিতে 
হয়, তাহার পর সন্তানের এক বৎসর বরন পৃ্ণ' হওয়! পর্যাস্ত প্রত্তি 
শুর্ু-তু শীয়াতেই করিতে হয়। সংস্কারের মনতার্থ এই- 

দহে চন্দ্রা তোমার শোভনালোকে আলোকিত এষং সম্তানের 
. আননাঙ্গনক শন্তর্মগো আত্মার প্ঠান লিচিত আছে। সেই বঙ্গকে 
কমি জান এবং মানি। আমি যেন প্র সমবস্থীয :কৌনকিস্ছীথ গীতা 
না হই। যাহা পৃথিবীর অমৃত 'এবং ঢালোকে: চক্রের সঙ আশ্রিত, 
আমি তাহ! জানি। আমি যেন পুত্রপন্বদ্ধীয় কোন ব্যদন 'প্রাপ্ত ন। হই। 

শ্ক্সের মধো যে, কৃষ্চবর্ণ লাগন (শোৌককালিম) তাহ পৃথিবী 
হৃদয়েও আছে; তাহা আমি জানি এবং দেখিতেছি। পুক্ত সমস্থীয় 
শোক জন্য যেন আমারে রোদন করিতে না ভয়”? 

মন্ত্রগুগিতে 'ীত্মার রিভূত্ব, পুত্রের নিমিত্ত পিতার আন্তরিক ব্যাকুল 
এবং শোকের মলিনতা। যে ভূলোক-'এবং দ্যুলৌক--সর্বলোক ব্যাপক 
এই বিশ্বাস, অতি সুন্দররূপে প্রধ্যাপিত উটর়াছবে। [কত্ত ইহাতে 
সাক্ষাৎসত্বন্ধে পিতা আপনার ই প্রার্থনা জানাইতেছেন ) এইজগ্ঠ 
এই কাপ্যটী অগ্ঠা্গ সংস্কারের ভ্তায় গৌরনাম্বিত নহে। কিক্ষথণ 
ব্যাপারটাকে পৌষ্িক বা পুষ্টিপাথক সংস্কার বলে গবং এইটা মুখ্য 
সংস্কারের মধ্যে গণ্য হয় না। 


শা শীলা 


নৈথিত্তিকাচার প্রকরণ । 





শি 


চতুর্থ অধ্যায় । 





সংক্কার কর্ম__কৈশোর সংস্কার । 


থে ছুইটি সংস্কারকে কৈশোর বলা হইয়াছে তাচার একটা বাজ্যে 
এবং আপরটী কিশোরাবস্থায় নির্বাহ করতে হয়। কিন্তু এক্ষণে এ ছুই- 
টিকেই একোদামে কৈশোর কালে নির্ব।চিত করা হইয়া থাঁকে। 

মা উুডাকরণ__উল্লিখি ত দ্্কাটী সংস্কারের মধ্যে প্রথমটা নাম 
ছুছাফরণ। এই' সংস্কারের মৃখাকাল |*শুপ তৃতীয় বসর। কিন্তু এক 
বর, কি পাঁচ বংসর প্রতি আপরাপর ন্মমুগ্ন বৎসরেও চুড়াকরণ 
করা যা্টতে পারে। চুড়াকরণের গ্রাধান কার্য কেশ মুগডন। গর্ভাবস্থায় 
গে কেশ জন্মে তাতা নিঃখেচষ ফেলিয়া [দর়। চুড।করণের দ্বারা শিশুকে 
শিক্ষা এবং সংস্কারের পাতরীভূত করা তয় ॥ এই জনা বলা যায় যে, চুড়াকয়- 
গর দ্বার লপারী-করণ দোষের অপনয়ন হয়। 

নান্দী দুখ শ্রাদ্ধ এবং হোমানদি শির্ব্বাহ করিয়। হর্ষোর ধান করত 
পুরোহিত নাশিতের প্রতি দৃষ্টি করিকেন এবং যে মন্ত্রের উচ্চারণ কাঁরবেন 
তাহার তাৎপর্যা এই__, 

শ্যে স্ধিতি বা ক্ষুরের দ্বার! পুষ) (হুর্যা) বৃহস্পত্তির কেশ মুগ্ডন 
[রশ্িগাল সংযত ] করিয়াছিলেন, ষে সুধিতি দ্বার! বায়ু ইন্্রের[ মেঘ 
বাহনের ] কেশধুণ্ডন [মেধের দূরীকরণ ] করিয়াছিলেন, ত্রহ্মরূগী সেই 
স্থপিতি দ্বারা তোমার কেশ সুগ্ডন করিতেছি--তোমার আহুঃ, বল 
এবং তেজঃ নদ্ধিত হউক। যানগ্রিত [খখির বাল্য, যৌন, আকা অথণা 
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সধা খগোলদ্থিত নক্ষত্র বিশেষের] আধুত্রিতয় [ উদয়, ভোগ, অস্ত ] 
তুমি প্রাপ্ত হও । কশাপের [খর বালা, যৌবন, জবা, অপন| উত্তর 
খগোলস্থিত মক্ষর বিশেষের ] আয়ু ত্রিতয়[ উদয়, ভোগ, অস্ত ] তোমার 
প্রাপ্তি হউক । অগস্তার [খষির বালা, যৌবন, জর অথব1] দক্ষিণ 
খগোলস্থিত নক্ষত্র খিশেষের ] আয়ু ত্রিতয় [ উদয়, ভোগ, অন্ত] 
তোমার প্রান্ত হুউক। দেসত!দিগের [ছাতিমান নক্ষত্র সাধারণের ] 
আমু ত্রিতয় [ উদয়, ভোগ, অন্ত ] ভোম।র প্রাপ্তি হউক 1” 

স্পষ্টই দৃইট হইতেছে যে, সংস্কারটী শৈশব কালের বলিয়! ইহাতে 
ভ্রন্য-সাস্কারের লক্ষণ যেমন স্থম্পষ্, পুরুষ-সংস্কারের লক্ষণ তেমন পরিষস্জুট 
নর। কিন্তু তাত! হইলেও শিশুরপী ক্ষুদ্র ব্রন্মাগুটাযে বৃছদ্বন্গাক্জের অনুরূপ 
তাহার স্পই স্থচনাই এই মন্ত্র মধো নিছিত ভইক়াছে.। 
৯ উপনগন--. এইটাই প্রত প্রস্তাবে ইকশোর-সংস্কার। এই 
সাস্কারের ছারা দ্িপ্পাতীদ বালক জ্ঞানশিক্ষার উদ্দেশো শিক্ষাচার্ষে'র 
সমীপে নীত ৪য়েন। শাস্ত্রের বিধি এই যে, ব্রাঙ্মণকুমার পঞ্চদপর্ 
বল জটতে যোড়ষপর্য বয়স পর্যান্থ এই সংস্কারের অধিকারী থাকেন।, 
ক্ষত্রিয় ষ্ঠ হইতে দ্বাবিংশতি বর্ষ পর্যান্ত এবং ৈশা অষ্টমবর্ষ হইতে চতুর্বং- 
শতি বর্ষ পর্যঃস্ত। শু'দ্রর এই সংস্কারটীতে অধিকার নাই। 

উপনযন সংস্কারে বথাবিধি শ্রাঞ্চ এবং হোঁমকার্ধ্য নির্াভিত হয়! 
অলেকানেক অনুষ্ঠান অনুষ্টিত এবং অনেকানেক মান্ত্রর উচ্চারণ ₹য়। 
এক একে স্থৃণতঃ দেই মন্ত্রগুলির তাৎপর্য এবং অনুষ্ঠান গুপির প্রকৃতি 
নি্দি্ »ইবে। 

একটী মদ্ধে অগ্মিকে বলা হয়_-“মআ।মি [দ্িপ্সাতীয় বালক ] উপ- 
নয়নরূণ ব্রতের আচরণ করিব তাহা তোমাক [ জগ্রিকে ] নিবেদন, 
করিতেছি। * * ত্র ব্রতের দ্বারা অধ্যয়নরূপ সমৃদ্ধি লাভ করিৰ। 
আমি অনুত্ বচন হইতে পৃথক হইব এবং সত্াস্বরূপত। প্রাপ্ত হইব. 
আমার য:গষ্টাগারিতা অপ্গহ হইবে এবং শিয়তাভারিতাঁ জন্মুবে।+ 
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ায় দেবতাকে, সুর্য দেবতাকে, চন্্র দেবতাকে, এবং ইন্ত্র দেবতাকেও 
অবিকল এ কথাগুলি বলা হওয়াতে কথাগুলির পুনঃ পুনঃ আবৃন্কি 
হুইয়।! গুলির তাৎপর্য হাগত.হইয়। যায়। উপনষন সংস্ক'রের উদ্দেশা 
সতা জ্ঞান এবং সদাচার লাভ, অর্থাৎ মছ্ুষ্যগ্গীসনের সারাৎস।র ঘস্তুর 
প্রাপ্তি! আর্যাশান্্র তাহার যেরূপ পথ দেপাইয়া,হুন, তাগাতে সমস্ত 
শিক্ষাকার্যোর প্রণালী অতি সংক্ষেপে গুকাশিত হইয়াছে? গ্রথমে 
আচাধ্য' শিষোর রতি (স্ুর্যাজ্ঞানে) দৃষ্টি করতঃ বলেন) হে পঞ্চ" 
দেব! তোমরা! এই সুন্দর মানবককে (ক্ষুদ্র মনুষযুটাকে) আমার 
সাত মিল।ইয়া দাও। আমর! যেন উভয়ে উভয়ের সছিত বিনা বিক্লে , 
সম্মিলিত হইতে পাঁরি।” গুরু শিষার পরস্পর লাক. সঙ্থিলম্ট যে 
শিক্ষাকার্যোর প্রথম এবং প্রধান অনুষ্ঠান তাহ! বলা বাহগানাত্র। 
তাহার পর মানবক জাচার্ঘযকে বলেন--“আম বঙ্গচাপী (অর্থাৎ 
মৈথুলমিবৃত্তিঈীল)- ইয়া আছি, অতএব আমাকে উপনীত করুন, 
আপলার সমীপে লউন।” নৈথুন নিবৃন্তি যে শিক্ষা গ্রহণ সমগ্জের অতীব 
প্রয়োজনীন্ক ব্যবস্থা তাহা সর্ধবাদি সন্মত। তখন মাঁচার্য। মানকের নামাদি 
(এবং জন্ম গোত্রাদি ) জিজ্ঞাসা করেন) 

পরে মানরক আপনার নামাদি (অর্থাৎ নিপ্গ নাম পিতৃ নাস, 
পিতামছ্ের লাম, এবং গোত্রাদি ) বলিলে আচার্যা সানবককে সমীপস্থ 
ফরিয়। (আহত অগ্ি এতং আপনার মধাভাগে অবস্থিত করিয়।) 
উভয়েই শ্বশ্গহস্তে [তৃথ্রিহ্চক ] উদকাঞ্জলি গ্রহণ করেন এবং আচর্যয 
স্বাহার শিষাটাফে আপনার সাহত শিলাইবার নিমিত্ত গ্রার্থন। করিয়! 
উভয়ে উদকাঞ্জলি [একই স্থানে] ত্যাগ করেন। তাহাতে জলের 
সহিত যেমন জল মিশে শিষাও ষেন সেইরূপে গুরুর সহিত মিশেন 
এই বভিপ্রায়ের অভিব্যন্তি হয়। পরে আচার্য শিজ-দক্ষিণ হস্ত দ্বারা 
শিষোর দক্ষিণ হস্ত ধারণ করেন। শিষ্য মনে করেন [ অর্থাৎ মনে 
করিতে শিক্ষিত হয়েন] যে, তিনি [ জগত প্রপনিতা] হুর্মা, .[ স্বাস্থ্য 
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সাপনকারী ] অস্থিনীকুমার এবং [ পৌষপকারী ] পুষণ দেদতা, ইহছা'দিগৈর 
হস্ত দ্বারাই , ধৃত হকঈটা,ছন। আঁচার্যাই তাহা হইলে যে, তীহার 
« পক্ষে জনরিত, স্বাস্থারিধায়ক এবং পোধণকারী স্বরূপ হইয়াছেন, 
এই বোধটা .জন্মিব্ে। অনস্থর আচার্যা বলেন_প্অগ্নি, সবিত! এবং 
আর্দমমা [পিতৃদেন ]. উই।রা পুর্বেই তোমার হস্ত ধারণ করিয়া তোমীকে 
গ্রণ' করিষাছেন। অগ্নি দেনই তোমার স্সাচার্শয;) আমার তৃমি অতি 
প্রিষকারী মির । এক্ষণে ভূমি সর্যোর আব্নের অনুরূপ করিল! 
আমাকে পরিবর্তন করত অবস্থিতি কর”। শিষ্য আচার্য।কে প্রদক্ষিণ 
, করিয়। আর্মিল আচার্য্য তাহার নাভি (জীলমর্খ স্থান) স্পর্শ করিয়া 
বণপবেন_ পতি মাভে [ তুমি বিঅষ্ট হইও না, স্থির থাক। হেকসস্তক! 
এই ব্রক্গচারীটীকে তোমাকে অর্পণ করিলাম। (নাভির উর্ধভাগ স্পর্শ 
এপুর্ক ) ছে অভূরি! (বায়ু), (বাম ভাগ শ্পর্শ 'কারিয়া)' ছে ক্ুর্ধা! 
(বক্ষস্থলম্পর্শ করিয়া) হে অগ্রে! (দক্ষিণ খঙ্গ স্পর্শ" পূর্ন) হে 
গ্রাজাপতে !-:এই বূপে প্রতোককে বলেন, এইটী- আমার, তোমাক 
দিলাম; এটা যেন জর! মরণাদি কোন দোষ প্রাণ্ধ না হয়!” তাহার 
পরে আ.চার্ধ্য বলেন--পতুমি ঙ্মাচারী হইথাছ, 'সমিধ আহ্রপ করিবে? 
মন্ত্র সহকারে জললপান করিবে, [খকবেদীয়দিগের সম্বন্ধে আরও ক্তক* 
গুপি আচারঘটিত কর্থ। মাছে, থ। মৃন্তিক। শৌচ করিবে ইত্যাদি; কএকটা 
নিত্যকর্শের আদেশ, বথ। গুরু শুজ্রধ' করিবে, দিবাঁতে নিদ্রা! যাইবে না 
ইত্যাদি ] ব্রন্মচানী এ লকল প্রতিজ্ঞা পাঁগন করিতে স্বীকণর- ফরি'বন। 
অনন্তর ব্রদ্ধচাপী প্ররুত ব্রহ্মচারীর বেশ ধারণ করিবে। অঙ্গের 
বলয়াদি অপস্কার পরিহাগ পৃর্ধক সমন্ত্রক মেখলাঁধারণ, যক্জোপবীত 
ধরণ, অঙ্জিন ধারণ এবং গায়ত্রী পাঠ গ্রহণ করিবে। গায়ত্রী পাঠ. 
গ্রহণের রীতি এই-_প্রথমে ব্যানবতিত্রয় হাড়িক। ব্রিপাদ গায়্তীর এক 
পাদ পড়িবে, তাহার পর দ্বিতীয় পাদের সহিত প্রথম পাদ, অনন্তর 
থম দ্বিতীয়ের সহিত তৃতীয় গাঁদ পড়িয়া শেষে ব)াঘতি ত্তিনটা সংযুক্ত 
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করিয়া পাঠ করিবে। বাঁলকদিগকে শ্লোকাদি কণঠস্থ করাইবার এর্শন 
উতরষ্ট উপার আর নাই। গানী পাঠের পর র্গচরী ভিক্ষা কৰি- 
বেন, ভিক্ষোপার্জিত দ্রব্য সমুদাধ় গুরুকে নিবেদন করিবেন এবং তদ4 
নম্তর গুরুর অনুমতি গ্রহণ করিয়া শ্ব্ং ভোগন করিবেন পূর্ব 
কালে এই প্রণালীক্রমে বহুকাল যাপৎ গুরুগৃহে বাস এবং শান্তাধ্যয়ন 
হইত এখন নগরা্দতে ইংরাজী শিক্ষার বাইগ্য হইয়। ছাত্রবর্গের 
পক্ষে গুরুগৃ্ে বাস উঠিয়া! গিয়াছে বলিলেই হয়। বিস্ত যে, যে ন্্লী- 
খামে টোধের অধাপনা প্রলৎ আছে, সেই সেই স্থানে গুরু শিধ্ের 
পরম্পর শ্মিলন নষ্ট হয় নাই। তথায় যথেষ্ট গুরুভ্তি এবং শিষ্যাঁ- 
রাগ বিদ্যমান ন্লাছে। ইংরাজী স্কুল কলেজেই এ সকল গুণ একান্ত 
ছুষ্রাপ্য হইয়াছে। পু 
উল্লিখিত সংস্কার কার্ধ্যগুলির অভ্যন্তরে কত অশেষ তীৎপর্ধা 
নিহিত রহিয়াছে ভাবিয়া! দেখিলে চমত্কুত হইতে হয়। (১) গু 
এবং শিষা উভয়েই উদকাঞ্জলি গ্রহণ করিলেন এবং পরস্পর সশ্গিশিত 
হইবার নিমিত্ত প্রার্থনা সহক্কারে উদকাঞলি প্বয় নিক্ষেপ করিলেন। 
জলে জল যেমন মিশে গুরুশিষোর সম্মিলন তেমনি ঘনিষ্ঠ করিবার 
উপদেশ পুচিতৃ হইল। (২) গুরু শিষোর হস্তধারণ করিয়।-যে ভাবটা 
শিধোর মনে গ্রকটিত করিগেন, তাহাতে ভিনিই যেন শিখর পিতৃত্ব; 
শ্বাস্থাবিধায়কত্ব এবং পোষ্টত্ব আপনাতে গ্রহণ করিলেন। (৩) কিন্তু 
গুরু আপনাতে এ সকল অধিকার গ্রহণ করিয়া স্বয়ং অভ্ভিমানী হই- 
লেন না) শিধোর প্রকৃত গুরু ধে অক্লিদেব তাহা স্পষ্টাভিধানে বললি- 
লেন এবং শ্ধাকে আপনার প্রিক্কারী সিত্র বলিয়াই . জানিঞ্রেন। 
গুরুর হৃদয় শিষোর প্রতি যেরূপ হওয়া উচিত অর্থাৎ (ক) সম্বল 
প্রবণ (খ) পি্রহরপ এবং (গ) নিরভিষান মিতরভাবাপঃ “তাহা 
সংস্কারের প্রগম ভাগে প্রকটিত হইল। তাহার পর শিষের 'কর্তবা 
বে গুরুকে সানর্তন করিয়াই অবস্থিশ্তি কর! তাহা তিৎকর্তৃক সুর্মোর 
হও 


১৫৪ আচার প্রবন্ধ | 


আবর্তনান্থুকরণ দ্বারা প্রকাশিত হইল। আরও প্রকাশিত হইল যে, 
শিষাটা যেমন সুর্য স্থানীৎ [স্র্যোর একটা নামই “বেদোদয় ] তেমনি 
খকুও সুর্ষেযের খাবর্তনীয বিশ্বমূত্তি স্বরং। পেই বিশ্বরূপ গুরু শিষাশরীরে 
বিশ্বস্াপনে প্রধৃত্ত হইক্না (ক) নাভিদেশে যযকে (থ) নাভির উদ্ধ" 
তাগ্রে রাযুকে (গ) বামভাগে হ্ৎপিশুস্থানে ছুর্যকে (ঘট) মধ্যভাগে 
ফুদছুল প্রদেশে অগ্নিকে এবং (ড) দক্ষিণভাগে প্রজাপতিকে স্থাপন 
করিলেন__অর্থাৎ শিধোর দেহই সমস্ত ক্রহ্মদেহ হইল) তাহা হইলেই 
সংস্কার পূর্ণ হইয়া গেল। এখন মানবক ব্রহ্মচারী হইলেন এবং শত" 
 দিষ্ট বঙ্ষচারীর বেশ ধারণ এবং ব্রগ্মচারীর শক্ত নির্দিষ্ট ক্রিরাসাধনে প্রবৃত্ত 
হুইলেন। 

বেদের মধ্যে কতকগুলি ওুপনিষদ বাক'কে মহাবাক্য বলে 
হথ!, সর্বং খহিদং ত্রক্ষ, তত্বমসি, অবং ব্রহ্াস্থি; কিন্ত এ গুলির অপে” 
ক্ষাপ্ড মহত্পর এবং স্ুক্মতর তথ্য ব্যঞ্কক একটা বাকা আছে_-*দর্বাং 
সর্বাত্ুকং। সেই মহাঁবাকই সর্ধোচ্চ উপনয়ন সংস্কারের ভিস্বি। 
ইহা দ্বিঙ্াতীক্ সুত্র শিশুটাকে রিশ্বরূপত্বপ্রা্ত করে, তাহাকে আপ. 
নাতে সেই বিশ্বরূপের ধ্যান এবং ধারণা শ্রিখাই। তাহা হইতেই সমস্ত 
তপগ্যা প্রধালীর আবিষ্ষার করে এবং ফোহহং জ্ঞানের সম্যক জন্গুতূতি 
স্বারা অভিমানের লোপ এবং জীবের মুক্তি সাধনের পথ দেখাইয় দেয়। 

৩। সম্াবর্তন। এখন গুরুকুলো বার নাই। শুরুর নিকট শাস্ত্র" 
শিক্ষার পুর্বরীতি নাই। সেই রীতিক্রমে কয়েক বৎসর শান্ত শিক্ষা 
হইলে গুরুণৃহ হইতে নিজিগৃছে আসিবার পৃর্কের গৃহস্থধর্ম্ের পালনোপ- 
যোগী গুণাবলীর স্মরণরূপ যে সর্গর্তন নামক সংস্কার নির্বাহ করিতে 
হইত তাহা এখন এ উপনয়নের দিনেই নির্ব।হিত হট্য়! থাকে । উহার 
প্রণালী এই-নান্দীমুখ শ্রীঞ্থ এবং অগ্নিস্থাপন ও হোম করিয়া (১) 
অগ্রিকে বল! হয়-ছে অগ্নে! উপনয়নের সময় আমি তৌমার আমু- 
কুল্যে থে ব্রতাটরণ করিব বলিয়ছিলাম তাহ! সফল হইয়া আমি 


86) 


চে 


সংস্কার কর্ম__ কৈশোর সংস্কার । ১৫৫ 


অধায়ন লক্ষণরূপ সমৃদ্ধি এবং সত্তান্বরূপত! প্রাপ্ত হইয়াছি। বায়ু-দেবতা। 


প্রজাপতি দেবতা প্রভৃতিকেও এরূপ বল হয়।*€(২) (আঁচার্যা সমীপে 
স্থগদ্ধি জলের অঞ্জলি গ্রহণ করিয়। বণা হয-_-গুলে অনুপ্রবিষ্ট গোহা 
উপগোহ, মরুক, মনোহা, খল, বিরুজ, তঙগদূষি [এই কুলদূষণ বা 
শরীরদূযণ * ] দোষ মকল আমি ত্যাগ করিলাম, জল আমার স্নান 


যোগা হইল। (5) জলের যে ঘোর ক্র অশান্ত দোষ 1ভাহাও, 


তাগ করিলাম। (৪) উহাতে যে রুচিকর এবং দীপ্বিকর অর্থ 
তাহাই গ্রহণ করিলাম এবং তদ্বারা আত্মাকে অভিষিজ। করিলাম । 
তাহাতে যশঃ, তেজঃ, ব. দ্বনচ্ট স্‌, বল, ইন্জিয় সামথ্য, দা, অন্গাদি, 
ধন-মৃদধি, কান্তি এবং সম্মান লা হইবে। (৫) হে অস্বিনীকুমার 





ভিউ 86828 
* গোহ উপগোহাদি আট প্রকার অগ্নিপদসাচা জলের দোষ 


আহুক্েদোজ নিস্বোঞ্ধত আটটী দোষের আধ্যাত্মক রূপ হইলেও 


হুহতে পারে-- 
কাঁটমূত্রপুরীষান্ত শবকোথ গরদুষিতং । 
তৃণপর্ণোৎকরধুতং কলুষং বিষলংযুতঃ ॥ 

1 ঘোর, ক্রুর এবং অশানস্তদোষের তাংপর্ধয গুরুত্ব, কফক্ছনকতা। 
এবং ব্যাপারত| নামক 'আযুর্বেদোক্ত দোষের অধ্যাত্মবূপ হইলেও 
হইতে পারে। 

£. আফুর্কেদ মতে উৎকৃষ্ট গ্রলের লক্ষণ এই_. 

নির্গন্ধমবাক্তবসং তৃষ্ণাপ্ং শুচি শীতলং। 
শ্বচ্ছং লঘুচ হৃদাঞ্চ তোয়ং গুণবতচাতে ॥ 

বেদবিদ্যাবিশারদ শ্রীধু সতাবভ সামশ্রমী মভাশয়ের নিকট 
গোহাদি শবের অর্থ জিজ্ঞাসা করায় সামশ্রমী সহাশয় বেদভেদে 
পাঠভেদাদির উদ্ধরণ পৃর্ক ভাবপ্রকাশ ও চরকোক নিম্নলিখিত জঙ্গের 
দষকে গোহাপ্দ পদবাচ্ কারয়া নির্দেশ করিয়াছেন-_ 

মহাদোষকরান্য্টাবিমানিতু বিশেষতঃ । 
উচ্চৈ্াষং রথক্ষোভমতিচঙ্ক,মণাশনে | 
অজীর্থাহি ভভোজোচ দিবা স্বপ্রঞ্চ মৈথুনং 1৮ 
পহীশতিঘিখযাবোগেন বিদাতে তৎপুলস্ত্রিধ।” 


খ 
ম 
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তোমগা যে কন্মের দ্বার অপুণ্যানাম স্ত্রীর হিংদ। করিয়ছ, এবং যাঁছার 
দ্বার! স্ুবাকে খণ্ডিত কার্জাছ, "আর যাহার দ্বার। অক্ষব্রীড়ীকে পরিতাজ্য 
করিয়াছ, এবং যে শোভন কর্খের ছারা এই মহতী পৃথিবীকে অভিষিঞিভ 
করিয়াছু, সেই পবিত্র মশের ভামী করিয়। আসাকে অভিবিক্ত কর”। 7 
তাছার গর বক্ষচারী গাজোখান করিয়া সুর্যের প্রতি বলেন- 
পউনীয়মান আদিত্য অতিশয় দীগামাল দেবগণের সহিত [ এবং প্রাত" 
: পাত) প্রধাতা।গত এবং সায়ংকালাগত হে।মীয় দেবতাঁদেগের সহিত 
অবস্তিতি ককুন। স্তাহারা যেমন [দশ জনের, শত জনের ও সহত্র 
১ জনের] ভরণকত্তী আমাকেও তেমনি [দশ জনের, শত জনের, সত 
আনের ] ভরণকর্ত। করুন। আমি আগিভোর সকাশে অর্থিরূপে উপগত 
হুঈতেছি। তিন অন্িমত ফলদান দারা আমার অনুকূল হউন। ছে 
কূর্্য! আমার পাপরূপ স্মনিষ্টাক ত্যাগ করও। তুমি ব্ৈলাোকোর 
চক্ষুঃ এবং গ্রুতিবাক্ির দর্শন-শক্তিও তুমি ॥ চন্দ্র, ওষধি এবং ্রাঙ্মণের 
রাঙ্গা) তাহাকে তুমি বদ্ধিতকর। আমি ভোমাকে নমস্কার করি। 
আমার প্রতি প্রাতিকুশ হইও না 12 
ইহার পর মগ্্রপাঠপূর্ববক মেথল। মোচন করিয়া ব্রাঙ্মণ ভোজন করাইয়! 
সুন্দর বজ্পোপবীত, মালা, উপানহ এবং বাশের দণ্ড হণ করিতে হয়। 
অনস্তর সপরিগৰ আচাব্যকে দর্শনপুর্ধক যে যন্ত্র পাঠ করেন তাহার 
তাংপর্যা এই 
দসুর্বলোকবন্তুত হাঙ্গর (পৃঙ্গোর) স্তর আসি যেন তোঁমীদের 
চক্ষুর প্রিয় হই * * হে জিহ্বে। কখন কিছু ভুণিও না) 
আমকে সর্জর। শোভন বাকা বলাই ও। তৃ্ি ওঠস্কারা আবৃত এবং 
তুলি নকুলী। [১ঞলস্বভীবা)]। তুমি দগ্ধ 'র। পরিশিত ন! থাকিলে কখন 
কখন ধজ1ৎ হইয়া খাক 
বর্গতারী আগাধ্য কর্তৃক অছার্বিত হইয়। রখারোহণ পূর্বক কার্ধ্য 


দম্প্ করির' স্বগৃহে গিমন কন্ধিণেন। ্ 


সংস্কার কর্ম কৈশোর সংস্কার । ১৫৭ 


গৃহস্থকে বিশেষ যত্বপূর্বক জলের শোধন করিছে হয়। স্থান 
রক্ষার পক্ষে উহার বিশেষ গ্রয়োজনীয়ন্তাই আছে। দূষিত জলের 
বাঝ্ছার একান্থ পরিতাঞঙ্জা। পনিত্র জলের কাবার গৃহ্স্থের একটা 
প্রধান পুণ!লক্ষণ। ভ্রষ্টা স্্রী এবং সুরা এবং অঙ্গক্রীড়াদি বাসন ও 
গৃহস্থধর্ম্ের অতান্ত ব্যাঘাতক, আর অনেকের পোষণ এবং জগতের 
সখ শান্তির সম্বর্ধন চেষ্টাই গৃহস্থের উচ্চ ধর্মা। এই সকল তথোর 
উপলব্ধি পুর্ধীক গৃঁচস্থ স্বয়ং লোকরঞ্জক এবং লন্যাবাদী ও প্রিয়নভ|ষী 
এবং মিজ্ভাষী হইণার জঙ্ত নর্বদাই পচেষ্ট থাকিনেন। কেমন সরক্ষেপে 
. গৃহস্থ ধর্মের ণ্মন্ত সার কথাগুলি সমাবর্তন সংস্কারের মধো সুন্মরবূপে 
বিশ্তস্ত হইয়। রাহয়াছে! 

কর্ণবেধ--) উপনয়ন. সংস্কারের সঞ্চিত ষে চুড়ীকরণের এবং সমা- 
বর্তানর' মিশ্রণ হইয়া গিয়াছে তাচ। পদর্শিত হইল। ততণ্তিপ্, ইহাদের 
সহিত ম্মারও একট! ব্যাপারের দিছদুণ সংযাগ সাধন হইয়াছে। এ 
বাপারের লাম কর্ণবেধ। হখন পদ শ উপনয়ন সংস্কীবরের উল্লেনে 
নানদীমুখ শ্রাদ্। করিয়া প্রথমে চুদাকরণ নিনবাহিত হয়, পরে নাপিতের 
দ্বরা উপনেতবোর কর্ণনেদ করাইফা তাহাব উপনয়ন সংস্কার সম্পাদিত 
হয়া খ্াকে। একর্ণনেধ কবায় য গতাশোও নিবন্ধন উপনয়ন সংস্কারের 
বিন হয় তাহ! ধর্তবোর মধ্যেই হয় না। বলা হয় যে, সঙ্গল্ল করিয়। 
একবার কার্ষ।ারস্ত করিলে কোন অশৌচ নিবন্ধন আরন্ধ কান্ধ্যর ক্ষতি 
হয় না। কাঁরপ একটা বচন মাছে__ 

ব্রতষজ্ঞধিবাহেমু শ্রাদ্ধ হোমেহচ্চনে জপে। 
অর হৃঙডকং ন স্যাদনারন্ধে তুহুতকং ॥ 

কিন্তু উা্নখিত বচন্র এমন উদ্দেশা নয় যে, জানয়!| শুনিয়া আপনার! 
ইচ্ছপুববক অশৌচ উত্পাদন করিলে সে অশৌচ শাস্থীয় ক্রুয়ার 
প্রতিবন্ধক হইবে না। ূ 

বন্ত 2: কি দক্ষেনাকপ,। কি গশ্চিমাঞ্চল কথাও এই কর্ণবেধ ব্যাপারটা 


ডঃ 


১৫৮ আচার প্রবন্ধ । 


উদনগননের অঙগীতূত্ত নহে। বঙ্গদেশেরও মৈমন'সংহ গ্রভৃতি পুর্নযাঞ্চলে 
উপনয়নের দময়ে কর্ণবেধ করা হর নাং কেবল বঙ্গের মধাভাগেরই 
কয়েকটা জেলার এই ভৃষ্টাচার প্রবর্তিত হইয়া গিয়ান্ধে। 
কর্ণবেধট। কোন নংস্কারই নহে। কর্ণবেধে কোন মন্ত্রপাঠ নাই। 
কর্ণবেধ কার্ষে।র শান্্ীন্ন প্রমাণস্বরূপ নিন্নলিখিত কয়টী বচন পাও যায় 
যথ।_- 
কণরদ্ধেরবেশ্ছায়। ন বিশেদগ্রজন্মনঃ। 
তৃষী বিলযংযাত্তি পুণোঘাশ্চ পুরাতনা: ॥ [ও 
যে ব্রাহ্মণের কর্ণরন্ধে, স্যর বিশ্ব প্রবেশ না করে তাহাকে দর্শন. 
করিলে পুর্ববপুগ্যনমূহ নষ্ট হয়। 
অনুষ্টমান্র শুষিরৌ কর্ণো ন ভবত যদি। 
তান্স শ্রান্ধং ন দাতব্যং দতকেদাহ্থরং ভবেৎ। 
যদি কর্ণদব:য়র ছিদ্রে অঙ্গুঠ প্রবিষ্ট না হয় তাহা হুইলে শরন্ধে নিমন্ত্রণ 
হইলে সেই শ্রান্ধ আসর শ্রাদ্ধ হয়। 
কোন কোন অনার্ধারীতিও যে আধ্যাচারে প্রবিষ্ট হইয়। গিয়াছে, 
কর্ণবেধ ব্যাপারটা তাহার একট! দৃষ্টাস্থত্বরূপে গ্রহণ করা ষাইহ্জ 
পারে। কাণে গহনা পরিবার উদ্দেশ্যেই কণবেধের স্যষ্টি এবং পাহাড়ি 
অনার্ধযদিগের অন্থুকরণেই কর্ণের ডিদ্র বৃহৎ করিনার বিধান । 
যাহাই হউক, কণবেধ কার্ধ্যটা উচিতরূপে নির্কাহিত হইলে উহা 
কোনরূপ পোষ্টিক কার্ম্র মধ্যে ধর্তব্য হইতে পারে। অতএব কর্ণবেধ 
শিশুর বর্ষপরিমিত বসের মধ্যে নিব্বাহিত করিয়। এবং চুড়াকরণ 
ব্য/পারটিও তাহার তৃতীয়বর্ষে সম্পন্ন করিয়া সর্বোচ্চসংস্ক!র উপনময়নকে 
সাবলর এবং নির্বি্ঘ করা উচিত। সমাবর্তন সংস্কারের সমগ্র বিবাহের 
অবানহিত পুর্বে নিিষ্ট করিলেই ভাল হয় 


শাকির শিশিস্ছি 


ংস্কার কর্ধ্ম-_যৌবন সংস্কার! ১৬$, 


মধো, এবং অনেকালেক অস্তাজ বর্ণের মধো, আর কোন কোন প্রতাপ 
অঁদেশবাসীদিগের মধো, যদিও ব্রাক্মবিধাহের রীতি এাটলিত হয় নাই, 
তথাপি সাধারণতঃ হিলুধর্মাবলম্বী সফল লোখের মধোই এই'রীতি পূর্ণ- 
মাজার প্রচলিত হইয়া আঙ্থে এবং অপর সকলের মধ্যেও (তুকের ) এবং 
আচারের আকারে ক্রমশঃ কিঞিত কিঞ্চিৎ প্রবন্তিত হইয়া যাইতেছে । 
বাঙ্গণদিগের মধো সর্ধন্তই ্রাঙ্মবিবাহরীতি প্রচলিত। ধথায় বাক্ষণেরা 
বৈশ্য শৃত্রাদির পরিগৃহীত আস্গুর বিবাহরীতি (অর্থাৎ কন্যা বিজ্রুয়ের 
রীতি ) কার্ধাতঃ গ্রহণ করিগনীছেন, সেখানেও বাহিরে ব্রাঙ্গরীতির অঙ্গ, 
পারেই বিবাহকার্যা সম্পর করিয়া থাকেন। 

সংশ্কার মাঁত্রের সাধারণ অঙ্গ নান্দীমুধ শ্রান্ধ এবং অধিরাস ভিন্ন, ব্রাঙ্গ- 
বিবাহের প্রধান অগগ তিনটা, অর্থণা বা অর্চনা, কন্যাদান, এবং পাণিগ্রহণ। 

অর্থ | ব্রাহ্মবিবাছে পাত্রের প্রতি যেরূপ তক্তি এবং আদর 
সহকারে পু করিবার বিধি আছে, যজ্ঞকারী প্রধান প্রধান খতিকৃদিগের ও, 
'অর্জনা করিবার সেই রীতি। শাস্্রীক্ষ বচনও আছে "আচার্য খিক 
স্গাতকে। রাজ। বিবাহঃ প্রিয়োতিথিশ্চ অর্থনীয়া£*। বোধ হয় “দৈব” 
নামক বিবাঞ্থ প্রণালীতে খত্বিকৃকে কন্যাদান করিবার যে ব্যবস্থ। ছিল, 
তাহাই যেন ব্রাঙ্গ!ববাছের এই ভাগের অন্তর্পিবিষ্ট হইয়া ইহার বিশেষ 
পুটিনাধন করিকাছে। কিন্তু শুদ্ধ দৈব রীতিই যে অগ্ুগ্রবিঠ হইয়াছে 
এমত নছে) খেন আরর্ষবিবাহ রীতিও কতকটা ব্রাঙ্মবিবাহের মধ্যে গ্রবেশ 
ফরিয়াছে। আঁর্ধরীতি এই ধেঁ, কন্যার গিত! বরপাত্রের স্বানে' এক বাঁ 
ই গোমিখুন লইরা তৎসহু কন্যাকে বরপাত্রে লম্পরদাম করেন। ত্রান্গ- 
বিবাহের টু অর্থণ| তাগে শার্থে আছে যে, একটী গোরু বিবাহ স্থলে 
বাস্ধিয় রাখিতে হয়। বরপান্ত পৃজ। গ্রহণপুর্ব্ক বিবাহে ব্রতী হইয়া £সেট 
গোরুটীকে গাশসুক্ত কর়েন। অন্গমান করা হইতে পারে থে, আর্ষ, 
বিবাঁছের গোমিথুনটী কন্যার সম্পত্তি হইত এবংখজামাতাকে সেই গোর 
লইঙ্ক। যাইতে হইত। ক্রাক্মবিবাঁছের অস্তর্নিবিষ্ঠ এই গোসোচন ব্যাপার 
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৯৬২. আচার প্রবন্ধ । 


সেই.পর্বকৃত্যেরই স্মারক হুইয়। আছে এবং সেই জন্যই বিবাহের “মধুপর্ক' 
দানে পণ্ডর বধ নিষিদ্ধ, হইয়! গিগ্লাছে। সম্প্রতি বন্কদেশ হইতে. এই 
গোমোচন, ব্যবহংরট . একেবারেই উঠিয়া গিয়াছে । এখন বিবাহস্থলে 
উপস্থিত নাপিত গো" শবের উচ্চারণ করিতেও যথা যথরূপে শিক্ষিত হয় 
না-_সে *গৌরু "গৌর” বলিয়! চীৎকার করে এবং অপ্ডিত শ্রোতৃবর্স 
উহ! নবদ্ধীপাবিভূর্তি মহাপ্রভুর নাঁষোচ্চারণরূপ মঙ্গলধ্বনি বঙগিয়াই বুঝিয়া 
থাকে ! ফলতঃ ত্রাঙ্গবিবাহের মধ্যে রাক্ষস বিবাহের লক্ষণ_ঢেল! মারা, 
গ্রামভেটা ॥ গান্ধবর্ষ বিবাঁহের লক্ষণ--গুভদৃষ্টি এবং স্ত্রী আচার. এবং বাসর 
জাগরণ ) আম্মুর বিবাহের লক্ষণ_-পিতৃপক্ষ ইইতে কন্যার জন্য গহনাতি 
গ্রহণের চেষ্টা (যদি হয়); আর্ধবিবাহের লক্ষণ__নাপিত কর্তৃক গৌর 
নামের উচ্চারণ) এবং দৈবের লক্ষণ__বরপাত্রের খত্বিক্‌ সদৃশ পুজা। এই 
সর্কল দেখিয়া যৎপরোনান্তি বিস্মিত হইতে হয়। জগতে কি দ্রব্য.পদারথ, 
কি ভাব-পদার্থ, কাহারই বিনাশ নাই এবং ভাব-দমুভূত, আচার ব্যবহারা, 
দিরও বিনাশ হয় না, পরিবর্তমাত্র হয়। রঃ 
কন্যাদান---। ইংরাজী বিদ্যায় শিক্ষিত কেহ কেহ মনে করেন যে, 
মন্্ুযযলমালের আদিম বর্ধর দশায় স্ত্রীলোকের! কুলপতির দাসীরূপে গণ্য 
হইত অর্থাৎ কন্যার। পিতার দাসী বা সম্পত্তি ছিল। এই জন্য বিবাহ 
কালে পিতৃকর্তৃক কন্যার দাঁন চওয়| আবশ্যক হইয়াছিল এবং সেই জন 
সকল দেশেই কন্যাদান খিবাহের একটী অঙ্গ হই! আছে। ভারতবর্ষের 
সম্বন্ধে যে, এ বিচারটী ঠিক নয়, তাহা, একটী কথাতেই প্রমাণ হইয়া! যাঁয়। 
আমাদের প্রাচীন সংহিতাঁর একটা, বচনার্ এই যে, বদি পিতা অথবী। অপর 
কোন অভিভাবক বয়স্থ। কন্যার দান বিষয়ে অবহেল1 করেন, ; তবে কন 
েচ্ছাতঃ আপনাকে দান করিতে পারে। কন্যা যদি কাহারও দাদীরপ 
সম্পত্তি হইত,তাহা হইলে ব্যবস্থাশাস্ত্রে তাহার. প্রন্ঠি ওরপ স্বেচ্ছাচ!রের 
আদেশ থাকিতে পারিত ন। প্রাচীন রোম'য়দিগের মতে কন্যাসস্তানের 
গরকৃত দাঁদীভাবই ছিল; এই জন্য তাঁহারা কোনক্রমেই শ্বকস্বর| হইতে 


ংস্কার কন্্--যৌবন সংস্কার ৷ ১৬৩ 


পারিত ন1। নব্য ইউরোপীন গ্রস্থাদিতে ধ্ী রোমীর় প্রণালীকেই জাগতিক 
সাধারণ প্রণাণী অনুমান করা হইয়াছে । আমাদের নবোরাঁও তাহাই 
স্বীকার করিয়। লইয়াছেন। -মুললমানাদগের মধ্যে দাস দালী রাধিধার 
রীতি খুবই প্রবল। কিন্ত উহাদের মধ্যে কন্যাদানের প্রথা প্রচচিত নহে। 
অতএব ইউরোপীয় সমাজ-তববিৎদিগের বিচার প্রণালীতে অব্যাপ্তি এবং 
অতিনাপ্তি এবং উভয় দোষই আছে। বস্তুতঃ যখন পিতা, পৃত্র কন্যাদির 
প্রতি অন্থাচরণ করিলে শাস্তরান্থদারে তাহার রালদণ্ডে দণ্ডিত হইবার 
বাবস্থা আছে, তখন ভারতবর্ষে কন)দির গতি দাসীভাবের আরোপ 
নিতান্ত ভ্রম প্রস্থত। 

কন্ঠাদান প্রথাটার প্ররৃত তাৎপর্ধ্য স্ত্রীলোকদিগের পুর্বকালের 
দাদীভাবের স্মারক নয়, উহা স্ত্রীলোকাদিগের স্বাভাবিক লজঞ্জশীলতার 
এএং তৃপ্ত অ্বতন্রতার অভিব্যগ্তক এবং সেই জন্তই উহা প্রায় পৃথি- 
বীর সর্ব, এমন কি, স্বৈর/চারের মুর্তিমান অবতার স্বরূপ প্রাচীন জর্মাণ- 
' দিগের মধ বিবাহ ব্যাপারের একটা অঙ্গ হইয়া আছে। মানুষ 
কোন অবস্থাতেই ঠিক পশুবৎ হয় না। এই জন্ত মাঁনবসমাজ মাত্রেই 
জীলোক আপনি আপনাকে পুরুষ সংস্থষ্ট করিতে লঙ্জাবোধ কৰে। 
তাই অন্ঠে তাহার হইয়া তাহাকে পুরুষে নম্তাদান করিয়৷ থাকে। 
ভ'রতবর্ষে যে সবণাস্বী£ত কখনই দ।দীগাবের আরোপ হয় নাই, তাহা 
মহাভারদ্বের সভাপর্বাধ্যায়ে দ্রৌপদীর দুাতপণ-বাপারে বিচারিত এবং 
মীমাংদিত' হই] আছে। মনগুদংহিতাতে ও মবর্ণান্্ী বিনাহেই এনংস্কাংরেরগ 
উল্লেখ দেখা যায় এবং কন্তাদান বাপারটী সংস্থা কার্ষে।রই অঙ্গীভূত। 
অতএব কগ্গাদানের প্রথ। প্রচলিত আছে বলিয় কন্তার দানীভাঁব বুঝি. 
হয় না। নব্দিগের প্রবোধের নিমিন্ত ইহাও বংকব্য যে, ইউরোপীয় বিবা, 
হেও কন্ঠাদানের একটা অভিনয় হইয়া থাকে। 

কিন্তু ইউবোগীয় কণ্ঠাদান যেকপ দানের অন্ভিনয় খান্র ব্রাঙ্গবিবা- 
ছে দান মেকখ অভিনরমাত্র নহে। এ দানে সামান্ঠ দ্রন্দানর যে 


১৬৪ আচার প্রবন্ধ । 


যে লক্ষণ সে সমুদায় লক্ষণই পূর্ণমাত্রারর আছে। নামান্ত দানকার্ধ্ের 
লক্ষণ- (১) দ্বাতার শুচিত্ব (৯)৭ দেয় দ্রব্যের অর্পণ (৩) তাহার 
নামোলেখ (৪) দেয় দ্রব্যের প্রতি উৎসর্গবোধক জলত্যাগ বা প্রোঙ্ষণ 
(৫) গ্রহিভার উল্লেখ (৬) গ্রহিতার ম্বীকীর। এই সকল দানাঙ্গ- 
খগুলিই কঙ্গাদানে বিদ্যমান থাকে, এবং সর্ধশেষে গ্রহছিতা কামন্তরতি 
পাঠপুর্বক যেমন অন্তান্ত দান গ্রহণও স্বীকার করেন, তেমনি কন্কাগানের 
গ্রহণপ্ত স্বীকার করিয়। থাকন। বিবাহকার্ষ্যে কামস্ততি শব্খটী শুনিলে 
উ যেন কন্তার পত্বীত্ব রূপে গ্রহণ বুঝায় বলিয়া! মনে হর। বরতঃ তাহ? 
নহে। কামস্ততিরূপ মন্ত্রটির তাঁৎপর্যয 'এই--. 
এইটা» প্রাপ্ত দ্রবাটী] কাহার? কে কাহাকে দিল? কামই 
কামকে দিয়াছে। কামই দাত1। কামই প্রতিগ্রহিত। কাম সমুদ্রে 
[ন্থষ্টির আদিম স্থষ্ট পদার্থে] প্রন্ষ্ই হইয়াছে। ফ্ষামের সহায়েই আমি গরহপ 
করিতেছি। হে কাম! এইটা [প্রার্থনস্তুটা ] তোমারই» 

নপষ্টঃ অগ্ভূত হইতেছে যে, উল্লিখিত স্তুতি স্ত্রীঘটিত দামান্ত ভৌতিক 
কামের, স্ততি নহে। ঝদ্ধহদয়োথ সিস্থক্ষারূপ যে কাম আদিমন্ৃষট বস্ত 
জল হইতে সমুদায় স্থ্ বস্তুতে অন্থপ্রবি হইয়া আছে এবং রঞ্জোগুণের 
উদ্বেক করাইয়! ভেদবুদ্ধির মৃলম্বক্ূপে এককে অনেক করিয়াছে সেই 
কামই স্বয়ং দাতা! এবং স্বয়ং ্রহিত1 হইয়াছে-+এ স্তুতিটী সেই "অনাদি নাঁস- 
নার” বা আধ্াত্মিক কামের। 

বরপাত্র কামস্তরত্ি পাঠ করিলে কন্তার দান এবং গ্রহণ শেষ, হইল। 
দানের লক্ষণ দাতার স্বত্বের ধ্বংশ এবং গ্রহিতার স্বত্বের উৎপত্তি । কন্টান্ে 
পিতার যেনধপ স্বত্ব ছিল, তা! নই হইগ। পিতার অধিকার কন্তার 
পালনে, তাহার শিক্ষানম্পাদনে এবং তাহার শ্রমের যগেচ্ছ রিনিয়ে!গে 
কন্ার গ্রহিতারও এ সকল স্বত্ব জন্মিল। তিনি উদ্ধার পালন করি- 
বেন, উছ্াকে শিখাইবেন এবং. উহ্হাকে নিজ গৃঁভকর্মে খাটাইতে পারি 
বেন। কিন্ধু এ কণ্ঠার সহিত পতি-পত্বী বাধহার করাম প্রদান কোন 


ংস্কার কর্্-_যৌবন সংস্কার । ১৬৫ 


অধিকার প্রদান করিতে পারে মা। তাহার জন্ত অপর একটা অনুষ্ঠনের 
প্রয়োজন হয় এবং সে অনুষ্টানটার নাম পাণিগ্রহণ। 

পাণিগ্রহণ--এই অনুষ্ঠানের অনেকগুলি অঙ্গ প্রত্যঙ্গ আছে” সেই 
গুলির উল্লেখ করিলে আর্ধাদিগের প্রাচীন রীতি নীতি অনেকট! বুঝ যায়, 
এবং বিবাহ সংস্কারেরও সারভূত কথা সকল প্রকটিত হয়, এই জন্ত শংক্ষে- 
গতঃ সেগুলির বর্ণনা করিব। 

শথমে যথাযোগ্য স্থানে শাস্ত্রীয় বিধানানুসারে অগ্নি স্থাপন করিয়া এক 
জন এক কঙগগন অল লইয়! এবং অপর এক জন একটা প্রতোদ লইয়।, 
খাকিবে.। এক খানি হুর্পতে চারি অঞ্জলি থই এবং শমীপত্র সিশ্রিত 
খ/কিবে এবং এক খানি বেনার পাতের চেটাই প্রস্তৃত খাকিবে, এবং 
একটী শিলা এসং শিণাপত্র (লোড়।) রক্ষিত্হইবে। অনস্তর কন্তাকে 
কোন সধব! ভাগাবতী স্ত্রীর পারা উত্তম রূপে সম্মার্ধিতা এবং স্নাতা 
করিয়া বর তাহাকে আহত অর্থং নৃতন পৌত শুভ্র দশ হঙ্গ বস্ত্র 
ই খানি, সাটি এবং উত্তরীয়, পরিধান করাইবেন। বস্ত্র পরি- 
মাপনের সময়ে বরপাত্র স্নেহ এবং সমাদর সহকারে যে মন্ত্রী পাঠ করিবেন 
তাহার তাৎপর্য এই-_. | . | 

(১) এই বসন গ্রস্ততকারিণী দেশীরা « জরাবস্থা পর্যাস্ত 
সাননচিত্তে যেন তোমাকে বস্ত্র প্রধাপন করেন। হে আযুগ্মতি! তুমি 
বস্ত্র পরিধান কর। 

(২) হেবন্ত্রপরিধাপয়িত্রী দেবীগণ 1 তোমর! আশীর্বদদ্বারা এই 
কনার পরমায়ু বৃদ্ধি কর। হে আর্য ! তুমি তেজস্থিনী হইয়া! শত ব্য 
জীবিত থাক এবং প্রশ্ন্ধা সক ভোগ কর। 

এই রূপে কন্তার প্রতি স্নেহ, শুভাকাজ্কা এবং লন্মন প্রাদর্শন পূর্বক বর 
গান মনে মনে যে মন্ত্র পাঠ করিবেন তাহার তাত্পর্যা এই-_ 





* নাধষ্টাতার কল্পনা করা মন্ু'ষ।র বুৰিবৃন্তর প্রক্কাত এবং শাস্ের 
স্ম্প্ট রীতি। 
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(৩) চন্দ্র, এই কণ্ঠাটীকে গন্ধবর্বকে ছিয়াদিলেন, গন্ধর্কা- অগ্রিকে দিা- 
ছিলেন, অগ্রি আমাকে দিলেন, ধন এবং পুদ্র9[ উহা হইতে ] পাঁইব। * 

এস্থলে শ্লেহবান বরপাদ্রের হৃদয়ে যেন কলাটার রূপের উদয় তই 
উঠিতেছে এবং সাংসারিক ধর্ম পালনের অনশঙ্তাবী শুভফল সমূহের 
অনুভূতি জন্মিতেছে। ও সময়ে কনা বেনার পাতে প্রস্তত কট (চেটাই) 
খানিকে পদদ্বারা ঘর্ষণ করত টার্নয়া আনিবে। তাহার পঠিত অথবা তাহার 
হইয়! বরপান্রের পঠিত মন্ত্াথ এই-_ 

(৪) আহার পৃতি মামার জনা লেই পথ প্রস্তত করুন, যে কলযাপ- 
অয় দিদ্বখুনা পথনারা আমি পতিলোক [অর্থাৎ ইহ পরলোকে পির 
স্থান] প্রাপ্ত হই। 

ত্বাহার পর কন্ত। বর উভয়ে একট কটে উপবিষ্ট হইবেন এবং বর কন্ট 

. দক্ষিণ ক্ষনে হাত দিয়া খাকিবেন এবং বর অশ্নিতে ছয়টি আজাহ্তি গ্রদান 
করিবেন অর্থাৎ উভয়েই যেন আহহুতি প্রদানদূপ একই ধর্ম কার্ধা 





*. ইদানীং এই গৃথ্স্থত্রোক্ত মন্ত্রীর তাৎপর্যাগ্রহ সম্বন্ধ কিছু মতভেদ 
হষ্টাছছে নিয়া যে একটী পৌরাণিক শ্লোকে ইহার অভিপ্রায় প্রকাশিত 
আছে, রলাশীবও হইতে তাহা উদ্ধৃত হুইল। 

কন্যাংভূংক্তে রঞ্চঃকালে ইগ্সিঃ শীচ লোমবর্শনে 
স্তনোদ্ডে'দতু গন্ধর্ব স্তৎ্গ্রাগেব প্রদীয়তে। 


রঙজ্ঃকালে অগ্ি [মভিলাষরূণে] লোমদর্শন কালে চন্দ্র [সৌন্দর্মারূপে] 
স্তনোড়েদ কালে গন্ধ [ুপ্ধর এরং গতি-বৈচিত্রান্পে ]কনাকে ভোগ 
করেন। এই জনা এই সঞ্চল ঘটনার পূর্বেই কনাদান করিবে। ূ 

বৈবাহিক বিটিটি কেমন পরিষ্কার কনিত্বের উপরেই সংস্কাপিত তষ্ট- 
য়াছে। সর্বোত্তম আর্য শান্ত্রই যেমন এক পক্ষে দার্শনিক মতনা/দর 
সহিত সন্দতোভাবে স্ুুসঙ্গত ধান, পূজা, নীতি এবং অনুষ্ঠ(ন: প্রণানীর 
স্তাপনা করন, তেমনি পক্ষান্থরে কবি হাঁদয়োখ সুকুমার ভাবুককতা কও 
সাংলারিক কার্ণাকলাপের ভিত্তি করিয়া লইতে গরবৃত্ত হইতে -গারেন। 
কবিত্ের মুলে “মন্‌ হ” এই ভাব আর্য সন্মানিত নছে। 


সংস্কার কর্--যৌবন সংস্কার । ১৬৭ 


করিবেন।.. মৃতরাং' স্ত্রীপুকষকে যে সম্মিলিত হইয়া ধর্শর্যাচরণ 
করিতে হয়, তাহ। প্রাজাপত্য বিবাহে উপদেশ মাত্রে, ছিল ব্রাহ্ম বিবাঞ্ছে 
তাহ। কার্ষেযও নির্বাহিত হইল। অতএব অন্যানারূপ বিবাহের ন্যায় 
গ্রাঙ্জাপত্য প্রণাঁলীও ব.দ্গাবিবাহের অন্তভূতি রহিয়াতছ ।" 

আজ্যাহৃতির মন্ত্র গুলি এই _- 

(১) দেবশ্রেষ্ঠ অগ্নি আগমন করুন। তিনি এই কন্যার ভবি- 
ষাত সম্ততিদিগকে মৃত্াভয় হইতে মুক্ত রাখুন এবং পা! করুন ( আব- 
রণদেবতা) এমত অনুমতি করুন যে, এই স্ত্রী যেন পুদন্বন্ধীয 
ব্যমনাকৃষ্ট ন! হয়। ও 

(২) ইঙ্কাকে গার্পত্যাি রক্ষা করিতে থাকুন, ইহ!র পুত্রের! 
যেন ল্পরাকাণ পর্য্যন্ত জীবিত থাকে; ইনি যেমন জীদৎপুত্র থাকিয়। 
পতির সাহত বাস করেন, এবং যেন সৎপুভ্রজনিত' আনন্দ উপ- 
ভোগ করেন। 

(৩) হে কন্যে! ছালোক তোমার পৃষ্ঠ রক্ষা করুন, বাঁয়ু এবং 
অখিনীকুমার তোমার উুদ্ধ় রক্ষা করুন, তোমার স্তন্যপায়ী পুল 
দিগকে সবিতা রক্ষা করুন, তোমার বন্তরাচ্ছাদিত শরীর-ভাগ, বৃহ" 
স্পতি রক্ষা করুন এবং তোমার পাদাগ্র প্রভৃতি শরীর ভাগ বিশ্বদেবা 
দেবগণের! রক্ষ। করুন। 

(৪)..হে কন্যে! রাত্রিকালে তোমার গৃহে যেন ক্রন্দনের শব 
মা উঠে। তোমার শত্রগৃহেই তাহাদের স্ত্রীগণের! যেন কীদিতে কীদিতে 
প্রবেশ করে। রোদনঘথার। তোমাকে যেন অস্তঃপুরবাঁসীদিগকে গীড়িত 
করিতে না হয়। তুমি সধবা থাকিয় হষ্টচিত্তে পুত্রাদি লইয়া! পতি- 
গৃহে সুখে বাঁস কর। 

(৫) বন্ধাত্ব এবং মৃতবৎসাত্ব প্রস্থতি মৃতাপাশ রূপ দোষ সকল 
ভোমার মস্তক হইতে মালা উন্মোচনের ন্যায় উন্মুকু করিয়া শক্রবর্গের 
প্রতি নিক্ষেপ করিলাম। 


১৬৮ আচার প্রবন্ধ ॥ 


(৬) মৃত্যু পর।জুখ হইয়। গমন, করুন। অমরভাঁব নিকটগামী 
₹উন। ছে মৃত্যো! প্রেত লোকের পথ লক্ষ্য কারিয়া পরাজুখ হও 
উৎকৃষ্ট দৃষ্টিশক্ষি এবং শ্রতিশাক্ত বিশিষ্ট [সৃন্তান] তোমার নিকট 
প্রার্থনা করি। (ধে সদ্যোজাত- শিশুর দৃষ্টিশক্তি ও শ্রুতিশক্তি বল 
তাহার ষ্তিষ্ক ও ০ষ সতেজ হইবে ইহ স্বতঃপিদ্ধ।) আমার পুক্রদিগকে 
ছিংল। করিও মা। 

উল্লিখিত ছয়টি আহ্ন্চি প্রদান শেষ হইলে কন্যা শিলাখণ্ডের 
উপর একটি পদার্পণ করিয়া লাজাঞ্জলি গ্রহণ করিবেন এবং বরপাক্জ 
তাহাকে কলিবেন-_ 

(১) এই শিলাথণ্ডে আরোহণ কর। তুম এই শিলার ন্যায় 
দু 'এবং অবিটলভাঁবে অবস্থিতি কর। শত্রুর পীড়ন কর এনং কখন 
শক্রকর্তৃক পযু?দস্ত হইও না। 
(২) এই নারী অগ্িতে খই দিক্লা বলিতেছেন, আমার পতি দীর্ঘ 
ভীবী হউন, শতবর্ষ বাঁচিয়া থাকুন এবং আমার '্জাতিগণ বর্ধিত ' 
হউন। মু 
(৩) এই কনা! অর্ধাম! এবং পুষা নামক আয্মি দেবতাঁকে নিশ্চয় 
অর্চনা,করিয়াছিলেন। অগ্নি দেবতারা ইহীকে পিতৃকুল হইতে পৃথক করিয়া 
আসকে স্থিরর্ূপে সমপর্ণ করিয়াছেন। 

(৪) এই কনা পিতামাতাদিগকে ত্যাগ করিয়া পত্তিগৃহে আগমন 
পুর্বক পতির উপদেশ শ্রংণ করিতেছেন। হে কন্যে! আমর! সকলে 
একত্র হইয়। জলধার! সমূহের ন্যায় বলবান, বেগৰান, এবং পরস্পর নি 
তাবে থাকিগ শক্রুদিগকে উদ্বিগ্ন করিব। 

লাগাহুতি শেষ হইলে সপ্তপদী গমন হয়। পতি এক একটা 
বাক্য বলিবেন এবং কন্যা এক এক বার পদ নিক্ষেপ করিবে+ 
বাঁকাগুণল এইস. হ 


ংস্কার কর যৌন সংস্কার। ১৬৯ 


৮) ছে কনো! বিষু। অপ্ললাভের জনা এক পদ অতিক্রম করাই. 
লেন (২) বললাগ্ের জন্য দ্বিত্তীর়; (৩) পঞ্চ মহথাহজ্ঞার্দি নিতা 
কাধের জনা[তৃতীর ; (৪) সৌখ্ের জন্য চতুর্থ; (৫) পর্ডলাতের 
জন্য পঞ্চম। (*) ধন রঙ্গার জন্য ষষ্ঠ) (৭) খন্িক লাতের 
জন্য সবম। রি 

স্বামীসহ সপ্তপদ গমনকারিপী স্ত্রী বিষ্ুদেব কর্তৃক বাবজ্জীবন 
গ্বাদীর সমস্ত কর্তন কার্ষ্যর সহান্না হঈলেন। তাহা হইতে পুত্র 
জন্মিবে এই শ্রীর্থনও এই গিকাছে। অতএব উতগ্ের পতি-পত্রী- 


: ভাব দৃটবন্ধ হইল। * 





*.:(১), একাসনে বসির! এক পাত্র হইতে রী পরুধ উরে 
ভোজন করিলেই ব্রক্ষদেগীর বৌদ্ধের! তাহাদের পতি পর্থীভাব শ্বীঝার 
করে!। একটা লেবু কিম্বা অন্য কোন ফল কাটিয়া! তাহার অর্ধ পতি 
পত্তীর মুখে এবং অপরার্ধ পত্তী পতির সুখে ধরিয়া খাওয়াইলেই চীনীক় 
এৰং জাপানীয় বৌদ্ষেরা! উহ্াধিগের বিবাহ হুইয়াছে স্বীকার করে। 

(২) মুললমানদিগের মধ্যেও একসনস্থ হইয়। এক পাঞ্র হইতে 
স্ত্রী পুরুষ পরম্পরের মুখে খাদা সামগ্রী তুলিয়া দিলে বিবাহ সিদ্ধি 
বলিয়া অনুমিত হয়। কিন্তু কন্যার স্বীরুতিই মুসলমানদিগের মধ্যে 
বিবাছের মুলমন্ত্র। 

(৩) থুষ্টানদিগের মধ্যেও স্বীকৃতি এবং পুরোহিতের মন্ত্র পাঠ এবং 
পরম্পর মুখচুম্বন দ্বার! বৈবাহিক সম্বন্ধের প্রকাশ হয়। 

অতএব স্ত্রী পুরুষের পরস্পর উচ্ছিষ্ট ভোজনরূপ একটী অতি তরল 
বাংপাৰ বৌদ্ধ মুসলমান এবং থ্‌ ষ্টানবিবাের অঙগীনূত। 

(৪) ব্রাঙ্গ বিবাছে মন্ত্রাদি পাঠ এবং কল্যাদান ব্যতিরিক্ত একাসনে 
বলিয়া উভয়ে একা ধর্দ্য কার্যোর সাধন, এবং একযোগে সন্তান কামনা 
এবং যাবজ্জীবন সহাকপত! করিবার অনুরূপ ক্রিয়াভিনয়-_-এই সকলগুলির 
দ্বারা বৈবাহিক গন্বন্ধের অবধারণ হয়। সুতরাং ব.ক্মাবিৰাঞে স্্রীপুফূষের যে 
একীকরণ তাহা এক ধর্মতাসাধন, এক লক্ষ্যতা স্থাপন, এবং এক প্রজ্ঞার 
প্রাতিষ্ঠ। ছারা সম্পাদিত হুইয়] থাকে । ৭ 

- ২২ 


১৭০ আচার প্রবন্ধ । 


কিন্তু-পতিপন্থীভাব নন্বন্ক করিরা দিয়াই আর্ধাশান্্ নিশ্চিন্ত হইলেন্তু না । 
শ্রী ভাব হইতে পরস্পরের প্রতি যে সকল বঅবশ্যকর্ভব/ বিধয় উপস্থিত হয় 
স্থমতঃ তাহার নির্দেশে প্রবৃত্ত হইলেন। 

(১) হে সগ্তপদ গমন কন্যে। তুমি আমার সহচারিলী হইলে। 
আমি তোমার সধ্য প্রাপ্ত হইলাম। আমাদিগের নদ সংশ্কাপিত এই 
সধ্য যেন বিচ্ছেদকাতিতীদিগের দ্বারা বিচ্ছিন্ন না হয়, গ্রতাত হিতৈষিণী- 
দিনের সহুপদেশ দ্বারা যেন ক্রমশঃ পরিবর্ধীত হয়। 

[২) হে জষুবর্গ! তোমরা সকলে এই আন সমীপে আইস এবং 
এই বধূকে কল্যাণকারিণীরূপে দর্শন করিয়া আশীর্বচন দ্বার1সৌভাগ্যবত্তী 
করিয়! গমন কর। 

এক্ষণে বিবাহের সামাজিক কার্যাটী সম্যক, প্রকারে নির্ধ্বাহিত 
হইয়া! গেল) কিন্তু পতির কর্তব স্ত্রীর সহিত একীভূত হইয়। তাহার 
_হ্ুশিক্ষা সাধন এবং সমগ্ত দোষের অপনয়ন করেম। সেই কার্যোর স্টচ- 
নায় পতি বলিতেছেন-_ 

(১) বিশ্বেদেবা নামক দেবগপ এবং জলদেবতা আমাদের উভয়ের 
হৃদয় পবিত্র করুন, বাঁধুদেবতা আমাদেন্স উভয়ের হৃদয় পবিত্র করুন, 
বিধাত। আমাদের উভয়ের হৃদয় পবিত্র করুন__সছুপদেশদানশীলা। ভন্র- 
মহিলাগণ জামাদের উভগ়ের হৃদয়ের একা সম্পাদন করুন। 

(২) হে কনো! অর্ধ্যমা, ভগ, সবিতী প্রভৃতি পুররঙ্ক এই কৃর্যয- 
দেবত] সাক্ষীরূপে খাকিয়া তোমাকে আমায় সমর্পণ করিয়াছেন। তুমি 
গৃ€কার্যা সম্পাদন করিবে। আমি যাবৎ জীবিতকাণ তোমার পাঁলন এবং 
সুখার্থা থাকির। তোমার হস্ত গ্রহণ করিব। 

(৩) হেকন্যে! ভুমি অশুভৃষ্টি এবং পতিঘাতিনী নম! হই 
গশ্বাদির পালন করিবে। তুমি সহদয়া, তেলম্থিনী, জীবৎপুত্রপ্রন্থর্তি 
এবং পঞ্চষঞ্ঞামুকূল। এবং সৃখকরী হুইবে। আমাদিগের সম্যক্‌ কঙ্যাপ- 
করী এবং দ্বিপদ ও চতু্গদ সকলের শুভকরী &ইবে। গ** 
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(৬) হে কন্টে! তুমি শ্বশুর, শ্বশ্রীতে, ননান্দাতে ও দেনরে সমান্তী 
[ নর্থাৎ সমাক্‌ প্রকারে রঞ্জনকারিমী ] হও । 

(৭) সেকন্যে! তোমার হাদক্ আমার কর্ট্ে অনধারণ কর। 
তোমার চিত্ত আমার চিত্তের অনুরূপ কর। তুমি একমনা হইয়া 
আদার বা:কার সেবা কর। বৃহস্পন্দি (বৃহন্মনোদেব ) তোমাকে আমার 
শ্ুস্নত1 দাধনার্থ নিযুক্ত করুন। 

(৮৯ ১০, ১১, ১২, ১৩) হে কনো! তোমার শরীরগ্থ রোমসান্ধির 
মূর্ধ দেশে, এবং পক্ষে এবং নাভিরস্ষে, কেশে, দর্শনে, রো'দনে, স্বভাবে 
ভাষণে, হুলনে, দস্তমধো, দস্তে, হস্তদ্য়ে, পদগ্য়ে, উরুদ্ধয়ে, জনমেজিয়ে 
জজ্য্থ়ে, অন্যানা প্রদেশে, এবং সমস্ত শরীরে যে কোন দোষ থাকে 
ভাঁহ। আমি পূর্ণাহতি এবং আল্যাছুতি দ্বারা উপশমিত করিলাম। 
[অর্থাৎ জ্ীর সকল দোষ সংশোধন করায় শ্বামীর অধিঝার। স্ত্রীর 
বে কোন দ্ষিয়ে ত্রুটি থাকিনে তাহা স্বামীর ক্রিয়ার দে।ষেই থাকিয়! 
হায়। এই তখোর ভান স্থাপিত ভইল।] 

(১৪) যে প্রকারে হালোক, তুলোর এবং দৃশামান চরাচরাত্মক 
সমস্ত রগ এবং পর্বত, ইহার) ক্রুব (স্থির), সেইরূপ এই স্ীও 
পতিকুে স্থিরা হইবেন__ ্ 

(১৫) অন্নরূপ পাশ ও মণিতুলা প্রাণ শত্রের দ্বারা এবং তা, 
রূগ গ্রস্থিদ্ব'র! হে বধু! তোমার মন এবং হৃদয়কে আমি বন্ধন করিতেন্ছি । 

(১৬) হে বধু! তোমার ম্বদয় আমার হৃদয় হউক, এবং আমার 
হদয তোমার হৃদয় হউক! 

তাহার পর রখরোহণ: পুর্বক দম্প্ভী স্বগৃকে গমন করিবেন এবং 
যাইবার পুর্বে এই কয়েকটা প্রার্থনা করিবেন । 

(১) গথিমধো দঙ্থাগণ যেন তাহাদের গগন জানিতে না পারে। 
(২) বরপধুণুক্ত গৃহে গে, অঙ্গ, এবং পুত্র প্রস্থত হউক এনং সহম্ব 
দক্ষণক বজ্ঞ-যে দেবতার গ্রস/দে সস্পাদন হয় দেই আদিতাদেখ 


আচার প্রবন্ধ । 


শ্রসন্্ হউন। (৩) ছে বধু! এই গৃহে তোমান্ধ নৈর্যয হউক, আস্মীয়- 
'বিগের সহিষ্ভ মিলন হউক, এই গৃছে রতি হউক, এবং বিশেষতঃ 
' আমাতে ধুতি, মিলন, এবং রতি হউক । 
পতিকে পত্বীর সহিত এবং "পত্ীকে গতীর সহিত সর্বতোাবে 
মিলাইবার, ছুইটাকে একটা করিয়া তুলিবার জন্য, জার্মযপান্্র যেমন 
চেষ্টা ধাইয়াছেন এমন আর কোন দেশের ক্ষোন শান্তই করিতে পারেন 
নাই। প্ততোবিরাড় জায়ত* এই ৰেদোক্কির ব্যাথা! পূর্বক মনু বি 
ডেন-- 
বিধাকৃত্বাঝনো দ্বেহমর্দধেন পুরুয়োহত বং। 
অর্ধেন নারতস্যাং স বিরাড়মস্থজৎ প্রভূত 
গ্রভু [বক্ষ] আপনর শরীরকে ছ্িধত্ডিত করিয়। ম্মর্দে পুরুষ 
এবং অর্ধ স্ত্রী হষ্টি হর! বিরাটের নির্মাণ করিয়াছেন। 
"সত এব বিবাহ সংস্কারের ভ্বারা পৃর্পো বিতাজিত দুইটার পুনর্বার 
একীকরণ হুয়। যঙ্ুর্বেদীয়্ প1ণিগ্রহচণের একটা মন্ত্র এই_- 
আমি লক্াহীন, তুমি লক্ষী, তোম! বিন! আমি শৃন্ত। তুমি আমার 
লক্মী। আমি সামবেদ তুমি খকবেদ। আমি ক্ষাকাশ তুমি পৃথিবী । 
আমর! ছুইয়ে মিলিয়াই পুর্ন । 
এই গভীরতম ভাবের ছার়। রিস্বদীদিগের পান্ত্রেও পড়িকাছে এবং 
সেই শাস্ত্র হইতে খুপলমান এবং খুষ্টানও কিয়ংপরিমাণে প্রাপ্তি হুট- 
য়াছে। উহ্রা সকলেই বলে যে, আদিম পুরুষের শরীর হইতে স্ত্রী 
শরীরের উৎপত্তি । অতএব বৈবাহিক সথ্ন্ধ বন্ধানে যে জী পুরুষের 
পুনরেকীকরণ তয়, এই ভাবের আভাস উহাদ্িগের বৈবাহিক অনুষ্ঠানেও 
প্রাপ্ত হওয়া যায় । কিন্তু উতাদ্ের একীকরণ বাপার পরম্পরের উচ্ছিষ্ট 
ভোজনরূপ অন্রষ্টানে এবং চুক্ষিমূলক স্বীকার রাকো, ম্থৃতরাং সংস্কার" 
মুলক নর বলিলেই হয়) এই জন্য উহা? তেমন-দৃঢ় 'এবং চিরল্ঞাদীও 
কু না। আর্ধাদিগের টববাহিক একীক্রণ প্রকৃত একীকরণ। হৃহার 


২স্তার কর্ম্ম_.যৌবন সংস্কার। ১৭৩ 


খ্বারা যেসংযোগ হয় তাহা আর কখনই ছাড়িবার নয়, 'ইহ জন্মেও 
নর, পর জন্মেও নয়। পৃথিলীর আর কোন দেশে বৈবাহিক বন্ধন এমন 
দু, দূরগত এবং পৰিত্রও হয় না। এই জগ্তই এদেশে শান্ত, প্িত, 
এবং কৰিগণ একবাকো বলেন-- ূ 
সন্ধষ্টা ভার্যয়! ভর্তা ভত্র? ভার্ষা! ততৈবচ ॥ 
যন্প্নেৰ কুলে নিতাং কল্যাণং তত্র বৈ ক্রবম্॥ (মন্থ)। 
দক্ষ গ্রঞ্জাবতীসাধবী প্রিয়বাক্‌ চ বশম্বদা। 
খুণৈরমীতিঃসংযুক। সা শ্রী স্্রী্দধারিণী | (কাশীখণ্ড )। 
সেই জনাই ভারতবর্ষের কবিশ্রেের আদর্শনারী নীতার সম্বন্ধে 
কআদর্শ থুরুষ প্রীরামচন্দ্রের উ্কি এই-_, 
কার্যোফু মন্ত্রী করণেমু দামী 
ধর্মেষু পত্বী ক্ষনয়া দাত্রী 
নেছেযু মাত। শয়শে যুরাম 
রঙ্গে সণী লক্ষণ! সং প্রিয়া মে॥ 


 নৈমিত্তিকাচার প্রকরণ । 


সানা 





ষষ্ঠ অধ্যায়। 


শশী লী 


আদ্ধকৃত্য। 

সাঙ্কার কর্মের বিবরণ কালে দৃষ্ট হইয়াছে যে, এক গ্রকায় শ্রাদ্ধ 
কৃত্য (ণান্দীমুখ ) সংস্কার কাশ্যের অশ্গীতৃত। কিন্তু হব স্থল শ্রাদ্ধ 
শ্বয়ংই মুখাকর্, উহা! অন্য কোন অনুষ্ঠানের অঙ্গ মাত্র নয়। পার্বাণ- 
স্রাঙ্গ, একোদিষ্ট সরা, ইঞ্রি শ্রাদ্ধ, অষ্টক: আদ্গ গ্ভৃতি শ্রান্ধরুতা সকল 
এইরূপ । এই সফল শ্রাঞ্ধেও বৈদিক মগ্াদির ভূরঃপ্রয়োগ থাকে। 
ফলতঃ পৃর্বপুরুষদিগের পৃজাময় সমস্ত শ্রান্ধরুত্যগুলিই অতি গ্রাচীনতম 
অগষ্ঠান বলিয়া অবধারিত। 

কিন্তু শ্রান্ধগুণি সংস্কার কার্ষযের অঙ্গীভূত হউকবা স্বতন্ত্র বুখ'ককতা 
হউক এবং তৈণ্দক মন্াদির প্বার অন্থঠিত এবং বেদ গ্রতিপাদিত 
বজ্ঞাদির মধো গ্রাচীনন্তম বলিয়া গণ্য হউক, উহাদিগের আপাতদৃষ্ট 
সাধারণ ভাব এবং সংস্কার কর্ণের সাধারণ ভ্তাব পরস্পর অতি পৃথক 
ভূত বপিষ্াই বোধ হয়। সংস্কাকার্যে জগদ্বাণ্ডের গ্রতি সমষ্রিভাবে 
দৃষ্টি হইয়। মুখাতঃ উহার একত্ব গ্রতীতি অভান্ত হয়। শ্রাদ্ধরুত্যে 
জগদ্ন্দুর গ্রাতি বাষ্টিভাবে দর্শন হইয়! মুখাতঃ উহাতে বিভিন্ন 
শক্তির সমাবেশ গ্রাতীত হয়। সংস্কার গ্রবর্তিত উপাসনায় শুদ্ধ।দ্বৈত- 
লবোদপের গ্রাতীতি জানব ।  শ্রাঙ্গরুত্যে জগনিহিত শক্ি সমস্ত বিভির 
দেবতার আকারে গ্রভীয়মান হইয়া! অই্থৈতের উপাদানভূত পৃথকত্বের 
মন্ধান করিয়া দেয়। 


শ্রান্ধকৃত্য। ১৭৫ 


ফলতঃ শ্রাদ্ধ কাঁধ্য বিডির ব্যক্তির বিভিন্ন পুর্বপুক্ধদিগের পৃজ]- 
দ্ধপ অনুষ্ঠান। স্থতরাং ইছাতে চেদ-বুদ্ধির শ্থল অতীব প্রশস্ত। এই 
জনা শ্রাদ্ধরৃত্যে সমহীতৃত বিশ্বের অর্থাৎ ব্রঙ্মের প্রত্তি সাক্ষাৎ লঙ্ষা 
খুণীভূত, এবং বাষ্রীভৃত বিশ্বের অর্থাৎ বিশ্বেদেবা নামক গণের প্রতি 
লক্ষা অধিক পরিষ ফুট। বিশ্বেদেবাদিগের নামগুলি শুনিলেই বুঝা যায় যে, 
উহ্থার। জগতে নিহিত বাহ্াভাস্তরিক ড্রবা-শক্কি এবং ক্রিয়াশক্তি প্রভৃতিরই 
অধিষ্ঠাতৃরূপে গরিকল্পিত। শ্ান্মন্বন্ধে ইহাদের সামান্য অধিকার থাকিলেও 
ইই রা দশভাগে বিভক্ত হইয়। পঞ্চযুগ্মকরূপে অনস্থিত, যখ.-_. 
বন্গুসত্যো, ক্রতুদক্ষৌ, কালফামৌ, ধূরিলোচনো, 
পুরূরবামান্ত্রবাস্চ, বিশ্বেদেব। প্র কীন্তিতাঃ ॥ 
ধন এবং সতা, যজ্ঞ এবং দক্ষতা, সময় এবং ইচ্ছা, ভারগ্রাহিতা 
এবং পরিণাম: দৃষ্টি, এবং স্থলজাত ও জলজাত ভ্রন্া নিচয়, ইহারাই 
বিশ্বেদেবা নামে পরিকীর্তিত হয়েম। 
এই পঞ্চযুগ্মকের অধিষ্ঠানভূত পঞ্চ গ্রকার বিশেষ বিশেষ শ্রাঙগস্কতাও 
নির্দিষ্ট মাছে, যথ__ 
ইসি শরাঞ্ছে ক্রতুর্দক্ষঃ, সতো মান্দীমুখে ঘন, 
, নৈমিৰ্ধিকে কামকালো, কাম্োচ ধূরি লোচনৌ, 
পুরূরবামাত্্বাশ্চ পার্বণে সমুদা হঘতে। 
ইনি শ্রাদ্ধে জতু এবং দক্ষের, নান্দীমুখ শ্রান্ধে বস্থ এবং সত্যোর, 
নৈমিত্তিক শ্রান্ধে কাম এবং কালের, কাঁমাশ্রাক্ধে ধূরি এবং লোচনের 
পার্বণ শ্রান্ধে পু্রবা এবং মাদ্রবিসের বিশেষ অধিকার উক্ক হইয়াছে। 
বিশ্বেদেবাগণের আনাহন মন্ত্রে উহাদিগের শক্তিম্বরূপত! স্পষ্টাডি- 
ধানে প্রকাশিত হইয়াছে । যথ!-_ 
আগচ্ছস্ত) মছাভাগাঃ বিশ্বেদেব। মহাঁবলাঃ। 
যে হত্রবিহিত! শ্রান্ধে সাবধানা শনস্ত তে? 
হে মহাঁভাগ! হে মহাবল! বিশেদেবাগণ আপনারা আগমন কুল 


১৭৬ আচার প্রবন্ধ! 


ঃ 
.এবঃ শ্াদ্ধের যে স্থলে ফিনি বিছ্িত হইক়াষ্টেন তিনি খাঁর ' অবহিত : 
হ্যা অবস্থিত হছউন। 
বিশ্বেদেবাগণ শ্রা্ধাধিষ্ঠাত শি সমূহ ইন্থার! শ্রাচ্চ কৃতো স্থুলতঃ 
করণরূপেই আহুতত এবং পৃ্িত হয়েনঠ কিন্তু ইহারা শ্রাদ্ধ কৃত্যে 
সর্ব প্রধাপরূপে পৃজার্থ নর্কেম। শ্রাঞ্ের গ্রধানতম' উদ্দেশ্য পিতৃগণ। 
ইহার! বন্, রুত্ব এবং আদিতারূপে পৃঙ্জনীঞ্জ। ইহািগের ধান যথা 
গ্রাস্বদন1 সৌমা। বরদং শক্তি পাণয়ঃ। 
পদ্মাসনন্থ। গ্বিভৃ্ বসবোষ্টো প্রনীত্তিতা ॥ 
প্রসন্ন বন, সৌম্মুর্তি, বরদতিভাধ, শক্তিহস্ত, পদ্যামনাীম, থিতু 
-মষ্টপন্থু। 
করেজিশুলিনোকায় দক্ষিণে চাক্ষমালিন:। 
একাদশ গ্রকর্তবা রুদ্রাসতরাক্ষেন্দু মৌলয়ঃ ॥ 
বামকরে ত্রিশৃল, দক্ষিণকরে অক্ষমালা, ত্রিনয়ন, চক্রচুড়--একাশ কু । 
পদ্মা সনস্থাদিভূজ| পদ্মা গর্ভাঙগকান্তরঃ | 
করাদি স্বন্ধ পর্যান্তং নালপঞ্চজধারিণ। 
ইঞ্জদ্যা দ্বাদশাদিত্য। সজোমগ্ুলমধ্যগঃ ॥ 
পর্মাসনস্থ, হিভু্, পল্মগর্ভকাবি, স্ন্ধ পর্যাস্ত উদ্ধত পথ্যাননালধারী, 
সুর্ঘ্যমণ্ডল মধ্যবর্তী, উত্তর এরভৃতি__দ্বাদশ আদিত্য । 
এই একজিংশৎ শ্রাদ্ধদেবতাবা সপদ্বীক। পত্রীগণ ইই।দের অস্ত- 
নিবিষ্টরপেই ধোক়। আর মানব দেহধারী পূর্বপুরুষেরও উর্দগতি গ্রান্ড 
হইয়া ইছাদিগেরই অনাতমরূপে পরিণত হইয়া থাকেন। পিতা বন্থরূগে 
পিতামহ রুঙ্গরূপে, এবং প্রপিতামজাদি আদিত্যন্ধপে চিত্তনীয়। 
পি্ঠগণের স্থান চক্ত্রমগুলের উদ্ধভাগে। এইভস্ত আমাদের এক 
মাসে পিতৃলৌকের এক দিন। আমাদের অমাবস্যা পিতৃ লোকের 
মধ্াহ্ত এবং সেই জন্ত অমাবস্যা তিথিই পিতৃগণকে ডোজন প্রদান 
করিবার অর্থাৎ শ্রাদ্ধের মুখাকাল বলিয়া নির্দি্ট। 


শ্রাদ্বকৃত্য। *১৭৭ 


শ্রান্ধে করণাধিষ্ঠাত্‌ বিশ্বেদেবাগণ এবং মুখা পুজা পু পিতৃগণ ভির 
আরও কয়েকটা দেবতার পুজা আছে; যখা--(১) বাস্তপুরুষ অর্থাৎ '* 
যে বাটীতে শ্রাদ্ধ হয় সেই বাটার অধিষ্ঠাতৃদেব (২) জ্েশ্বর অর্থাৎ 
যজ্ঞমাত্রের অধিষ্ঠাত্‌ ' নারারপদেব, (৩) ভূঙ্বামি পিতৃগণ অর্থাৎ যে 
ভূমিতে শ্রাদ্ধ হয় সেই ভূমির স্বামীর পিতৃপুরুষরূপ দেব (৪) সগঙ্গ 
দেশে ( অর্থাৎ গ্গাগর্ভঙাত দেশে) গঙ্গাদেবীর-_-ইহাদিগের £গ্রতোকের-* 
পৃপ্ধা করিয়া এক একটা ভোঞ্য দান করিতে হয়। 

এই অনুষ্ঠানগুলির পরে শ্রাদ্ধ করিবার অস্ুজ্ঞা গ্রহণপূর্বক প্রন্কত- 


৯" শ্রাঙ্জ কার্ধোর 'আরস্ত। & কার্ধ্ের মুখ্য উদ্দেশ্য মৃত পুর্বপুরুষদিগকে 


ভোগন দান। মৃত ব্ছিকে ভোজন,দান প্রতিনিধি গ্রহণ দ্বারাই হইতে 
পারে। অত্তথব শ্রান্ধে পুর্বব পুরুষের প্রতিনিধি গ্রহণ করাই সর 
গ্রধান অনুষ্ঠান। 5 

ুর্বকালে বিদ্বা, চরিত্র এবং আচারপৃত ব্রা্মণদিগকে পূর্বপুরুষের 
প্রতিনিদিস্বরণে নিমন্ত্রিত করা হইত। এখন তেমন ত্রাঙ্গণের একাস্ত 
অভাব হইয়াছে "মনে করিয়া শ্রান্ধকতো আর সাক্ষাৎ গ্রতিতূরূপে প্রায়ই 


, আান্মণেয় নিমন্ত্রণ হয় না। কুশের দ্বার! দর্ভময় ত্রাঙ্গণ নির্মাণ করিয়! 


" তাহাই পিতৃপুরুষের গ্রতিনিধিন্ূপে কল্পিত হইয়! থাকে । সেই কুশময় 


বটুকেই আসন, পাদা, অর্থা,' আচমনীয় এবং ভোজনাদদি প্রদান কর! হর 
এবং তাহাঁকেই বাঁক্যত হইয়া থাইতে বলা হয। 

আমার বিবেচনায় সর্বপ্রকার শ্রাদ্ধে এবং সকল স্বাদে এবং সকল 
'্সবন্থাতে দর্ভবটুর নিয়োগ শান্ুসম্মত কার্য নহে। পুর্বকালে ব্রাঙ্গণ-. 


বণ খুব ভাগ ছিলেন, এখন তেমন ভাল নাই, গকথ। স্বীকার করিলেও 


এখন যে কেবল দর্ডময় ত্রাঙ্গণেরই নিক্কোগ দ্বার! শ্রী্ধকার্ধ্য সম্পন্ত 
করিতে হইবে, এরূপ স্বীকার করিতে পায়! যার না। সাক্ষাৎ ইট্ট- 


দেবতার স্বরূপ মনে করিয়! বখন অনেকানেক ব্রাঙ্গণের স্থানে দীক্ষা 
রৃ ূ 


১৭৮ আচার প্রবন্ধ । 


ঠি 
শ্রহণ কর! যাইতেছে, মন্ত্রী এবং হিতৈষী এবং স্ম্ত কার্ধাকলাশ সম্পা- 
দনে সক্ষম বিবেচনা! করিয়া যখম স্ুবহু সংখাক ব্রাঙ্মণকে পৌরহিত্যে 
নিযুক করা চলিতেছে, যখন ধর্ধ্যব্যবস্থা গ্রহণপূর্ববক ব্রাহ্মণ পণ্ডিতদিগের 
মতানুসারে প্রাক়শ্চিততাদি সমুদায় ক্রিগনা কাও নির্ধাহ করা যাইতেম্বে, 
তখন ষে পুর্তপুরুষদিগর প্রাতিনিধি হইবার যোগ্য ব্রক্গণের একান্ত 
অভাব হইয়া পড়িয়াছেঃ এমত যনে করা যাইতে পারে না। বিশ্ষেতঃ 
শাস্ত্রে যেরূণ ত্রা্মণের শ্রা্ধে গ্রাশস্ত্য উল্লখিত হইয়াছে সেই কথার 
বিচার করিয়া দেখিলে কোন অদ্ভুত শুণসম্পন্ন, ন৷ হইলে কেহ যে, শ্রাঞ্ছের 
ত্াঙ্মণ হইতে পারেন না, এমত বুঝ! যার না। শাস্ত্র বলেন-_ £ 
সন্বন্ধিনস্তথা সর্কান, দৌহিত্রং বিটপতিং তথা। 
ভাগিনে্ং বিশেষেণ তথাবন্ধ ন, গৃহাধিপান ॥ 
, সকল কুটু্, বিশেষতঃ দৌভিত্র, ভগিনীপতি, ভাগিনেয় এবং গৃকর্তার 
 বন্ধুনর্গ__ইহারা শ্রাদ্ধ নিমন্তরদে প্রশস্ত । ৃ 
্রান্ধেরত্রাঙ্গণ নির্বাচনে যে গুণবন্তার বিশেষ আতিশধ্যের প্রতি দৃষ্টি 
অনাধশ্যক, তাহ! আরও পরিষ্কাররূণে প্রদর্শিত হইয়াছে যথা. 
যন্ত্াসন্নমতিক্তম্য ব্রাহ্মণংপতিতার্ধুতে। 
দুরস্থং ভোজয়েন্সঢে। গুণাঢাং নরকং অজেৎ॥ 
পাতিতাদোষশৃন্ত সন্নিধিনিবালী ব্রাহ্মণ পরিত্যাগ করিয়া যে মূর্খ, দুরবর্তাঁ 
গুগাঢ্য ব্রাহ্মণের নিমন্ত্রণ করে সে নিরয়গামী হয়। 
উল্লিখিত ছুইটা বচনের তাৎপর্ষয এই যে, নিজ কুটুম্ব এবং গ্রতি- 
বেশী ব্রাঙ্মণকেই শ্রা্চকৃতো নিমন্ত্রণ করিতে হয়। এই কার্ষ্যে অতিশয় 
গুণাঢা ব্রাহ্মণের ্াদৃশ প্রয়োজন নাই। কুটুণ্ব এবং অপতিত প্রতি- 
বেশী ব্রাহ্মণ না গাওয়৷ গেলেই কুশময় ব্রাঙ্গণে শ্রাদ্ধ করিবার 
ব্যবস্থা. 
বরা্গণানামসম্পতৌ কৃত্ব! দর্ভময়ানদ্বিজ্জান,। 
শর্ধং কত্ধা বিধানেন পশ্চাদ্িপ্রেষু দ1পয়েৎ ॥ 


০০ 


আদ্ধকৃত্য। ১৭৯ 


ব্রাহ্ম? না পঃগুযা গেলেই' কুখময় ত্রাঙ্গণে শ্রাদ্ধ নির্কাহ করিয়া! পরে জরব্যাদি 
সকল ব্রাঙ্গণদিগকে প্রদান করিবে। ূ 

আমার বিবেচনায় এইরূপ করাই ভাল। সর্বস্থালে দর্ভবটুর ব্যবহার 
অশান্ত্রীয় এবং অযৌক্তিক । পৃর্বের ন্যায় বিদ্যাবান্‌ এবং আচারবান্‌ ত্রাঙ্গণ 
নাই এরূপ বো্ধটাও অগ্রকৃত এবং অনিষ্টকর। 

পূর্বক্কালে ব্রাহ্মণদিগের মুখ হইতে অগ্নি নির্গত হুইত, তাহারা 
তপোবলে অতি বলীয়ান ছিলেন, যাহা ইচ্ছা তাহাই করিতে পারিতেন_- 
এই সকল কথার প্রকৃত তাৎপর্য্য না বুঝিম্না ধাহারা একান্ত মুগ্ধের 
স্ায় এখনকার ব্ন্ধণদিগের গ্রাতি তাচ্ছিল্য করেন, তাহারা সমাজ- 
বন্ধনের সমূহ হানি করেন, সন্দেহ নাই। যিথা। মাত্রেই অনিষ্টকর। 
পূর্কালের ব্[ন্ষণ্দিগের সম্বন্ধে যে সকল অতুযুক্কি গ্রাচলিত হইয়! 
শিকষাছে, সেগুপির মঙ্গরার্থে বিশ্বানও শিখ্য। বিশ্বাস, অতএব হানি- 


জনক! তথন ভাগ বাক্গ:ণর সংখ্যা অধিক ছিল এখন কম হইয়াছে, 


এই পর্য্যন্ত বুঝিয়! রাখিলেই ঠিক হয়, তদধিক কিছু করিতে গেলেই 
ভূল হয়। যে জতিবিহ্ষে দোষে মার্ষ। সমান জর্জরিত, শ্রাদ্ধের পাত্রান্ন 
প্রদানে লঞ্গীৰ বাক্গণের একান্ত পরিহার তাহারই অ+তম উদাহরণ 
মান্র। 

যদি শ্বজাতি-বিদ্বেষ পরিহা'রপুর্ধক গ্রকৃত শান্তীয় বাবস্থার অনুযায়ী 
হইয়। শ্রাছ্ধে উপধুক বক্ষণের নিমন্ত্রণ করা যায় এবং তাহাকে মন্ত্রঃদি 
পাঠ মহকারে যথোচিতরূপে ভন করান যায়, তাভা হইলে দিম ভরত 
বাঈবর্গকে কেমন ভক্তি এবং যত সঙকারে ভোগ্ন করাইতে হয় এনং 
কেমন সতর্কত। সহকারে দ্রব্যাদর পৰিগ্ুতা রক্ষা করিতে হর, তাহার 
একটা মাদর্শ গ্রাপ্ত হওয়াযায়। 

কিন্ত তাহা হইলেও কোন এক বাঙ্গণকে মন্ত্র গড়িয়। খাবার দিলে 
সনে শ্রান্ধ-কর্তার পুর্ব পুরুষের থাওয়। হয় এবিশ্বা,টি সহজে জন্মে না। 
কিন্তু যেখানে দেই বিশ্বাম থাকে, সেই স্থানেই শরদ্ধকৃতা হইতে পারের 
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অন্যত্র হয় না। শ্াছের অর্থ শ্র্ধাসহরুভ দান। শ্রদ্কার অথ বিশ্বাপ। 
অন্ত এব যদি শাস্ত্র বাক্যে বিশ্বাস হয় যে, নিসন্্িঠ ব্রাহ্মণকে ভোজন 
করা ইলেই শ্রাদ্ধ-কর্তীর পূর্ব পুরুষপিগের তৃপ্তি হইবে, তাঁহ। হইলেই শ্রাদ্ধ- 
কতা সম্পন্ন হইতে পারে। 

কিন্ত শান্তই ব| উর কথ। কিরূপে বগিবেন্‌? অন্থুমান হয় যে শাস্্- 


সম্মত কথাগুলি এইফপ--আজ্সার বিনাশ নাই; সুতরাং দেহটা ভন্মী- 


ভূত হয় বগিয়া আত্মাধিষঠিত পিতৃ দেবতার তৃপ্রিগ্রহণ সামর্থ্য নষ্ট হয় 
না, এবং বিশ পন্ধা্ডে যে গর্বের সর্বাত্মকত। স্বীকার হইয়। আছে, তাছা- 
তেই অভীষ্ট বাক্ষণ ভোজনে পৃর্বব পুরুষের তৃপ্ডি সিদ্ধি হয়। 

এই স্থলে একটী প্রাকৃত কথ। বলি) কোন ব্যক্তি একটী বাল- 
কের প্রতি সদয় হইয়। তাঁহাকে অন্ন বস্ত্র দিয়া পালন করিয়াছিলেন এবং 
যর পূর্বক পুজনির্বিশেষে শিক্ষা দান করিয়াছিলেন,। ভাঁগ্যৰলে বালকটা 
বেশ এক জন কৃতী পুরুষ হইগ্প। উঠিল। কিন্তু কোন সময়ে একটা 
অন্াযচরণ করান, আপনার সেই পূর্বোপকারীর বিরাগভাজন' হইয়। 
গড়িল। সেই বিরাগে লোকটা বড়ই ক্ষুপ্নমন! হইক্বাছিশ এবং কেমুন 
করিঘা কতোপকারের খপ পরিশে!প করিবে, তচ্জনা চিন্মাকুল হইয়া- 
ছিল। এমন সময় একজন পরম জ্ঞানী পুরুষের সহিত তাহার সাক্ষাৎ 
হল এবং কথায় কণা তিনি আপনার মনের কথা বাক করিয়া ফেলি- 
লেন্‌। জ্ঞানী পুরুষ বলিলেন_-গষিনি তোমাৰ উপকার করিয়াছেন, 
ঠিনিও খুব পৌভ্াগাশানী পুরুষ। তিনি ভুরবস্থায় পতিত হইলে তুমি 
স্তাহাকে উঙ্গার করিতে পার, এবং তোমার পণ শোধ হয়, কিন্তু সেরূপ 
ইক্ষা করাতেও পাপ আাছে, অতএব ভুমি প্রতিনিশ্রি গ্রহণরূপ চরলো” 
পায় অংলম্বন কর, অর্থাৎ তুণ্ম বাণকাঁলে যেমন দীন হীন ছিলে 
সেরূপ দীন হীন কাহাকেও সন্ধান করিয়া বাছির কর এবং তোমার 
প্রতি ঘেকপ যত প্রদর্শন হইমু/ছিল, তুমি তাহার প্রতি সেইরূপ তব 
' প্রদশন কর। তাহা হইছেই তোমার কৃতজ্ঞত। গ্রদর্শন হইবে এবং 
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তোমার গণের পরিশোধ যত দূর হওয়! আাবশ্যক তাহাও ছইনে। 
সকলেই সেই একের মুস্তিভেদ বই ত নয়.» 

“সকলেই সেই একের যুর্তিভেদ বইত নয়*_ অর্থাৎ *সর্ঘং সর্কাত্বু কংশ। 
সতরাং দেখ। গেল যে, যে সমট্টিজ্ঞান বা বক্গক্ঞান আর্ধাশাস্তের অস্থীভূত, 
শ্রা্দরূতোর ফাহ ভাগে হাহা পুর্ণাধয়বে খ্ীকটিত না হইলেও শা্ছকুতোর 
অ্তান্থরে গ্তিনিধি গ্রহণের বাৰগ্ক! সহকারে মেই একক বোধটা পূর্ণ, 
মাত্রাতেই বিরাজিত রহিয়াছে । 

অপর যে ঘে জাতির মগো পিত় পুরুষের স্বরণসন্তৃত শ্রাঙ্গ'্ুপ কোন 
কতা বিদঃমান আছে, 'তাতাদের কাহাতেও এই উচ্চতম ভাব দুষ্ট হয় না। 
থুপন্মাবলম্মীর! বিশেষতঃ কাথলিক সম্প্রদায়ের লোকের! তাহাদের পিতা, 
মাতা, ভ্রাতা, পড্ধী, পতি এবং পুত্র কঙ্গাদির সমাধিস্থানে গিয়। থাকেন 
এব গোরের উপর পুষ্প নিক্ষেপ করেন এব' শেক করেন এবং ঈশ্বয়ের 
নিকটে অথর| গাধুদিগের নিকটে দৃত বাঞ্চিদিগের নিমিত্ত অঙ্গন স্বর্গ 
কামলা কযেন। কিন্তু এট বার্মা পূর্মারায আাতাদিগের ধর্মশাস্ত্রোপদিষ্ট 
নয়-ইহ! ষাহারা করেন তাহারা কিদৎ রিমাণে শ্বতঃগ্রাবৃত হইয়াই 
করিয়া থাকেন । ্ 

যুদশ্রমানদিগের মধ্যে মৃত স্ক্তির সমাদি সমীপে ঈশ্বরের নিকট 
গর্থন। করা এবং কোরাণ পাঠ করা অতি সৎকার্ধা বলিয়াই গ্রশংসিত 
এবং তাহা মৃত বান্তিরও সদগন্তির পক্ষে সহাগপ স্বরূপে গণা হয়। 
খী ভাবের অবলম্বনেই মুসলমান'দগের জগদ্বিখাত হ্মাকী হ্িসমূ সংস্থাপিত 
হইয়। আছে। 

বৌদ্ধদিগের মধ (চীন, জাপান এবং ব্রঙ্গাদি দেশে) শ্াছকৃতা 
অতি পাছুপারূপেই নির্দাতিত হইয়া থাকে। উহাদিগের মধ্যে আদাশ্রাছ, 
নবমানিক শ্রান্ধ এবং বার্ধিক শ্রাদ্ধ প্রভৃতি অনেক গ্রকার শ্রান্ধ প্রচলিত 
আছে এবং সেগুলিতে ভুরি দান এবং বাদন, নর্তন, জ্রনান, কীর্তনদি 
যথেষ্ট হয়। নৌদ্ধ দেশে পিত পুরুষগিগের নামে সংন্থাশিত হন্ত্াকীর্তর 
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অভাব নাই। কিন্তু বৌগ্ধ জাভীয়েবা। কেহই মৃত বাক্তির প্রতিভূষ্বরূপ 
অপর কাহ।কে ও কল্পনা করিয়া লয় না। তাহার! যে বঙ্গ ভোজ্যাদ্দি দান 
করে হাহা সাক্ষাৎ পিভ পুরুত্ষৰ ভীবাত্মকেই দান করিতেছে মনে, 
কবিয়। দান করে; যেন সেই মৃত ব্যক্তি সাক্ষাৎ গ্রতাক্ষ হইয়াছেন এবং 
ধেন কোন অন্ুজ্ঞা বা ঈপাদেশ প্রদান করিবেন, শ্াদ্ককর্ঠীকে "নিজের 
মুখচক্ষের ভাব ভঙ্গী এইরূপ করিয়া অতি বিন এবং প্রত হইয়! 
গ)কিতে হয়। ? ্ 

আর্ষোর শান্তই দমকল দিকে ন্তায়-সঙ্গত হইয়া চলেন! ইহাতেই 
শনর্লবং সর্ধাত্মকং* এই মছানাঁকাটা স্মাছে। সুতরাং ইহ্থাত্েই গ্াতিভূ 
স্বীকারের পথ সুপিস্তৃত। ইভাই শ্রাদ্ধকাত্যি পিতুপুরুষগগের পরোক্ষ 
প্সপিষ্ঠান প্রদান ক।র ত সক্ষম) ইভাই পিতগণকে দেবতারূপী করিয়! 
স্তাগাদিগকে নিমন্তিত আাক্ষণশরীবে স্থাপনা করিতে পাবে। 

শ্র্গকূহার মন্বগুলিতেও বছৃতের সধিত একের মিশ্রণ দেখ! যায 
আগন1 একদ্বের উপর বন্তত্বের আবরণ মাত্র, অন্তর্ভাগে একত্ের বীজ 
বিস্পষ্ট দৃষ্ট হয়া থাকে । 

শ্রা্তকুতোর মধো প্রধানতম পার্বণ শ্রাঙ্গের কতকগুলি মন্ত্রের তাৎ 
পর্যার্থ লেখ বাইতেছে। 

(১) গায়ত্রী। ইহার চাতৎপর্য্য অন্ধ প্রকরণে উক্ত হটয়াঃছ। 

(২) এদেবতাভাঃ” ইতাদি_ এই মন্ত্রী অনেক বার পাঠা । ইহার 
তাৎপর্য এই-দ্রেবতা, পিতৃগণ, মহাধোগী সকল, ন্বধা [পিতৃপত্বী ] এবং 
স্বাঠা [ অগ্নিপতী) ইহ্াদিগকে নগস্কার করি, যেন নিভাই এইরূপ প্রিয়ার 
[পিতপুরুষেব তৃষ্থিপাধন ক্রিয়ার ] অনুষ্ঠ'ন হয়। 

(৩) পমধু বাতা” ইত্যাদি এইটীও অনেক বার পড়াতে ভয়__ 
সমন্ত খতুর নাযুমণ মধুময় হউক, নদীগণ মধুক্ষরণ করুক, 'ওযধি সকল 
মধুক্ পান করুক, রঞ্জনী মধুরূপ হউক, গ্রাতঃকাল মধুষুক্ত হউক, 
পৃপনীহ বৃলাও শধুসর হউক, আকাশ মধপয় হক” পিতা। মধুযুক্তী হউন, 
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র্যা মধুময় হউন, এবং গো সকল মধুমতী হউক। [সঃস্ত নিশ্বরদ্ধাপ্ 
পিতৃপুরুষের তৃথ্রিপাধক হইয়া থাকুক সুতরাং, আমরাও সন্তষ্টচেতা 
হইয়া থাকি ।] 

(৪) "অগ্নিদগ্ধ ইতাদি_আামার বংশে ধাহারা অগ্রিদা-ন মৃত 
হইয়াছেম অথত। ধাহাদের দাহ সৎকার হয় নাই, ভূমিতে দত্ত এই ।পঞ্ড 
দ্বারা তাহারা তৃপ্ত হউন এবং তৃপ্ত হইয়। পরাগতি প্রাপ্ত হউন। 

৪৫) “যেষাং ন মাতা? ইত্যাি--ধাহাদের পিতা মাতা এনং 
বন্ধুনর্গ অন্নপাতা কেহই বর্তমান নাই এবং ষীহাদের অন্নসি্ধি নাই। 
পৃথিদীতে প্রদত্ত এই পিগু তাঁহাদের তৃষ্টিসাধন করিয়া! তাহাদিগকে 
হুথময় লোকে লইয়! যাউক। ূ 

(৬) “বাজে বাগে” ইত্যাদি-বি প্রমূর্তিধারী এবং অমৃত দেহ 
গা [বিগ্রহ, এবং পিগ্রহস্থচিত দেব শরীর বা জ্ঞানময় বস্, উভয়ের 
অনবোধ ব্যতিরেকে পুগ্গা হয় না] পিতৃগণ এই দত্ত অয্ের-রক্ষা করুন 
এবং যে যে সময়ে অন্ন পরিকল্পিত হয় সেই সেই সময়ে অঙপের রক্ষা 
করুন, আর আমাদ্রিগের ধনাদি দ্বাকেও্ড রক্ষা করুন, এবং এই অন্ন 
সম্বন্থীত্ধ মধু গ্রহণপুর্বক তৃত্রিপাঁভ করুন, এবং দেবগণ যে মার্গঘ্।রা গন 
করেন দেই প্রসিদ্ধ পথে গমন করুন। 

(৭) পআমাবাজসা” ইত্যার্দি--শ্রান্ধ দত্ত অয্নের ফল আমাকে 
বার বার প্রাপ্ত হউক, এই দ্যাবা পৃথিবী বিশ্বরূপ আঁমীকে বার বাঁর 
প্রাপ্ত হউক, এবং পিতা মাঁত। আমাকে গ্রাপ্ত হউন, এবং পিতৃগণের 
কাদা সোমদেৰ আমাকে মুক্তি দানের নিষিত্ত প্রাপ্ত হউন। 

(৮) পপৃথিবী তে পাত্র” ইত্যাদি_বিশ্বাধার পৃথিবী তোম।র পা 
এবং আকাশ তোমার আচ্ছাদন, তুমি অমৃত* স্বরূপ, অমৃতশ্বরূপ ব্রাহ্মণের 
মুখে তোমাকে হোম কর্তেছি। [ব্রাঙ্থীণে বিরাটরূপ দৃষ্ট করিবার বিধি 
হুচিত হইল1] , 

(৯) পইদং বিবি চক্রমে” ইত্যাদি-বিষু তিনবার পদক্ষেপ করিয়া- 


১৮৪ আচার প্রবন্ধ । 


ছিলেন। তাহাতে পৃথিনীর ধূল।ও তাহার চরপন্পৃষ্ট ৪ইগ! বিশুদ্ধ হই- 
য়াছে [স্থতরাং সেই পার্থি রমজঃসর্াত ] এই ভক্ষা হনিও বিশুদ্ধ হইয়াছে। 

(১০) “যা দিব্যা আপঃশ ইত্যাদি_যে! স্বর্গীয় অন্তরীক্ষ সভভৃত 
মলিলদমূহ ক্ষীরের সহিত সঙ্গত ছইয়াছেন [ শৈত্য মাধুর্যাদি গুণবিশিষ্ট 
হইয়াছেন] সেই পানীয় কল্যাণপ্রন এবং আননাঞ্দ হয়! ত্রাঙ্মণগণের 
হস্তে সুখ হত হউক । 

(১১) গতিলোপি”” ইতাাদ-_-তুঁমি তিল বলিয়। বিখ্যাত । , ধাম 
দেব ভোমার দেবতা । তুমি তোমার দাতার বর্গ প্রাপক.। তুমি আঁা* 
দের পিতৃগণকে চিরকাল স্বধা [ব্র্গার মানসীকন্তা--পিতৃপত্থী ] দ্বারা 
প্রীত কর । 

(১২) শযালাপি?। ইত্যাদি--তুমি যব বলিক্লা! খাত, তুমি জামা- 
দিগের কুত্সিম শরুবর্গের ডেদ বিধান কর এবং সচজ শত্রবর্সের লংহতি 
নুন কর, .আমর। তোমাকে স্বর্গগমনের নিমিত্ত, নভোগতির নিমিত্ত, 
পৃথিবী লাভের নিষিত্ত, উপাঁগনা করি। পিতু সদন প্রাপ্ত লোকের! 
শুদ্ধিগাভ করুন। হেষব! তুমি পিতৃদিগের আশ্রয়। 

(১৩) পশযোদেবী! ইত্যাদি--এই জল আমাদের কল্যাণ প্রদান 
করুন, এবং অভীষ্টসিদ্ধির নিমিত্ত, এবং কল্যাণ সাধনের নিমিত্ত সম্পুথ- 
বর্তী হউন। 

(১৪) “দাতার” ইত্যাদি--আমাদিগের দাতৃগণ বৃদ্ধি গ্রাপ্ত হউলঃ 
আমাদিগের জ্ঞান, স্ততি, এবং শান বিশ্বান অপগত ন। হউক; আমা- 
দিগের দেয় বন্্ব এবং অগ্ধ বছু হউক, আমরা অতিথি লাভ করি, 
আমাঁদিগের নিকটে অনেকে যাক! করুক, আমরা কাহারও স্থানে যাজ্। 
না করি, অগ্ সত্য বন্ধিত হক, দাতৃবর্গ শত বর্ষ আই বিশিষ্ট হউন। 

ধাহাদিগের উদ্দেশে এই ব্রাক্মণ গুলি [ প্রতিভূবূপে ] কল্পিত হ্ট- 
যাছেন তাহাদের অক্ষয় তৃপ্থি হউক, এই সকল আশীর্বাদ সত্য হউক এবং 
শিত্‌ শ্রেষ্ঠর প্রদ্নত। হউক। 


শাদ্ধকৃত্য। ১৮৫ 


(১৫) ঠৈমহাবাম দেবা” ইতাদি--মহ বাঁমদেব খাবি বক্তা। বিরাট 
গায়ত্রী ছনা, ইঞ্জ্ দেবতা শাস্থিকর্্ের জগে এই অস্ত্রের বিচিয়োগ । বিচিত্র 
ইন্রদেব -কোন্‌ তৃপ্তি সাধনের দ্বারা আমারিগের সদাকাল বর্ধারিতা 
এবং সথ| হইবেন, এবং কোন অতিশয়িত কর্খ্ের দ্বার] সদাকাল 
আমদের পিতা এবং সহায় হইবেন। হে ইন্দ্র! সোঁযবপ অন্নের 
মগজনক হুবির মধো গতাস্ত মদজনক কোন্‌ অংশ তোমাকে মত্ত, 
করে? যে অংশের ছারা মত্ত হইয়! দৃঢ় বন্ত অর্থাৎ কমকাদি ধন 

_ তুমি দানকর? ছেইন্দ্র! আমাদের মিত্র, স্তোতৃ, ও খান্বিকবর্গের 
_ পালনার্থ তুমি শতরূপ হুইতেছ। বহুশ্রবা ইন্ত্র আমাদের মঙ্গল বৃদ্ধি 
করুন, অর্থুপহত গরুণ্ড এবং বৃহস্পতি আমাদর মঙ্গল পোষণ করুন। 

(১৬) প্পিতাধর্ম” ইত্যাদি_পিতাই ধর্ম, পিতাই শ্বর্ণ, পিতাই 
পরম তগসা। পিতার সন্তোষ হইলেই সকল দেবতার সস্তোষ হয়। 

শ্রাদ্ধকৃত। আর্যাপর্ষ্ের মধ্যে অতি উচ্চ স্থান গ্রহণ করিয়। খাকিজেও 

' উহ! আর্ধাধর্মের একটা অংশ মাত্র। উহ! পিতৃতক্কির অস্থমীলন সঞ্জাত। 
এই শ্রাদ্ধকৃত্যের সারভূত পিতৃভক্কি অন্তান্ত ধর্ম প্রণালীতে কি ভাবে 
অবস্থিত, তাহ। একবার দেখিয়। লইলে মনা হয় ন!। 

(১) পিতৃভক্তি সম্বন্ধে চিনীকনদিগের মত আর্ধ্যশাস্ত্রের শ্রাদ্ধ. 
বিধানের সহিত সম্যকৃপ্রকারে একীতৃত বলিলেও হয়। শ্রা্ধপদ্ধতিতে 
পিতৃপ্রণাম মন্ত্রে অল্প কথায় যাহা যাহা বল! গিক়্াছে, চিনীয় ধর্ শান্্ও 
তাহাই বলিয়াছেন---“পিতৃভক্তিকে হৃদয়ে স্থাপন করিলেই উহু! পৃথিবী 
হইতে স্বর্গ পর্যাস্ত পমন্ত আকাশ পরিবা্ড হয়, উহাদ্বারা চতুঃসাগরাস্ত- 
গত সমগ্ত ভূতল আচ্ছাদিত হয়; উহা পুকুযানুক্রমে প্রবাহিত হইলে 
অনস্তক।লের জন্ত বশ্াতাবের স্থতরাং সমস্ত ধন্দ্যভাবের ভিতি হইয়। 
থাকে 12 


(২) একমাত্র পিতৃচক্তি হইতেই সাংসারিক সমস্ত ধর্মস্থত্র গ্রহণ 
২৪ 


১৮৬ আচার প্রবন্ধ । 


করা যাইতে পারে, খৃষটপর্ম গ্রবর্তকও যেন ইহা মানিতেন্ত বলিয়! বোধ 
হয়। তাহ। না হইলে ভ্ভিনি পরমেশ্বরকে পুনঃ পুনঃ পিতৃ সম্বোধন 


করিতে শিক্ষা দিতেন না। অতএব স্ৃষ্রাম মতেও পিতৃভপ্তি ঈশ্বর 
ভক্কির গ্রতিরপ স্বূপ অথবা তৎশিক্ষার সোপান স্বরূপে গ্রাহা হইবার 
যোগা। 

(৩) আঙ্গি কালি এক সম্প্রদায় ইউরোগীয় পণ্ডিতের চক্ষে হিন্দু- 
ধর্মটা যাহাই হউক, কিন্তু হিন্দুর তাজাপুত্র বুদ্ধধর্মাই নীতি বিষয়ে 
সর্কোতকৃষ্ট বলিয়া ব্যাখ্যাত। সেই ধর্মে পিতৃতক্তির স্থান অপেক্ষাকৃত 
নীচে। বুদ্ধদেব আপন পিতারও দীক্ষাপগুরু হইয়া তাহার সাষ্টাঙ্গ প্রণাম 
গ্রহণ করিয়াছিলেন_-এই আখথায়িকাঁর দ্বার! তাহার জগৎগুকুত্ব প্রথা- 
পিত করিতে গিয় বুদ্ধধ্ম পিতৃভক্িকে কতকটা'খাট করিয়। ফেলি” 

হকাছে। বৌদ্ধের! দয়াকেই সকল ধর্মের ভিন্তি বলিয়! লইয়। থাকেন। 

(৪) মুগলমান ধর্মে পিতৃতক্তির স্থান উচ্চ নয়। সমুদায় 
কোরাণের মধ্যে কোন একটা স্থানেও ঈশ্বরের প্রতি পিতৃ সন্ভোধন 
অথব1 পিতৃভাব ৰাক্ত হয় নাই। পেগম্বর সাহেবের স্ত্রীগশের প্রতি 
যন্দও মাতৃভাব ব্যক্ত কর! মুসলমান মাত্রের প্রতি বিধেয় বলা ইই- 
য়াছে, তথ[শি পেগম্বর সাহ্বেকে সাক্ষাৎ সম্বন্ধে পিতৃ সম্বোধন করিতে 
স্পইটাক্ষরে নিষেধ আছে । সুপলমান তাহার শাস্ত্রোমিথিত ঈশ্বরেচ্ছ।র 
প্রতি সম্পূর্ণ আস্থাবান হইফ়। থাকিতেই শিক্ষিত__তিনি ঈশ্বরের একান্ত 
প্রভু্ভাব এবং আপনার একাস্ত খশ্য ভাঁবেই নিমগ্ন। : 

(৫) আর্ধ্যধর্ম্ের মধোও বাহার! ক্রমবিকাশের লক্ষণ দেখিতে 
বত্বণীল এবং শেষ বিকাশটার আদর করিতেই উন্মুখ তাঁহারা শুনিতে 
পান যে সমস্ত পুরাণ, স্মৃতি এবং তন্ত্র শান্ত্রাদিতে পূর্ণমাত্রায় অভিজ্ঞ 
হইয়াও নবদ্বীপাবিভূতি মহাপ্রভূও তীহার প্রবন্তিত প্রণালীতে পিতৃ" 
ভক্তির স্থান তেমন উচ্চে স্থাপন করেন নাই কারণ তাহার অনুগাঁমীরা, 
বলেন যে, তিনি,আবেশ-কালে বৃদ্ধা মাতা শতীদেরীর মন্তকে পদার্পন 


শ্রাদ্ধরৃত্য। ১৮৭ 


করিয়াছিলেন এবং শ্রীমপ্তাগবতৌক্ত নবলক্ষণা ভক্তির অতীত একটা মধুর 
ভাবের আধিক্কার করিয়। সাঁখভাব অথব। পতি পত্বী প্রেমকেই ঈশ্খর 
প্রেমের আদর্শীভৃত করিয়া গিয়াছেন। তাহার সম্প্রদায়ের বৈষ্বেরাই 
জগদীশ্বরকে প্রাখেশ্বর বলিক্কা থাকেন। 

আর্ধাধর্ম্মের একাঙ্গ মাত্র এবং অন্তান্ত ধর্ম গ্রণালীর সমস্ত লইয়া তুলন! 
করায় ইহাই প্রমাণিত হয় যে আর্ধ্য ধর্মই পূর্ণ-অপর সকল 
আংশিক এবং কোন্ু কোনটি অতিভাবুকত। দোষে ধর্দের মর্ষযাদ। উষ্লজ্ঘন 
করিয়৷ থাকে । 


নৈমিত্তিকাচার প্রকরণ. 





অপ্তম অধ্যায়। 





ব্রত, পুজা, পর্ববাদির বিষয় । 
এই অধ্যায়ে ব্রত, পৃজাদি কৃত্যের বিষয় সংক্ষেপে বিবৃত হইবে। 
অগ্থান্ত অধ্যায়ের গ্ায় এই অপ্যায়েরও গ্রধান অরলম্ব স্মার্ত শিরো- 
মণির অষ্টাবিংশ তত্ব । কিন্তু স্মান্ত শিরোমশির কৃতা-তত্বে যে সকল 
একসত পুজাদির উল্লেখ আছে সেগুলি কেবল আমাদের বঙ্গদেশে ্াট- 
পগত। এই অধ্যায়ে কিয়ং পরিমাণে সমস্ত ভারতবর্ষের প্রতি লক্ষা 
করিতে হইয়াছে । কারণ কোন, কোন্‌ ব্রত পুজাদি সমপ্ত ভারতব্ম 
ব্যাপক, তাহ! জানিবার জন্য সহজেই কৌতুহল হয়) এবং এখন 
রেলওয়ের দ্বার৷ বিভিন্ন প্রদেশ পরম্পর সংযোজিত হওয়ায় & কৌডু- 
কুলের পুরণ পুর্বাপেক্ষায় স্ল্নায়াসদাপা হইয়াছে। কৌতুহল পুরগের 
উপলক্ষে অনেকানেক প্রকৃত তথ্যেরও অবগতি এবং 'বিসম্বদের মীমাংল! 
হইতে পারে। ঃ 
দ্বাদশ মাসের যে পর্বাহ তালিকা পরিশিষ্টে গুদত্ত হইলে তাহা 
দেখিলেই বুঝা ম্বাইবে যনে (১) অনেকগুলি পর্ব ভারতবর্ষের সর্ব 
প্রদেশ সাধারণ; (২) অপর কতকগুলি একই সময়ে এরং একই 
অনুষ্ঠানে নির্বাহিত হয় বলিয়। বিভিন্ন নামে অভিহিত হইলেও এক বহিষ্তা 
বিলেচা;) আর (৩) কয়েকটী কৃতা, নামে এবং অনুষ্ঠানে একরূপ হইয়! 
কালে বিভিন্ন হইগেও এক বলিয়া ধর্ততবা। 
পব্ধাহ তালিকার পরীক্ষায় ইাও গ্রতীতি হইবে রে, এক প্রদেশে 
চি 


ব্রত, পুজ', পর্ববাদি বিষয়! ১৮৯ 


যাহ] সাযানা কৃতা, প্রদেশান্তরে তাহাই ব্রত, এবং অন্য প্রদেশে 
তাহাই আবার মতি প্রসিদ্ধ পৃ।। ইংরাজী শিক্ষিতেরা যে ক্র- 
বিকাশ-বাদকে ইউরোপের অভিনব আবিষ্কার মনে করিয়। পরম সমাদর 
করেন, পর্বাহ তালিকার মধ্যেও সেই স্যত্রের যথেষ্ট উদাহরণ প্রাপ্ত 
হইতে পারিবেন । দৃষ্টান্ত স্বরূপে বলা যাইতেছে, কার্তিক মাসেরঞ্য 
শুরু নবমীতে দাক্ষিণাত্যেরা দ্ান দান মাত্র করেন, পঞ্জাব, কাশ্মীর 
এবং গুঙ্গরাট প্রদেশে সেই শুক্লা নবমীর নাম ছুর্গ, নবমী এবং তাহাতে 
ই উপবাপাদি করিয়া ব্রত করিতে হম । আবার আমাদের বঙ্গদেশে এ 
শুরু। নবমীই জগস্ধাত্রী পৃঞ্জার দিন। এক্ধপ হইবার কারণ, দাক্ষিণাতোর 
বিষ্ণু-তত্ত্রতা, উত্তর পশ্চিমাঞ্চপবাসীদিগের অপেক্ষাকৃত শক্ষি তন্ত্র! এবং 
বঙ্গঝ।নীদিগের ততোধিক শক্কি-তন্রত।। কিন্তু ছুর্গানবমীর সম্বন্ধে যেমন 
দেশড়েদে উহার বিভিন্ন পরিণাছের হেতু পাওয়া গেল, অপরাপর সকল 
রুক্যোর স্থলে পরিণতির হেতু তেখন সহজে আবিষ্কৃত হয় না। সেই 
সকল স্থলে শাস্ত্জ্ঞ এবং দেশ কালাভিজ্ঞ মহাশয়দিগের অনুসন্ধিৎসা , 
উদ্রিজ হওয়! বাঞ্চনীয় । 
আরও একটা বিষয়ে বুদ্ধিমান, বিদ্যাবান এবং তত্বদর্শী বাক্তি- 
দ্িগের অনুসন্ধান প্রবৃত্তি উত্রিক্ত হওয়া উচত। স্থুলতঃ বলা যায় যে, 
ধর্মা ব্যাপার মাত্রেরই তিন প্রকার তাৎপর্য্য হয়! থাকে । এক গ্রকারঁকে 
আধ্যাত্মিক বলা যায়। অপর ছুই প্রকারের নাম আধিভৌতিক এবং 
আধদৈবিক। অনেকানেক স্থলে ধর্্মকার্্যগুলির এই তিন প্রকার 
অর্থই কার্য]াহুষ্ঠানের মন্ত্রাদিতে সুবাক্ত থাকে । কিন্তু সর্ধ স্ভলে সমান 
ভাবে থাকে না এবং শাস্ত্র শিক্ষার ন্যুনতা এবং গুরূপদেশের থর্বততা 
নিনন্ধন, ধর্মযক্রিয়া সকলের যে তাৎপর্যযগুলি অতি বিস্পষ্টরূপে ব্যক্ত 
তইয়া। নাই, সেগুলি উন্মুক্ত কবিখার জনা তেমন চেষ্টাও হয় না) 
সুতরাং এ নকল তাৎপর্য বিলুপ্তপ্রায় হইয়া গিয়াছে এবং যাইতেছে । 


4 


সেগুলির বথামাধা উন্মোচন চেষ্টা করা আবশ্যক। যণ্দ গুরুব্/ক্য 


১৯০ আচার প্রবন্ধ । 


শবরূপতঃ স্থৃতিপথ।রূঢ় থাকে এবং তাহা অবিকল অনুবার্দ করিতে 
পার! যায়, তবে অবশ্যই কতক লুপ্তার্থ প্রকাশিত হুইয়া কিছু ফল 
দর্শিতে পারে। 

পুর্বোজিখিত আধাত্মিকাদি তিবিধ প্রকারে ভাবগ্রহ করা আর্ধ্য 
শদিস্তেই বিশষ্টবূপে পরিষ.ফুট হইয়াছে । সচেতন জীব শরীবের সহিত 
পরিদৃখ্যমান শিশ্বপ্যাপারের যে স্ন্ক হয় তাহা সদয় এবং অন্তর্শনে 
অভ্যন্ত বাক্তিমাত্ররই আন্তঃকরণে উল্লিখিত ব্রিবিধ ভাবের উৎপান্তি 
করে। প্রথমতঃ, আত্মানে ইন্রিকষগ্রাহ বস্তর আরেপিস্ভৃত সেই বস্তুর 
আন্তত্ব গ্রতীতি জন্মিলেই উহার আধিভৌতিক ভাব উৎপন্ন হয়। 
দ্বিতীয়তঃ, ইন্দরিরগ্রাহ বস্ত দ্রষ্টার আত্মায় আরোপিত হইয়া উহাতে 
শক্তি গুণাদির অনুভব হইলে অধষ্ঠাত জ্ঞান, জন্মে) ইহ হইতেই 
॥আধিটদৰিক ভাবের উৎপভি। তৃতীয়তঃ, ইন্জরিয়গ্রাহ্থ বস্তর শক্তি ব 
_ গুণময় রূপ দ্রষ্টার আত্মায় প্রতিভাত হইলে আধাত্মিক ভাবের গ্রহণ 
হয়। কয়েকটা উদাহরণ দ্ব'র। উল্লিখিত লক্ষণগুলিকে বিশদ করিবার 
নিমিন্ত্র চেষ্টা কর! যাইতেছে। (১) তোমার সম্ফুথে একটা পদ্ুফুল 
রহিয়াছে । তুমি সেই পনের গোলাকার, পৌগন্ধ, কোমলতাদি অনুভব 
করিয়া, পন্মকে যে সকল গুণের আধার জ্ঞান করিতেছ, তাহাতেই 
উদ্থার অঃধিভৌতিক ভান লন্মিযাছে। তুমি যখন মেই পন্মকে শোভার 
আধারস্বূপ মনে করিয়া তাহার অধিষ্টাত্রী ব্রীদেবীর অনুভব করিতেন, 
তখন তোমার মনে আধিটদৈবিক ভাবকে আপনার অন্তনিহিত কিয় 
হনয় পন্মে পরম পুরুষের স্থান নিরূপণ করিতেছ, তখন তোমার আধ্যা- 
আ্বিক ভাবের উদয় হইতেছে । (২) এখানে এসখানে অনেক স্থলেই 
ছল দেখিয়া জলের গুণ জানিলে, আধিভৌতিক জ্ঞান জন্তিপ। জল 
শরীরের কলে নষ্ট করে, পিপামা অপনীত করে, মাতৃস্তন্যের স্কায় 
পোষণ করে জানিয়। যখন উহাতে শক্তির আরোপণ করিলে »খন 
তোমার হৃদয়ে জণদেবতার আবির্ভাব হুইল। অনন্তর যখন জকে 


ব্রত, পূজ', পর্বরাদি ? ষয়। ১১১ 


আদিম স্থই বস্ত্র জানিয়! তাহার শ্রষ্টাকে শিবতম রসন্বরূপে আপনাতে 
স্বর্ণ করিলে তখন জলের আধ্যাত্মিক ভাঁব গ্রহণ হইল! (৩) হুর্ধ্যা- 
লোকে সমস্ত জগৎ আলোকিত হইতেছে জানিয়া আধিভৌতিক জ্ঞান 
জন্মিল। সূর্য্য শক্তি দ্বারা সর্ব গ্রকার স্পন্দন হইতেছে জানিলে আপি- 
দৈবিক বোধ উপস্থিত হইল। জগতের পক্ষে কৃর্যাও যাহা শর্টুরর 
পক্ষে হৃৎপিওও তাহ! এবং যিনি হ্ৃদয়াধার তিনিই জ্ঞানাধার এই গ্রতীতি 
হইলে আধ্যাত্মিক ভাবোদয় হইল ॥ 

বস্তুতঃ সকল বিষয়গুলিই আমরা এই. ভ্রিবিধরূপে বুঝিতে চাই 
এবং তাহা না পাইলে আমাদের ক্ষোভ মিটে না। সুতরাং পর্বাহ- 
কতা গুলির সম্বন্ধেও ত্রিবিধ ধ্যাথা। ২ওগ্াঁর প্রয়োজন আছে। এরূপ 
ব্যাথার পথ যেরূপে আবিস্কৃত হইয়াছে, তাহার কয়েকটা উদাহরণ গ্রদ- 
শন'করা যাইবে। 

(ক) জীব সমসট্টির নাগ বুঙ্গা একণ! বনহৃকালাবধি শুনা যাই- 
তেছে। বদ্ষার ধ্যানে যে যে উপাদানের সন্নিবেশ আছে সেই উপা- 
দান গুলির অর্থবোধ করিতে পাঁরিলেই এ চির প্রচলিত বাক্যের 
তাৎপর্য বোধ হইতে পারে। (১) বৃদ্ধা ঘোর রক্তবর্ণ। রক্ত বণটা 
রাগের বা! বাঁপনার বোঁধক। জীব বাসনা আছে। জীবে শুদ্ধ বাঁসন! 
আঁছে এমত নয়। শাস্ত্র এবং দর্শন উভয়ের মনত বাঁলনাই জীব জন- 
মের হেতু। অতএব রক্তবর্ণত| জীবের বোধক। (২) কৃক্ষা চতু- 
মু্খ। এই. চতুমুথ শবের অনেক প্রকার ব্যাথা! হইয়। থাকে, যর 
(অ) ভূচর, জলচর, খেচর, উভচর) (আ) জরায়ু, অয, খ্েদজ, 
উদ্তিজ; (ই) ব্রাঙ্গণ, ক্ষত্রিয়, বৈশ্য, শুক্র) (ঈ) খক, - যঙজুঃঃ 
সাম, অথর্ব বেদ চতুষ্টগ। স্থলভেদে এই চারি প্রকার ব্যাখ্যাই সঙ্গত 
হয়। (৩) বদ্ধা অক্ষমালাধারী। অক্ষ * শব্দে ইঞ্তিয়, অতএব 


শি 





* অক্ষমালা ।_-অক্ষাণাং ইন্দিকজানাং শ্রেণীতি অক্ষমাল।। 


১৯২ | - আচার প্রবন্ধ। 


অক্ষমাল! অর্থে ইন্ডিয় সমুহ । জীবে ইন্দ্র নকল আছ। (৪) 
ব্রহ্মা কগগুলুধারী। কমগুলু * শবে জলের বিবিধরূপের সংরক্ষণ বুঝার। 
বন্বতঃ জীন শরীর জলেরই বিবিধ বিকার সম্ভূত। জলের একটা লাই 
জীরন। (৫) ব্রন্ধ। হংস*বাহন। .হংস 1 শবে নিশ্বাস শ্রাশ্বাস। 
দীহাতেই নিশ্বাস গ্রহণ এবং প্রশ্বাস ত্যাগ করিব! $বাচিয়। থাকে। 

কআতএব বুঝ! গেল যে, ীব-সমষ্টি যেমন ব্রন্মার আঁধিভৌতিক 
ভাব তেমনি জীবের সৃষ্টি কর্তৃত্ব তাহার আধিদৈবিক ভাব এবং' 
আত্মাতে “যে রজোগুণাত্বক বাসনা প্রতিভাত হয়, তাহাই তাহার আধ্যাঁ- 
ঝআ্বিক ভাব। 

(খ) শুনা গিয়াছে যে, মনুষা বুদ্ধিতে চিন্পয় পরব্রদ্মের যত গ্রাকার 
রূপ কল্পনা হইয়াছে তাহার মধো ভগবান বির রূপই অতি সুসন্থত। 
এলে বিষ ধ্যানে যে যে উপাদানের কখ। আছে, সেগুলির প্রকৃতি 
পর্যালোচনা করিতে হইবে। 

প্রথমতঃ দেখা ফায় সে, বিষ্ণু শ্যাম বর্ণ। মেঘশুন্য আকাশের 
বর্ণও শ্যাম এবং শ্যাম বর্ণটা সকল বর্ণের অপেক্ষ। প্রানী এবং উদ 
ভিদদিগের শরীর পোষণে অধিকতর কার্ধাকরী। তত্তিয়, মেঘ ও 
সুর্য্যকে ধারণ করত আকাশ বিশ্বপালন কার্ষে। সর্বদা নিরত। দ্িতী- 
য়তঃ বিষঃর চারি হস্ত। তাহার এক হস্তে শঙ্খ, খন্ত হণ্ডে চক্র? 
অপর হস্তে গদ। এবং চতুর্থ হস্তে পল্পা। অর্থাৎ বিফ দেবতা এ 
চ্এরিটী দ্রব্য ধারণ করিয়া থাকেন। তিনি উহাদিগের আধার উহারা 
তাহার আধেয়। এখন দেখ। যাউক এ্রগুলিকি? শহ্ববস্তুটা শবের 
দরোতক এবং শব আকাশের গুণ ণ। অতএব শঙ্খ আকাশের স্থানীয় 





₹ কমগুলু__কস্য অলস্য মণ্ডং (মণ্ডনং ) লাতি রক্ষতি ইতি কমণ্ডলু। 
+ হংস--+ইকারেণ বহির্যাতি সকারেন বিশেতপুনঃ। 

$ হংসেতি সততং মন্ত্র জীবে! জপতি সর্বদ।। 

শ. শক__শব্দ গুণমাকাশং। 


ব্রত, পুজা, পর্ববাদির বিষয় | ১৯৩ 


হক্টসাছে। চক্র কালচক্রেরই বোধক। অন্তও্ব চক্র অর্থে কাল। 
গদা* শবে প্রকাশ বা দীপ্তি বুঝায়। অতএব গদা অর্থে ভ্তান। 
গল্প বলিতে স্ুপ্রমিদধ লোকাম্মক পদ্ম অর্থাৎ জীঁব। তবেই দেখ! 
গেল বে, আকাশ ব| অনন্ত বিস্তার, অখও দণ্ডারমান অন্ত কা, 
জ্ঞান এবং জীবনের যিনি আধার তিনিই বিষ্ুু। মানুষ গুণ সুর 
জানিতে পারে এবং তাহা জানিয়া গুণের আধার ৰা গুশীর অনুমান 
করে। সেইরূপে পরত্রন্ষের অনুভূতি শ্ছইয়াছে এবং তীহ!র রূপ কল্প- 
, নাও হইয়াছে! ভৃতীয়তঃ, বিষ্ণুর বাহন গঞ্ড়। গরুড় 1 শবে বাওজয় 
| অর্থা২ বেদকে বুঝায় | অর্থাৎ পরক্রদ্গ বা ওপনিষদ পুক্ুষ-বেদ দ্বার! 
গুতিপাদ্য। অতএব দেখা গেল যে, আকাশ ব| বিঞুপদ যাহার আবি- 
ভৌতিকরূপ, আধিটদবিক তাবে তিনি পালনকর্তা, শিখ এবং আধ্যাত্মিক 
তাবে তিনিই পরমাস্মা। * 
গে) যদি মহ।দেৰের ধ্যান লইয়! বিচার কর] যায়, তবে প্রথ- 
মতঃ তাহার শুভ্র বর্ত| লক্ষিত হয়। শ্বেত বর্ণে বিশুদ্ধ স্বৃগুণ বুঝায় 
এবং সকল বর্ণের সন্দিলন বুঝায়, অর্থাৎ উহ! নির্বিকিত এবং সামঠা-- 
বস্থার দেযতক। কাহার সাম্যাবস্থা!ঃ যাহাতে বর্ণের ? কল্পনা! হই- 
য্াছে সেই অজ্জীবী এ্রকৃতির অর্থাৎ গুধত্রয়ের সাম্যাবস্থ। বলিতে হুইবে। 
সেই সাম্যাবস্থায় কৃষ্টি ক্রিয়। নিৰৃত, সুতরাং উহ! মহাগ্রল়বোধক। 
ছিতীর়তঃ শিবের হত্তস্থিত ত্রিশূলটীও কিঞ্চিৎ বিশি্টতা সহকারে এ 
ভাবেরই দেটাতক। ত্রিশুলের উপরিভাগের তিনটি ফল। অথাৎ মত্বগুণ, 
রজোগুধ, এবং তমোগুণ পরম্পূর পৃথকন্ৃত, অতএব, উহ স্থট্টিকালকে 





* গদ- ধাতু ভাষণ বা-গ্রাকাশার্থ কর্তৃবাচ্য অচ্প্রত্যয় ছার! সিদ্ধ। 
1 গঞুড়__গৃনিগরণে ধাতু উর প্রত্যরযোগে গরুর বর্ণ সামা গর্ড় | 
£ বর্ণের কন্পনা--প্অজামেকাং লোহিত শুক্রকৃষ্ণাং* | 

৫ 


১৯৪ | 'আাচার প্রবন্ধ )- 


বুঝায়। কিন্তু ভিশুলের সি্নডাগে এ তিনাটি ফলা একত্রিত হইব 


আছে, অথাৎ গ্রাতরক্ের সাম্যাবস্থা হইফাছে। হী অবস্থীর নামই মহা 
প্রলয় আতএব মহাদেবে স্বহিকাল এবং পয়'কাল উতর কালই 


বুঝা যাঞজ। তৃতীয়ভঃ মহার্দেবের অপর হন্যে মরু হস্ত ভমরু বাদা 
ষন্ত্ঃ$ শবের জআগক, সুতরাং আকাশেক্স বোধক।. চতুর্ধতঃ মহাদেষ 
তিলেত্র । নেত্র তিনটা- চক, কুর্যা, অগ্নি, সুতরাং তিনি বিঝাটরপ। 
পঞ্চমতঃ মহাদেবের বাছুন বূর্ধ। বৃধ শখের অর্থ ধর্মা। ধর্মই চি 
কাল-স্থারী, এমন কি প্রলঙ্গ কালেও স্থারী। এই জনা প্রলগ্নের 'অব- 
সানে পুনর্বার খে স্থ্টি হয়, তাঁহাতে পূর্নার্জিত ডে জীবের 
মধ্যে ইতর বিশেষ হইয়! থাকে 
- অতএব বুঝ। গেল যে, মহাদেবের আধিতৌতিক ভাব সৃষ্টি এবং রজার 
এসমন্থিত' মহাকাল। তাহার আধিদৈবিক ভাব মহাকালের ধ্যানগমা দেখক্সপ। 
এবং তাহার আধ্য।ত্মিক ভাঁব সমাধি । 
সন্ধ্যাবদনার মধ্যে ন্মা, বিধুঃ এবং মহেশ্.এই অিদেষের ধ্যান 
ধেরূপে বর্ণিত হইয়া! জাছে। তাহাই একে একে বিচারিত হইয়া) উইা- 
দিগের -জধঠাত্মিক, আধিদৈবিক এবং অআধিভৌতিক তাৰ প্রকট 
হইল।: তত্তির এ বিচার দ্বার! ইহাও এরাকাঁশিত হইল বে, আধ্যশান্র 
(১) পরবগ্ষের সপ কল্পনার, চতৃহন্ত, (২) বিরাটঞ্ রূপ কল্পনার, 
ব্রিদেত্র, (৩) মহাকালের পপ কল্পনায়, ভ্রবর্ণ এবং অিশুলহত্ত এবং 
(৪): জীবের রূপ করমায় রক্তবর্পতা- ও চছ্ঠধতা চার করিরা আপ, 
. "লাক অতীষ& সাধন করিয়া খাঁঙ্কেন। 
পুর্ববণিত চারিটা হুত্রের শতি জাগিক রাধিরা অন্তান্ঠ দেবদেধীর 
মূর্তির ব্যাথ্যা করিতে গ্রবৃত্ব হইলে অনেকানেক পুন ভাঁবের স্রকাশ 
এবং নৃতন নুতন কুত্রেরও আবিষ্কার হই। ইহাঁও পায়গ রাখ! আবু- 
শ্যক বে, দক দেবতারই ধ্যান সেই পরপ্রন্ষের পুর্ণ বা অপুপ। বকা 
শের চেষ্টামা্। স্থতরাং অভেদ-জ্রীন-দম্পন্ন আধ্যশান্্ দেবতার নাম 


ব্রত, পুজা, পর্ববাদির খিষয়। ১৯৫ 


এক রাখিয়।ও ভিন্ন ভিয্ ধ্যানে পরবদ্দের মংশ বিকাশ ভিন্ন ভিন্ন 
পরিমাণে ভিন তিল্গ রূপে করিতে পারেন ষথা )-মহাদেব কোন ধ্যানে 
পয়বদ্ধ। কোন ধ্যানে মহাকাল, কোন ধ্যানে জীব, ফোন ধ্যানে পৃথিবী 
বা আল ম্বরূপ। এই কথার উদাহরণ শ্বরূপে অপর কয়েকটা দেবমুর্তি লইয়। 
বিচার কর! যাইতেছে । 

(ঘ) কালিকাদেবীর ধ্যামে ছুই হয় বে, তিনি কৃষ্ণ) চতুভুজা, 
গলে মুগ্ডমালা এবং হন্যে সদছিতর মুগ্তধারিণী, অভ! এবং বরদাত্রী, 
দিগপ্বরী এবং মুণ্ডমালার রজে ভূষিতাঃ তুইটী শব বাবাঁণ ইহার ছুই 
কর্ণের ভূষণ, ইনি ঘোর দংট্া। পীনোন্নত পয়োধর1, শবের কর সংঘাতে 
বিনির্িতকাঞ্চী ধারিণী, হ্রুণীদ্ঘয় হইতে গলদ্রক্ত!, শ্বাশানালয়বাধিনী রি- 
নয়ন, সহাদেবের হৃদয়ন্থিতা, চতুর্দিকে শিবাগণ দ্বারা বেষ্টিতা, মহাঝালের 
সহিত বিপরীত-রতাতুরা, এবং হ্ুখ গ্রসপ্ন-বদনা। 

এই ধানের মধো দৃষ্ট হইতেছে যে, কালিকা চতুূভা, অতএব গ্রাথম 
শতরান্থনারে ইনি মুক্তিদাত্রী পরব্গ স্বরূপ1; কালিক ব্রিনয়না, আত এব 
দ্বিতীয় সুত্রাীধারে ইনি বিরাট ব1 বিশ্বক্ীপিনী; কালিকা মহাকাদলর 
দযধোপরি অবহ্িতা, অতএব গ্রকূতির বৈষম্যাবস্থা, অর্থাৎ স্যট্ি- 
বূপিণী) কাণিকা রুখির চর্চিত অতএষ (তিনি ঘোর কৃষ্ণবর্ণ। অর্থ।ৎ 
একান্ত অপরিজেয়! হইয়ও) চতুর্থ সুরাহথনায়ে জীব বোধক রক্ষণ 
দ্বারা বিভৃষিতা। 

পূর্ব স্থত্রগুলির প্রয়োগে এই পর্ষান্ত বুঝা গেল। কিন্ত অপর 
কতকগুলি ব্িষ্ বুঝিবার প্রয়োজন আছে; বথা (১) মুওমাল। 
কি? (২) হস্তধৃত সদ্যচ্ছিন্ন মন্তক কি? (৩) ছুষ্টটা কর্ণের 
. ভূষণ শব বা বাণ ছু্টীকি? (9) জীবের করসংঘাত বিনিশ্দিত 
কাক্কীকি? (৫) শ্রশানালয় বাস কি ? এবং (৬) শিলাগণথের দ্বার! 
বেষ্টিত থাকাই বাকি? 

মুলা অর্থে অকারাদি ক্ষকারাস্ অক্ষরমালা। আক্ষর দ্ব'র। সকল 


১৯৬ সমাচার প্রবন্ধ | 


বন্তরই নামরপাদ্দি লিখিত হইতেপাঁরে, এই কনা অক্ষরমালী সর্ব দ্রবোর 
স্বরূপ বলিয়। পরিগৃহীত ॥ অন্ত এব মুগুমালা ভূষণে কালিক! দেবী যে সর্ব 
ময়ী তাহাই ব্যক্ত ছইল। 

হস্তধৃত ছিন্নমন্তক,অহং বোধের দ্বারা সর্ব হইতে জীবে নিচ্ছিল 
ভাব। জীন অভিমান দোষে আপনাকে সর্ব হইতে শ্বতন্ত্রজ্ঞান করে; 
আপনাকে সর্কেরই অংশমাত্র মনে করে না, কিন্ত জীব সর্ব কর্তৃক ধৃত 
হইয়। না থাকিলে তাহার স্থিতিই অমন্তব হয়। জীবের সহিত সর্বোস্বরীর 
গ্রকৃত ভাবের অভিব্যক্তি হছল। 

ছুইটা কর্ণের ভূষণ শন বা বাণ ছুঈটা-চক্জ এনং কুর্য্য। দক্ষিণা কালী 
দেবীকে উন্তরাডিমুপী মনে করিয়। কৃষ্ণবর্ণ আকাশ তাহার কুষ্ণবর্ণ কশের 
স্থানীয় এবং সেই কেশদাম আলুলাগিভ রহিয়াছে, মনে সনে এই চিত্র 
দেগিলেই বুঝবে যে, পূর্চক্ুবাড়ে পূর্ণিমার চন্দ্র এবং পশ্চিম চক্রবাড়ে 
অগ্তগামী হ্থর্যা, ইহারাই দেনীর দুই কার্ণর ছষ্টটী বলয় স্বরূপ হইয়। 
আছে। ধূমাবভীর স্তোত্রে কর্ণস্ৃষণের এইরূপ অর্থ স্পট উল্ত হইয়াছে, 
থা “বামে কর্ণে মুগঙ্কং গরণয় পবিগভং দক্ষিণে র্যা বিস্বংগ। 

শবের করসংঘ।ত লিনির্থিত কাঞ্ধী_ দেবীর শবীর যে ভূতপঞ্চক কর্তৃক 
'্মাবৃত রহিয়াছে, এই তাখোর জ্ঞাপক॥ শব * শকের অর্থ দূল। জল পঞ্চ 
ভূতের স্থানীয়। অতএল সৃষ্টিকারী কাঁলিকার 'সাবরণ পঞ্চভূত। ফলতঃ 
'্মমর। পঞ্চভূতের কৃতি বা গুণই দেখিতে পাই। উতার ভিতরে আদ্যা, 
শক্তির গুঢ়ভাবে অনস্থান আন্ুভব দ্বারা বুঝিতে হয়। 

শ্বশানালয় বাস অর্থে পঞ্চতৃত মধো অবশ্থিতি 1 নর্থাৎ ভূতপঞ্চক 
বার অনগ্থিতি করে স্বষ্টি শক্তি তাহান্েই অনুপ্রবিষ্টা। 





* শবনজল (মেংদনী) 
+ শ্মশানমহান্াপিচ ভূতানি গ্রলয়ে সমুপস্থিতে। 
শেবতেইত্র শবোভূহা শ্মশানং তন্তা হাহভগহ ॥ 
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শিাগণ বে্টিত-_অর্থে সমু সঙ্গল * দান বিশিষ্ট । 

কালিক! দেবীর রূপক ধ্যানটীর উল্লিখিত ব্যাধ্য। হইতে যে কয়েকটা 
স্কত্রের সস্কলন হয় তাহা সংক্ষেপে বলা যাইতেছে । (৫) কৃষ্ণবর্ণত'. 
অগ্াতর্ধ্যতা বা অপরিজ্ঞেযতার বৌধক (৬) সুগমালা--বর্ণমালার স্থানীয় (৭) 
ছিন্নসণ্ড_লীনের অন্ধ-স্থাতন্বতা। (৮) দিগম্বরত্ব সর্ব্ববাপকত্বের জ্ঞাপক, 
(১) ঘোরদংই1--নিনাশ শক্তির বোধক, (১০) পীনোগত পঞ্ষোধর__ 
পালনপটুহা, (১৯) স্কণীপয় হইতে গলদক্তা_বিনাশ হঈতেই জীবের 
সথষ্ট, এই তগোর প্রকাশ। (৮) বিপরীত-রতাতু্া, অর্থাৎ শক্তিনিবেশ 
বান্তিরেকে শুদ্ধ কাল-দ্বধর্থে স্থটি ছয় না এট তখোর সংস্থাপন। 

আরও কয়েকটা উদা্রণ প্রদর্শন দ্বার! পৃর্নকখিত চারিটা এবং 
এইপক্সাটটী সর্দপ্তক্র এই বাকটী হু স্রণে যে আরও অনেকাঁনেক 
দেনমৃত্তির ব্যাথা! হইতে পারে তাভার গ্রদর্শন এবং হুত্রপ্রয়োগের 
কতকটা গ্রাণালীও স্পট কর! যাইন্তেছে। 
| (ড) ভারা_দশমভাপিদথার প্রথমা নং আদা কালিকা, দ্বিতীয়? 
তাবা। শ্লোকাদিতে ঢুইটী নাম পর পর থাকে বলিয়া যে, কালিক1 
প্রথমা এবং" তারা দ্বিতীয়া, 'এমত নুত। কাণিক হইতেই তারার 
উৎপন্তি। কথিত. আগে যে, কৌনিক্ী কৃষ্দরণ। হইরা। কালিকাঁ- 
রূপ ধারণ করিলেন। কালিকা সর্বমরী, ভাব বিশ্বমনী ধরিত্ররূপিলী। 

তাবা দেবীর ধান এই-_তিনি ঞত্যাঁলীঢ পদা, ঘোরা, মুণ্ডমাল। 
বিভৃষিতা, খর্বা, লক্বোদরী, ভীমা, ব্যাত্রচপ্ধাবৃত, নন্যৌবনমম্পর়, 
পঞ্চমু্রাবিভূষিতা, চতুভর্জা, লোলজ্িহ্বা, মহাভীম।, বরগ্রাদ1, অপসবা- 
ভুঙ্দ্বয্ধ থড়গাকর্তৃ সসাধুজা, সবাতুক্দ্বয়ে কপালোৎপল সংযুক!, মন্তকে 


*. শিবা শিবং কলাণং ভবতি অন্য) 
++. “বিনিস্তাযা দেবাস্ত সাতঙ্গযাঃকারতস্তলা। 
ভিন্নাজননি ভাষা” কালেক' পুরা । 


১৯৮ আচার গ্রবন্ধ। 


পিঙ্গোট্ক জট, : অক্ষোভ্যতৃষিতা, ভ্রিলোচনা, অলচ্চিতা মধাগতা 
ঘোরদ্রংষ্র, করাপবদনা, শ্বাবেশে হাদামুখী, স্ত্রালঙ্কার পরিহিতা, বিশ্ব- 
ব্যাগপকতোক্স-মধ্যাগত-শ্বেত-পল্লোপরিস্থিতা। 

(১) প্রহ্যালীঢপদ্া_ুদ্ধ গমনোদ্যত|। বামাদিগের বামপদ অগ্রবর্তী 
হয়, এ কগাটী অলঙ্কার শান্ত্সম্মত। পু 

(২) ঘের! অর্থাৎ ভয়ানকা। কাঁশিকার এবং তারার রত 
রুদ্র এবং ভয়ানক রলের মাবরণ দেওয়া! তইয়াছে। 

(৩) মুগ্মাল। বিভূষিত।_বষ্ঠ হুরানুসারে দেবীর বিশ্বমরীত্ব ্রথ্যা, 
পিত হুইল। 

(8) খর্ব!-কৌধিকী মুর্তি হইতে নিংস্যতা সুতরাং সেই লর্বরময়ী 
হুইতে খর্দাকাব বিশিষ্ট।। £ 

(৫) লঙ্বোদরী__রদ্গাগুভাপ্ডোদরীত্ব শচিত হটল। 

(5) ভীমা--পৃর্বোজ এঘায়।। শবের দ্বার1ও এট ভীম! বা ভক্মানকা 
ভাব প্রকটিত হইয়াছ। 

(৭) ব্যাস্ত তর্াবৃত_ব্াস্্র শবটা * গন্ধের উপাদান অর্থাৎ যুণ্ত- 
কার বোধক। ধরিত্রী রূপিনী তার! মুত্রকাবরণে আবৃত1। , 

(৮). নঃযৌনন সম্পর্না--ধরিভ্রীর যৌবন অর্থাৎ সৌন্দর্য্য এবং প্রসব 
ক্ষমতা, চিরন্থায়ী। 

(৯) পঞ্চঘুদ্র। িভূষিতা- তন্ত্র গমণি গ্রন্থে তারার পঞ্চমুঞ্রাকে 
পঞ্চকপাল বশিক্পা ব্াখা। করিয়াছেন। কপাল? অর্থে জলধর বা মেঘ, 
আনতএব পঞ্চ কপাল ব। পঞ্চ মেঘ অর্থাং চারি গজ এবং পর্জন্ত মর্থাৎ 
পৃথিশীর উপরিভাগস্থ মেঘনাল।। 





০৮ 


*স্রা গন্ধোপাদানে ইতি বি+ম1+ঘ্! ধাতু ক প্রত্যয়েন ব্যাস্রঃ। 
গন্ধনতী পুথিবী। 


1. কখাল£:_-কং লং পালকতি পারকন্তি ইতি কপালঃ মেঘঃ। 


/ ব্রত, পুজা, পর্ববাদির বিহয়। ১৯৯ 


(১১) চঠ্ভূ্জা প্রথম হুত্রান্সারে পরধঙ্ষমী। 

(১১) লোলজিহ্ব! বিনাশোদ্মুখতার জ্ঞাপক । 

(১২) খঙ্জা, কর্ত, কপাল, উৎপল--খড়গ কালের, কর্তৃ জ্ঞানের 
পানপাত্ররূপ কপাল আকাশের এবং উৎপল জীবের বোধক । 

(১৩) পিঙ্গোগ্রক জট।_-অগা ধ্যানে এই জটার দন্বদ্ধে লিখিত 
হইয়াছে “খং লি৭স্তি লটামেকাং* পৃথিবীর বর্ণনাতেও লিখিত হইয়াছে _ 

মধ্যে পৃথিবা মন্রীজ্রোভাশ্ব!ন্‌ সেরু হিরগ্নুয়ঃ, ফোজনানাং সহশ্র।ণি চতুরশীতি 
মমুচ্ছিতঃ।* অতএব সুমেকর এই,শৃঙ্গই এ জটাস্থানীয়। 

(১৪) অক্ষোভা তৃধিতা,_অক্ষোঙ্য * অর্থে যাহা! বিচলিতহয় ন 
অথগুদগ্ডার়মান আকাশ। তাহার আকার সর্গের আকার। সর্পকুণগ্ুলী 
ধরির! ধৃত্তাকার হয় বলিয়া উহা আঁদান্তরছিত অনন্তের স্থানীয়। 
অতএব পৃথিবীর শিরোদেশে কপাল বা মেঘ এবং তাহার উপর অনন্ত 
আকাশ। তার! স্বয়ং ইহার প্রতি দেব শকের প্রয়োগ করিয়া.ছন-- 

*মমমৌলিস্থিতং দেবমবপ্যং পরিপৃজয়েৎ*। 

(১৫) ভ্রিলোচন।-_পৃর্বোজ দ্বিতীয় হুতআরানথসারে বিশ্বরূপিবী। 

(১৬) জলচ্চিত! মগ্যগতা- সর্বদা! হ্ধাযরপ্মি পরিবেষ্টিতা। পৃথিবীর" 
ধানেও তাহাকে “বহ্ছি শুদ্ধাংশ্তকাধানাংত অগ্সি বিশুদ্ধ বন পরিহিত! 
খল! হইয়াছে। পু 

৫১৭) বিশ্বব্যাপক তোয়ান্তঃশ্বেত-পগ্মোপরিস্থিত--পৃথিবী সন্বন্ধেও 
হল! ছইয়াছে প্জলে তাং স্থাপয়ামাস পঞ্মপত্রং যখাহুদে ।” 

(চ) ঘোড়শী--কালী এবং তারামূর্তিতে গুহাতিগুহ সৃষট্টিশক্তিকেই 
মুখ্য অবলম্বন করির। ধ্যানের উপাদান সঙ্কলিত হ্হযাছে। যোড়শীর 
ধানে পাশন কর্তৃত্বের ভাবটাই প্রধান অবলন্বন। যোড়শীতে যেমন 

ঠ . 





*. অক্ষোভ্য-ক্ষুভ বিলোড়নে ইতি নড্পূর্বক ক্ষভুধাতু ষ প্রত্যয়ে 
পিদ্ধ। 


২০০ আচার প্রবন্ধ । 


এ্গর্যোর তেমনি সৌনারধেটর অতি বিপুল নিস্তার । ইহারই সেবা করিয়। 
কামদেব ন্বয়ং সৌন্ধর্যা সম্পত্তি লাভ করিয়াছিলেন । . 

ষোড়শী পাশাস্ুশ করা, রক্ক পদ্মোপবিষ্টা, চতুভূরজী, ভ্রিনেজা, 
সজাপনু একং পঞ্চবাণ-হ্তা অর্থাৎ চতুরহপ্ত! এৰং ত্রিগেত্র। ষোড়শী 
দেশী পরত্রহ্মময়ী এবং বিশ্বরূপিণরী হুইয়:ও বিশিষ্টরীপে জীবের অধিষ্ঠা এী- 
রূপেই প্রদর্শিতা। সেই জন্ত কর্দেন্্িযমগণকে সংধত রাখিবার নিমিক্ 
পাশ এবং তাহাদিগকে গ্রকৃত পথে প্রেরণ করিবার নিমিত্ অঙ্কশ 
ধারণ করিয়াছেন। তীহার হস্তে সজ্যধন্ু চক্রাকারের এবং টঞ্চারের 
দ্োোতক ৰশিয়। একাধারেই কাল এবং আকাশের বোধক হইগ্লাছে। 
গ6টা বাণ গাঁচটী জ্ঞানেন্দ্িরের আ্ঞাপক। 

(ছ) ভুঁননেশ্বরী--ইনিও রক্তবর্ণা, চক্দ্র কিরীটিনী, তুঙ্গকুচা, নয়ন- 
জয়যক্তা, হাস্যমৃখী, বর, পাশ, অঙ্গুশ, অভয়হস্তা। অতএব তুবনেশ্বী 
দেনীও জীবাধিষ্টাত্রী এবং জীবের পালনকর্্ী। ভুবনেশ্বরী বিশ্বময়, 
আনন্দময়ী, বরদাত্রী, অভয়দাত্রী, কর্শেন্দ্রিয়গণ্র সংষমকারিশ্ী এবং 
তাহাদিগের গ্রেরযিত্রী। ভুলনেশ্বরীতে পাশ এবং অস্ক,শ, চক এবং 
কর্তরির স্থান অধিকার করিয়াছে এবং বর এবং অভয়,মুদ্রা, আকাশের 
এবং জীবের স্থান লইয়াছে। 

(ক্র) দেবী অন্নপূর্ণা যদিও দশমগ্চাবিদ্যার মধ্যে নামিত নহেন তথাপি 
ইনিও তুবনেশ্বনী দেবীরই মূর্তিভেদ এবং মুক্িদাজী পরক্র্গম্দীরূপে 
বর্ণিতা। « 

অন্নপূর্ণার ছুট হস্ত, তাহার এক হণ্ডে চসক ব! পানপাত্র এবং 
অপর হত্ডে দবর্বা বা হাতা তাহার সম্মুথে চন্ত্রশেখর এবং ক্িনয়ন 








*. যামাহরাদ্যাং প্রকৃতিং ম্নীন্!ঃ 
পল্মাং জিশক্তিং গিরমন্রপূর্ণ]ং * 
নিত্যাঞ্চ হূর্গাং ত্বরিত1ং তথান্ত!ং 
ভঙ্গামি নিতাং ভূবনেখরীং তাং 
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মহাদেব । তিনি দেবীর স্থানে ভোগা দ্রবা প্র1প্ত হই ভোজন করতঃ 
নৃস্য করিতেছেন এবং দেবী তপর্শনে হাসিতেছেন। 

এ ছলে দেখ! রায়ে, চদক বা পানপাত্র আধারগুণবিশি বলির 
উহা সর্বাধার আকাশের স্থানীয়; দব্কী হন্্রটাও পরিষ্টন সমর্থ বলিয়া 
উহা যাসগ্তু প্রভৃতি কালের স্থানীয় । মহাদেৰ মূর্তি বিরাট্রূপ এবং 
ভোজন গ্রহণ ঘারা এবং নৃতা বা স্পন্দনের দ্বারা জীবধর্থের গ্রকাশক। 
তদর্শনে দেবীর হর্ষটা জ্ঞানের দো।তক। 

(ঝ) দেবী ছিরমস্তার ূর্তিটা সামান্ত দৃষ্টিতে অতি বিসমৃশ বলিয়াই 
বোধ হয়। তিমি আপনার মন্তেক ছিন্ন করিয়! হস্তে ধরিয়া আছেন 
এবং তাহার গলদেশ হইতে যে তিনটি রুধির ধারা নিঃশৃত হইতেছে 
তাহার একটা ধার!  বিধুত ছিন্মন্তকের মুখবিবনে প্রবিষ্ট হইতেছে 
এবং *অপর ছুইটা ধারা ভাকিনী এবং বর্ণিনী নামে দেবীর ছুইটী সঙ্গিনী 
পান ক্করিতেছে। 

ছিঃ্মন্ত! দেবী মহাবিদ্যার অন্তর্নিবিষ্ট।। ইহার মন্ত্রে দীক্ষা চলিত 
জাছে। ইনি মুক্িদাত্রী, হৃতরাং পরব্রন্মের ভাব ইহার মুর্ভিতে থাকিবে । 
কিন্তু ইহার হাত ছইটামান্র; তাহার একটাতে অসি এবং জ্পরটীতে 
ছিন্গমুণ্ড। ছিন্নমু্ডটা অবশ্য ৭ম সুত্াহ্মারে জীবের ভ্ঞাপক এবং কূর্তুরিটাও 
আহংরপ জ্ঞানের বোধক। কিন্তু কাল এবং আরাশ বোধক পদার্থ 
কোথায়? ডাকিনী এবং বর্ণিনীতেই সেই হুইটী বন্ত রহিয়াছে । দেবীর 
বামপার্্দ্িত। ভাকিনী বিনি “দন্ত পঙ্জি, বলাকিনী* বলিয়া বর্ণিত 
তিনিই আকাশ স্থানীয়।। বলকা অর্থে উভ্ডীয়মান বকশ্রেণী। দন্ত, 
পংক্ষি বলাকার স্থায় বলায় সেই পংক্তির আধার শরীরটাকে আকাশ বল! 
হইল। আর দেবীর লক্ষিণ পাস্বন্থিতা মূর্তি যিনি “সদ| দ্বাদশবর্ষীয়া* 
বলিয়! বর্ণিত! তিনিই কালের স্থানীয়।। দ্বাদশবর্ষীয়া বলায় উহ্থীতে বর্ষ ও 
বা কালের নির্দেশ করা হইল। ইহারাও দেবীর গলদেশ হইতে গ্রক্রত 


যে রকুধার! র! জীব-প্রবাহ তাহাতেই জীবময়ী হইয়! অছেন। 
টব 


২০২ আচার প্রবন্ধ । 


ছিন্নমন্ত দেবী রপ্তবর্ণ। এবং জিনেত্রা] অতএব জীবময়ী-বিরাট, মূর্তি। 
এই জন্ত উনি কাম এবং বৃতির উপর অধিষ্ঠানভূত1। ছিন্নমন্তাতে কালিকা। 
দেবীর হস্ত বিধৃত ছিন্ন সুণ্ডের ভাব অতি বিস্পষ্ট হইয়াছে 

দেবতান্দিগের ধ্যান ব্যাখ্যার ন্পার বাছুল্য ন! করিয়া যে কয়েকটা 
দেবতার পূজাদি সর্বাপেক্ষা অধিক প্রচলিত, এক্ষণে সংক্ষেপতঃ তাহাদের 
ধ্যানের স্থুলতাৎপর্য্যমাত্র নির্দেশ কর! ফাইবে। বল! বাহুল্য যে, ব্যক্কি, 
বস্ত, ক্রিগ্না, ভাব গ্রভৃতি সকলই দেবতা দিগের আধিভেতিক অভিব্যক্তি 
বলিয়। গ্রাহ্‌ হইয়া থাকে৷ 

(ঞ) ই্রীকষ্*--শ্লিকৃষ্ণ পৃথিবীর নিবৃতিদাতা, * ভগবদবতার এ 
নেতৃ-পুরুষ, চতুংযষ্টি গুণযুক্ত বলিয়া শাস্ত্রে নির্দিষ্ট ইহার ধ্যান, ধারণ, 
চিস্তাতে মান্য সর্বপ্রকার পাপবিবর্জিত হইয় থাকে। 

(উ) প্ররাধা-_সম্যক্সিদ্ধি বা মুক্তি। ইহাতে পুর্ণ জ্ঞানানন্দ 
বিরাজমান । 

($) কার্তিক-ন্ত্রীসস্তোগের আধিটবিকরূপ। 

(ভ) গণেশ _ভক্ষ্গ্রহণের আধিদৈবিকরূপ। 

(ঢ) লক্ষী-পঙবর্্য এবং সৌনার্য্যের জধিষ্টাকী। 

(৭) সরন্থতী--গদ্য পদ)সয় বাক্যের অধিষ্ঠাত্রী । 

ষষ্ঠী_-জীবের বড় ভাঁগের অর্থাৎ শৈশব এবং কৈশোর অবস্থার অধি- 
্টান্তী দেবতা। ইনি কার্তিকেয়পত্থী এবং স্বামিসন্লিধানে হাব স্ভাব কটাক্ষ- 
পূর্ণ আননমরী হইলেও শিশুসন্িধানে ব্র্দচারিনী। 1 





* বষিভূবাচকঃ শব নশ্চনিবৃতি বাঁচকঃ ইত্যাদি 
ইতি গোপালতাপনীয় টাক! ॥ 
+ বষ্ঠাংশরূপা গ্রকতেস্তেন ফী গুকীত্তিত। 
পুত্র পৌন্র প্রদাত্রী চ ধাত্রী ব্রিজগতাং সতী 
সুন্দরী যুবতী রম্য। সততং ভর্ত,রস্তিকে 
স্থানে শিশুনাং পরমা বৃদ্ধরূপা চ যোগিনী। 
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(ত) শ্রীরামচ্জ্র-_যাগিগণ ধাহার চিস্তানে আনন্দান্ছভব করেন 
তগবধদৰবতার আদর্শ পুরুষ । 

(খ) মহিধমর্দিনী-_ইহীর ধ্যানের অনয়বীভূত বস্তগুলির তাৎপর্ষযার্থ 
কিঞিৎৎ বিদ্তৃত করিয়া! বলা যাইতেছে। 

১। জটাভুট সমাধুক্ত1_তারাদেবীর জট! আছেঃ) ইহ্ারও আছে। 
ইনি তারা গ্লভেদেরই দেবত1 ! 

২। অতসীপুষ্প বর্ণাভা--অতদীপুষ্প পীপ্তবর্ণ এবং পীতবর্ণও রক্র- 
বর্ণের স্টার জীবের বোধক। 

৩। মহিযান্গুর মন্দিনী_মহিষ মৃত্যুর বাঁহন অথাৎ মৃত্যুভয়। দেবী 
মৃত্ঠা ভগ বারিণী। 

৪। দশবাছ সমন্থিতাঁ_দেৰতাদিগের তেজঃসম্্রি বলিয়! বর্ণিত1। 
দশদিকপালের অস্ত্র গ্রহণ করায় দশতুজ।। 

€। অর্দেন্দুকুতশেখরা-_ সপ্তমী, অগ্গমী এবং নবমী তিথি দেবীর 
পু্ধার কাল। এ সময়ে আকাশে অর্ধেনদুই দৃষ্ট হয়। দৃষ্ট বস্তুর সহিত 
দিল রাখিযাই ধানের প্রণয়ন হইয়া থাকে এবং সেই জন্ত দেবমূর্ঠিতে আধি- 
ভৌতিক ভাৰ অ নভিব্যক্ত থাকে না। পার কালটা৪ আশ্িন মাস, 
যখন সিংহের পশ্চাতে বা পৃষ্ঠে হুয্যের কন্া, রাশিতে আবির্ভাৰ হয়। 

৬। ব্রিশুল--মহাকালের বা সর্বময়ের স্থানীয়। € 

৭ খড়গ_-থণ্ড কালের স্থানীয়। 

৮। চক্র-_খিষ্ণুর বা ব)পকের স্থানীয়। 

৯ বাণ এবং চাপ-_বায়ুর স্থানীয়। 

১০। শক্ি-অগ্রির স্থানীয়। 

১১ খেটক-__যমের স্থানীয়। 

৮২। পাশ-বরুণের স্থানীয়। 

১৩ অন্কুশ এবং ঘণ্টা-_ ইন্দ্রের স্থানীয়। 
১৪। পরশু বিশ্বকন্মার স্থানীয়। 


২০৪ আচার প্রবন্ধ । 


৯৫। বিশিরফ মহ্ষ-_সুদ়া-ভয়ের ছেমন! 

৯৬। শ্িরস্ছোদাস্তন দানৰ+-মৃত্া-ভয়ের কোগ একরূপ মাগে বান্তর 

প্রাণ্ডি। 

১৭। শুলের হারা নির্ভিন্ন- মহাকালের রূপস্র্ূপ পনর্কংখনরিণং বধ” 
এই মহাৰাক্য দ্বারাই মৃত্া-ভয়ের প্রাকৃত রূপ নাশ হয়। বস্ততঃ এ মঙা, 
বাক্যের গ্রভাবেই “নজার়তে জিল্পতে বশ এই উপনিষদ তথ্যের গরিজ্ঞান 
ছুই থাকে ।, দেবতাদিগের অস্ত্র শস্তা বৈদিক মন্ত্রাদির নামমাজ। 

১৮।  নাগপাশে কেষ্ট ত- অনন্ত রহ্ধনে সন্বদ্ধ। 

১৯। পিংহ-নগ্ষিদ ব1 প্ণন্রান। 

মহিষমন্দিনী দুর্গার সম্বন্ধে একটা পৌরাণিক বচন এই 

বুদ্ধাধিষ্ঠাতর! সা দেবী সর্বশক্তি গ্বরূপিঙী। 
সর্বস্ঞা নাস্মিকা। সর্ব সা দুর্গ। ছুর্গনাশিনী ॥ 

অধ্যায়ের পরিলগাধ্থি সময়ে একটি কথার উদ্মেখ কর! আখশাক। 
দেবমূ্ঠাদির তৌভিক ব্যাখা এই অধ্যায়ে যে ভাবে করা হইয়াছে উ্গাউ 
মে একমাত্র বা।খ্য। তাহা! নহে। পুরাগাদিতে এবং উপনিয়দের অগুক্‌রী 
গরস্থাদিতেও কোন কোন দেনমূর্তির ভৌতিক ব্যাথ্যা উল্লিখিত ব্যাপা। 
হইতে এক মাধটু স্বতন্ত্র তাবে ক্র হইয়াছে। স্বতন্ত্র ব্যাথ্য। বলিতে ষে 
কেবল উত্লিথিষ্ঠ ব্যাথ্যা হইতে স্বতন্ত্র তাহা নহে) এ সকল পুরাণাদির 
ব্যাখা মধো পরস্পর স্বাতন্ত্রা পরিলক্ষিত হইয়া থাকে । অতএব বুঝিতে 
হইবে যে উপাসকগণ ধিনি যমন ভাল বুঝিবেন তিনি আপনার হদঘো!খ 
ভাবের নহিত সুপঙগত করিয়। অনুরূপ ভৌতিক ব্যাখ্যাও করিয়া লইতে 
পারেন। আর এক কথ। এই কাহার কাহার মতে নেবতাদিগের মূর্তির 
ভৌতিক তাৎপর্য প্রকাশ করাদ্ধ লোকের শ্রদ্ধার হাম হইয়! ধর্মের হান 
গন্মিতে পারে বাছার! শ্ররূপ বলেন তীস্থার! ভ্রম-সংস্কার়ের একাস্ত 
অধীন। তীহারা হয়ত মনে ঝরেন, বদি দেবমূর্তির আধিভৌতিক ব্যাখা 
ধাকিগ, তবে আর উহার আধিদৈবিক এবং আধ্যাত্মিক ভাব £কমন 


ব্রত, পুজা, পর্ববদির বিষয় । ২০৫. 


করিক। থাঁকিবে। কিন্তু এটা প্রকৃত কথা নয়। সতাই ত্রক্গ। সত্য এক 

হইয়াও অনেক। অজ্ঞতাদি দে'ষণননন্ধন দেনমরতাদির শান্তি ত্রিবিধ 

ব্যাখ্যার অপ্র্চাশ হওয়াতেই এই প্রকার কুসংস্কার জন্মিয়। গিয়াছে । 
আর্যাশান্ত্র প্রণেতিগণ কন্দিনকাঁলেও ওরূপ কণা মনে করেন নাই। 


হারা অধিকারী ভেদের তথ্য পূর্ণসাঞ্সায় গ্রহণ করিয়াও চিরকালই শান্তার্থে 


গঁবেশ করিবার পথ দেখাইয়া আনিতেছেন এবং সেই পথে যাইবার জনক 
উত্তেজন! করিতেছেন। খাকৃবেদেই বিভিন্ন দেবমূর্তির নিদান ব্যক্ত হই! 
আছে, যখ|_- 
রূপং রূপং প্রতিরূণে। বভূন। 
তদদারূপং গ্রতিচক্ষণ।য়। 
ইন্জে! মায়াভিঃ পুরুরণইয়তে। 
যুকাহাগা ভয়: শভাদশ ॥ 
পরমৈষ্থ্যাশালী ভগবান্‌ নি শন্তিদ্বারা লানারূপ গ্রাকট হইয়াছেন? 
নানারূপ হইবার কারণ উপাসকের ধান চীগীকর্যা। ভগবানের রূপ অনস্ত / 
তম্মধো দশটা মুখা। [ অর্থাৎ সমধিক সংখাক লোকের উপামনায় গৃহীত ] 
তাহার পর ব্দো্গ মনো অনবগত-শাস্তার্থ ব্যক্তির নিন্দাপূর্ধবক বলা 
হইয়াছে__ 
“স্থানগরয়ং ভারহারঃ কিলাভূদধীতাবেদং ন বিজ্ঞানাতি যোইর্থং 1” 
যে বৰাক্তি বেদাধ্যয়ন কন্ধিয। তাহার তাৎপর্ধার্থ (যেহেতু বৈদিককালে 
* বেদের অক্ষরার্থ অধিকারী যাত্রেরই জান! ছিল) পরিজ্ঞাত না হয় সে 
জরবাহী গর্দচ শ্বরূপ হইয়া থাকে। 
স্মতিশান্্রও ঈশ্বরধ্যানের ক্রম প্রণালী বলিয়। গিপ্াছেন-__ 
ঘঅগ নিরাঁকারে লক্ষাবদ্ধংকর্ভূং নশরোতি, তদা পৃথিবাপ্তেজো'বাযুা- 
কাঁশ মনোবুদ্যব্য ক্রপুরুষাণাং পূর্নং পুর্বং ধাজা ভত্র শচ্চণক্ষ্যং পরিষ্ত্যঙ্য 
'পরংঅপবুং ধায়েৎ এবং পুরুষধানমারভেত। 
ভগব্াগী হাতে উত্ত হইয়ছে_. 


২০৬ ট আচার প্রবন্ধ! 


যে। যো যাহ যাং তনুংভ্ঠ শ্র্থয়!চ্চিতুমিচ্ছতি 
তনাতস্যাচলাং শ্রন্গাং তামেব বিদধাম্যহং। 
ভগনান বলিতেছেন যে, ষে থে বাক্কি আমার যে যে শরীর শ্রদ্ধায় অর্চনা 
করিতে চীকষ আম তাহাতেই তাহার অচগ। শ্রদ্ধা প্রদান করি। 
ফলতঃ উচ্চাধিকারীর উপধুক্ত কথ! শুনিয়। তাহ! গ্রহণ করিতে না 
পারিলেই যে শ্রন্ধাপূর্ণ নিষ্লাধিকারী আপনার অধিকারের উপযুক্ত দেব 
ৃস্তিত শ্রদ্ধাহীন হয়া যায় তাহ! নহে। কিন্তু তত্শান্ত্ে এই বিষয় 
অনি বিখদরূপে খাখ্যাত হইয়াছে। তন্ত্র বলেন - 
চিন্ময়স্যাদ্বিতীয়স্য নিফলপ্াযাশরীরিণঃ। 
উপাসকানাং সিছ্র্থাং ব্রহ্মণৌরূপ কন্পন! ॥ 
চিন্ময়, অদ্ধিীন্ন, পূর্ণ এবং অশরীরী ব্রদ্ধের রূপ কল্পন। উপাঁদকের সিদ্ধি 
সৌকর্ষা।ঘ। 
অত এব দেবতার রূপ শান্ত্ররুতের কল্পনা । সে বিষয়ে সংশয়মাত্র নাই 
কিন্তু সে কল্পন। কাহার যদৃচ্ছসহতত নয়। শ্রী কল্পনার মূলে “সর্বং থবিদং 
তরহ্ম” এবং *'সর্বংদর্ববাতু কং" এই মহাবাক্যছর প্রতিষ্ঠাপিত আছে। সেই 
তথ্য প্রকট করাই এই অধ্যায়ের অন্যতম উদ্দেশ্য । যর্দ সকল রুত]দির 
গ্রাতিই এই অপায়ের নির্ধারিত শুত্রগুলির গ্রয়োগ করিয়। দেখা উয় তবে 
অনেকাঁনেক স্থলেই অতি অপুর্ব তাতপর্যোর প্রকাশ হইয়া চিন্তাীণ 
কানুলন্ধায়ীর জ্ঞান এবং ভক্তি বৃদ্ধি হইতে গারে। 





কতক, 





পরিশিষ্ট । 


ব্রত পুজাদির তাঁলিকা। 


মাস ওতিধি। ব্রত বা পুজার নাম। কোন্‌ দেবত! উপলক্ষে । 


বৈশাখ শুরু গ্রতিপদ ক্ষীর প্রতিপদ ব্রাক্ষণ 


». শুক্লতৃতীয়া অন্গয় তৃতীস বিষুঃ 


কোন, প্রদেশে কি ভাবে চলে। 


এক বৎসর প্রতি শুরুপ্রতিপদে ব্রাঙ্মণকে ক্ষীরভোজন 
করাইতে হয়। নীচজাতীয়্ের। ও স্ত্রীশোকেরা উৎকর্ষ 
পাইবার জন্ত এই ব্রত করিতেন ( অপ্রচলিত)) 

সর্বাত্র প্রচলিত কেবল কর্ণাটে এ পর্কের নাস 
“বলরাম জয়ন্তী”।  কর্ণাটবাঁসীরা এ দিনে বলরামের পুঁজ! 
করিয়া থাকে |” বার্থালায় তব দিনে কেবল ব্রাহ্মণকে যব 
খাওয়।ইবার এবং যবশ্রান্ধ ও জলদান ও পার্বণ শ্রাহাদি 
করিবার বিধি আছে। স্চন্দন্যান্তা প্রয়োগ এই দিনে হয়। 
বঙ্গদেশ ও মিথিলার লোকে বলে যে এই তিথিতে সতা- 
যুগের উতপত্তি, আকাশ-গঙ্গার হিমাচল অবতরণ ও 
নারায়ণ কর্তৃক যবের সৃষ্টি হইয়াছিল। মহারাষ্ট্র, গুজরাট, 
তৈলগগ ও জম্বুবাসীদিগের মতে এ দিনে ভ্রেতা যুগেখ 
উৎপত্তি এবং পরশুরামের জম্মতিথি, উত্থীর। & দিলে 
গরশুরামের উদ্দেশ্যে অর্থাদান করিয়। খাকেন। 


মাস ও তিথি। ব্রত বা পৃপ্ধার নাম। 
বৈশাখ শুক্ুসপ্তসী জব, সপ্তমী 


৫ 


শুরুচতুর্দশী : নৃসিংহ চতুঙ্দশী 


পুর্ণিম। চন্দনযাতর। ফুলদোল, 


কষণাইদী অ্িলোচনাষ্টিমী 


ক্রোন্‌ দেবত। উপলক্ষে । 
গল! 


নৃমিংহরূপী বিষুঃ 


বিষুঃ 


শিব 


কোন্‌ প্রদেশে কি ভাবে চলে । 
কাশ্মীর ও ৫নপাল তিন্ন ভারতের সবর্বত্র চলিত | 
অং বেগং হুতে গোপরতীতি কড,১1  ভগলপুর লেলার় 
যেখানে গঙ্গাগর্ভে তিনটি পাহাড় দেখা যায় তথায় ভূ 
গান্ুর্ষির আশ্রম ছিল। 


নেপাল, দ্রানিড় 'ও মিথিল। ভিন আর সর্বত্র প্রচলিত 1 


সর্বকাম প্রান্তি কামনায় মদ্যাহ্ছে নৃমিংহের পুজা করিয়া 
উপবাদী থাকিতে হয়। 

কেবল বঙগদেশেই হয়। জ্রাঝিড়ে ও তৈলঙে এ 
তিথিকে ব্যাস পুর্ণিম। বর। ব্যাপদেবের পুজা ও দধানন 
দান হইয়া ধাকে। গুগরাট ও মহা রাষ্ট্রে কৃর্ণগযন্তী, বলে। 
এঁ দিনে তথায় বিষুর পৃজ। হইয়া থাকে । 


বাঙ্গালা, মহারাষ্ট্র ও গুজরাট ভি আর কোথাও 
প্রচলিত নাই। মহারাষ্ট্রে ইহার নাম শীতলাষ্টমী এবং 
গুজরাটে কালাইমী, সুতরাং এ ছুই স্বানে এই দিনে 
যখাক্রসে সতল! ও শিবের পৃজ। হইয়া ধাকে । 
চে 
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৮৯ 


বৈশাখ কৃষচতুর্দকী সাবিত্রী চতুর্দশী 


দোস্ত 


ষ 


শুরুতৃতীয! 


শুরুচতুর্দশী 


শুরুষঠী 


রস্তাত্রত 


উম! ১তুর্থা 


আরণা ঘঠী 


সাবিত্রী সত্যবাঁন 


হরগৌরী 


উমা 


বাঙ্গালা, জধু, উৎকল ও মিথিলায় একই দিনে এই 
ব্রত হয়, কেবল বিশেষ এই যে, জব্দ ও মিথিলায় 
ইহাকে বটপাবিত্রীশ্বলে। কটসাবিত্রী ব্রভ দ্রাবিড়, 


মহারাষ্ট্র, কর্ণাট, ও গুজরাট প্রদেশে টজোঠী পৃর্ণিমায় 
হইয়! থাকে । পুজার প্রকরণ প্রায় একট । 
বাঙ্গালা, দ্রাবিড়, জপ্ধু, কর্ণাট ও ত্রৈলিঙ্গ এই কয়টি 


প্রদেশে গ্রচলিত। এই পর্বের ছুই দিন পূর্বে অর্থাৎ 
লোষ্ঠ শুরু প্রতিপদে দ্রাবিড় ও টত্রলিঙ্গে বৌদ্ধ ও কল্পী- 
জয়ন্তী নামে একটী পর্ব আছে। খী পর্ধোপলক্ষে 
বুদ্ধ ও কলীর পৃঞ্জা এবং গান দানাদি কার্ধ্য হইয়] থাকে। 

কেবল বাঞ্গালায প্রচলিত। ইহাই উমাজয়ন্তী বা উগ! 
দেবীর জন্ম দিন। সতী দক্ষের কনিষ্ঠ! কনা এই জন্য 
রাশিচক্রের সর্বশেষভাগে তাহার স্থান এবং সেই শেষভাগ 
হিমালয়ের ঠিক উর্ধবর্তী। 

কেবল বাঙ্গালায় এই পুজা হয়। ভ্রাবিড়ে ও জৈতিঙ্গে 
ইছার পূর্ব দিনে আ'রণা-গৌনী নামে একটা পর্ব আছে। 
উৎকলে এই যগীর দিনেই লীতলাধ্্ী। এই দিন স্্রী- 


। ৪155) 


৭০৯. 


মাস ও তিখি। 


জ্যৈষ্ঠ শুরুদশমী 


ব্রত বা পৃজার নাষ। 


দশহর! 


কোন্‌ দেবতা উপলক্ষে। 


গা 


কোন্‌ প্রদেশে কি ভাঁবে চলে। 
লোকের! পাঁখ! হাতে বনে যাইয়। ষ্টী অথব। গৌরীর পূজ। 
করে। এই দিনে জামাতার সমাদর অন্মন্দেশে গ্রসিদ্ধ। 
আরণ্য ষষ্ঠী ব্রত কথায় স্পষ্টই বুঝ! ফা যে মৃত-বৎসার 
জীবৎ সন্তান হইলে তাহাকে ষৎপরোনান্তি সমাদর 
করিতে হয়। 


স্বদেশে প্রচলিত। বাঙ্গাল! ও উৎকলে গঞ্কা পূজার 
সঙ্গে মনসা পু্জ1ও করিয়া থাকে । এই দিনে গঞ্গান্সানে 
দশবিধ পাপের ক্ষয় হইয়। থাকে এবং গঙ্গার অবতরণ এই 
দিনে হয় বলিয় গ্রপিদ্ধি আছে। হিমানী-সংঘাত দ্রবীভূত 
হইয়। গঙ্গায় যে জল বৃদ্ধি হয় স্থুলতঃ তাহ! দশহরার সময 
হইভেই হয় বল। যাইতে পারে । ভারতবর্ষে গঙ্গ।র জল বৃদ্ধি 
যে পর্ধাহশুচক হইবে তাহাতে বচিত্র্য নাই। মিশরে নীল 
নদের জল বৃদ্ধি আরম্ভ হইলেই তথায় লোকে*মহোৎসবে 
প্রবৃত্ত হয়। যে স্থলে অন্য জাতীয়ের। উৎসব করে ভারত. 
ৰাসীরা সেস্থলে উপবাস ও পুজ। করিতে শিক্ষিত ॥ 


খ্ 
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পুর্ণিমা 


শুরু দশমী 


শুট্রেকাদশী 


স্সানযাত্রা জগন্নাথ দেবের স্নান, বিষ পুজা 


রথযাত্রা জগন্নাথ দেবের রথারোহণ, বিষ্,পুজ1 


আশ।দশমী 


শয়নৈকাদশী 


'মাশাদেনী 


বিষ, 


এই দিনে বান্ধীলায়, বিশেষতঃ উতৎকলে শ্রীপুরুধোত্বষ 
ক্ষেত্রে মহাসমারোহ হইয়া থাকে। দ্রাবিড়াদি আর 
সর্বত্রই এই তিথিকে-স্থাদি বলে | 

বাঙলা, জু, মহারাষ্র ও উৎকলে গ্রচলিত। ওই 
দ্বিতীয়ায় বাঙ্গালায় মনোরথ দ্বিতীয়ার ব্রত হইয়া! থাকে । 
এই ব্রতের পৃঞ্জা দেবতা কৃষ্ণ । দ্রাবিড়ে ও ব্রলিঙ্গে 
ইহাকে ভ্রাতৃদ্বিতীয়া কছে। বথধাত্র! যে হুর্যোর উত্ত- 
রায়ণের সীমা প্রাপ্তির পর দক্ষিণায়নে সঞ্চরণ সুচক তাহ! 


সহজেই বুঝিতে পারা যাঁয়। 
ভবিষোত্বর পুরাণে উক্ত। দাক্ষিণাত্যে গ্রচালিত। 


দময়ন্তী নলকে পুনর্ববার পাইবার জন্য এই ব্রত করিয়া- 


ছিলেন। 
সর্বত্র প্রচলিত। এই তিথিতে চাতুঙ্দাস্য বত আরম্ভ 


হইয়। থাকে । দ্রাবিড়, কর্ণাট ও ব্রৈগিঙ্গে এ দিনে 


গোপদ্ ব্রত করেঃ বিষুঃ এ ত্রতের পৃঙ্্য দেবতা । 
মহারাষ্্ীয়েরা এই দিনে কোকিলাবত করিয়৷ থাকে) 
গৌরী এই ব্রভের উপাস্য দেবতা । 


। ৫৪৬ 


তত 


আগ গু ভিপি) ব্রত বা পুজার বাম। কোন্‌ দত উপলক্ষে । 


আধা কৃনঃণঞ্চমী নাগাঞ্চমী অষ্টনাগদ্হ মনস। 
শ্রাথণ শুরুকমী নাগপঞ্চমী সাষ্টনাগ মনদ। 
৮ পুর্ণিষ। উপাকর্ম বেদের কাগুবিশেষের 


অপায়ন এখং তদক্ষ পৃ্জাদি 


একন্‌ প্রদেশে কি ভাবে চলে। 


কেবল বাসলা ও উতৎকলে প্রচলিত। মিথিলীয়, 


ইহাকে মৌনীপঞ্চমী কছে। শ্রাবণের শুরু প্রতিপদ হইতে 
আরন্ত কথিয়। শুরু ঘাদশী পরাস্ত প্রায় গ্াত্যহই দাক্ষি- 


গাতো একটা না. একট! ব্রতানুষ্ঠানের বিধি আছে। 


তম্মধো কোনটি প্রচপিত এবং কোনটা অপ্রচলিত ! 
এ সকল ব্রতের কোনটিতে বিষুর, কোনটিতে নাগ ও 
কোনটিতে গণেশের পুজা হইয়। থাকে! এই নাগও গণেশ 
উপলক্ষে সমারোহ গেইট হয়। 

সর্ধত্র গ্রচলিত। কর্ণাটে এইট দিনে চিত্রনেমী নামে 
বত এবং দ্রাবিড় ও উৎকলে ইহাকে গুরুপঞ্চমী বলে এবং 


গৌরী ও লক্ষ্মী পূজা করে। 
বাঙ্গাল ভিন্ন মর্বাজ প্রচলিত । নেপাল, জন্থঃ পঞ্জাব, 


কাশ্মীর ও মিখিলায় খধিতর্পণী বলিয়! এই দিনে .খষি' 
তর্পন করে। মহারাস্্র ও অৈলিঙ্গে এই তিথিতে হয়- 
গরীবের উৎপতি বলির! হয়গ্রীবের পুঁজ করিয়া থাকে।। 
উদৎ্কলে বলভদ্রের উৎপত্তি বলিয়া বলভব্রের পু! করে। 


গত 


তই 
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আনণ 


ভাদ্র 


কৃষ্তদ্ধি তীর] 
কৃষাষ্রমী 
কৃষ্ণ চত্দনী 
অমাবস্য। 


শুরুতৃতীয় 


অশুগ্ভশয়ন ব্রত বিষ, | 


শ্রীকুষ্জ ও তাহার আবরণ 
বাসুদেব ভূতির পৃ 


জন্মাধী 


অঘোরচতুর্দশী শিব 
অলোকামাবস্য। জশ্ী নারায়ণ 
হরিতালিকা ব্রত ভব|নীশস্কর 


ঘা্গালা, মহারাষ্ট্র শু মিথিলায় গ্রচলিত। দ্রাবিড়, 
ব্রৈলিঙ্গ এনং মহারাষ্রে উ ব্রতই গৌণ ভাপ্র কৃষ্দ্ধি তীয় 
অনুষ্ঠিত হইয়! থাকে। 


সর্ধদেশ প্রচলিত। 


বাঙগালায় প্রচলিত। শস্থু ও কাশ্মীরে এই বতের নাম 
ভত্রকালী চতুদ্দশী এবং তথায় কালীর পৃজ। হয়। মিথিলার 
মহাভৈরবের পূল। হয়। 


বাস্কালায় গ্রচলিত। নেপাল মহারাষ্ট্র, কর্ণাট প্রভৃতি 
প্রদেশে উহাকে কুশোন্তলনী বলে। আমাদের দেশেও 
এঁ দিনে কুশোত্তলন করিয়া! থাকে। 


সর্বত্র প্রচলিত | দ্রাখিড়ে, ত্রৈলিঙ্গে বলরামজয়ন্তী 
ও স্বর্গগৌরী এবং কর্ণাটে কেবল হ্বর্গগৌরী। উৎকলে ও 


গৌরীন,ত, মহারাষ্ট্রে এই দিনকে বরাহজয়ন্তাও বলে, মিধি- 
লায় মন্থাদি বলে। * 


। 55 
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মাস ও তিথি। ত্র বা পৃ্গার নাগ। কোন্‌ দেবতা উপলক্ষে । কে!ন্‌ গ্রদেশে কি ভাবে চলে। 

ভাত্র শুরু চতুী : শিবাচতুরগা ব্রত শিবশিব। এই দিনে বাঙ্গালা শিবাচতুর্থা; পঞ্জাব ও কাশ্মীরে 
গণেশের জন্মোৎসব) কর্ণাট, গুজরাট, তৈলঙ্ক, উতৎ্কল, 
মিথিলা ও বারাণলীতে দিদ্ধিবিনারক ও গণেশ্বর বত 
করিয়। থাকে। ভাত্রমাসের এই চতুর্থী ও পরবর্থা 
কষ্ণাচতুর্থীকে নষ্টচ্ত্র বলে। এ দিনে চন্ত্রদর্শন নিষেদ। 

*. শুরু পঞ্চমী খষপঞ্চমী সপ্তষধ সর্বত্র প্রচলিত। অরুন্ধতীর সহিত সগ্তধির পুঁজ! 
করিতে হয়। সপ্নর্দাধ্য ব্রত। ধী দিন আলেখ্য পঞ্চমী 
নামে আর একটি ব্রতের বিধি আছে। পরী বতে তক্ষকাদি 
নাগের তুষ্টিলাধন জন্য বরাঙ্গণের চিত্র করিয়া পৃজা করিতে 


হয়| (উভ! এক্ষণে অগ্রচধিত) 
বাঞ্গালায় চপেটা ষঠী।. মিথিলায় পর্পট ষঠা। মহা 


রাষ্ট্রে হুর্যয ষী। অন্তত্র প্রচলিত নহে। 


». শুরু সপ্তধী কুকটা বাঁ ললিতাসপ্তমী হুর্থা শিব বাঙ্গালায় ও উৎকলে ললিতাসপ্তমী। গুজরাটে ও 
৭৯ 
মহারাষ্ট্রে কেবল এ দিক্জে গৌরী ব্রত করিয়া থাকে । 


প্রাবিড়ে ও ব্রৈলিঙ্গে অনুস্তাভরণ ব্রত-_দেবকী মৃতবৎস! 
দোষ শাস্তির জন্য তবিধ্য পুরাণোক্ত এই বত করিয়া- 
রি 


*.. শুর্ুষ্ঠী চপেটান্ঠী ষ্ঠী 


৪₹ই 


1 ৯১1০৮ এ1৩ 


ভাদ্র শুরু অষ্টমী 


হর্বাইমী 


লক্মীনারায়ণ ও ছবর্ব। 


ছিলেন। দাক্ষিণাতো & তিথিতে অচলীসপ্ুমী, ফলসপসী, 
পুত্রদপ্তমী ও অনস্তকলসপ্তমী নামে কয়েকটা ব্রত হয়। 
সকঙ্গগুলিতেই হুর্য্যের পুজা। অচলাসপ্তমী দাক্ষিণাতেঃ 
প্রচলিত আছে, অপরগুলি অপ্রচলিত। 

বাঙ্গালা ছূর্বাষ্টমী। কাশ্মীরে দিন হইতে চতু. 
দরিশর মধ্যে যে দিন হউক এক দিন মহাঁলঙ্মীর পূজা 


- করিয়া থাকে। মহারাষ্ট্রে ও গুজরাটে যষ্তীর দিন গৌরীর 


আবাহন করিয়া সপ্ুমীতে পৃজ। করিয়! অষ্টমীতে বিসর্জন 
এবং তদ্বাতীত অন্নপূর্ণ। পুজা ও মহালক্ীর যাত্রা মহাসমা- 
রোহে করিয়া থাকে । কর্ণাট ও জ্রৈলিঙ্গে এ দিনে জোঠা! 
ব্রত এবং উৎকলে ও বাঙ্গালায় দিনকে ছূর্ণাষ্টমী বলিয়া 
লক্ষী ও হর্গার পুজা এবং রাধাজন্ম।্মী বলিয়! রাধার পুজা? 
করিয়া থাকে । ষিথিলায় এ দিন গোষ্ঠাষইটসী হয় এবং 
মহালঙ্ীর কথ শ্রবপাদি হইয়। থাকে । দাক্ষিণাত্যে প্র 
দিনে জোষ্ঠাত্রত করিয়। থাকে। পুভ্র পৌল্রাদি লীভ কাম- 
নার হবিষা'শী হইয়) জোষ্তর। নক্ষত্রে জোষ্টাদেবীর তিন দিন 
পুর্গা করিতে হয়। লক্মী সরম্বতী ও উমার স্তব মিশ্রিত 
হইয়! ইহার স্তব। 


। $15৮05 


মাস ও তিথি। ব্রতবা পুজার নাম। 


ভাত্র শুরু নবমী 
». শুক্ূদপমী 
» শুক্লেকাদশী 
». শ্ুরুদ্বাদশী 


(শ্রবপানক্ষত্রধুক্ত) 


”. শুরু দতুর্দশী 
». পূর্ণিমা 
» কৃষ্ণ প্রতিপদ 


আশিন শুক্ল প্রতিপদ 


তাঁল নবমী 
দৃশাবতার ব্রত 
পার্বপরিবর্তনেকদেশী 
অবণাঁদ্বাদশী 


অনস্ত বত 
উম্ামহেশর বত 
অপর পক্ষ আরস্ত 


নবধাত্র্যারস্ত 


কোন্‌ দেব! উপলক্ষে । 
সলক্ষীক নারায়ণ 
দশীবতারের পুঁজ! 
বিষ, 
বি, 


অনন্তদেব বিষ, 
শিবগৌরী 
শ্রান্ধতর্পণাদি 


তূর্গ। 


কোন্‌ গ্রদেশে কি ভাবে চলে। 

কেবল বঙ্ছদেশে প্রচলিত। 

কেবল দাক্ষিণাত্যে প্রচলিত। 

সর্বদেশে প্রচলিত। 

র্ধদেশ প্রচলিত 1 মহারাষ্টরে বামন লয়ন্তী। গুজ- 
রাট, জম, পঞ্জাব ও কাশ্মীরে ইহাকে বামন ছ্বাদশী 
বলিয়া! এই দিনে বামন দেবের পুজা করিয়া থাকে। 

স্বদেশ প্রচলিত। 

দ্রাবিড়, কর্ণাট ও ত্রৈলিঙ্সে গ্রচলিত। 

প্রতিপদ হইতে অমাবস্যা পর্যাস্ত অপরপক্ষ। অমাবসা! 
মহালয়ামাবস্যা বলির উক্ত। অপরপক্ষকৃত্য সর্বদেশ 


. প্রচলিত। 


প্রতিপদ হইতে নবমী পর্য্যস্ত নয় দিন নবরাজ্র নামে 
প্রসিদ্ধ। বান্ালা ভিন্ন আর. কেজ্স প্রদেশে ছৃর্গা প্রতিমা 
পুঙ্গার নিক্পম নাই, কিন্তু ঁ গ্রাতিপদ হইতে আরস্ত করিগ্জ 


নয় দিন যাবৎ প্রায় সর্ধজই ঘটস্থাপন, দেবীর পুজ। ও চণ্ডী পাঠাদির বিধি আছে। 
নবরাত্রি উপলক্ষে গ্রাবিড়ে বেঙ্কটেশ্বর বিষুর পুজা, পঞ্চমীর দিন উপালগলিতা- 


চেখে 


1 ৯৮৫ এ 


চে 


। 


ব্রত, সপ্তমীর দিন পুণ্তক-মণ্ডল ও সরক্বতীর পুন্থ', অষ্টমীর দিন র্াষ্টমী বলিয়া 
ছর্গার পুজা এবং মহানবগীতে অশ্ব আঘুধাদির পুজার বিধি আছে । নেপালে সমীর 
দিন পত্রিকার প্রবেশন, অষ্টমী ও.নবমীর দিন মহাষ্টমী ও মহানবমীকৃত্য ছুর্গাপূজ। 
হইয়া খাকে। জন্ুতে এ ন্বরাত্রির মধো সরশ্বতীশয়ন বলিয়। একটা পর্বা আছে। 
অপিচ, ছূ্গা্টমীর দিন ছূ্গার পুজা! হইয়া থাকে। মহানবমীর দিন তথায় মলি 
বলিয়। উজ্জ হয়। পঞ্জাবে এবং কাশ্দীরে এতছুপলক্ষে সরস্বতী ও ছূর্গার পু! হইয়া 
থাকে। মহারাষ্ট্রে এ সময়ে সরশ্বতী ও হুর্গার পূজা এবং সরস্বতীর নিকট বলিদান 
ও সরস্বতীর বিমর্জন হয়। মহানবী এখানেও মন্বা্দি বলিয়া উক্ত হইয়া থাকে । 
এতদ্ব্যতীত ললিতা ও বৈনায়কী ব্রত এবং মাতামহ শ্রাঙ্গের বিধি আছে। কর্ণাটে 
বেদাদি পাঠ, উপাঙ্গললিতাব্রত, সরন্ততী, দুর্গ। ও অশ্ব আমুধাদির পৃজ্ঞা হয়। গুজরাটে 
মহালক্ষ্মী, মরস্থতী, ছু্গা, এবং অশ্বায়ুধাদির পঞ্জা-বিধি আছে ; অথিকন্ত বিনায়ক ও 
ললিত! ব্রত এবং ফাতামহ শ্রান্ধ হইয়া থাকে । ব্রৈলিজে ছূর্গা ও সরস্বতীর পৃজাঃউপান্ 
ললিতা ও স্থানবৃদ্ধি গৌরীব্রত হয় । মহানবমীকে মন্ব(দি বলে এবং দুর্গাষ্টমী কালি- 
কাষ্টমী নামে তথায় অতাহত হইয়। থাকে । উৎকলে ছুর্ন। পূজা, মঙাষ্টমীর দিন মহা, 
্রমীত্রত এবং মহানিশায় বলিদান!দির নিয়ম আছে। মিথিলায় প্রতিপদের দিন কলল 
স্থাপন করিয়! দ্বিতীয়ার দিন রেমস্তের পুজ! করে। যঠীর দিন গজপুজ। ও বিন্বাভিমন্ত্রণ, 
সপ্তমীর দিন পত্রিকা প্রবেশন, অষ্টমীর দিন মহাইমী ব্রত এবং মহীনবমীর দিন জিশৃত 
পিনী পুজার বিধি আছে 1 মহানবমী এখানে মন্থাদি বলয়! উক্ত হইয়া থাকে। বিজয়া, 
দশমীকত্য সর্বত্রই আছে। দ্রাবিড়ে এ দিনে দ্বিদল ব্রতারস্ত হয়। মহারা্র ও গুজরাটে 
এঁ দিনকে বৌদ্ধজয়ন্ত্রী বলে। মিথিলায় এ দিনে অপরাজিতা পুরা হইয়া! থাকে । 


। 9451০ 


মাস ও তিথি। 


আহিন পুর্ণিম 


৬ 
৯৯ 


কুষ্চতুর্দশী 


অমাবস্যা 


বত-বা পূজার নাম। 


কোঙ্াগর বত 


ভূতচতুর্দশীকত্য 


শ্যামাপুদা 


কোন্‌ দ্রেবন্ধ। উপলক্ষে । 


লক্ষী 


চতুর্দশ 


কালী 


কোন, প্রদেশে কি তাৰে চলে। 
সধ্রদেশ প্রচলিত। রাত্রিতে লক্ষ্মীর পূ ও নারি- 
কেলোদকাদি পান করিবার বিধি। এই দিনে শক্রবূত 
নামক একটি বতের অনুষ্ঠানের বিধি জাছে। উক্ত 
বত এই পুর্ণিমাতে আরস্ত করিয়। বর্ষ পর্য্যস্ত ইন্তর- 


€লোক প্রাণ্তি কামনায় করিতে হয়। পুজ্য দেবতা ইন্দ্র । 
(অপ্রচলিত )। 


বাঞ্গালায় এতছুপলক্ষে চতুর্দশ যমের পুজা, অপামার্গ 


ভ্রামণ, উল্কাদান, চতুর্দাশ শাক ভোজন ও দীপদানাদি 
হইয়। থাঁকে। ্রাবিড়, মহারাষ্ট্র, কর্ণাট, গুজরাট ও 
ট্রৈলিঙ্গে এই চতুর্দশীকে নরকচতুদ্দশী বলে । এই দিনে 
তথায় যমাদির ওর্পণ কর। হইয়া থাকে । উৎকলে যমাদির 
তর্পণ ও অপামার্গত্রামণ হয়। 


* ; বাঙ্গালায় এই দিন শীপান্বিত।রুতা হয়। গ্রাদোষে 


লক্ষীপুজীর ব্যবস্থ। আছে। এই লক্ষমীপূজা সর্বত্র প্রচ- 
লিত, কেবল রাবি ও অ্িলিক্গে ইহার নাম ধনলক্ষমী 
ধুজ।। | 


প্বই 


০ 


বা 
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কার্তিক শুক্র প্রতিপদ দাভগতিপদ বলিরাজ * জাবিড় ও ত্রৈলিঙ্গে এই [ভিধিতে বলীম্্র খেলিরাজার) পুজা 
তর। অঙারাষ্্, কর্ণার্ট এবং গুজরাটেও বলি পুজার বিধি 
আছে; অপিকন্ত ত্র সকল স্থানে গোক্রীড়া বলিয়া একটি পর্ব 
হইয়া পাকে । এতদ্বাতীত কর্ণাটে পলীপাবলী দান ও কাম- 
ধেস্থুর পুজ। এবং ত্রৈলিঙ্গে কেংল দীপাঁবঙ্গী দান হইয়া থাকে । 
নেপাল ও উতৎকলে এ দিনে গোবর্ধনপূজা হয়। জনক, 
পঞ্জাব ও কাশ্মীরে এ দিনে অশ্নকূট বলিয়া একটি পর্ব 
আছে। মিধিলায় গোজীড়। ও বহুণথান হইয়। থাকে। 


। ৪৩] 


সর্ধত্র প্রচলিত। বন্ত্রলঙ্কার দ্বারা ভগিনীর পুঁজ! 
করিতে হয় ও তাহার স্থানে আহারাদি গ্র২ণ করিতে 
হম। এী্দিনে পুষ্পদ্ধিতীয়] নামে একটা বূতের বিধি 
আছে। উক্ত ব,তে বেদজ্ঞত্ব, অরোগিতা এবং বংশবৃদ্ধি কাম- 
নায় পুষ্পমাত্র খাইয়! অ্বিনীকুমারের পুজ! করিতে হয়। 
এক্ষণে ইহা অগ্রচলিত। বাঙ্গালা, মহারাষ্ট, গুজরাট ও চি 
ট্রিলিঙ্গে এই দ্বিতীয়াকে যমখিতীয়াও কহে। উৎকলে এ 
দনে লিঈগরাল গ্রতৃব্‌ যাত্রা! বঙিয়। একটি পর্ব আছে। 


”. শুক্ুছিতীয়। ভ্রাতৃদ্থিতীয়া যম, যখুনা ও চিত্রগুপ্ট 


বার 
১৫০ 


৮ 
৯2 
/ 


মাস ও ভিথি। রত ক পূজার নাম। কোন্‌ “দ্বত। উপলক্ষে । কোন, প্রদেশে কি ভাঁবে চলে। 
কার্তিক শুক্লা্টমী গোষ্ঠাষ্ট্মী খেন্ু দ্রাবিড়, ট্রৈশি্গ ও উতৎকলে শী দিনে গো-পুজার বিধি 
আছে । খোরুর পৃশ্রা ও অন্ুগমন করিতে হয়। জদ্ব 
পঞ্জাব, কাশ্ীর ও মহারাষ্ট্র, এ দিনকে গ্লোপাষ্ মী বলে। 
». শুরু নবমী দর্গানবমী, জগদ্ধাত্রী বাঙ্গালা ও মিথিলায় এই পুজা প্রচলিত। নেপালে 
শিল্টায় বত & তিথিকে কুম্মাগুনবমী বর্প। জদ্থ, পপ্তাব ও কাম্মীরে 
“রিক্রমণণ বলিয়! একটি পর্ম হুয়। মহারাই্, কর্ণাট, 
গুজরাট ও ত্রৈলিঙ্গে উ দিন কৃতযুগাঁদি বলিয়া! অভিহিত 
হইয়া থাকে । মিথিল!, বাঙ্গাল! ও উৎকলে গ্রীদিনকে 
প্েতাযুগাদি বলে। মিথিলায় উক্ত নবমী অমলক নবমী বা 
ধাত্রী নবমী নামেও উক্ত হইয়। থকে । উৎকলে ও 
দিনে অক্ষয়! নবমী ব্রত ৰলিয়া একটি ব্রতও হয় এবং 
রাসযাত্র। আরম্ভ হয়। দাল্লিপাত্যে এই দ্রিনে বিষুঃপুজা ও 
কুগ্বাগুদান হইয়া থাকে 
এই দিন ভগবান-বিষু শয়ন ত্যাগ করেন বলিয়] শান্ত 
প্রসিক। দ্রাবিড়, নেপাল ও গম, ভিন্ন আর প্রায় সর্বত্র 
প্রচলিত। পঞ্জাবে দিনকে হরিপ্রবোধিনী এবং কা্মীর, 
গুক্গরাট ও কর্ণাটে ভীঁবোধিনী বলে। অধিবন্ধ, দন 


শুক্লেকাদশী উথাটনকাদশী রত বিষ 
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শুরুচতুদ্দশী 


পৃর্ণিমা 


গায।পচতুর্দশী বত 


রাসপুর্ণিম। 


গৌরী 


বিষুঃ 


পপ্তাবে ও মহারাষ্ট্রে ভীম্মপঞ্চক, উৎকলে বকপঞ্চক ব1 
ভান্পঞ্চক বলিয়। উন্ত হইয়া থাকে। মহারাই, গুজরাট, 
ই্ৈলিঙ্গ ও উতৎকলে তৎপদ্দদিনে (উতাদ দ্বাদশী দিনে) 


চাতুর্মান্য ব্রত সমাপ্তি হয়! এতঘ্বাতীত তরী একাদশীর 
দিনে মহারাষ্ট্রে তুলসীবিবাহ প্রবোধিনী, কর্ণাটে পুষ্পবৃন্নাঃ 
বনোৎসব, দ্রাবিড় ও ভ্ৈলিঙ্গে ক্গীরাবিপুজা এবং উৎকলে 


উত্ানযাত্! পর্ক হয়। মিথিপায় উক্ক দিন দেবোথানৈ- 
কাদশী বলিয়। উক্ত হইয়! থাকে। গুজরাটে উত্বানদ্বাদশীর 


দিন তুলসীবিবাহ হয়) 
বাঙ্গালায় পাষ!ণ চতুদ্দশী। দ্রাবিড়, মহারাষ্ট, কর্ণাট 


ও ত্রৈলিঙ্গে বৈকুঠ চতুর্দনী। শিব ব বিষুর পুজা হয়। 


ভশ্বতে উহাকে ব্রক্ষকুর্চ বলে। উত্কশে এ দিনে লিঙ্গ-. 


রাজের উত্থান- যাত্রা হইয়! থাকে । 

বাঙ্গালা ও উৎকলে রাসধাত্র!। দ্রাবিড় ও ব্রৈলি্ে 
প্র তিথিকে ব্যাসপৃর্ণিমা বণিয়া ব্যাসদেবের পুক্গ] 
করিয়। থাকে । মহারাই, কর্ণাট, ব্রৈলিঙ্গ ও মিথি- 
লাঁয় উৎ মন্বাদদি বলিয়া উক্ত হয়, মিথিলা 
এ দিন সর্বাদেবের উখান দিন বলি! অভিহিত হইস়। 


। 1585 


শইউ 


নাম ও তিথি। 


অগ্রহায়ণ শুরূপঞ্চষী 


৮ 


৯১ 


শুরুষঠী 


শুরু সপ্তনী 


বত বা পুজ!র নাঁয়। 


গাবরণষাত্ 


প্ত 


৮ 


যী 


কোন্‌ দেবতা উপলক্ষে । 


বিষ 


কার্তিকেয় 


কোন, প্রদেশেকি হানে চলে। 
থাঁকে। উৎকলে এ দিনে রাসধাত্রা! সমাপ্তি - এবং গৌ- 
স্বাসীমতে ধাত্রীবরত হয়। দাক্ষিণাতো এ দিলে ভ্রিপুরে।ৎ, 
সব নামে মহাদেবের পু! ও পারংকালে দীপদান হয়| 


কেবল বঙ্গে। দ্রাবিড় ও ত্রৈলিঙ্গে এ দিনে বদরী 
গৌরীব্রত, মহা র&,. নাগপঞ্চমী এবং উতৎকলে শুরুপঞ্চমী 
ব্রত হয়'। 

কেবল বলে। দ্রাবিড়, মহা রাষ্ট্র, কর্ণাট, গুদ্থরাট ও 
তৈলিঙ্গে উস্থাকে চম্পায্ঠী বলে। মহারাষ্ট্র স্কন্যটীও 
বলিয়া থাকে। 

এই দিনের কতা অনেকগুলি বত অপ্রচলিত হইয়া 
গিয়।ছে। যথা-চিত্রভানগবত, (অগ্মি হুর্যা ও চত্তজের 
পুজা) শৈলবত, সরিষ্ঠুত, *মুনিব,ত (কোন অভীষ্ট 
শৈল, নদী বা! মুনির পুজা) বাযুবত (বায়ুর পুজ1)। 
সুগতিবত (ইন্দ্রের পুদ্র1)। সপ্তমী লোকব্‌ত (সপ্ত- 
লোকের পূজা) ভাস্করবুত. (সুর্যের পূজ।)1 বহিব,ত 
(অগ্নির পুগ1)। 
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অগ্রহায়ণ শুরু দ্বাদশী অখগ্ুদ্বাদশী বত 


৮. কুষ্ষ্রমী অষ্টকাশ্রাদ্ধ 
পুপাষ্টকা। 
গৌষ শুরু্টী অনপূর্ণাটমীব,ত 
»*.. পুর্ণিম। স্নান্যাজ! 
”.. কৃষ্ণাষ্টমী মাংসাইক1 শ্রাদ্ধ 
*.. কুষ্ চতুর্দশী রটন্তী চতুর্দশী 
মাঘ শুর্রচতূর্াঁ বরদ চতুর্থী 


বিষুঃ 


পিতৃদেবতা 


অনপুর্ণ। 


বিষুঃ 
পিতৃদেবতা 
রটন্তীকালিকাপুজা - 


গৌরী 


* বঙ্গ, দ্রানিড় ও ব্ৈলিঙ্গে প্রচলিত ॥ ভ্রাধিড়ে & দিন 
এবং ভ্ৈলিক্ষে তৎপরদিনকে হনুমৎ জরন্তী বলে! মিগি 
লাঁয় কেশন দ্বাদশী 'এবং উৎকলে থঞ্জন দ্বার্দশী বলে। 

বঙ্গ, দ্রাবিড়, ব্ৈলিঙ্গ, উৎকল ও মিণিলায়্ গ্রচলিত। 
ভ্রাবিড়, মহারাষ্ী ও গুজরাটে এ তিথিকে কালতৈর- 
বাষ্টমী বলিয়া থাকে । উৎকল ও মথিলায় অগ্টকাশ্রাদ্ধের 
পরদিন অন্ষ্টকাত্রান্ধ এবং তৎপর দিন উৎকলে উপা্টকা- 
শ্রাদ্ধ হইয়া থাকে। 

মহারাষ্ট্রে গ্রচলিত। গুজরাটে হৃর্ণাষ্সী, ব্রৈলিঙ্গে 
সাবিত্রী গৌরী, উৎকলে ভ্রাষরমী, মিখিলায় অষ্টলক্ষণা- 
ষমী। 

বাঙ্গালায় ও উতকলে। 

সর্বাদেশ গ্রচগ্তি। 

কেবগ বঙ্গ ও উৎকলে গ্রচলিত। 

বিনারক বৃ বলিয়] এই দিনে বালাল! ও মিথি- 
লায় গণেশের ও বারাণদী প্রদেশে ট,ণ্তরাজ গণেশের 
পুঁজ হয়। দ্র/বিড়ে এই তিথিকে তিলচতুর্থা গু মহা- 


রাষ্ট্রে কুন্দচতুর্খ বলে। 


৷ $558) 


৪১৯৯ 


মাদ ও তিথি। 


মাঘ শুরু গঞ্চমী 

*  গুরুষঠী 

”.. শুরু সপ্তমী 

১. শুক্লাষ্টমী 

১. শুরৈকাদশী 
».. পুর্ণিমা 


বত বা! পুজার নাম। 
শ্রীপঞ্ষমী 


শ্বীতলাবন্্ী 
আরোগ্য সপ্তমী 


ভী্মাষ্টমী, 
তৈমীএকা দশী 


সোৌমবত 


কোন্‌ দেবতা উপলক্ষে । 
সরস্বতী ও লক্ষ্মীর পুজা 


ষঠী 
যয 


তীক্ষ 


চন 


কোন, প্রদেশে কি ভানে চলে। 
বঙ্গ ও উতকলে গ্রচলিত। ত্রিলিখে ও দ্রাবিড়ে ক্র 

দিনকে লক্মীপঞ্চমী বলে। অন্তত্ত বসন্তপঞ্চমী বলিয়া 
থাকে ও, বিষ্ণুর পুক্ধা করে। 

বঙ্গে শীতলাষঠী, দ্রাবিড়ও ত্রৈলিঙ্ে কুমা রষষঠী। 

বপ্তে প্রচলিত । দাক্ষিণাত্যে রণমপ্তমী (সুর্যের পূজ1) 
নেপাল কাশ্মীর ও পঞ্জাবে অচলা। সপ্তমী (মহাদেবের 
পুজা)। 

ভীত্ষের তর্পন করিতে হয়। সর্কাত্র গ্রচলিত। 

বাঙ্গালা, দ্রাবিড়, প্রিলি, মিথিপা ও উৎকলে ও 
নাম। নেপালে ভীমা, পঞ্জাবে, মোহিনী, কাশ্সীরে বোম্‌- 
সোন্দদহু অর্থাৎ টম, পন্থুতে হ্ুমোহিনী ভীমা, ঞনং মহা- 
রাষ্ট ও গুগরাটে জয়া। এই একাদশীর পর দিন দ্বাদশীকে 
বাঙ্গাল। ও. উৎ্কলে বরাহ দ্বাদশী বলে। 


চন্দ্রের পূজা করিয়! কৃষ্ণবর্ণ, গরু দান করিতে হয়। 
অপ্রচলিত )। 
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ফান্তন শুরু দগুমী 


* শুরু দবাদশী 


গুরু অয়োদসী 


* পর্ণিষা 


ত্রিগতি মপ্তষী 


স্বগতি বু 


তরে!দশী বত 


দেলধাত্রা 


সুর্য 


বিষণ 


বিণ ও লক্ষী 


-শ্রীকৃষঃ 


বর্ষসাধা। প্রথম 'চাঁরি মাস উত্ত তিথিতে গোময় 
খাইবার বিধি। মাঝের চারিমস গোমুত্র ও শেষ চারি 
মাস ক্ষীর। (অপ্রচলিত )। . ১ 

বর্ষসাধ্য। উত্তমাগভি কাখনায় একাদশীতে উপবাসী 
খাকিয়! হাদণীর দিন বিসুপৃঙজা করতঃ ভ্রর্জোদসীতে পারণ 
করিতে হয়। (অগ্রচলিত )। পুষ্যানকষত্র বুক্ত হইলে, ] 
বাঙ্গাল! ও মিথিলায় এই দ্বাগশখীকে গোবিন্দ ছামশী ও 
ত্রৈলিঙ্গে ইহাকে নরসিংহ স্থ'দশী বলে। 

পূপ্রাণ্তি কামনায় বন্ধযার এই ব্রত করিবার বিধি 1 
অষ্টদল শল্মে বি ও লক্ষ্মীর পুজ! পুর্বাক নবনীত 
দ্বার কপিথ প্রমাণ পিও করিয়। স্বামী সহ ত্বস্রাত্মা 
ভৃতানাং ইত্যাদি মন্ত্র পাঠেহা ভক্ষণ করিতে হ়। 
(অগ্রচলিভ)। 

বাঙ্গাল ও উৎকলে দোল, অন্যত্র হোলিকোৎণৰ' 
বলিয়া গ্রচলিত। মহারাষ্ট্র, কর্ণাট, গুজরাট, উৎকল ও 
মিথিলায় এই দিন. মযযাদি বলিক্া উত্ত হইয়া থাকে। 
মিথিলায় এই দিনকে কলিযুগান্ও কুহে। 


ন্‌ 
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মাল ও ভিপি। ব্রত বা পূ্ধার নাস। কোন্‌ দেবতা উপলক্ষে । কোন্‌ প্রদেশে কি ভাবে চলে। 
” কুষ্ণাইসী শাকাটস্কা শাকদ্বার! পিত্রদির বঙ্গ, দ্রাবিড়, ত্রৈলিঙ্গ, উৎকল, মিথিলায় গ্রচলিত । দ্রাকিড়, 
. গর্ব শ্রাদ্ধ। ও বৈলিঙ্কে এই দিনে সীতাব্রত নামে ত্রত্ত হইয়া থাকে, 

মহারাষ্ট্রে দিন জানকীর জন্মদিন উপলক্ষে উৎসব হয়। 
জদ্ু'ত এই দিনক্ষে জানকী ফ্াষ্টমী বলে। গুক্সরাঁট ও মহা- 
রাষ্ট্রে উদ্থাকে কাঁলাষ্মীও বলিস থাকে এবং কালটরবের 
পৃজ। করে। কাশ্মীরে “হোরাই$ংহেরৎ” অথাৎ গৃহ পরিষ্কার 
করিবার দিন বলিয়া থাকে । 


*. কৃ্কত্রযোদবী বারী গঙ্গাল্লান ও দানাদি জন পঞ্জাব, কাশ্মীর ও কর্ণাট ব্যতীত আর সব 
গুচজিত। 
». কৃষ্চতুর্দশী . শিবচডুর্দশী শিক সর্বত্র গ্রচলিত। 
'চৈজ শুরু প্রতিপদ নবরাত্রি বসত গৌরী (তস্ত্রোজ) দা তা ব্রা হস 
সব্বন্জ গ্রচলিত। দ্রাবিড় ও ব্রৈলিঙ্গে এই ক্ষিনে নিথকুল 
* ভক্ষণ নামক বত হইয় থাকে। 
৮ গুরু দ্বিতীয়া ৰঙ্গবত ৰ্ঙ্ধা হিযার গার্ড) দার করনা করিতে 


এই দিনে প্রকৃতি পুরুষ ব্রত নামে একটি ব্রতানুষ্ঠান্র 
বিধি আছে; উচাত লক্্মীদনাদ্দনের পৃ! করিতে হয়। 
উভয় বতই এক্ষণে স্য-$চলিত। 
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১৪ 


১১ 


+১ 


শুরু পঞ্চমী 


পুরু ননমী 


শুরু বযয়াদশী 


পূর্ণিমা 


 পঞ্চমহাভুত বত 


বাসন্থীপুজারস্ত 


অপূর্ণাপৃজা 


রাষননমী 
মদন রয়োদশী 


রাসঘাত্রা 


পঞ্চমহাভূত 


হূর্গ। 


অনপুণা 


শ্রীনামচন্ত্র 
কনং্পের পুজা 


বি 


দ্রাবিড় ও ব্রৈলি্গে জাক্মীপঞ্চষী এবং প্জাৰ ও কাশ্মীরে 

ইহাকে সরস্বতী পঞ্চমী কছে। এই দিনে পঞ্চর়তাতৃতা্মক 
বিষ্র পুঙ্জা করিয়া পঞ্চমহাতৃতেরজ্ঘত করিতে হয়। 
(অপ্রচলিত )। 

কেবল বগ ও উৎ্কলে প্রচপিত।  ড্রাবিড, জৈটি 
ও কর্ণাটে এই দিন সপ্তানসপ্রণী এবং পঞ্জাৰ ক।শ্মীর ও 
জদ্থুতে গঞ্গালপ্রমী নামে অভিহিত । " 

বঙ্গে প্রচলিত তথায় এবং দ্রাবিড়, কর্ণাট, উৎকল, 
ত্রৈলিঙ্গ ও মিথিপায় এই দিনকে অশোকাষ্টমী, মহারাষ্ট্রে 
অববপূর্ণাষ্টমী এবং জন্ধু কাশ্মীর প্রভৃতি স্থানে হৃর্গষ্টমী. 
বলিয়া থাকে । এই দি:ন বরঙ্গপুত্রে নান এবং. শোক- 
রাহিহা কামনায় মণোক কলিকাপানের বিধি আছে। 


শ্রীরামচক্জরের পৃঙ্! সর্বত্র প্রচলিত। 


বাঙাল ও মিথিলায় মদৎত্রয়োদশী )স্দু, দ্রাবিড়, 
কর্ণ।ট, মহীশৃব, ত্রৈণিঙ্গে ইহার নাম অনঙগত্রয়োদ শী । 


কেবল বাঞ্গালায় প্রচলিত; ড্রাবিড়ে এই পুণিমাকে 
চিত্রপূর্ণিষা এবং গুজরাটে তহ্ুমজ্জযন্ত্রী বলে ও হনুমানের 
পুঙ্গা কৰে) অন্যত্র প্রায় মব্বত্র মস্বাদি বলিয়া উল্ত হইয়া 
খাকে। 
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মাস ও তিথি। 
প্রতিনাসীয় অষ্টমী ও ততুদ্দশী 


কাণ্তিক ব1 শ্রাবণের শনিবার 
" মুক্ত শুক্র ত্রয়োদশী 


সোমবারযুক্রাম'ৰস্য! 


সর সগুমী 


প্রতিমাসীয় একাদশী 


বরাতের নাম। কোন্‌ দেনত) উপলক্ষে । 
নজব্রত মহাদেব 


শনিগ্রদোষ ব্রত্ত শনি 


সোমবতাযাবসাব্রত লক্ষ্মীনীবায়ণ 


সপ্তনী স্াপন রুদ্র ও সুর্য 


শকাদশী ব্রত বিষুঃ 


কান, গ্রদ্দেশে কি ভাবে চলে। 
সর্বাদেশ গ্রচলিত। 


দিনে উপবাপী থাকিয়। প্রদৌষে শন্নর পৃ, সন্ত 
জপ ও কগাশ্রবপ। দাক্ষিণাত্োে গ্রাচলিত। 


দাঞ্ষিণাত্যে প্রচলিত । দ্বাদশবর্ষ সাধ্য। 


মু*বৎলার সন্তান হওয়ার পর সপ্তম মাসে অপব। 
প্রসবের পর যে কোন শুরু সপ্তমীতে কদলীর জলে প্রসূ- 
তির স্বাপন এবং তদনস্তুর রক্তবর্ণ তুল দিয়া পু] ও 
পলাস সমিৎ ইত্যাদি হারা হোমকরিবার বিধি আছে। 
(অপ্রচলিত )। 


সন্দেশ গ্রচলিত। ব.তের নিষ্কুত্ধ ও কাম্যত্ব সর্ব- 
দেশ সাধারণ। ইপনাসাশক্কের পক্ষে অন্ুকল্পের ব্যবস্থাও 
সর্বান্ত মাছে। কেবল বঙ্গে নবদ্বীপ ও মপা দেশীয় সমাজ 
এবং ভট্টপুলী কণিকাতা প্রভৃতি দর্ষিণদেশীয় সমাজের 


অন্তভূক্তি স্থান সমূহে বিধবার পক্ষে অন্ুকল্লর ব্যবস্থা 


নাই। 


ল্দইই 


1 ৮৮] এ115 


মাস ও সংক্রান্তি। 
বৈশাখে মহাখিষুব 


সংক্রান্তিকৃত্য |. 


ব্রত পুজা বা দান। বিশেষ নক্তবা। 
শু ও বারিপুর্ণ ঘটদান, গায় সর্বত্র প্রচলিত 1 বাঙ্গালীয় দানসংক্রান্তি, জল. 
প্রপাদান্ ও পিত্রাদির পার্কদ শ্রান্ধ। সংক্রান্তি ও ধশ্থঘট ব্রত এই দিনে আরস্ত হইয়া থাকে। 


সকজ্রেই পৃঞ্জা দেবতা লক্ষমীনারায়প। এতদ্বতীত চিট, 
সংক্তান্তি, দাড়িস্ব-সংক্রাপ্ঠি, মধুলংজাস্থি, এয়োসংক্রাস্তি প্রভৃতি ফোষং প্রচলিত অনেকগুলি ব্রত ও 
এই দিনে আরম্ভ হয়। ফলসংক্গান্তি বপিয়। আর একটি ব্রহও এই দিনে আরস্ত হইয়া থাকে । 
উহাতে বিষুদ্ীতিকানায় দানমাত্র করিতে হয, কোনরূপ পু বিধি না ॥ দাক্গিণাতো ধান্য- 
সংক্রান্তি, লবণদংক্রাস্তি, ভোগপংক্রান্তি, জানংক্রান্থি, তেজঃসংক্রাস্তি, সৌভাগাস*ক্কাস্তি, তান্থুল- 
সংক্রান্তি, মনোরথসংক্রাস্তি, অশোকসংক্রস্তি (বাতীপাত যুক্ত হইলে) আযুঃসংক্রান্তি ও ধনসংক্রাস্তি 
তত হইয়া থাকে। প্রায় দকল বত গুপিতেই হুর্ষে।র পুজা হয় এবং দানাদির বব আছে। 
গ্রপাগান (জলপত্র) গ্রধানতঃ বৈশাখে আর্ত হইলেও শান্ত্রমতে উহার কাল শিবরাক্ির 'দন 
হইতে বর্ধার আগমন পর্যান্ত। নিকটে জলাশয় নাই এমন স্থানেই প্রপাদান করিতে হয়। 
চতষ্পণই প্রপাদানের প্রক্ষ্ট স্থান। ইহাতে তরুসংযুক্ত ব্বাণ্ড, পাখা, শর্কারোদক,*্সলবণচ্ক্র, 
তুল গ্রস্ত দ্রব্য অণনা কেবলমাত্র জল দান করিলেই হয়। ব্রগ্ধঃপর জণ্ত চ্ছু দিয়! প্‌পক 
গাত্র রাখিবার ব্যবস্থা আছে। 
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তিইই 


মাস ও সক্রাস্থি। 


চান শিষুতপনী স্বানদ!নাদি 
অন? বড়শীন্ছি - ঞ 
 শ্রানণে পক্ষেনারন। ০ ঙঁ 
ভারে শিষুপগী ঞ 
আস্বিনে য়শীতি খত 
কাষ্িংক জল'হযুন “এ 


ত্রত পূজ! নালান। 


বিশেষ নকন্য) 

“এট দলে প্রধানচঃ গোদানের ব্যবস্থা আছে। 
দাক্ষিণাতো ইহার অদিকভর প্রচগন। 

গধানভঃ নক্্াগাদি দানের শিপি। দাঁক্ষণাতোই 
উচ্ার সম'শক প্রচলন। 

ঘ্বত ধেস্বাদি দান করিতে হয়। উপ দানের 
প্রচলন দাক্ষিণাততাট কিছু আঁমক। অধিকন্ত তথায় 
এই সংকান্থি দিন ধাগসংক্রান্ত ব্রত নামে একটি শরতের 
আরস্ত হইয়। খাকে। 

গ্রপানতঃ দাক্ষিণাতো ছত্র সুপর্ণাণ্দ দান হষ্টয়া থাকে। 

গৃহ নম্মাদি দনেরই গ্রাগান্ত। প্রুচগন দাক্ষিগাত্যেই 
কিছু সধিক। 

তিল ভুগ্ধাদি দান করিতে হয়। দাক্ষিণতোই এইরূপ 
দানের সমধিক গাচলন। এই সংক্রান্ততেও তথায় ধান্ত- 

ক্রান্তি বত আরব হইতে পাঁরে। 


৯০১৯ 
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অগ্রহায়ণে বিষ্ুগদী 


পৌষে যডশীতি 


সাথে উন্তরায়ণ 


ফাঁন্ধংন বিষুগদী 


চৈত্র ষড়খীভি 


পধাস্তং দ ক্ষিপাঁতো এই দিলে দীপাদি দান হর। 
বাঙ্গালায় এই সংক্রান্তি দিনে কার্তিকের ব্রত এবং পৃঞ্জা, 
অন্ন সংক্রান্তি ও সর্কজয়! রত হইর। থাকে । অগ্রস'ক্রান্তি 
ব্রতের পৃত্ত।দে বত! সলক্ষীক বিষুঃ, সর্বজয়ার গৌরী । 

বস্্রযানাদি দানের বিধি। দাক্ষিণাত্যেই উচ্নার গ্রাচলন 
অধিক। 

'গরধানতঃ দাক্ষিণাত্যে তিল ধেন্ু এবং শীতনাশনছেতু 
ইন্ধনাদি দান হুইয়। থাকে। বঙ্গে প্রদিনে এবং অনেক 
স্থলে এ দিন হইতে আরস্ত করিয়া মকরস্থ্রবি যাবৎ 
শীতবস্ত্র দানের বানহার আছ । ধালাসংক্রান্তি ব্রত এজণ 
এই সংক্রান্তিতেও হয়। দাক্ষিণাতো দেনকী ও বিষুর 
গ্ীন্ার্থ নবনীত সহিত দধি ও মগ্থানদণ্ড দানের গ্রাচগন 
আছে। 

ধেম্থকে জল ও তৃণদান করিতে হয়। দাক্ষিণাতোই 
ইহার মমপিক প্রচলন। 


পরধানতঃ দুশিণাতে ভূমি মালাদি দানের নিয়ম - 


ছে । 
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বার! 
রৰিৰার 


সোবার 


শ্রতণ 
রবিবার ব্রহ 


সোমবার বত 


বারকৃত্য। 


বিশেষ বক্তন্য। 
এই ব্রতে ভবিষা পুরাণোজ বশি মান্কাা সংবাদে 
দ্বাদ* সাসে হৃুর্ষেযর দাদশ নামে পুঁজ। এবং শত'চারার 
ম্টির ভিন্ন কূপ ভোঞ্জনের বিধি আছে, এই বারে অনেক- 
গুলি ব্রতের বিঞি আছে, তন্মধো আশাদিতা ও দানফল 
ব্রত ব্যতীত আর সকলগ্ুলিই অপ্রচলিত । ছাদশ মাস 


ৰাপক আশাদিত্য ব্রত কুষ্ঠবাধি প্রশমন ক[মনায় করিতে 


হয়। এই হুই ব্রতের এ্রালন দাক্ষিণাতোই 'অধিক। 


দপুরাপোক চতুরদশ-বর্ষবাপী উমামতেষর পুর্া। 
এই ব্রত গ্রহণ করিবার সময় শ্রাবণ, চৈ, টৈশাখ, 


কান্তিক ও অগ্রহায়ণ মাসৈর প্রথম সোমবার অথণা' 


সোমবার মাত্রই। ইহাতে সাবিত্রী সত্যধানের উপাখ্যান 
সদৃশ সনদ পুরাণোক্ত সীমন্তিনী ও তন্ত্রান্রদ উপাখ্যান 
শুনিতে হয়। "এক ভক্ত সোমবার * ব্রত ট্চত্র 


“মাসের অষ্টমীযুক সোমবারে আর্ত করিতে হয়। দাক্ষি- 


০ 
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মঙ্গলবার 


বুধবার 


বৃহম্পতিবার 


শুক্রবার 


শনিবার 


যঙ্গলবার ব্রত 


রাজরাজেখর ব্রত 


নরদিংহ ত্রয়োদশী ত্রত 


শুক্রবার ব্রত 


বি 


শনিবার ব্রন্ত 


॥ 


পাতোই ইহার প্রচলন |" সোমব্রত, দোমা মী রত প্রভৃতি 
বার তিখি যোগের কয়েকটি ব্রত এক্ষণে অপ্রচলিত। 


মঙ্গলচণ্তীর পূজা । খণমুক্তি কামনার পুক্রার্থী এবং 
ধনার্থী ব্যক্তি বঙ্গলগ্রহ দেবতারও গজ! করিবেন। 


স্বাতী নক্ষত্রযুস্ত অষ্টমী বুধবারে হইলে এই ব্রন্ত হয়। 
পুঙ্যদেবত। মহাদেব। (অগ্রচলিত)1 বুপবাঁর ব্রত বলিয়। 
কোন ব্রত নাই। 


ত্রয়োদশীধুক্জ বৃতস্পতিবারে এই ব্রতে নর্সিংহের পুঁজ! 
পূর্ণিমাধুক্* হইলে ঈশান ব্রত। (অপ্রচলিত )। তাদ্র, 
পৌষ ও চৈত্রের শুরুপক্ষে এই বারে লঙ্মীপৃজ। হয়। 


আনণ মাসের শুক্রবারে বরদলক্্ীত্রত। গুক্রলার 
শ্রবগানক্ষর.ও অষ্টমী বা চতুর্দশীযুক্ত হইলে মহাদেবের 
পুঙ্গাযুলক মহাব্রত। ( জগ্রচলিত)। 


শ্রাবণ মাসের শনিবারে করণীয়। শনিনারে রেবতী 
নক্ষত্রবুক শুক্লা্টমী বাঁ চতুর্দণী হইলে বিশ্বর্ূপ ব্রত। 
(প্রচলিত )। 


। 815৮) 


শে 


২৩৪ আচার প্রবন্ধ । 


'এই সকল বাতীন্ব মক্ষয়া, মন্বস্তরা, ধুগাদা! (১) প্রভৃতি এবং দশহ় 
যোগ (২), বারুলীষেগ ৩৩, মঙা গ্যুঠযোগ (৪), অর্ধোদখ্!গ (৫) 
. চুড়ামণি যোগ (৬) প্রভৃতি অনেকাঁনেক যোগে মহাফল কামনায় গঙ্গা- ৃ 
গানের বিধি আছে। হিনুমাত্রেই উহা! মান্য করিম! থাকেন। ব্রদ্ধপুত্র, 
কবতোয় (৭), প্রভৃতিতে ম্নানও সর্নাত্র হিপ্লুর মান্য & | 





(১) অক্ষদা-বৈশাখী শুরু তৃ গীয়া, অমাবস্যাধুক্ত সোমবার, মগ্তরশীযুক্ত 
রবিবার, চতুর্থীধন্ মঙ্গলবার । 

সন্বগ্রা-_-নৈ সী, আষাী, কার্তিকী ও ফাস্তুনী পূর্ণিমা, শ্র।বণের কষ্ট 
্রমী, ভাদ্র ও চৈত্রের স্ুক্র তৃতীয়া, আশ্বিনের গুরু নবমী, কার্তিকের শু 
দ্বদশী, পৌষের গুটরুকাদশী, মাথের শুরু সপ্তনী, ফান্তুনের অমাবস্য)॥ 

যুগাদ্যা--ট€শাখী শুর তৃতীয়া, কার্তিক রি নবমী, ভাড্র কৃষ্ণত্রয়ো- 

' দশী ও মাধ পূর্ণিমা । 

(২) লোষ্ঠ শুরু দশষী দশহর। । গঙ্গাস্সানে রি পাপক্ষয়। হস্তা- 
নক্ষরখুক, হইলে বিশিষ্টতা হয়। মগ্তলবার ও হসতানক্ষযু্ত দশমী হইলে 
ভগীরথ দশহর! হয়। 

(৩) ফাস্তুন কৃক্গাত্ময়ৌদ*ী বারুণী। শতভিষাযুক্ত হইলে মহাবাকুণী। 
শলিবারে শতর্ভিষ! ও শুভযোগ হইলে মহামহাবারুমী | 

(৪) কোট্ঠানকষত্রে গুরুচন্ত্র, রোহিমীতে রবি, গুরুবারযুক্ত লোচীপৃর্ণিখা, 
জোষ্ঠায় চন্দ্র, আক্ুজাধায় গুরু, কৃষ্থিকায় রবি এবং অন্রাধাতে গুরুচন্জর, 
ই্োতীপুর্ণিমা, নোষ্ঠ নামক বর্ষে জোষ্ঠানক্ষত্রধুক্ত জ্যৈষ্ঠ ০৪ সকল 
হইলে মহাজোঠী হয়। 

(৫) পৌষ অথব1 মাথ মাসে অমীবস্যা, ব্যতীপাতযোগ, রবিবার, শ্রবণা 
নক্ষর--এই সকলের সংষোগ হইলে অর্ধোদর যোগ হয়। দিবাতেই উক্ত 
যোগ প্রশস্ত । 

১) রবিবনুত্ত হৃর্যযগ্রহণ অথৰা সোমবারে চন্ত্রগ্রহণ 2 চূড়ামণি 
যেগহয়। 

টজোষ্ঠ মাসের শুরু দবাদন্দীতে জোষ্ঠা বা মুলানক্ষত্রে যসুনীর জলে ক্গান, 
বিঞু দর্শন ও পিতৃপিগুদানাদির বিধি আছে। 

চৈত্র শুরু অষ্টমীতে বুধবার ও পুনর্বস্থ নক্ষত্র হইলে ব্ষপূত্রন্নীনের এবং * 
উন্তরায়ণসংক্রান্তিতে গঞ্গালাগর সঙ্গমে স্নানের বিশেষ মাহাত্ম্য কীর্তিত আছে। 

(৭) সৌর পৌ ষ সোমবারে মূলানক্ষত্রযুক্ত অমাঁবস]া হইলে নারাসসণী 
যোগ হয়। এই যোগে করতোয়া স্নান করিতে হ্য়। 





মম্পূর্ণ। 


